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ACIKLAMALAR

KOD 762SHD026
ALAN Aile ve Tiiketici Hizmetleri
DAL/MESLEK Sosyal Destek Hizmetleri
MODULUN ADI Engelli Bireyler
MODULUN TANIMI Envgel neg?nlerl ve gesltle.rlr.nn incelenerek Ogrenilmesini
saglayan 0grenme materyalidir.
SURE 40/24
ON KOSUL
YETERLIK Engel nedenlerini ve gesitlerini tanimak
Genel Amag
Engel nedenleri ve ¢esitlerini dogru taniyabileceksiniz.
MODULUN AMACI Amaglar
1. Engele neden olan faktorler ile ilgili dogru bilgi
toplayabileceksiniz.
2. Engel gruplart hakkinda dogru bilgi
toplayabileceksiniz.
EGITIM OCGRETIM Ortam: Uygun kosullarda sinif ortami
ORTAMLARI VE Donanmim: Iinternet, yazili ve gorsel yaylar, tepegdz,
DONANIMLARI konuyla ilgili afis, brosiir vb.
Modiil i¢inde yer alan her Ogrenme faaliyetinden sonra
verilen 6lgme araclar ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE Ogretmen modiil sonunda dlgme arac1 (goktan segmeli test,
DEGERLENDIRME dogru-yanlis testi, bosluk doldurma vb.) kullanarak modiil

uygulamalari ile kazandigimiz bilgi ve becerileri dlgerek sizi
degerlendirecektir.







GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Tim bireyler, ¢esitli 6zellikleri agisindan birbirinden farkliliklar gostermektedir. Bu
farkliliklar bazen bireyin fiziksel Ozelliklerinde bazen kisilik Ozelliklerinde bazen de
ogrenme  Ozelliklerinde  goriilebilmektedir.  Engellilik, normal yasa gore viicut
fonksiyonlarinda veya yapisindaki herhangi bir kayip olarak tanimlanmaktadir. Toplumlarin
kiiltiirel diizeylerine gore giinliik yasam iginde sakat, oziirli, kor, dilsiz, ciice gibi farkli
isimlendirmeler de kullanilmaktadir. Engelli bireylere iliskin toplum i¢inde taninmalarini
kolaylastiric1 sifatlarin diginda 6nemli olan nokta engellilikle ilgili farkindaligin olmasi ve
anlasilma gereksinimlerinin karsilanmasidir.

Bireyin fiziksel islevlerindeki bozukluk ve bunlarin hareket yeteneginde yarattigi
eksiklik ve gii¢liik, onu toplumun diger bireylerinden farkli kilar. Bu farklilik, engellilerin
yasadig1 ayrimciligin da asil nedenidir. Fiziksel islevlerdeki bozukluklar ve bunlarin hareket
yetenegi iizerinde yarattigi sinirlamalar bireyi toplumdan uzaklastirir. Toplumsal destek
sistemlerinin yetersizligi, toplumun dislayici tutum ve davranislar da engelli bireyin topluma
esit bireyler olarak katilmasini onler.

Toplum, engelli bireyleri ne kadar ¢ok igine sindirir ve onlar1 diger insanlar gibi kabul
ederse engelli bireylerin kendilerine olan gilivenleri de artacaktir. Kendine giivenen birey
daha mutlu, daha basarili ve diger insanlar i¢in daha faydali olacaktir.

Engelli bireylerin sosyal kabulii i¢in devlete de ¢ok onemli gorevler diismektedir.
Engelli bireyler icin gerekli olan her tiirlii fiziksel ve sosyal diizenlemeler yapilmalidir. lyi
bir egitim alabilen, iyi bir kazanci olan, baskalar1 i¢in bir seyler yapabildigini géren engelli
bir birey, kendini toplumun gergek bir pargasi olarak gérecektir.

Bu modiil ile engeli olusturan nedenleri, engellilik ile ilgili temel kavramlari, engel
gruplarimi ve 6zelliklerini 6greneceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

C AMAC )

Engele neden olan faktorler ile ilgili dogru bilgi toplayabileceksiniz.

CARASTIRMA )

Engellilik ile ilgili kavramlar1 arastiriniz.
Engele neden olan faktorleri arastiriniz.
Edindiginiz bilgileri dosyalaymiz.

YV V V VYV

Arkadaslarinizla paylasiniz.

1. ENGELLILIK

Birgok dilde engelli ve engellilik anlamina gelen birden fazla sézciik bulunmaktadir.
Ornegin Tiirkge’de genel diizeyde “engelli, oziirlii, sakat” sdzciikleri aslinda aralarinda
anlam farklar1 oldugu héalde ayni anlama gelmek {izere kullanilmaktadir. Genelde tiim
engelliler igin yasanan bu karmasa, belirli engel gruplar1 i¢in de gegerlidir. Ornegin kér, Ama,
gorme engelli, gorme oziirlii, az goren vb. Bu sozciikler degisik anlamlar tasidigr gibi yer yer
ayni anlama gelmek iizere de kullanilabilmektedir.

Resim 1.1: Engelli birey

Engelliligin her zaman her yerde gecerli 6lgiilerle tanimin1 yapmak bir hayli giigtiir.
Bu nedenle literatiirde ¢ok degisik tamimlari vardir. Birlesmis Milletler Sakat Haklar
Bildirgesinde "Kisisel ya da sosyal yasaminda kendi kendisine yapmasi gereken isleri
(bedensel ya da sonradan olma) herhangi bir noksanlik sonucu yapamayanlar sakat olarak”
tamimlanmaktadir. Engelli sozciigi genelde hareket yetenegi sinirlanmig Dbireyi
cagristirmaktadir.



Dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve
sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle toplumsal yasama uyum
saglama ve gilinliikk gereksinimlerini karsilama giigliikleri olan ve korunma, bakim,
rehabilitasyon, damigmanlik ve destek hizmetlerine ihtiyag duyan kisi 6ziirlii birey olarak
tanimlanmaktadir.

1.1. Tammm ve Kavramlar

Engelli bireylerin egitimi ve topluma kazandirilmasi her toplumun 6ncelikleri arasinda
bulunmalidir. Beden, zihin, duygusal ve sosyal gelisim 0&zellikleri yoniinden normal
bireylerin gelisim Ozelliklerinden ayrilan bireylerin egitim ve Ogretim islerini kapsayan
calismalar biitiiniine “6zel egitim” denir. Ozel egitim kapsaminda yer alan bazi tanim ve
kavramlar asagida agiklanmugtir.

1.1.1. Zedelenme-Sapma

Bireyin psikolojisinde, fizyolojisinde ve anatomisinde meydana gelen gegici ya da
kalic1 tiirden bir kayip, gorev bozuklugu veya yapi bozukluguna zedelenme denir. Erken
donemde anne kaybi, gézlerin gérmemesi veya ellerini kaybetme, yiiriiyememe vb. durumlar
zedelenme olarak degerlendirilebilir.

Bazen bireyin oOzelliklerinde zedelenme olmaksizin belirgin farkliliklar olabilir.
Boyunun akranlarina gore ¢ok uzun veya ¢ok kisa olusu vb. Bu gibi durumlar, bireyi akran
gruplarindan ¢ok farkli gésterir. Cevresindekiler ¢cogu kez bu farklihigin farkinda olurlar. Bu
tiirden farkliliklar “sapma” olarak adlandirilir.

Resim 1.2: Ortopedik yetersizlik
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1.1.2. Yetersizlik

Zedelenme ya da bazi sapmalar sonucu bir insan igin normal kabul edilen bir
etkinligin ya da yapimin 6nlenmesi ve siirlanmasi haline “yetersizlik” denilmektedir.

Yetersizlik; gegici-kalici, giderilebilir-giderilemez, gelisen-gerileyen, etkisi durumdan
duruma degisebilen 6zellikler gdsterebilir. Bunlar derecelidir. Yetersizlik daha ¢ok bireye
baglidir ve bireyseldir.

Resim 1.3: Zihinsel yetersizlik

1.1.3. Oziir-Engel

Bireyin yasami boyunca yas, cinsiyet, sosyal ve kiiltiirel faktorlere bagl olarak yerine
getirmesi gereken roller vardir. Bireyin yetersizlik nedeniyle kendinden beklenen rolleri
yerine getirememe durumuna “oziir-engel” denir. Yani birey belli bir durumda yapmasi
istenilenleri yetersizlik nedeniyle yapamadigi durumlarda yetersizlik 6ziir-engele donisiir.
Ornegin, okuyamama yetersizligi nedeniyle cocuk &grenen dgrenci roliinii oynayamaz. Bu
yOniiyle engelli sayilir.

1.2. Engellilik Nedenleri

Engellilik nedenleri pek ¢ok siniflamalar halinde ele alinabilmektedir. Ancak en ¢ok
kullanilan smiflama dogum o6ncesi, dogum ani ve dogum sonrasi olusumlarina gore yapilan
siniflamadir.

1.2.1. Dogum Oncesi Nedenler

> Dogum 6ncesi nedenler;
. Kromozomsal nedenler,
. Akraba evlilikleri,



. Anne-baba arasindaki kan uyusmazligi (RH faktorii),
. Kalitimsal hastaliklar,

. Annenin dogum yasi (Annenin dogum yasmin 17’nin altinda veya 36
yasin iizerinde olmast),

. Gebelikte doktora danigmadan ilag kullanilmas,

. Gebelikte annenin alkol, sigara ve uyusturucu madde kullanmasi,
. Gebelikte annenin radyasyona maruz kalmast,

. Gebelikte yetersiz beslenme,

. Gebelikte gecirilen enfeksiyon hastaliklart (kizamikgik, toksoplazma,
hepatit B, sugicegi, Cinsel yolla bulagan hastaliklar),

. Gebelikte annenin kaza, stres, zehirlenme ve travmaya maruz kalmast,
o Gebelikte saglik kontrollerinin yapilmamast,

° Vitamin ve mineral eksikligi,

) Cok sayida ve sik hamile kalinmasi,

. Annenin sahip oldugu kronik hastaliklardir (diyabet, hipertansiyon,
epilepsi, kalp hastaliklar1).

Resim 1.4: Gebelikte hipertansiyon

1.2.2. Dogum Siras1 Nedenler

Dogumun saglik kurulusunda ve saglik elemanlarinca gergeklestirilmemesi,
Dogumun beklenen siireden 6nce ve gii¢ olusu,

Bebegin diisiik dogum agirlikli dogmast,

Dogum esnasinda bebegin travmaya maruz kalmasi,

YV V VYV V VY

Dogum esnasinda bebegin oksijensiz kalmasidir.
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Resim 1.5: Diisiik dogum agirhkli bebek

1.2.3. Dogum Sonrasi Nedenler

Y V VY

YV V VY VY VYV

Dogum sonras1 bebegin agir ve atesli hastalik gecirmesi,

Bebegin saglik kontroliinden gegirilmemesi, gerekli testlerin yapilmamasi,
Bebegin agilarinin diizenli yaptirilmamast,

Agir dogum sarilig1,

Resim 1.6: Agir yeni dogan sarihg:

Bebegin yetersiz ve dengesiz beslenmesi,
Ev, is, trafik kazalari,

Zehirlenmeler,

Aile ve ¢evrenin egitimsizligi,

Bireylerin ihmal ve istismar edilmesi,
Dogal afetlerdir.



UYGULAMA FAALIYETI

Engele neden olan faktorlerle ilgili sunu hazirlayiniz.

Islem Basamaklar:

Oneriler

Engele neden olan faktorleri aragtiriniz.

>

Cesitli  kaynaklardan ve Internet

ortamindan faydalanabilirsiniz.

Engele neden olan faktorleri | » Dogum oncesi, dogum sirasi ve dogum
gruplayiniz. sonrasi faktorleri dikkate alabilirsiniz.
Her bir grup altinda yer alan nedenleri > Nedenlerin ac;lk., anla§1hr ve _klsa
aciklamalar icermesine dikkat
siralayiniz. e
edebilirsiniz.
Engele neden olan faktorler ile ilgili | > Cesitli kaynaklardan ve Internetten

resim ve fotograf derleyiniz.

yararlanabilirsiniz.

Edindiginiz  bilgileri, resimleri ve | » Temiz ve diizenli c¢alismaya 0&zen
fotograflar diizenleyiniz. gosterebilirsiniz.
> Bilgisayar ortammda power point
seklinde hazirlayabilirsiniz.
» Asetat kagitlarina hazirlayarak

Sunumunuzu hazirlaymiz.

tepegozde sunum hazirlayabilirsiniz.
Edindiginiz bilgileri renkli fon kartonu
iizerinde dizayn ederek poster sunum
hazirlayabilirsiniz.

Sunumunuzu hazirlarken uzun climleler
yerine Ozet maddeler ve gorseller
kullanmaya 6zen gosterebilirsiniz.

Hazirladiginiz sunumu arkadaslarinizla
paylaginiz.

Arkadaslarinizin goriis ve Onerilerini
alabilirsiniz.




OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yazimz.

1. Birlesmis Milletler Sakat Haklar1 Bildirgesinde "Kisisel ya da sosyal yasaminda kendi
kendisine yapmasi gereken isleri (bedensel ya da sonradan olma) herhangi bir
noksanlik sonucu yapamayanlar.......................... olarak” tanimlanmaktadir.

2. Dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve
sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle toplumsal yasama uyum
saglama ve giinlilk gereksinimlerini kargilama giigliikleri olan ve korunma, bakim,
rehabilitasyon, danigmanlik ve destek hizmetlerine ihtiyag duyan Kisi ....................
..................... olarak tanimlanmaktadir.

3. Beden, zihin, duygusal ve sosyal gelisim o6zellikleri yoniinden normal bireylerin
gelisim oOzelliklerinden ayrilan bireylerin egitim ve Ogretim islerini kapsayan
caligmalar bilitiinline ............. ...cooiiiiiiin. .. denir.

4, Erken donemde anne kaybi, gdzlerin gérmemesi veya ellerini kaybetme, yiirliyememe
vb. durumlar .................. olarak degerlendirilebilir.

5. Zedelenme ya da bazi sapmalar sonucu bir insan igin normal kabul edilen bir

etkinligin ya da yapimin Onlenmesi, sinirlanmasi haline ................................
denilmektedir.

6. Annenin dogum yast .....coovvviins viiiiiiieeeea, engel nedenleri arasindadir.

7. Bebegin diisiik dogum agirlikli dogmast ............coove v engel
nedenleri arasindadir.

8. Agir dogum sartliZl ... engel nedenleri
arasindadir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.



OGRENME FAALIYETIi-2

AMAC
Engel gruplar1 hakkinda dogru bilgi toplayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Engel gruplarim aragtirmiz.
> Edindiginiz bilgileri dosyalaymiz.
> Arkadaglarinizla paylaginiz.

2. ENGEL GRUPLARI

Engelli, dogustan veya sonradan meydana gelen hastaliklar veya kaza sonucu olusan
sakatliklar  (viicudun  gorsel/islevsel/zihinsel/ruhsal ~ farkliliklart)  6ne  siiriilerek
toplumsal/yonetsel tutum ve tercihler sonucu yasamin birgok alaninda kisitlanan, engellerle
karsilasan kisi demektir.

Engel gruplari;

Gorme engelliler,

Isitme engelliler,

Ortopedik ve siiregen hastaligi olanlar,
Zihinsel engelliler,

Dil ve konugma gii¢liigii olanlar,
Ogrenme giigliigii olanlar,

Ustiin zekal1 ve 6zel yetenekliler,

YV VY VYV YVY

Duygusal ve davranis bozuklugu olanlar seklinde gruplandirilmstir.

Resim 2.1: Engel gruplari
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2.1. Gorme Engelliler

>

Gorme engeli; hayatin ¢esitli donemlerinde gecirilen hastalik, kaza vb. sebepler
ile veya dogustan getirilen Ozellikler ile olabildigi gibi dogum anindaki
komplikasyonlar sonucu da olabilmektedir.

Gorme engelli bireylerin ¢evrelerini algilamalar1 ve bilgi toplamalar saglam
kalan duyularina dayali olmaktadir. Gorme engelli bireyler, dokunma
duyularindan genis 6l¢iide yararlanmaktadirlar. Bu duyunun kullanilmasi ise bu
bireylere saglanan uygun 6zel egitim yontemleri ile olmaktadir.

Gorme engelli bireylerin ¢evreyi ve g¢evredeki uyaranlari algilamada onemli
olan bir diger duyum organlar da isitmedir. Isitme duyusu bu bireylerin sosyal
iligkilerini siirdiirmede énemlidir.

Resim 2.2: Gorme engelli birey

Gorme engelli bireyler, tim diger engellilerde oldugu gibi bazen engellerinden bazen
de toplumun tavrindan dolay1 engellerini daha fazla hissetmekte ve olumsuz ydnde
etkilenmektedir. Bu olumsuz etkilenmeyi en aza indirmek veya bunlarla bas edebilme
becerisi kazandirmak i¢in kiiciik yastan itibaren egitime alinmalar1 gelisimleri agisindan

Onemlidir.

Gorme engelinin tanimu iki agidan ele alinabilir. Bunlar:

>

Yasal tanim: Tim diizeltmelerle birlikte goren gbziin gérme giictiniin 1/10
gorme keskinligine ya da daha azina sahip olan veya goérme acgis1 20 dereceyi
asmayan Kkisilere gorme engelli denilmektedir. Tim diizeltmelerle birlikte
gorme keskinligi 20/70 olan kisilere “az géren” denilmektedir.

Egitsel tammm: Egitsel agidan gorme engelli, egitimde dokunsal ve isitsel
araclara ihtiyag duyan kisidir. Egitsel agidan az goren, gdrme duyusunu
ogrenme amaciyla kullanabilen kisidir. Az géren bireyler gozliik, biiyiiteg gibi
arag gereglere ihtiyag duyarlar.
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2.1.1. Gorme Engellilerin Siniflandirilmasi
Gorme engellilerin siniflandirilmasi:

> Korler: Biitiin diizeltmelere ragmen iki gozle gérmesi 1/10’dan asagi olan,
egitim dgretim calismalarinda goérme giiclinden yararlanmasi miimkiin olmayan
kisidir.

» Az gorenler: Biitiin diizeltmelere ragmen iki goézle gormesi 1/10 ile 3/10
arasinda olan ve Ozel birtakim arag ve yontemler kullanmadan egitim 6gretim
calismalarinda gérme giiciinden yararlanmasi miimkiin olmayan kisidir.

> Gorme yetersizligi olanlar: Tiim diizeltmelere ragmen bireyin gérmesindeki
bozuklugun egitim performansini olumsuz yonde etkilemesidir.

2.1.2. Gérme Engelli Bireylerin Ozellikleri

Bir¢ok gorme engelli bireyde sadece gorme duyusunda yetersizlikler goriiliirken
yaklagik olarak ticte birinde ek yetersizlikler de goriilebilmektedir. Cogu gorme engelli
bireyin sozel dil becerilerinin normal oldugu goriiliirken dilin kullanimi ve kalitesinde
akranlarina nazaran farkliliklar vardir. S6zel olmayan iletisim bi¢imlerini (yiiz ifadeleri, jest
ve mimikler) anlama ve kullanmada problemler yasamaktadirlar.

Gorme engelinden dolay1 hareket becerileri sinirli olan ve deneyim eksikligi olan
engelliler, ¢evresindeki diinyayr ve kavramlari anlamlandirmaya iligkin ciddi problemler
yasamaktadirlar. Bu nedenle goren akranlarina nazaran o6grenmede oldukca dezavantajli
durumdadirlar.

Gorme engelli bireyler, gérme yetersizliginden kaynaklanan eksiklikleri diger duyu
organlarii kullanarak telafi etmeye ¢aligirlar. Ince yetenekleri gelismistir. Gorme engelli
bireyler, gorenlere oranla daha yiiksek sesle konusurlar. Dudak hareketlerini az kullanirlar.
Monoton bir ses tonuyla konusurlar.

2.1.3. Gorme Engeli Nedenleri

Cok sik rastlanmamakla birlikte kalitimsal olabilir. Boyle bir durumun olabilmesi i¢in
gbrme engelinin anne-baba, her ikisi ya da kardeslerde de bulunmasi gerekir. G6rme
engelinin % 55’1 dogum oOncesi faktorler nedeniyle olusmaktadir.

Annenin hamilelik sirasinda gecirdigi atesli hastaliklar, aldigi ilaglar vb. gbérme
engeline neden olabilmektedir. Annenin kanimin Rh(-), bebegin kaninin Rh(+) olusu anne
karnindaki fetiise yabanci bir madde gibi tepki gostermesine neden olmaktadir. Bu durum,
diger engellerle birlikte gorme engeline neden olabilmektedir Erken dogan bebeklere
kuvozde fazla oksijen verilmesi de ¢ocukta gorme engeline neden olabilmektedir.

Cesitli nedenlerle dogumun ge¢ olmasi ve zor olmasi gibi nedenlerle sorunlar ortaya
c¢ikabilir. Bu sorunlardan birisi beyin kanamasidir. Bu kanama gérme merkezini etkilerse
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gbérme engeli meydana gelebilir. Bunun yani sira dogumun gecikmesi ve kordonun bebegin
boynuna dolanmasi gibi nedenlerle bebegin bir siire oksijensiz kalmasi goérme engeline
neden olabilmektedir.

2.2. Isitme Engelliler

Isitme engeli; isitme duyarhliginin kisinin gelisim, uyum, ozellikle iletisimdeki
gorevini yeterince yerine getirememesi durumudur. Bazi insanlarda gesitli nedenlerle igitme
meydana gelmez ve boylesi bireyler “sagir, dilsiz, isitme 6ziirlii veya isitme engelli” olarak
adlandirilir.

Ana dilinin edinilmesinden Once olusan isitme sorunu, bireyin yasam boyu dil ve
konugma yetenegini kazanmaktan alikoyabilir. Dilden yoksun olmak ve bu araci
kullanmamak ise bireyin sozel egitim olanaklarindan yararlanmasini engelleyebilir. Toplum

i¢inde insanlar arasi iligkilerini sinirlayabilir.

Tim bu smirliliklar, bireyin saglikli benlik kavramini gelistirmesine, bilgi edinmesine
ve diinyay1 tanimasina engel olabilmektedir.

Verici = Arac1 = Alici

Konugsan Ses Dalgalar:  Dinleyen

'6 >)))) P

Resim 2.3: Isitmenin olusumu

Isitme orgam olan kulak dis, orta ve i¢ kulak olmak iizere ii¢ boliimden olusmaktadir.
Kulagin bu ii¢ boliimiinde, isitme sinirinde veya beyinde ortaya ¢ikan bir hastalik, sesin
normalden daha az isitilmesini saglar. Yapilan testlerle isitme kaybinin derecesi belirlenir.
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Resim 2.4: isitme engelli birey

2.2.1. isitme Engellilerin Siniflandiriimasi

Isitme ve isitme engeli degisik faktorler gdz oniine almarak siniflandirilmaktadir. Bu
siniflama engelin derecesine, olus zamanina, nedenine, olus yerine, olus bigimine ve
siiregenligine gore yapilabilmektedir.

> Isitme engelini derecesine gore simflandirma

Isitme kaybimin tipi ve derecesi, uluslararasi standartlara gére su sekilde
siniflandirtlmistir:

10dB-15dB Normal Isitmede bir problem yoktu

16dB-25dB Minimal Baz1 sesleri (c;aglftyztt{ sesi, yaprak higirtis1 gibi) duymada
ve ay1rt etmede gligliigli vardir.

26dB-30dB Hafif Konusma seslerinin bazilarimi duyabilme giicliigli vardir.
Fisilt1 ile konusulanlar1 duyamaz.

31dB-50dB Orta Karsilikli konugmalart anlamada giigliik ¢eker.

51dB-70dB Orta-ileri Isitme cihazi olmadan konusmalar1 anlayamaz ve takip
edemez.

71dB-90dB leri Konu§ma se_sl_erml duyamaz. Sadece ¢evredeki siddetli
sesleri duyabilir.

91dB ve iizeri Cokileri | Cok yiiksek siddetteki sesleri duyabilir.

Tablo 2.1: isitme engeli dereceleri
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Cok ileri derecede isitme kaybi olan ve isitme cihazi kullanmasi zorunlu olan bireyler
“sagir”, hafif ve orta derecede kaybi olan bireyler ise “agir isiten” bireyler olarak
tanimlanmaktadir.

> Isitme engelini olus zamanina gore simflandirma

Isitme engelli bireylerde genel olarak isitme engelinin olus zamanina gore iki tiir
isitme kaybi goriiliir: Isitme kaybi birey cocukluk déneminde dili kazanamadan ortaya
cikmigsa dil oncesi isitme kaybi, dili kazandiktan sonra ortaya ¢ikmigsa dil sonrasi isitme
kaybindan s6z edilir.

> Isitme engelini olus yerine gore simflandirma
Bireylerde genel olarak olus yerine gore bes tiir isitme kayb1 goriiliir. Bunlar:

o Tletim tipi isitme kaybi: Dis kulak veya orta kulag: etkileyen bir durum
sonucu sesin i¢ kulaga iletilememesi sebebiyle meydana gelen isitme
kaybidir. Sesin algilamasinda degil, sesin iletiminde bir sorun vardir. Orta
kulak boslugunda siv1 birikmesi sonucu olusan orta kulak iltihabi, kulak
kiri birikmesi, kulaga sokulan yabanci cisimler, igitme kanalinin sigmesi,
yapisal anomali gibi durumlar iletimsel isitme kaybinin sebepleri olarak
sayilabilir.

o Duyusal-sinirsel tip isitme kaybi: I¢ kulak ve i¢ kulaktan beyne giden
sinirlerin zedelenmesi sonucu meydana gelen isitme kaybidir. Bu tip
kayiplar iletim tipi isitme kayiplarina gore genellikle daha agir ve
kalicidir. Enfeksiyonlar, genetik etkenler ya da ilag kullanimi duyusal-
sinirsel isitme kaybinin sebeplerindendir.

o Karma tip isitme kaybi: Bu tip isitme kayiplar1 hem iletimsel hem de
duyusal-sinirsel isitme kaybi tiirlerinin bir arada goriilmesidir.

o Merkezi tip isitme kaybi: Merkezi sinir sisteminde meydana gelen bir
zedelenme sonucu ortaya c¢ikan isitme kaybidir. Dis ve orta kulak
goérevini yapar, i¢ kulak ve isitme sinirleri normal ¢aligir fakat merkezde
bir bozukluk vardir. Bu hasar, bireyin sesleri algilamasini ve sese anlamli
bir sekilde tepki gdstermesini engeller.

o Psikolojik isitme kaybi: Isitme organlarmin yapisi ve isleyisinde bir
bozukluk olmadigi halde isitme gerceklesmez. Bu gibi durumlar
“psikolojik isitme kaybi” olarak adlandirilir.

2.2.2. Isitme Engelli Bireylerin Ozellikleri
Birey, dogumdan baslayarak pek c¢ok bilgiyi, isitmesini kullanarak o6grenir. Birey

isitme duyusu ile siirekli olarak ¢evresindeki diger bireylerin konugsmalarin1 duyar, bu sesler
ile 0 anda olusan olaylar arasinda baglant1 kurar ve bu seslere anlam verir.
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Isitme engelli birey ise isitme yoksunlugu nedeniyle dgrenmeye en uygun yaslarda
konusma ve dili 6grenme firsatindan yoksun kalarak hem anlama hem de konusma
becerilerinde sorunlar yasar. Konusma ve dil sorunlarina bagli olarak da bilissel, motor
koordinasyon, duygusal-sosyal, egitim 6gretim, mesleki ve toplumsal alanlarda da giigliik
¢ekerler.

Isitme engelli bireyler, isitme kaybinin tipi, derecesi ve sekline bagli olarak ¢ok fazla
ses hatalar1 yaparlar. Bu da konugmalarimin anlagilirhigimi etkiler. Ses uyaranlarimin oldugu
ortamlarda isitme engelli bireylerin kendilerinden ve cevrelerinden sagladiklar: isitsel
girdiler ve geri iletimler isiten bireylere gore daha sinirhidir. Ayrica isitme engelli bireyler,
diisiincelerini diizenlemede ve diizgiin bir sirada ifade etmede giigliik ¢cekerler.

Isitsel girdinin yetersizligi nedeniyle isitme engelli bireyler diisiinme ve akil yiiriitme,
siniflama ve iligki kurma, agiklama becerilerinde giicliik ¢ekerler. Soyut diisiinme
becerilerindeki yetersizlikler sevgi, nefret, inang, gii¢, hiz, zaman gibi kavramlar1 etkili bir
bicimde kullanmalarini olumsuz yonde etkiler. Duyduklarini zihinlerinde canlandirmada
zorlanirlar. Isitme kaybmin tipi ve derecesine bagl olarak isitsel uyaranlar1 aym sekilde
alamazlar. Sozlii yonergeleri dinleme ve izlemede zorlanirlar. Dikkatleri cabuk dagilir.

Isitme engelli bireylerin isitme ve dil becerilerinin yetersiz olmasi kisiler aras1 iletisim
kurmay1 engeller ve sosyal yasamla ilgili tutum ve rollerin 6grenilmesinde bazi giicliikler
yaratir. Isitme engelli bireylerin 6grenme ile ilgili becerilerde isiten yasitlarina gére daha ¢ok
destege ihtiyaglari vardir. Ogrenmeye iliskin deneyimlerinde ugradiklari basarisizlik, bireyde
motivasyon eksikligi yaratarak bireyin sosyal iligkileri 6grenmesini ve akademik becerilerde
basarili olmasini olumsuz yonde etkilemektedir.

2.2.3. Isitme Engelinin Nedenleri

Isitme engeli vakalarimin % 95’inin dogum oncesinde, dogumda veya c¢ocuk dili
kazanmadan dnce; % 5’inin ise ¢ocuk dili kazandiktan sonra olustugu bilinmektedir. Isitme
engelinin nedenlerinden biri kalitimdir. Ana-babada ya da daha onceki kusaklarda goriilen
isitme engeli, dogan bebekte de goriilebilmektedir. ABD’de isitme engelliler okul niifusu
icinde yapilan bir arastirmada G&grencilerin % 30’unda isitme kaybi bulunan akrabalar
oldugu saptanmigtir. Akraba evliliginin kalitsal nedenli isitme kayiplarina yol actigi
bilinmektedir.

Cogunlukla kalitimda duyusal-sinirsel tiirden isitme engeli goériilmektedir. Kalitima
bagli nedenlerde isitme kaybi fazla, engel agir olmaktadir. Hamilelik siiresinde annenin
gecirdigi mikrobik hastaliklar, dogacak cocugun isitmesini olumsuz yonde etkilemektedir.
Kabakulak, kizamik, kizamik¢ik, menenjit, grip, rubella adi ile anilan alman nezlesi gibi
hastaliklar bunlar arasindadir. Ozellikle hamileligin ilk {i¢ ay1 iginde annenin rubella
mikrobu almasi bebegin isitmesi i¢in ciddi tehlike olusturur.

Yapisal bozukluklar da igitme engeli olusturur. Kulak kepgesinin yoklugu, kulak
yolunun kapali olmasi, dis kulakta goriilen yapisal bozukluklardir. Orta kulaktaki
kemikgiklerin olmamasi, yarim olusumlu ve aralarindaki eklemlerin olmamasi, 6zengi
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kemiginin i¢ kulak oval penceresine kaynamis olmasi orta kulak boliimiiniin yapisal
bozukluklar: arasindadir.

Anne karnindaki bebek ile anne arasindaki kan uyusmazligi (Rh faktoril), dogum
Oncesi igitme engeli olusturan etmenler arasindadir. Bu faktoriin uyusmazligi durumunda
anne karninda olusan antibadiler, fetiisiin kanindaki alyuvarlari tahrip eder. Sonugta
alyuvarlarin azalmas1 fetiiste genel gelisim eksikligi yaratir. Bu durumdan en ¢ok sinir
sistemi etkilenir. Boylece isitme engeli olusur. Hamilelik sirasinda annenin gegirdigi kazalar,
Ozellikle karin bolgesini kapsayan travmalar da bazen isitme engeline neden olabilir.

Dogum anina kadar gegen siire i¢inde normal bir gelisim gosteren bebek, dogum
aninda birtakim etkenler nedeniyle engelli hale gelebilir. Travmalar, kanama ve oksijen
yetersizligi bunlar arasindadir. Ayrica gec ve giic dogumlarda yapilan miidahalelerde forseps
kullanma ve diger yollar beyin zedelenmesi yapabilir.

Dogum anindan itibaren bebegin yakalanacagi kizil, kizamik, menenjit, bogmaca,
difteri, ensefalit, kabakulak gibi mikrobik ve atesli hastaliklar isitme engeline neden olabilir.
Dis ve orta kulakta olusabilecek enfeksiyonlar, kulak akintilari isitme engeli yapabilir. Orta
kulakta kemikgiklerde olusan kireglenmeler, iletimsel tiirden isitme engeli olusturur. Ayrica
beyin tiimorlerinden 6zellikle isitme merkezi bdlgesinde olanlar isitme engeli olusturabilir.
Yiiksek frekansli ve siddetli seslere uzun siire maruz kalinmasi igitme engeli yaratabilir.
Bireyin duygusal gelisimini ve dengesini etkileyen her tiirlii durumun psikolojik tiirden
isitme engeli olusturdugu bilinmektedir.

2.3. Ortopedik ve Siiregen Hastalikli Engelliler

Ortopedik engel, dogustan ya da sonradan ortaya ¢ikabilen bir durumdur. Engelin
derecesine gore bireyin yasamu etkilenmektedir. Sonradan ortaya ¢ikan ortopedik engellerde
duruma alismak zaman alabilmektedir. Bu donemde destek hizmetleri verilmesi ¢ok
onemlidir. Durumun bir an 6nce kabullenilerek sosyal ve egitimsel yasamin siirdiiriilmesi

gereklidir.

Biitiin diizeltmelere ragmen iskelet, sinir sistemi, kas ve eklemlerindeki 6ziirlerinden
dolay1 normal egitim 6gretim ¢alismalarindan yeterince yararlanamayan bireylere “ortopedik
engelli bireyler” denilmektedir. Siirekli bakim ve tedavi gerektiren hastaliklar sebebiyle
egitim Ogretim caligmalarindan yeterince yararlanamayan bireylere ise “siiregen hastaligi
olan bireyler” denilmektedir.
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Resim 2.5: Ortopedik engelli bireyler

2.3.1. Ortopedik Engel ve Siiregen Hastaliklarin Siniflandirilmasi

Ortopedik yetersizlikten etkilenmis ve siliregen hastalii olan bireyler degisik
sekillerde smiflandirilmaktadir. Bu siniflandirmalar tibbi Olgiitlere gore yapilmaktadir.
Smiflandirmalar yetersizlige yol agan nedenlere, zedelenmenin olustugu yere ve derecesine
gore yapilmaktadir.

Zedelenmelerin olustugu yere gore ortopedik yetersizlikten etkilenmis bireylerin
siiflandirilmasi yaygin kabul gérmektedir.

Ortopedik yetersizligin olustugu yere gore bedensel yetersizliklerin smiflandiriimasi
iki sekilde olmaktadir. Bunlar:

»  Merkezi sinir sisteminin zedelenmesi sonucu ortaya cikan ortopedik
yetersizlikler ve siiregen hastahklar

Beyin inmesi (cerebral palsy-Si Pi)
Bel catlag1 inmesi (Spina bifida)
Cocuk felci (polio)

Konviilziyon bozukluklari

> Kas ve iskelet sisteminin zedelenmesi sonucunda ortaya c¢ikan ortopedik
yetersizlikler ve diger siiregen hastahklar

Kalga ¢ikigi

Amputasyon

Siiregen hastaliklar (kanser, tiiberkiiloz, seker ve romatizma hastaliklar1)
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2.3.2. Ortopedik Engel ve Siiregen Hastaligi Olan Bireylerin Ozellikleri

>

Bireyin sahip oldugu ortopedik engelin veya siiregen hastaligin derecesi bireyin
hareket becerilerini, aktivitelere katilimini dolayisiyla deneyimlerini, sosyal-
duygusal-bilissel yagsamlarint dogrudan etkilemektedir.

Ortopedik engel ve siiregen hastaligi olan bireylerde denge bozukluklari
gortiliir, kolay diiserler, ¢abuk yorulurlar ve kol, bacak, eklem agrilar1 siklikla
goriiliir.

Bazi ailelerde aile i¢i olumsuz durumlar, bireyin ortopedik engeli veya siiregen
hastaligina baglanmaktadir. Bu da bireyde utang ve sugluluk duygularinin
gelisimine neden olabilmektedir. Ortopedik engelli bireyin kisilik 6zellikleri
izerinde aile bireylerinin durumu kabul etmesi 6nemli rol oynar.

Resim 2.6: Siiregen hastahigi olan ¢ocuklar

2.3.3. Ortopedik Engel ve Siiregen Hastalik Nedenleri

>

Genetik olarak gegen problemler, annenin gegirdigi enfeksiyonlar, oksijen
yetersizligi, malniitrisyon, annenin madde kullanimi, anne karminda gegirilen
travma, anne-baba arasinda kan uyusmazligi, annenin yasi, annenin dogum
sayisi, hamilelikte gecirilen hastaliklar, hamilelikte kotii beslenme, asirt
yorgunluk, duygusal travmalar, annede seker hastaligi, akraba evliligi gibi
faktorler dogum oncesi ortopedik ve siiregen hastalik nedenleri arasinda yer
almaktadir.

Zor doguma bagli olarak gelisen dogum travmalari, miidahaleli dogumlar,
dogum sirasinda gelis pozisyonu anomalileri, erken ya da ge¢ dogum, ¢ogul
gebelik, sezaryen, diisiik dogum agirhigi, kot dogum sartlari gibi nedenler
dogum siras1 ortopedik ve siiregen hastalik nedenleri arasinda yer almaktadir.
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Bebegin atesli hastalik gecirmesi, yetersiz beslenme, bas bdlgesine gelen
darbeler, bulasici hastaliklar, travmalar, viicut parcalarinda kayiplar,
enfeksiyonlar gibi nedenler dogum sonrasi ortopedik ve siiregen hastalik
nedenleri arasinda yer almaktadir.

2.4. Zihinsel Engelliler

Zihinsel engellilik, 6zel egitime gereksinim duyan bireyler arasinda en yaygin goriilen
bir gruptur. Okul 6ncesi ve ilkdgretim yillarinda bu bireylerle karsilagsmak miimkiindiir.

Resim 2.7: Zihinsel engelli birey

Zihinsel engel, zihinsel islevlerde 6nemli derecede normalin alti, bunun yani
sira zihinsel iglevlerle iligkili uyumsal beceri alanlarindan (iletisim, 6z bakim,
ev yasami, sosyal beceriler, kendini yonetme, toplumsal yararlilik, saglk ve
giivenlik, bos zaman ve is) iki ya da daha fazlasinda smirliliklar gosterme
durumudur.

Zihinsel engeli olan birey; zihinsel islevler bakimindan ortalamanin iki standart
sapma altinda farklilik gosteren, buna bagl olarak kavramsal, sosyal ve pratik
uyum becerilerinde eksiklikleri ya da smirhiliklart olan, bu 6zellikleri 18
yasindan Onceki gelisim doneminde ortaya g¢ikan ve 0Ozel egitim ile destek
egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan bireydir.

2.4.1. Zihinsel Engellilerin Siniflandirilmasi

Genel ve ortak tanimlamalara sahip olan zihinsel engeli bulunan bireyler kendi
iclerinde farkliliklar gdstermektedir. Zihinsel engelli bireylerin 6zelliklerine gore farkli
siiflandirma tiirleri bulunmaktadir.

Zihinsel engeli bireyler psikolojik ve egitsel olarak siniflandirilmaktadir.
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> Psikolojik simiflandirma

o Hafif derecede zihinsel engelliler: Zeka boliimii puanlari 50-55 ile 70
arasinda olan bireylerdir. Normal siniflarda egitim gorebilirler. Meslek
seciminde simirhidirlar. Bagimsiz olarak yasamlarini siirdiirebilirler.

o Orta derecede zihinsel engelliler: Zeka boliimii puanlart 35-40 ile 50—
55 arasinda olan bireylerdir. Ozel siniflarda egitim goriirler. Zihinsel,
sosyal, motor gelisimleri ag¢isindan yasitlarindan farklhidirlar. Giinliik
gereksinimlerini az yardimla karsilayabilirler.

o Agir derecede zihinsel engelliler: Zeka bolimii puanlar1 20-25 ile 35—
40 arasinda olan bireylerdir. Dogumda fark edilirler. Oz bakim
becerilerini yardimsiz ya da gozetimle yapabilirler.

o fleri derecede agir zihinsel engelliler: Zeka bolimi puanlari 20-25
arasinda olan bireylerdir. Isitme problemleri, gormede ya da motor
becerilerde yetersizlikler, saglik sorunlari olabilen bireylerdir.

> Egitsel simiflandirma

o Egitilebilir zihinsel engelliler: Zeka bolimleri 50-54 ve 7075 arasinda
olan bireylerdir. Temel akademik becerileri ve 6z bakim becerilerini
Ogrenirler.

o Ogretilebilir zihinsel engelliler: Zeka boliimleri 25-35 ve 50-55
arasinda olan bireylerdir. Temel akademik becerileri dgrenemez. Oz
bakim becerilerini 6grenebilirler.

o Agir ve cok agir derecede zihinsel engelliler: Zeka boliimleri 35 ve
daha altindadir. Yasamlar1 boyunca bakima ihtiyaglar vardir.

2.4.2. Zihinsel Engelli Bireylerin Ozellikleri

Zihin engeli olan bireyleri tamimlayan en Onemli Ozelliklerden birsi biligsel
stireglerindeki yetersizliklerdir. Bu siirecteki problemler 6grenmeye iliskin dikkat, hafiza,
motivasyon ile ilgili becerilerde gorilmektedir.

Zihinsel engelli bireylerin dikkatini ipuglar iizerinde toplamaya iligskin Sikintilari
vardir. Hafizayla ilgili sorunlar1 vardir. Ozellikle kisa siireli hafizalar1 zayiftir. Hatirlamada
giicliik ¢ekerler. Ogrendikleri bilgi ve beceriyi baska bir ortamda, durumda veya kisilerle
kullanmada zorluklar yasarlar. Akademik performans icerisinde okumaya iliskin okumay1
anlama becerilerinde ciddi sikintilar yasarlar. Dil ve konusma problemleri vardir. Sosyal,
duygusal ve davranigsal problemleri diger bireylere gore daha sik yasarlar.

21



Resim 2.8: Zihinsel engelli ¢ocuk ve egitimi

2.4.3. Zihinsel Engel Nedenleri

> Zihinsel engelin nedenlerinin bilinmesi bu bireyler icin tibbi ve egitsel kararlar
ile zihinsel engeli 6nleme ¢alismalar1 agisindan bilyilk 6nem tasimaktadir.
Ancak bireyin zihinsel engel nedenlerini ortaya ¢ikarmak giictiir. Kisinin
zihinsel engelinin birden fazla nedeni olabilmektedir.

»  Annenin yasi, kullandig: ilaglar, igki-sigara-uyusturucu aligkanligi, annenin
beslenmesi, akraba evlilikleri, kazalar, travmalar, kan uyusmazligi, kalitimsal
nedenler, erken-ge¢ dogum, kordon dolanmasi, gii¢ ve riskli dogum, dogum
siras1 kazalar, dogumun hijyenik olmayan ortamlarda yapilmasi, doktor hatalari,
enfeksiyonlar, c¢ocugun ge¢irdigi atesli hastaliklar, beslenme bozukluklari,
yetersiz ¢evre kosullar1 vb. nedenler zihinsel engel nedenleri arasinda yer
almaktadir.

2.5. Dil ve Konusma Giicliigii Olanlar

Insan, sosyal bir varliktir ve yasammin biiyiik boliimiinii diger insanlarla gegirir.
Birlikte oldugu insanlarla duygu, diisiince ve isteklerini paylasmak, onlarla bilgi aligverisi
icinde olabilmek i¢in toplumun kullandig dili kullanir.

Insan hayatinda énemli bir yer tutan konusmada bozukluk olmasi bireyin toplumda
6nemli sorunlar yagsamasina neden olur.

Dil ve konusma gii¢liigii; konugmanin akisi, ritmi, tizligi, vurgulari, ses birimlerinin
c¢ikariligi, artikiilasyonu ve anlaminda bozukluk bulunmasidir.
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Resim 2.9: Konusma engelli birey

2.5.1. Dil ve Konusma Giicliigii ile Tlgili Simiflandirma

Dil ve konusma giigliiliigii; konusma bozukluklari, dil bozukluklari ve diger dil ve
konugma bozukluklari olmak tizere {i¢ sekilde siniflandirilmaktadir.

>

Konusma bozukluklar:

Soyleyis (artikiilasyon) bozukluklar:: Seslerin tam yerinde telaffuz
edilememesi durumudur. Kalitsal, cevresel veya yarik damak gibi
nedenlerle olusur.

Ses bozukluklari: Sesin perdesi, siddeti, kalitesi ve esnekliginde iletigimi
bozacak farkliliklarin olmasidir.

Konusma akisindaki bozukluklar: Konusmanin akiciligini olumsuz
yonde etkileyen duraksamalar ve tekrarlamalari igerir.

Dil bozukluklar:

Gecikmis dil: Bireyin yasina ve gelisimine gore beklenen dil
becerilerinde smirliliktir. Ugiincii yasin sonuna kadar dil gelisiminin
olumsuz seyretmesidir.

So6z yitimi: Bireyde zeka geriligi, bellek bozuklugu, isitme ozrii ve
konugma organlarinda bozukluk olmadigi halde konusma islevini yerine
getirememektir.

Diger dil ve konusma bozukluklari

Beyin felci ile ilgili dil ve konusma bozukluklari: Beyindeki herhangi
bir zedelenme nedeniyle zayiflik ve felg iceren durumdur.

Isitme bozukluguna bagh konusma bozukluklar:: isitme organlarindan
birindeki sesleri beyine tasiyan sinirlerdeki ya da beyinde isitmeyle ilgili
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herhangi bir yetersizlikten dolay1 bireyin sesleri duyamamasi konusma
seslerini 6grenmesini engeller.

. Yarik damak, yarik dudakla ilgili konusma bozukluklari: Yarik
damak, agiz boslugunun iist kisminda agiklik olmasi durumudur. Yarik
dudak ise tist dudakta tek ya da iki yanl yariklik olmasi durumudur.

Resim 2.10: Yarik dudak

>  Zeka geriligi, 6grenme bozuklugu, duygusal problemlere bagh dil
bozuklari: Zeka geriligi olan ¢ocuklarda her tiirlii dil bozuklugu gortilmektedir.
Zeka geriliginden kaynaklanan algilama bozuklugundan dolayr dili diger
bireylere nazaran daha gec 0grenirler.

> Bilingualizm ve ybresel konusmalara bagh dil bozukluklari: Bilingualizm,
iki lisana ayn1 anda maruz kalmay: ifade eder. Iki dilin konusuldugu ev ortamu,
her iki dilde konusmaya baslamada gecikmeye neden olur.

2.5.2. Dil ve Konusma Giigliigii Olan Bireylerin Ozellikleri

Dil ve konusma giicliigii olan bireylerin kisith sdzciikk dagarciklart vardir. Yutma,
cigneme, salya akitma sorunlar1 vardir iletisim kurmada isteksizdirler. Anlasilmaz sesler
cikarirlar. Yalniz kalmayi tercih ederler. Dikkatleri daginiktir. Kavramlari ge¢ ve uzun
zamanda ogrenirler. Cevrelerindeki seslere ve konusmalara ilgisizdirler. Jest, mimik
kullanmaya yonelebilirler.

2.5.3. Dil ve Konusma Giigcliigiiniin Nedenleri

Dogustan ya da erken ¢ocukluk ¢aginda i¢ kulakta ya da orta kulakta isitme engeli
olan bireyler, zekalari ve konusma ile ilgili organlari saglam oldugu halde dili
duyamadiklarindan 6grenme giicliigii, dolayisiyla konusma bozuklugu sorunu yasarlar.
Bireylerde konusma ile ilgili organlarda yapisal bozukluklara 6rnek olarak yarik damak ya
da yarik dudak verilebilir. Bu gibi sorunlar konusmayi bozar. Bu tiir durumlar erken
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donemde fark edilerek hemen miidahale edilmelidir. Aksi halde bireyin yapisal
bozukluklardan kaynakli konusma sorunu, basit diizeyde dil gelisiminin bozulmasina neden
olabilmektedir.

Dil, zekay: etkileyen ama bir dl¢iide zekdya bagimli bir yetidir. Bu nedenle zihinsel
engelli bireylerde siklikla dil ve konugma bozukluklari da goriiliir.

2.6. Ogrenme Giicliigii Olanlar

Egitim ve 6gretim her birey i¢in ¢ok 6nemlidir. Ancak 6grenim agisindan birtakim
sikint1 ve zorluk yasayan bireyler vardir. Bunlar 6grenim giicliigti gosteren bireylerdir.

Ogrenme giicliigii; bireyin okuma yazma, matematik-aritmetik beceriler, konusma,
dinleme, akil yiiriitme yetenegini kazanma ve kullanabilmesinde yasadigi1 zorluklardir.

Resim 2.11: Ogrenme giicliigii olan birey
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2.6.1. Ogrenme Giicliigiiniin Stmflandirilmasi
Ogrenme giigliigii ile ilgili yapilan simflandirmaya gore ii¢ grup yer almaktadir.

»  Okuma giicliigii (disleksi): En belirgin 0zelligi harf ve kelimelerin
karistirilmasidir. Okuma ve konusmada zorluk yasarlar.

»  Yazma giicliigii (disgrafi): Harf, hece, gramer yanliglar1 vardir. Yazi yazarken
bosluk birakmaz veya bir kelimeyi birkag pargaya bolerek yazar.

»  Aritmetik giicliigii (diskalkuli): Dort islemi yapmakta zorlanirlar. Parmakla
sayarlar. Aritmetikte kullanilan sembol, isaret ve terimleri anlamakta giigliik
cekerler.

2.6.2. Ogrenme Giicliigii Olan Bireylerin Ozellikleri

Dil gelisimlerinde gerilik, konusmalarinda bozukluklar goriiliir. Kavram gelisimleri
zayiftir. Oz bakim becerilerini yeterince yerine getiremezler. Hafizalar1 zayiftir. Okul
basarilar1 diistiktiir. Yabanct dil gibi konularda basarisizlik gosterirler. Diizensizdirler. Algi
sorunlar1 vardir. Duygusal olarak hassastirlar.

2.6.3. Ogrenme Giicliigii Nedenleri

Ogrenme giicliigiiniin kesin nedenleri bilinmemekle birlikte genetik nedenler, kan
uyusmazligi, annenin alkol kullanmasi, yetersiz beslenmesi, dogum esnasinda bebegin
oksijensiz kalmasi, gebelikte annenin kullandig ilaglar, dogumda kullanilan aletler, alerjik
durumlar, yakin akraba evlilikleri, norolojik rahatsizliklar vb. olarak belirlenebilir.

2.7. Ustiin Zekal ve Ozel Yetenekliler

Ustiin zeka ve 6zel yetenekli cocugun gelisim ve egitiminde 6zel egitim dnemli bir yer
tutar. Ustiin zekali ve 6zel yetenekli cocuklarin gelisimi, ilerde topluma daha yararh
olabilmesi ve var olan kapasitesini tam anlamiyla ortaya ¢ikarabilmesi agisindan
Ozelliklerinin iyi bilinmesi gerekir.
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Resim 2.12: Ustiin zekali cocuklar

Ustiin zekalilar, zekd boliimii siirekli olarak 130 ve daha yukari olup kendi
yasitlarindan rastgele secilmis bir kiimenin % 98’inden iistiin olan bireylerdir.

Ozel yetenekliler, zeka boliimii siirekli olarak 120 ve daha yukari olup giizel sanatlar,
matematik ve teknik gibi alanlarda yasitlarindan iistiin olan bireylerdir.

Ustiin ve &zel yetenekliler; zeka, yaraticilik, sanat, liderlik kapasitesi veya akademik
alanlarda yasitlarma gore yiiksek diizeyde performans gosterdigi alan ve konu uzmanlari
tarafindan tanimlanan bireylerdir.

Resim 2.13: Ozel yetenekli bireyler
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2.7.1. Ustiin Zekah ve Ozel Yeteneklilerin Stmiflandirilmasi

Ustiin zeka ve dzel yetenekli bireyler alt1 grupta incelenmektedir.
>

> Ozel yetenekli bireyler: Bir ya da birden ¢ok yetenek alaninda ya da zeka
0zelliginde akranlarindan ¢ok iistiin performans gosteren veya gizil giice sahip
olan ve diger alanlarda da ortalama diizeyde 6zelliklere sahip olan bireylerdir.

>  Ustiin 6zel yetenekli bireyler: Belirli bir alanda olaganiistii yetenek ya da
basar1 gosteren diger alanlarda ise ortalama yetenek gosteren ya da dil
becerilerinde olaganiistii iken diger alanlarda ortalama yetenege sahip
bireylerdir.

> Yaraticihik yetenegi ayricalikhi bireyler: Performans ya da gizil gii¢ olarak
Ozgiir diisiince bi¢imi olan ya da sanat dallar1 ve miizik ortam ile diisiincelerini
kendine 6zgii bigimde ifade eden bireylerdir.

> Liderlik gizil giicii ayricalikh bireyler: Diger kisileri etkileme yetenegi olarak
tanimlanabilir. Kendi akran gruplari {izerinde genellikle etkilidir.

> Olaganiistii yetenekli bireyler: Miizik, bale, drama, tiyatro gibi performans
alanlarindan birinde olaganiistii yetenek gosteren bireylerdir.

> Psikomotor alanlarda olaganiistii yetenekli bireyler: Hiz, gii¢, koordinasyon,
top kontrol vb. spor alanlarinda tstiinlikk gosteren bireylerdir.

Her yiiz gocuktan en az ikisinin bu 6zelliklere sahip oldugu bilinmektedir.
2.7.2. Ustiin Zekal ve Ozel Yetenekli Bireylerin Ozellikleri

Beden vyapilar1 diger akranlarina gore sagliklidir. Dogum agirlik ve boylar
ortalamanin tizerindedir. Yiriime, konusma ve diger devinim becerilerinin 6grenilmesinde
akranlarindan daha erkendirler.

Hastaliklara karsi direnglidirler. Ortalama 6miirleri daha uzundur. Soru ve sorunlara
¢ok sayida ¢6ziim ya da disiince tretirler. Alisilmigin disinda 6zgiin gorisleri ve tepkileri
vardir.

Goriiglerini sakinmadan sOylerler, goriislerini uzlasmaz bir bicimde sonuna kadar
savunur ve asla vazgegmezler. Maceraya diiskiindiirler. Keskin bir mizah anlayislar1 vardir.
Olagan kisilerin farkina varmadigi ince esprileri kolaylikla fark ederler. Cok g¢esitli
konularda derin ve yogun bilgilere sahiptirler. Sunulan bilgileri kolaylikla 6ziimserler.
Okulla ilgili olan etkinliklerin hemen hepsine katilirlar. Sorumluluklarini ¢ok iyi bilirler, s6z
verdikleri isi en iyi bigimde yerine getirerek tamamlarlar.

Arkadaslarinca sevilen kisilerdir. Duygu ve diisiincelerini ¢ok iyi bigimde ifade eder,

sOzctikleri iyi secer ve sOylenenleri iyi anlarlar. Merak ettikleri konular1 incelerken bir
bagkasinin kendilerini giidiilemesine gereksinimleri yoktur.
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Resim ve miizige ilgileri yiiksektir. Orjinal fikirler iretirler. Bagkalarinin duygu ve
diistincelerine onem verirler. Algilama diizeyleri ¢ok hizhidir. Paylasima agik ve
yardimseverdirler.

2.7.3. Ustiin Zeka ve Ozel Yeteneklilik Nedenleri

Zeka ve yetenek genetik olarak olugmakla birlikte ¢evrenin etkisiyle de gelismektedir.
Aile cevresi, arkadas gruplari, uyarict gevre, toplumsal deneyimler bireyin zeka ve
yeteneklerinin gelismesinde ¢ok énemlidir.

2.8. Duygusal ve Davranis Bozuklugu Gosteren Bireyler

>

Uyum giigliigi gosteren bireyler, “duygu ve davranig problemi olan bireyler”
olarak da ifade edilebilir. Toplumda bireylerin kendileri ile barisik olmalari,
baskalar1 ile saglikli iliskiler gelistirmeleri hem bireyin kendisi hem de
toplumsal uyum agisindan 6nemlidir. Baz1 bireyler arkadag edinme ve edinilen
arkadasliklar1 saglikli bir bi¢imde siirdirmede zorlanmazken bazi bireyler
sosyal mesajlar1 alma, arkadas edinme ve duygu ve diisiincelerini sergilemede
giicliikler yasamaktadir. Dolayisiyla uyum gii¢liigii cekmektedir.

Duygusal ve davranig bozuklugu olan birey, yasina uygun sosyal ve kiiltiirel
normlardan farkli duygusal tepki ve davramislar gostermesi nedeniyle ozel
egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireydir.

Duygusal ve davranigsal bozukluk; uygun yas, kiiltiirel ya da etnik normlardan
farkli olan ve egitsel performansi olumsuz etkileyen duygusal ve davranissal
tepkilerle karakterize bir yetersizliktir.

2.8.1. Duygusal ve Davramis Bozukluklarmin Simiflandirilmasi

Duygusal ve davranis bozukluklari ti¢ grupta incelenebilir:

>

Disa yonelim bozukluklar

o Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu: Dikkatlerinin ¢cok kolay
dagilmasi ve agir1 hareketlilik bu bireylerin 6zellikleridir.

o Davranim bozuklugu: Davranim bozuklugu olan bireyler; fiziksel ve
sOzel saldirganlik, kavgacilik, alay etme, yalan séyleme, ¢alma, yanlis
arkadaglari model alma, c¢ete olusturma gibi uygunsuz davranislar
gosterirler.
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Resim 2.14: Cagimizin hastaligi depresyon

»  Ice yonelim bozukluklar

o Depresyon: Bu bireylerde depresif duygu durumu, zevk alamama,
uykusuzluk ya da asirn uyku, yorgunluk, bitkinlik, kararsizlik, intihar
diistinceleri gibi durumlar gozlenebilir.

o Kayg: I¢ ve dis diinyadan kaynaklanan bir tehlike olasiligi ya da kisi
tarafindan tehlikeli olarak algilanip yorumlanan herhangi bir durum
kargisinda yasanan duygudur. Gerginlik, korku, bulanti, carpinti,
saskinlik, bas agrisi, terleme, titreme, halsizlik, uykusuzluk gibi belirtiler
goriiliir.

> Diisiik sikliktaki bozukluklar

o Sizofreni: Diisiince, algi ve duygulanim alaninda bozulmayla seyreden;
beyin yapisinda, fizyolojisinde ve kimyasinda 6nemli degisikliklerin
oldugu ciddi bir ruh hastaligidir. Bu bireylerde hayal tiriinii diisiinceler,
haliisinasyonlar, takintili distinceler, iletisim bozuklugu gibi belirtiler
gorilir.

o Otizm: Sozel ve sozel olmayan iletisim, sosyal etkilesim ve egitim
performansini etkileyen sitiregen, gelisimsel bir bozukluktur.

2.8.2. Duygusal ve Davrams Bozuklugu Gosteren Bireylerin Ozellikleri

Duygusal ve davranig bozuklugu olan bireylerin bazilari tstiin zekali iken bazilari
zihinsel yetersizlik gosterebilir. Egitimi yarim birakma siklikla goriiliir. Insanlarla iletisim
kurma ve iliskileri siirdiirmede ciddi problemler yasarlar. Suga yonelme riskleri fazladir. Dili
kullanim bozuklugu vardir. Ciimleler i¢cinde ¢ok az sayida kelime kullanirlar.

30



Resim 2.15: Davranis bozuklugu

2.8.3. Duygusal ve Davramis Bozuklugu Nedenleri

>

Duygusal ve davranis bozuklugunun nedenlerinin biyolojik, ailesel, kiiltiirel ve
okula ait faktdrlerden kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Egitim programlarmin
yetersizligi, bireyden uygun olmayan beklentiler, istenilmeyen davranislarin
pekistirilmesi, uygun olmayan modeller bu tiir bozukluga neden olmaktadir.
Aragtirmalar, ailede duygusal ve davranis bozuklugunun oldugu durumlarda bu
bozuklugun ortaya c¢ikma ihtimalinin yiikseldigini ortaya koymustur. Beyin
hasar1, beynin islev bozuklugu biyolojik olarak bu bozuklugun nedeni
olabilmektedir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Engel gruplarini ve 6zelliklerini gésteren bir uyarici pano hazirlayiniz.

Islem Basamaklar

Oneriler

» Engel gruplarini arastiriniz.

Cesitli  kaynaklardan ve Internet

ortamindan yararlanabilirsiniz.

» Engel gruplarinin ozelliklerini Yazili ve basili yaymlardan, internet
arastiriniz. ortamindan yararlanabilirsiniz.
» Her bir engel grubuna ait ozellikleri Ozellikleri maddeler halinde
listeleyiniz. belirtebilirsiniz.
> Edindiginiz bilgileri diizenleyiniz. Temiz ~ ve ftitiz  galiymaya  6zen
gosterebilirsiniz.

» Edindiginiz bilgilerle ilgili resim ve
fotograf derleyiniz.

Cesitli kaynaklardan resim ve fotograf
derleyebilirsiniz.

Internet ortamindan yararlanabilirsiniz.

Renkli fon kartonlarindan
» Panonuzu olusturunuz. e

faydalanabilirsiniz.

Resimlerle bilgileri iligkilendirmeye

» Edindiginiz  bilgileri resimleri

panonuza yerlestiriniz.

\

dikkat edebilirsiniz.

Her bir engel grubunun &zelliklerini
farkli  renk  zeminler  kullanarak
belirtebilirsiniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidaki engel gruplarindan hangisi dokunma duyularmdan genis oOlgilide
yararlanmaktadir.

A)  Gorme engelliler

B) Isitme engelliler

C)  Ortopedik engelliler

D)  Zihinsel engelliler

Asagidakilerden hangisi az gorenleri tanimlamaktadir?

A) Biitiin diizeltmelere ragmen iki gozle gérmesi 1/10°dan asagi olan, egitim
Ogretim calismalarinda gérme giiciinden yararlanmast miimkiin olmayan kisidir.

B)  Biitiin diizeltmelere ragmen iki gozle gérmesi 1/10 ile 3/10 arasinda olan ve
Ozel birtakim ara¢ ve yoOntemler kullanmadan egitim Ogretim ¢aligmalarinda
gdrme giiclinden yararlanmasi miimkiin olmayan kisidir.

C) Tim diizeltmelere ragmen bireyin gormesindeki bozuklugun egitim
performansini olumsuz yonde etkilemesidir.

D) Gorme agist 20 dereceyi agmayan kisilerdir.

Asagidakilerden hangisi isitme engelinin olus yerine gore smiflama kapsamina
girmez?

A)  lletisim tipi isitme engeli

B)  Dili kazanamadan ortaya ¢ikan isitme engeli

C) Duyusal-sinirsel tip isitme kayb1

D) Karma tip isitme kayb1

Asagidakilerden hangisi isitme engelli bireylerin 6zelliklerinden biri degildir?

A)  Isitme engelliler, ok fazla ses hatasi yaparlar.

B) Isitme engelli bireyler, diisiincelerini diizenlemede ve diizgiin bir sirada ifade
etmede giicliik ¢ekerler.

C)  Duyduklarini zihinde canlandirmada zorlanirlar.

D) Sozel olmayan iletisim bi¢imlerini (yiiz ifadeleri, jest ve mimikler)
anlama ve kullanmada problemler yasamaktadirlar.

Asagidakilerden hangisi merkezi sinir sisteminin zedelenmesi sonucu ortaya ¢ikan
ortopedik yetersizlikler ve siiregen hastaliklardan degildir?

A)  Beyin inmesi

B)  Cocuk felci

C) Kalga¢ikig

D) Konviilziyon bozukluklar
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6. Asagidakilerden hangisi zihinsel engelli bireylerin psikolojik smiflandirma grubuna
girmez?
A)  Hafif derecede zihinsel engelliler
B)  Orta derecede zihinsel engelliler
C)  [lleri derecede agir zihinsel engelliler
D)  Opgretilebilir zihinsel engelliler

7. Asagidakilerden hangisi dil bozuklugudur?
A) SOz yitimi
B)  Ses bozukluklari
C) Konusma akigindaki bozukluklar
D) Soyleyis bozukluklari

8. Asagidakilerden hangisi iistiin zekali ve 6zel yetenekliler grubuna girmez?
A)  Liderlik gizil giicii ayricalikli bireyler
B)  Yazma gii¢liigii olan bireyler
C)  Olaganiisti yetenekli bireyler
D)  Yaraticilik yetenegi ayricalikli bireyler

DEGERLENDIRME
Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme”’ye geginiz.

34



MODUL DEGERLENDIiRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen bilgiler

dogru ise D, yanlis ise Y yaziniz.

1.

10.

11.

12.

13.

14.

() Engelli bireylerin egitimi ve topluma kazandirilmasi her toplumun 6ncelikleri
arasinda bulunmalidir.

() kromozomsal nedenler, dogum sirasi engel nedenlerindendir.

(' ) bazen bireyin 6zelliklerinde zedelenme olmaksizin belirgin farkliliklar olabilir. Bu
tiirden farkliliklar “sapma” olarak adlandirilir.

() bireyin yetersizlik nedeniyle kendinden beklenen rolleri yerine getirememe
durumuna “6ziir-engel” denir.

() bebegin asilarinin diizenli yaptirillmamasi dogum 6ncesi engel nedenlerindendir.
() gorme engeli, hayatin gesitli donemlerinde gegirilen hastalik, kaza vb. Sebepler ile
veya dogustan getirilen &zellikler ile olabildigi gibi dogum anindaki komplikasyonlar

sonucu da olabilmektedir.

() kor, biitiin diizeltmelere ragmen iki gozle gérmesi 1/10’dan asagi olan, egitim
Ogretim calismalarinda gérme giiciinden yararlanmast miimkiin olmayan kisidir.

() gérme engelli bireyde sadece gorme duyusunda yetersizlikler goriiliir.

() duyusal-sinirsel tip isitme kayb1 merkezi sinir sisteminde meydana gelen
zedelenme sonucu ortaya ¢ikan bir isitme kaybidir.

() isitme engelli bireyler isitme kaybinin tipi, derecesi ve sekline bagli olarak ¢ok
fazla ses hatalar1 yaparlar.

() isitme engelli bireylerin isitme ve dil becerilerinin yetersiz olmasi kisiler arasi
iletisim kurmay1 engellemez.

() biitlin diizeltmelere ragmen iskelet, sinir sistemi, kas ve eklemlerindeki
oOziirlerinden dolay1 normal egitim 6gretim ¢aligmalarindan yeterince yararlanamayan
bireylere “zihinsel engelli bireyler” denilmektedir.

() bireyin sahip oldugu ortopedik engelin veya siiregen hastaligin derecesi bireyin
hareket becerilerini, aktivitelere katilimini dolayisiyla deneyimlerini sosyal-duygusal-

bilissel yasamlarin1 dogrudan etkilemektedir.

() ortopedik engelli bireyin kisilik 6zellikleri iizerinde aile bireylerinin durumu kabul
etmesi 6nemli rol oynar.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

() zihinsel engellilik, 6zel egitime gereksinim duyan bireyler arasinda en az goriilen
bir gruptur.

() hafif derecede zihinsel engelliler zeka bolimii puanlar1 50-55 ile 70 arasinda olan
bireylerdir.

() egitilebilir zihinsel engelliler zeka boliimleri 50-54 ve 7075 arasinda olan
bireylerdir.

() zihinsel engelli bireylerin hafizayla ilgili problemleri yoktur.

() dil ve konusma giigliigii; konugmanin akisi, ritmi, tizligi, vurgulari, ses
birimlerinin ¢ikarilisi, artikiilasyonu ve anlaminda bozukluk bulunmasidir.

() ozel yetenekliler, zeka bolimii siirekli olarak 130 ve daha yukari olup kendi
yagitlarindan rastgele secilmis bir kiimenin % 98’inden iistiin olan bireylerdir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimiz1 cevap anahtartyla karsilastirmniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gecmek icin 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi-1 CEVAP ANAHTARI

dogum oncesi

dogum sirasi

1 sakat

2 oziirlii birey
3 ozel egitim
4 zedelenme
5 yetersizlik
6

7

8

dogum sonrasi

OGRENME FAALIYETIi-2 CEVAP ANAHTARI

N [D(WIN|F-
W(>|O0|0|w| w >
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MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI

10
1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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