O seu guia para construir um
mundo melhor e fazer o bem no dia BOoS

15de Abrilde 2018  °°
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O Dia das Boas Agdes é um movimento global que une mais de 75 paises em todo o0 mundo com um mesmo objetivo: construir um

mundo melhor,fazendo obem.

Desde 2007, milndes de pessoas e milhares de organizacdes
e empresas em todo 0 mundo unem-se todos 0s anos para
fazer o bem de forma voluntaria, colocando em pratica a ideia
simples de que cada pessoa pode fazer uma boa agao,
grande ou pequena, para melhorar a vida dos outros e causar
um impacto positivo no mundo.

Em abril de 2016:

1,5 milhoes

de participantes

75

paises

Um movimento global
para construir um mundo
melhor, fazendo o bem!

O Dia das Boas Agdes € também um incentivo a realizagao
de atividades solidarias durante todo o ano. Milhares de
pessoas aderem ao Dia das Boas Agbes e manifestam
assim a sua determinagcdo em ter um impacto social
permanente neste dia que reune varias acdes de
voluntariado.

doaram mais de

4 milhoes

de horas em trabalho voluntario

Foi o maior e mais abrangente dia das boas agées no mundo.



Como

participar?

1° PASSO

Reserve a data:
15 de Abril
de 2018

392 PASSO

Inscreva o seu grupo

Partilhe a sua ideia ou projeto aqui:
https://global.good-deeds-day.org/pt/
projects/create

2° PASSO

Quem vai fazer boas agdes consigo?
Desafie os seus colegas, amigos, familia.

Onde posso fazer o bem?
Em instituigdes, na sua comunidade, protegendo o meio
ambiente.

4° PASSO

Promova o seu evento

Divulgue a sua mensagem ilustrada com mensagens
de marketing personalizaveis que criamos para si!

Faca o download aqui:
https://global.good-deeds-day.org/pt/resources



http://Good-deeds-day.org/toolkit
http://Good-deeds-day.org/register

ldelas de projetos

Organize um mercado de
trocas que trara beneficios tanto
para a sua comunidade como
para 0 meio ambiente - todos
ganham!

Organize uma campanha de
doagao de sangue e um
posto de inscrigao para
doagao de 6rgaos e convide
a sua comunidade para fazer
uma boa agao especial.

Ponha a m&o na massa e
organize uma agao de limpeza
num jardim ou parque.

O resultado vai beneficiar todos
os transeuntes e moradores!




DOING
GOOD

)

Coloque uma caixa no trabalho
Ou no ginasio para recolher
roupas ou alimentos. Entregue
0 que for doado a uma
Instituicdo de apoio a pessoas
necessitadas da sua area.

Apanhe o metro com um
grupo de amigos e
distribua doces ou flores
a quem passa, gerando
sorrisos!

Ajude a arranjar o jardim de um
idoso do seu bairro:

Oferega-se para cortar a relva
ou colabore noutras atividades
de jardinagem.







Datas importantes

25 de o
Out_ 20 1 7 Abertura das inscricdes em

https://global.good-deeds-day.org/pt/projects/create

1 7 de Ultimo dia para enviar pedidos de
| | Vi |
Fev. 20 1 8 camisolas e logotipos

15 de Abril

2018 Dia das Boas Acoes
15-22 de . .y

Envie as fotografias e videos para
Abril 20 1 8 photos@good-deeds-day.org

bolsadovoluntariado@entrajuda.pt



mailto:photos%40good-deeds-day.org%20?subject=
http://Good-deeds-day.org/register

Aumente o seu impacto social e junte-se ao movimento global:
GoodDeedsDay

f @Y in #
Good-deeds-day.org/pt | bolsadovoluntariado@entrajuda.pt



http://Good-deeds-day.org/pt
mailto:info%40good-deeds-day.org?subject=
https://www.facebook.com/DiadasBoasAcoes/?fref=ts
https://www.instagram.com/gooddeedsday/
https://twitter.com/GoodDeedsDay
https://www.linkedin.com/company/good-deeds-day



