
Participe no movimento global!
15 de abril de 2018 

O Dia das Boas Ações é um dia global que une pessoas de 93 
países que realizam boas ações em benefício da comunidade e 

do planeta. 

Desde 2007, milhões de pessoas, a título individual, de milhares de empresas e organizações, 
unem forças sendo voluntários e fazendo o bem. Meios de comunicação social, líderes e 
celebridades, como a ABC Network Studios NYC, a NASDAQ, o Papa Francisco e muitas outras já 
aderiam a esta iniciativa. 

Exemplos de atividades realizadas a nível global: 

" VOU SER 

VOLUNTÁRIA 

NUMA 

INSTITUIÇÃO QUE 

ACOLHE ANIMAIS 

COM MEUS 

COLEGAS" 

"VAMOS 

ALEGRAR O DIA 

DE PACIENTES 

DE HOSPITAIS" 

"VAMOS RECOLHER 

ROUPAS NO NOSSO 

ESCRITÓRIO PARA 

DOAÇÃO" 

"VAMOS REUNIR UM 

GRUPO DE AMIGOS 

E LIMPAR 

UM PARQUE" 

"“VAMOS 

ORGANIZAR UM 

MERCADO DE 

TROCAS NO 

NOSSO BAIRRO " 

"VAMOS 

DISTRIBUIR 

FLORES E FAZER 

AS PESSOAS 

SORRIREM" 

Comece aqui – é simples! 

Registe-se a partir  
de 29 de janeiro 
Global.good-deeds-day.org/pt 

Promova o seu projeto com as 
nossas ferramentas de comunicação 
Good-deeds-day.org/downloads/portuguese/ 

Partilhe as suas 
fotografias e vídeos 
Photos@good-deeds-day.org 

Dia das Boas Ações Aumente o seu impacto social 
e junte-se a nós:
Good-deeds-day.org/pt 
bolsadovoluntariado@entrajuda.pt




