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   k|e' tkfOnfO wGoafb , wGoafb , wGoafb xfdL cfkm} s]lx s'/f sf] klg of]Uo 5}gf} . xfdLnfO tkfOn] of]Uo agfpg'eof] .  

cfh xfdL hfxfF v8f 5f} Tof] ;a} xh'/ sf] cg'u|x / s[kfsf] sf/0fn] dfq xf] k|e' of] ;a} s'/fsf] nfuL tkfOnfO wGoafb . xfdL 

;a} hgf kfkL lyof} . kfk sf] sf/0f tkfO ;+u xfdL cnu ePsf lyof} . tkfOsf] s[kf / cg'u|xsf] sf/0f xfdL tkfO ;+u 

;+utL ug{ kfPsf 5f} . xfdLnfO xh'/ sf] arg a'‰g sf] nfuL / a'´]/ lbg lbg sf] hLjgdf kfng ug{nfO xfdLnfO c´} 

tkfOsf] cg'u|x n] eg{'xf];\ k|e' . wGoafb wGoafb wGoafb of] ;a} lalGt k|fy{gf o]z' dlzx sf] gfddf cfd]g .  

 

laZjf; sf] af/]df l;Sbf xfdLnfO zGtx?sf] afbnn] 3]/]sf] 5 . To; zGtx? dWo xgf]s sf] af/]df / g'x sf] af/]df xfdLn] 

b]Vof} .  

 

lxa|' !!M! laश्वासको अर्थ हो, हामीले आशा गरेका कुराहरूको निश्श्ित छ। अनि ववश्वासको अर्थ हुन्छ हामील ेकुिै कुरालाई िदेखेता पनि त्यो वास्तववक छ 
भन्िे जान्िु। 
 

b]v]sf] s'/fdf cfzf /fV5f} eg] Tof] c;n laZjf; xf]Og . laZjf; klg @ k|sf/sf] x'G5 . Pp6f b]v]sf] s'/f dfly laZjf; /fVg' 

pbf/x0f sf] nfuL cfuf]df xft 8fNof] eg] To;n] kf]N5 eg]/ laZjf; u5f{} lsgeg] Tof] xfdLn] b]Vg ;S5f} /  csf{] gb]v]sf] 

s'/fdf laZjf; pbf/x0f sf] nfuL xfdL s;}n] klg g/s / Zju{ b]v]sf 5}gf} t/ xfdL laZjf; u5f{} ls Zju{ / g/s 5 . of] 

xf] gb]v]sf] s'/f dfly laZjf; / To; gb]v]sf] s'/f dfly cfzf /fVg' .  

 

lxa|' !!M& 7 िूहले त्यसबलेा सम्म जुि देखेकै थर्एिि ्त्यसको लाथग उिलाई परमेश्वरले िेताविी ददिुभयो, परमेश्वर प्रनत िूहको ववश्वास र श्रद्धा थर्यो। 
यसर्थ उिल ेआफ्िो पररवारलाई बिाउि एउटा ठूलो जहाज बिाए। आफ्िो ववश्वासले संसार गल्ती छ भन्ि ेउिल ेदेखाए अनि ववश्वासद्वारा परमेश्वरका धमी 
बनििे ती मानिसहरूमध्ये उिी एकजिा भए। 
 

g'xn] To; a]nf ;Dd aiff{ b]v]s} lyPgg\ . gb]v]tf klg k/d]Zj/ af6 r]tfjgL kfP / gb]v]sf] s'/fdf laZjf; u/]/ hfxfh agfP 

. To;}u/L xfdLn] klg Ps lbg z/L/ df d/] kl5 Gofo sf] cufl8 v8f x'g' k5{ . / dfG5] g/s / Zju{ hfG5g\ Tof] Zju{ / 

g/s s;}n] klg b]v]sf] 5}g . argn] dfxf ;ªsi6 cfp5 eG5 . t/ xfdLn] Tof] klg b]v]sf 5}gf} . argn] /\ofKr/ x'G5 eG5 

Tof] klg xfdLn] slxn} b]v]sf 5}gf} f / klg lo s'/fx?sf] af/]df xfdLnfO r]tfjgL lbPsf] 5 .  

 

sf]/GyL !%M!( 19 यदद ख्रीष्टमा हाम्रो आशा ससंारमा यसै जुनिको लाथग मात्र हो भिे हामी अरू जम्म ैमानिसहरू भन्दा ज्यादा दुुःखी छौं।  
 

 

olb xfdL of] ;+;f/sf] b]v]sf] hLjg sf] nfuL dfq o]z' dfly laZjf; u5f{} eg] xfdL ;a} dfG5]x? eGbf xfdL bogLP x'G5f} . 

xfdLn] o]z' dfly laZjf; t u/\of} t/ gb]v]sf] s'/f dfly o]z'df laZjf; u/]gf} . To;} u/L zfjn /fhf , Zofdzf]g , lu8f]g 

logLx?n] ;+;f/ sf] s'/fdf k/d]Zj/df laZjf; u/] t/ cGtdf Ps lbg d[To' cfp5 Gofo cfp5 Tof] gb]v]sf] s'/fdf laZjf; 

u/]gg\ . To;sf/0fn] of] hLjgdf ;a} eGbf bogLo logLx? x'g\. cGohfltx?nfO s]lx klg yfxfF 5}g . xfdLnfO t ;a} s'/f 

klxnfg} k/d]Zj/n] r]tfjgL lbg'ePsf] 5 . / klg xfdL pgLx? h:tf] hLp5f} eg] t xfdL ;a} eGbf bogLo x'G5f} . of] hLjg 

sf] nfuL dfq xfdLn] k/d]Zj/df laZjf; ug{] xf]Og t/ cgGtsfn sf] hLjg sf] nfuL xfdLn] k/d]Zj/df laZjf; /fVg' k5{ . 

To;}n] o]z'n] g'xsf] kfnf sf] af/]df eGg'eof] .  

 

dlTt @$M#&–#( 
37 मानिसको पुत्र आउदा, त्यसबलेा त्यस्तै श्स्र्नत हुिेछ जस्तो श्स्र्नत िूहको समयमा भएको थर्यो। 

38 त्यसबलेा जल-प्रलय हुि अनि मानिसहरू खाइ वपइरहेका थर्ए। मानिसहरू वववाह गदै थर्ए र आफ्िो छोरा अनि छोरीहरूलाई वववाह गिथ ददइरहेका थर्ए। िूह 
जहाजभभत्र ििडुञ्जेलसम्म मानिसहरूले यसो गरररहेका थर्ए। 
39 मानिसहरूल ेके भइरहेको छ भिी केही जािेका थर्एिि।् तर त्यसैबलेा जलप्रलय भयो अनि सबै िष्ट भयो। मानिसको पुत्रको आगमिको समयमा पनि यस्तै 
हुिेछ। 
 

o]z'n] eGg'eof] o]z' cfpbf g'x sf] ;dodf h:t} x'G5 . dfG5]x? vfO lkO/x]sf / ljjfx ub{} /x]sf x'G5g\ . g'x sf] 5f]/fx? 

%)) zfn kl5 hGd]sf lyP . hfxfh agfpg sf] nfuL !@) zfn nfUof] . k'/f u/]/ ^)) zfn kl5 k|no cfof] . t/ k/d]Zj/n] 

g'xnfO p;sf] 5f]/fx? hGdg' eGbf klxnfg} k|no cfp5 eg]/ r]tfjgL lbg'eof] . k/d]Zj/ sf] r]tfjgL kl5 g'xn] klg ljjfx 

u/\of] p;n] klg gfgLx? hGdfof] . / p;n] klg vfof] lkof] o;df s'g} unt 5}g t/ k/d]Zj/n] eGg vf]h]sf] s'/f of] xf] ls 

cfvfF sfxfF 5 < 

 



lxa|' !!M& 7 िूहले त्यसबलेा सम्म जुि देखेकै थर्एिि ्त्यसको लाथग उिलाई परमेश्वरले िेताविी ददिुभयो, परमेश्वर प्रनत िूहको ववश्वास र श्रद्धा थर्यो। 
यसर्थ उिल ेआफ्िो पररवारलाई बिाउि एउटा ठूलो जहाज बिाए। आफ्िो ववश्वासले संसार गल्ती छ भन्ि ेउिल ेदेखाए अनि ववश्वासद्वारा परमेश्वरका धमी 
बनििे ती मानिसहरूमध्ये उिी एकजिा भए। 
 

g'xn] cfKMg} 3/fgfnfO arfpgsf] nfuL elSt ;fy Pp6f hfxfh agfP . ;+;f/sf] dfG5] h:t} g'x klg vfb} 5 ljjfx ub{}5 . 

lsGb} 5 a]Rb}5 t/ klg cfKMgf] kl/jf/nfO arfpgsf] nfuL elSt ;fy k/d]Zj/sf] cf1f kfng ub{}lyP . xfdL klg cfKMgf] 

;+;f/sf] hLjg hLpgsf] nfuL ;+;f/df sfd ub{}5f} / klg cfpg] Gofo sf] lbg sf] nfuL tof/L klg ub{}5f} .  

 

pTklTt ^M*–( 8 तर ि ्हल ेपरमप्रभलुाई खुशी तुल्याए। 
9 यो िूहको पाररवारीक इनतहास हो। ि ्ह उसको जीिविभरर एकजिा असल व्यश्तत थर्ए। ि ्हल ेसधँैं परमेश्वरको अिुसरण गदथ थर्ए। 
 

k/d]Zj/ sf] cg'u|x g'x dfly lyof] . k/d]Zj/n] eGg'eof] g'x Ps wfdL{s dflg; lyP . To;sf/0f  g'xn] k/d]Zj/n] eg]sf] s' 

gb]v]tf klg a'´] / laZjf; u/] . To;}u/L xfd|f] hLjgdf klg k/d]Zj/sf] cg'u|x 5}g eg] xfdLn] k/d]Zj/ sf] r]tfjgL a'‰g 

/ laZjf; ug{ ;Sb}gf} . o]z'n] klg lgsf]bf]d; ;+u eGg'eof] ha ;Dd Pp6f dfG5] cfTdf / kfgL 4f/f hGdb}g  p;n] k/d]Zj/ 

sf] /fHo b]Vg / k|j]z ug{ ;Sb}g . ha xfdL xfd|f] sfd dfly e/f];f g/fv]/ o]z' n] u/]sf] sfd dfly dfq e/f];f /fVof] eg] 

Tolt v]/ xfd|f] hLjgdf k/d]Zj/ sf] cg'u|x cfp5 .  

 

/f]dL $M%–^ 5 “कसैल ेत्यस्तो काम गिथ सतदैि जसल ेउसलाई धमी बिाउिेछ। यसैल ेमानिसल ेपरमेश्वरमा ववश्वास गिुथ पदथछ जसल ेउसलाई धमी 
बिाउिुहुन्छ। तब परमेश्वरले उसको ववश्वास ग्रहण गिुथहुन्छ र उसलाई धमी बिाउिु हुन्छ। 
6 त्यस्तै प्रकारले, दाऊदले त्यस मानिसको प्रसन्िता व्यतत गरे जसलाई परमेश्वरले उसको कमथहरू िवविारी धमी ठहराउिु हुन्छ। दाऊदले भिेुः 
 

Pp6f dfG5] wdL{ ugLg sf] nfuL p;n] cfkm'nfO cwdL{ dfGg' k5{ . p;sf] cfKMgf] sfd dfly p;sf] e/f];f x'g'x'b}g . gq eg] 

To;n] 3d08 dfq Nofp5 . dfG5]n] Ps csf{df t'ngf u5{ / eG5 d ltdL eGbf wdL{ x' . t/ argn] eGb5 dfG5] wfdL{s x'g 

sf] nfuL Pp6} dfq af6f] 5 . Tof] xf] o]z' sf] sfd dfly laZjf; /fVg' . d kfkL x' eg]/ k/d]Zj/ sf] ;fd' :jLsf/ ug{' / pxfFsf] 

s[kf dfUg' k5{ . To; sf/0fn] k/d]Zj/ sf] cg'u|x / s[kf g'x dfly cfof] / g'x wfdL{s ulgP .  

 

pTklTt ^M( 9 यो िूहको पाररवारीक इनतहास हो। ि ्ह उसको जीिविभरर एकजिा असल व्यश्तत थर्ए। ि ्हले सधँैं परमेश्वरको अिुसरण गदथ थर्ए। 
 

cfKmgf] k':tfdf g'x wfdL{s / lg{bf]z lyP . ;a} eGbf klxnf k/d]Zj/ sf] cg'u|x / To;kl5 wfdL{s / t];|f]df x/ lbg lgb|f]z 

eP/ rNg' k5{ .  

 

pTklTt !&M! जब अब्राम 99 वर्थ पुगे परमप्रभु नतिी साम ुप्रकट हुिभुयो। परमप्रभुल ेभन्िभुयो, “म सवथशश्ततमाि परमेश्वर हँु। मभसत सही पर् अिुशरण 
गर। 
 

cfh sf] lbg lg{bf]z eP/ rNgsf] nfuL xfdL k/d]Zj/ sf] cufl8 rNg' k5{ . k5fl8 / ;+u;+u} xf]Og . ha xfdL cufl8 rN5f} 

k/d]Zj/ xfdLn] u/]sf] ulNt x]g{'x'G5 / xfdLnfO cu'jfO ug{'x'G5 . To; kl5 rf}yf] s'/f pTklTt ^ sf] ( cg';f/ k/d]Zj/ sf] 

;fydf rNg' xf] . lsgsL g'xn] klxnf k/d]Zj/sf] cg'u|x kfP To;kl5 wfld{{s dflgP / lg{bf]z eP/ k/d]Zj/ sf] cufl8 rn] 

/ rf}yf]df cfP/ k/d]Zj/sf] ;fy ;fydf rn] . pTklTt !& sf] ! cg';f/ ca|fxfd (( zfn k'Ubf klg pgL k/d]Zj/ sf] ;fy 

;fydf rNg] ePsf lyPgg\ . Tolt dfq geP/ lg{bf]z eP/ klg hLjg hLPsf lyPgg\ .  

 

cfdf]z #M#  3 दइु जिाको आपसमा सहमत ्िभए सम्म संग-संगै दहडि सततैिि।् 
 

;a} s'/fdf ;xdt eP kl5 dfq k/d]Zj/ sf] ;fy ;fydf xfdL lx8\g ;S5f} . g'x sf] hLjgdf klg pgL k/d]Zj/ ;+u ;+u} 

lx8\gnfO w]/} ;do nfUof] . g'x sf] hLjgdf k/d]Zj/sf] cg'u|x cfof] pgL wfld{s dflgP / To;kl5 lbg lbg} lg{bf]z eP/ hLP 

olx lg{bf]z eP/ hLpg] s|ddf k/d]Zj/n] g'xnfO Pp6f hfxfh agfpg] sfd lbg'eof] . ha ;Dd xfdL k/d]Zj/df lg{bf]z eP/ 

lx8\b}gf} ta ;Dd xfdLnfO k/d]Zj/n] lhDd]jf/L lbg ;Sg'x'Gg . ha xfdL k/d]Zj/n] lbg'ePsf] sfd xfdL u5f{} eg] xfd|f] 

hLjgdf To; sfdn] p4f/ Nofp5 . h] klg xfdL k/d]Zj/ sf] sfd u5f{} Tof] ;a} sfd p4f/ ;+u hf]l8Psf] x'G5 . cfdL{ ;a} 

hgf o'4df hfb}gg\ sf]lx cfdL{ 8«fOe/ x'G5g\ sf]lx s's x'G5g\ / klg ;a} hgf cfdL{ g} x'g\ pg}x? ;a} hgf n8fOdf guP 

klg ;a} hgf Tof] n8fOsf] efu x'g\ Tof] n8fO sf] nfuL s]lx g s]lx of]ubfg ;a}n] u/]sf] x'G5 . arg k|rf/df Sodf/f Dofg 

rflxG5 . arg af9\g' / arg k|rf/df Sofdf/f Dofg sf] sfd u/]/ klg s;}sf] p4f/ x'G5 . ;+;f/df w]/} Sofd/f Dofgx? 5g\ 

t/ pgLx?sf] sfdn] s;}sf] klg p4f/ cfpb}g . To;}n] xfdLn] u/]sf] sfd af6 dfG5]sf] p4f/ x'g h?/L 5 . Gofo sf] lbg 

xfd|f] sfd cfuf] 4f/f hfrF x'G5 . Tolt v]/ xfd|f] sfd cuf]n] g:6 x'g'x'b}g .  

 

pTklTt &M! सपनछ परमप्रभलुे िूहलाई भन्िभुयो, “आफ्िो पुरै पररवारभसत जहाजमापस ककिभिे पथृ्वीमा अदहले जीववत रहेका मानिसहरुमा तँ मात्र असल 
मानिस छस ्भिी मैल ेदेखें। 
 

k/d]Zj/n] oxfF k; eGg'ePg hfxfh leq cfcf] eGg'eof] . of] k/d]Zj/n] klxnf] rf]l6 cfcf] eGg] zAb rnfpg' ePsf] 5 . 

g]kfnL afOandf ;lx pNyf u/LPsf] 5}g . k; xf]Og cfcf] xf] . k/d]Zj/sf] pk:yLlt aflx/ xf]Og d]/f] pk:yLlt hfxfh sf] 

leq xf] To;}n] d]/f] pk:yLlt leq cf eg]/ af]nfpb}x'g'x'G5 . To; kl5 w]/} rf]l6 k/d]Zj/n] cfcf] eGg'eof] x] yfs]sf / af]´n] 

nflbPsf AolSt xf] d sfxfF cfcf] d ltdLnfO la>fd lbg]5' . o;/L clGtddf k|sf;sf] @@ cWofodf b'nxf / cfTdf af]Ng'x'G5 

hf] lt{vfp5 cfpg'xf];\ eg]/ eg]sf] 5 . k/d]Zj/n] g'xnfO eg] ltdLnfO d}n] wfdL{stf b]v]sf] 5' . of] wfld{stf k/d]Zj/n] 



eg]sf] sfd g'xn] k'/f u/]kl5 sf] wfdL{stf xf] . klxnf klg g'x wfdL{s lyP Tof] k/d]Zj/ sf] cg'u|xsf] sf/0fn] kfPsf lyP 

clxn] sf] wfld{stf k/d]Zj/n] lbPsf] cg'u|xnfO kfP/ Tof] cg'u|xn] sfd u/]sf] sf/0f kfPsf] wfld{stf xf] .  

 

Plkm;L @M* 8 नतमीहरू अिुग्रहले बिाइएकाछौ। अनि त्यो अिुग्रह ववश्वासद्वारा पाएका हौ। नतमीहरू आफैले नतमीहरूलाई बिाएिौ। परमेश्वरको यो एउटा 
उपहार हो। 9 नतमीहरू आफ्िो काम-कुराले बाँिेका हँुदै होइिौ। यसलैे कसलैे यसको गवथ गिथ सतदैिौं। 
10 हामी जस्तो छौं त्यस्तो परमेश्वरले ि ैबिाउि ुभएको हो। ख्रीष्ट यशेूमा असल काम गिथलाई हामीलाई ियाँ जीवि ददइएको छ। हाम्रालाथग ती राम्रा काम गदै 
हामीहरू बाँिौं भिेर परमेश्वरले यसो गिुथ भएको हो। 
 

@ j6f wfld{stf 5 . Pp6f k/d]Zj/n] xfdL dfly cg'u|x lbP/ xfdLnfO wfld{s agfpg] wfld{stf 5 . csf{] xfdLn] k/d]Zj/n] 

lbPsf] cg'u|x 4f/f sfd u/]/ kfpg] wfld{stf . 

 

lxa' !!M& | 7 िूहले त्यसबलेा सम्म जुि देखेकै थर्एिि ्त्यसको लाथग उिलाई परमेश्वरले िेताविी ददिुभयो, परमेश्वर प्रनत िूहको ववश्वास र श्रद्धा थर्यो। 
यसर्थ उिल ेआफ्िो पररवारलाई बिाउि एउटा ठूलो जहाज बिाए। आफ्िो ववश्वासले संसार गल्ती छ भन्ि ेउिल ेदेखाए अनि ववश्वासद्वारा परमेश्वरका धमी 
बनििे ती मानिसहरूमध्ये उिी एकजिा भए। 
 

 

oxfF g'xnfO p;sf] sfd x]/]/ k/d]Zj/n] wfld{s agfpg'eof] . o;/L xfd|f] hLjg x]/]/ klg k/d]Zj/n] xfdLnfO wfld{s agfpg'x'G5 

.  

 

@ ltdf]yL $M&–* 7 मैले लडाईं लडेको छु र दौड भसद्धाएको छु। मलैे ववश्वास बिाइ राखेकोछु। 
8 अब एउटा मुकुटले मलाई पथखखबसेको छ। म परमेश्वरसँग दठक रहेकोल ेगदाथ मैल ेत्यो धाभमथकताको मुकुट पाउिे छु। हो, उहाँले मलाई त्यो मुकुट त्यस ददि 
ददिुहुिेछ। उहाँले त्यो मुकुट ती समस्त मानिसहरूलाई ददिुहुिेछ जसले, उहाँको आगमि िाहेकाछि ्अनि जसले उहाँको प्रनतक्षा गरेकाछि।् 
 

of] wfld{stf kfjn n] u/]sf] sfd sf] cg';f/ xf] . To;}n] kfjn n] eg] d k/d]Zj/ ;+u l7s /x]sf]n] ubf{ wfld{stfsf] d's'6 

kfpg]5' . ;a} eGbf klxnf k/d]Zj/n] cg'u|x lbg'x'G5 / Tof] cg'u|xn] wfdL{s ulgG5 . To; kl5 Tof] cg'ux 4f/f lbg lbg sf] 

hLjgdf lg{bf]z hLjg hLp5 To; kl5 p;nfO k/d]Zj/n] wfdL{s dfGg'x'G5 .  

 

! o'xGgf #M& 7 प्यारा बालकहरु, कुिै व्यश्ततलाई पनि नतमीहरुलाई छल्ि िपाओस। ख्रीष्ट धथभमक हुिुहुन्छ ख्रीष्ट जस्तो बन्िका निश्म्त एक व्यश्ततल ेजो 
सही छ त्यो अिुसरण गिुथपछथ। 
 

klxnf cg'u|x kfPsf] dfG5] dfq wfdL{stfdf rNg ;S5 . xfdLn] u/]sf] sfd Gofo 4f/f cfpg ;S5 gf]S;fg x'b}g . g'xn] 

agfPsf] hfxfh sf] cnu k|sf/ 5 . klxnf] of] wfdL{stfsf] sfd xf] . bf];|f]df of] hfxfh o]z' dlzx sf] k|lt ?k xf] . t];|f]df 

d08nLsf] ?k xf] . klxnf] k/d]Zj/n] lhDd]jf/L lbg'ePsf] d]/f] cfKMg} cfKMg} sfd , bf];|f]df hfxfh o]z' sf] k|sf/ xf] . hf] hf] 

hfxfh leq k:of] ltgLx? dfq ar] To;}u/L hf] hf] o]z'df cfp5 ltgLx? dfq afR5g\ . t];|f]df hf] hf] hfxfh leq k;] pgLx? 

leq} a;] hfxfh Pp6f d08nL sf] Pp6f k|sf/ xf] . h;n] h;n] p4f/ kfp5g\ pgLx?nfO d08nL leq /fV5g\ . g'xn] agfPsf] 

hfxfhnfO xfdLn] o]z' / d08nL sf] ?kdf x]g{' k5{ . / xfdLn] g'x sf] hLjg af6 w]/} s'/f l;Sg ;S5f} .  

 

lxa|' %M*–( 
8 येश ूपरमेश्वरका पुत्र हुिुहुन्थ्यो तर उहाँले कष्ट भोग्िु भयो र त्यसबाट उहाँल ेआज्ञाकारी बन्ि भसतिुभयो। 

9 तब िै येशू पूणथ बिाइि ुभयो अनि उहाँको आज्ञा मान्िेहरू सबैको निश्म्त अिन्त मुश्ततको स्रोत बन्िुभयो। 
 

laZjf;df rNbf v]/L gb]v]sf] k/d]Zj/ sf] cf1f kfng ug{' k5{ . h;/L o]z' klg si6 ef]u]/ cf1fsf/L aGg'eof] . xfdL Ps} 

rf]l6 @ 306f arg ;'Gg ;Sg] ePsf xf]Ogf} xfdLn] si6 4f/f l;s]sf xf} . l;g]df # 306f x]bf{ ToxfF si6 x'b}g . lsgeg] ToxfF 

cflTds nfe x'g] s'/f s]lx klg 5}g . To;}n] xfdL si6 4f/f cf1fsf/L eP/ l;4 x'g' k5{ .  

 

/f]dL %M!( 19 एकजिा मानिसको अिाज्ञाकारीताले धेरै मानिसहरू पापी भए। तर त्यस्तै प्रकारले एकजिा मानिसको अिाज्ञाकारीताले धेरै मानिसहरू धाभमथक 
बिाइन्छि।् 
 

xfdL wfdL{s ePsf] xfd|f] cf1fsf/Ltfn] xf]Og o]z' sf] cf1fsf/Ltfn] ubf{ xf] . o]z' sf] cf1fsf/Ltf sf] sf/0fn] dfq xfd|f] p4f/ 

ePsf] xf] . g'xn] agfPsf] hfxfh o]z' sf] k|sf/ xf] . k/d]Zj/n] h:tf] agfpg' eGg'eof] Tof] cg';f/ hfxfh agfpg g'xnfO 

!@) zfn nfUof] . leq aflx/ cnsqfn] lnKg' eGg'eof] . Gofo sf] lbgdf kfgL k:g x'b}g eg]/ af/ af/ pgLx?n] hfxfhnfO 

r]s u/] . xfd|f] cf1fsf/L klg of] g'x sf] hfxfh h:t} xf] l;4 x'g'k5{ .  slxn] slxn] xfdL ;f]R5f} ls xfd|f] cgf1fsf/Ltfn] 

xfd|f] p4f/ xfdLn] u'dfof} xf]nf eg]/ t/ xfd|f] p4f/ xfd|f] cf1fsf/Ltfn] ePsf] xf]Og . xfd|f] p4f/ o]z' sf] alnbfg cyf{t 

pxfFsf] cf1fsf/Ltfn] ePsf] xf] . xfdLn] p4f/ kfP kl5 cf1fsf/Ltfdf rN5f} Tof] cf1fsf/Ltfn] xfd|f] lhjgdf k/d]Zj/n] d's'6 

/fVg' ePsf] 5 . xfdLn] u'dfof} eg] d's'6 u'dfp5f} p4f/ xf]Og .;/sf/L :s'ndf hfg k}:ff  nfUb}g lkm| xf] t/ kf; x'g / csf{] 

sIffdf hfg sf] nfuL k9\g' k5{ / kf; x'g' k5{ . To;} u/L xfdLn] k/d]]Zj/ sf] /fHodf k:g sf] nfuL sfd u/]sf] xf]Og Tof] 

lkm| l;Tt}df xf] . To;sf] nfuL xfdLn] a; xfd|f] kfk b]vL k:rftfk ug{' k5{ / o]z'nfO cfKMgf] d'lStbftf eg]/ :jLsf/ ug{' k5{ 

. t/ To;kl5 cf1fsf/Ltfdf rNg'k5{ Tof] d's'6 sf] nfuL xf] . o]z' sf] af]nfj6 To;sf] nfuL xf] hf] hf] yfs]sf 5g\ ;a} d 

sfxfF cfcf] ltdLx?n] la>fd kfpg] 5f} . To;}n] o]z' af]nfpb} x'g'x'G5  leq k; . clGtddf cfpg] s5'jfnfO klg o]z' eGg'x'G5 

l56f] leq k; / cfkm'nfO arfp . n'tnfO Zju{b'tn] ha/h:tL xft kS/]/ ;bf]d af6 lgsfn] . o]z' ;+u} s|'zdf 6fu]sf] AolSt 

clGtddf yf]/} ;dodf o]z'n] p;nfO p4f/ lbg'eof] .  

 



o'xGgf ^M#& 
37 जुि मानिसहरू वपताले मलाई ददिुहुन्छ मकहाँ आउिेछि।् मकहाँ जो आँउछि ्म कसैलाई पनि फकाथउिे छुइि। 

 

leq k:g] s;}nfO klg o]z'n] TofUg'x'Gg .  

 

o'xGgf !)M( 9 म ढोका हँु। जुि मानिस मद्वारा पस्दछ ऊ जोथगन्छ। त्यो मानिस भभत्र आउिे र बादहर जाि ेयोग्य हँुदछ। उसल ेिाहेको जनत सबै कुराहरू 
पाउिेछ। 
 

9f]sf Pp6f dfq 5 Tof] xf] o]z' . To;}u/L g'xn] agfPsf] hfxfh sf] klg Pp6} dfq 9f]sf lyof] / Tof] 9f]sf dfly xf]Og tn 

lyof] . slt j6f d08nLn] 9f]sf dfly /fv]sf] 5 . olx l;4fGtdf rNof] eg] dfq 9f]sf leq k:g ;S5 xf]Og eg] ;Sb}g eg]/ 

cfKMgf] cfKMgf] l;4fGt agfPsf 5g\ . pgLx? sf] l;4fGt cg';f/ rNg' k5 { gq eg] p4f/ x'b}g eG5g\ . 9f]sf t dfly /fv]sf] 

sf/0f Pp6f dfG5] klg hfxfh leq k:g ;Sb}gg\ . t/ o]z'sf] s|'zs]f 9f]sf tn /fv]sf] 5 . pxfF sf] s[kf 4f/f ;a} k:g ;S5 

. / klxnf] tNnf larsf] tNnf / dfly sf] tNnf k/d]Zj/ sf] cg'u|xnfO ckgfP/ h'g ;'s} tNnfdf k'Ug ;lsG5 .  

 

dlTt &M#) 13 “साँिुरो ढोकाबाट भभत्र पस, जसल ेस्वगथ नतर पुयाथउँछ। िथकमा जािे बाटो एकदम ैसश्जलो छ। अनि ढोका पनि फराककलो छ। धरैे मानिसहरू 
त्यसबाट भभत्र पस्दछि।् 
14 जीविको बाटोमा लािे ढोका साँिुरो हुन्छ। अनि बाटो अनत कदठि छ। केवल केही मानिसहरूल ेमात्र त्यो बाटो पलैाउि सतछि।् 
 

g'xn] agfPsf] hfxfh hfxfh h:tf] lyPg Pp6f sfnf] aS; h:tf] lyof] h;df leq / aflx/ cnsqfn] lnk]sf] lyof] . h;df 

;+;f/ b]vL cfPsf] AolStnfO leq k:g ck7\of/f] nfU5 . pHofnf] cfpg sf] nfuL dflyNnf] tNnfdf hfg'k5{ . hfxfF ;fgf] ;fgf] 

‰ofn 5 . To;} u/L d08nL leq a;]sf dfG5]x?df ;+;f/sf] pHofnf] g} 5}g . To;}n] g'xn] agfPsf] hfxfh Pp6f sfnf] aS; 

h:t} lyof] . o;f] x]bf{ d/]sf] dfG5] xfNg] skmg aS; h:t} lyof] . To;} u/L ;+;f/sf] dfG5]x?sf] nfuL d08nL skmg aS; h:t} 

xf] hfxfF s]lx klg /dfOnf] 5}g . vf; u/L d08nL skmg aS; g} hf] hf] of] ;+;f/ sf] n]vL d/] ltgLx? sf] nfuL dfq xf] 

d08nL t/ cfh sn dfG5]n] d08nL leq /dfOnf] agfpgsf] nfuL ;+;f/ d08nL leq  lnP/ cfPsf 5g h;n] ubf{ d08nLsf] 

pb]:o g} hfG5 . p4f/ gkfPsf] dfG5]nfO d08nL leq gNofpg'xf];\ xfdLn] le8 vf]Hg' x'Gg o]z'n] klg slxn} le8 vf]Hg' ePg 

le8n] o]z'nfO vf]h]/ cfPsf lyP . rdTsf/ sf] sfd x'bf le8 k'/f cfp5 . o]z' sf] lzIff lbbf le8 k'/f hfG5g\ . o]z' sf] 

r]nf x'g sf] nfuL klxnf] cfkm'nfO OGsf/ ug{' k5{ . bf];|f]df s|'z af]Sg' k5{ / t];|f]df o]z' sf] kl5 nfUg'k5{ . of] s'/fx? u/ ] 

kl5 xfdL d08nLdf leq k;]/ dflyNnf] tNnfdf hfg ;S5f} . phf8 :yfg af6 k|lt1fsf] b]z cfpbf !@ s'n dWo @ j6f 

s'nn] eGof] xfdL ob{g glb kf/ ub{}gf} xfdL tkfOx? ;+u cfpb}gf} . otf g} xl/of] 5 xfd|f] ufO afv|f uf]? ;a} sf] nfuL olx 

/fd|f] 5 eg]/ eg] . df]zfn] eg] ltdLx? ptf hfg} k5{ ltdLx? sf] nfuL ltdLx?sf] efOx?n] n8fO u/] ca lht] kl5 olb 

ltdLx?nfO s]lx rflxof] eg] otf cfcf] . xf]Og eg] ltd|f] kfk sf] Tof] lbg Gofo x'G5 . o]z' clGtddf cfpbf Uofnl/G;\df hfbf 

v]/L b'i6 cfTdfn] kS/\of] . ;d:of cfpbf v]/L ;a} eGbf klxnf lu{g} dfG5] ob{g glb kf/ gu/]/ otf kl6 g} a:g] dfG5] klxnf 

lu{5{ . To;}n] k/d]Zj/ eGg'x'G5 tn ga; dfly dfly a; lsgeg] kl/Iff cfpbf klxnf tnsf] dfG5] g} lu{5{ . k|sf; sf] 

k':tsdf PP6f d08nL ;+u k/d]Zj/ eGg'x'G5 hLpb} 5 eg]/ ltdLx?sf]  Pp6f ujflx 5 vf; u/L ltdLx?  dg{ cf6]sf 5f} . 

clnslt ;f; dfq afls 5 .  

 

pTklTt &M!^ 16 यी सब ैपशुहरु परमेश्वरल ेिूहलाई ददिु भएको आज्ञा अिुसार जोडी जोडी भएर आए। त्यसपनछ परमप्रभुल ेजहाजको ढोका बन्द गररददिु 
भयो। 
 

k/dk|e'n] hfxfh sf] 9f]sf aGb ul/lbg' eof] . olb of] hfxfh o]z'sf] k|sf/ xf] eg] xfd|f] ;'/Iff o]z'df dfq 5 .  

 

! sf]l/GyL !M#) 30 परमेश्वरले नतमीहरूलाई ख्रीष्ट येशूको एक अंश बिाउिु भएको छ। परमेश्वरबाट ख्रीष्ट हाम्रा लाथग ज्ञाि बन्िु भएको छ। ख्रीष्टको 
कारणले िै हामी परमेश्वर प्रनत धाभमथक छौं; अनि हामी पापरदहत छौं। अनि ख्रीष्टकै कारणले हामी पववत्र छौं। 
 

o]z' x'g'eof] d]/f] a'l4 ,d]/f] wfdL{stf, d]/f] klaqtf, / d]/f] p4f/ . xfdL o]z'df z'/lIft eof} . xfdLnfO cfTdfn] cfP/ 5fk 

nufPsf] sf/0f xfdL arfOPsf 5f} .  

 

sn:;L #M# 3 नतमीहरूको पुरािो पापमय जीवि मररसकेको छ, अनि नतमीहरूको बतथमाि जीवि परमश्वरमा ख्रीष्टभसत छ। 
 

xfdLx?sf] hLjg v|Li6 ;+u n'sfOPsf] 5 . aflx/ af6 leq hfxfhdf k;]sf] x/]s k|f0fL ;+;f/ sf] nfuL d/]sf lyP . hfxfh 

leq uP kl5 pgLx? arfOP . 8]df; kfjnsf] ;fy lx8]/ lx8]/ klg d/]sf] lyPg To;}n] Pslbg ;+;f/nfO r'g]/ uof] . ox'bf 

:sf]/yL o]z' ;+u lx8] klg p leq d/]sf] lyPg h;n] ubf{ Ps lbg ;}tfgn] kS/]/ lnP/ uof] . r]nfx? klg leq d/]sf lyPgg \ 

. ha o]z' sf] k'g/pTyfg kl5 o]z'n] cfTdf sf] :jf; km'lslbg' eof] To; kl5 dfq r]nfx? dg{ ;'? eP.  

 

/f]dL *M! सलैे, अब जो-जो ख्रीष्ट येशूका सार् छि ्उिीहरूलाई दोर्ी ठहरइिे छैि। 
 

v|Li6 o]z'df lx8\g]x?nfO b08 sf] cf1f 5}g . lsgeg] pgLx? ;+;f/sf] OR5fdf lx8]sf xf]Ogg\ . klaq cfTdfsf] cu'jfOdf 

lx8]sf x'g\ . g'xn] agfPsf] hfxfhdf k:g] dfG5]n] hfxfh leq cfKMgf] OR5fn] s]lx klg ug{ ;Sb}g . leq vfgf vfg dg nfUof] 

g'x kfgL lkpg dg nfUof] g'x ;a} s'/fdf g'x dfly e/f];f . g'x kljq cfTdfsf] Pp6f k|sf/ eof] . afv|f sfxfF a:g] xflTt 

sfxfF a:g] ;a} sG6«f]n g'x sf] xftdf lyof] . / klg hfxfh leq sf] ;+utL cnUu} xf] . To;}u/L d08nL leqsf] ;+utL cnUu} 

x'G5 .  

 



pTklTt &M@# 23 यसर्थ पथृ्वीको सतहमा रहि ेमानिसहरु पशुहरु, िभस्रिे जन्तुहरु अनि आकाशमा उड्िे प्राणीहरु परमेश्वरले िष्ट पािुथ भयो। यी सब 
प्राणीहरुलाई पथृ्वीबाट िष्ट गररयो। केवल िूह र उिीसंगै जहाजमा भएका मानिसहरु र अन्य प्राणीहरु मात्र जीववत रहे। 
 

dfG5]x? xfd|f] af/]df ;f]R5g\ ls xfdLx? Kffun xf} x/lbg afOan cWog df hfG5f} . df/lk6 vfP/ klg ;';dfrf/ ;'gfpg 

5f]8\b}gf} . x/ xKtf d08nL hfG5f} o] ;a} s'/fx? ;+;f/sf] dfG5]x?sf] nfuL Aoy{sf s'/fx? x'g\ .  

 

! kq'; #M@)–@! 
20 ती आत्माहरु नतिीहरु हुि ्जसल ेिूहको समयमा परमेश्वरको आज्ञा पालि गिथ अस्वीकार गरेका थर्ए। परमेश्वरले नतिीहरुलाई धैयथभसत 

प्रनतक्षा गरररहिु भएको थर्यो जुि बेला िूहल ेजहाज बिाइरहेका थर्ए। केवल जम्मा आठजिा त्यस जहाजमा बाँिेका थर्ए। ती मानिसहरुलाई पािीले बिाएको 
थर्यो। 
21 त्यो पािी बश्प्तस्मा जस्तै थर्यो जसले आदहले नतमीहरुलाई बिाउँछ। बश्प्तस्मा शरीरको मैला धुि ेहोइि। बश्प्तस्मामा हामी परमेश्वरभसत पववत्र ह्रदयको 
निश्म्त याििा गरररहेकाछौं। यसल ेनतमीहरुलाई बिाउँछ ककिभि ेयशेू ख्रीष्टलाई मतृ्युबाट उठाइएको थर्यो। 
 

Hfxfh sf] aflx/ ;a} hgf kfgL 4f/f d/] / csf{] tkm{ hfxfh sf] leq kfgL 4f/f arfOof] . olx kfgL alKtidf sf] Pp6f ?k xf] 

. ha hfxfh af6 aflx/ lg:sG5 eg] gofF hLjg lnP/ aflx/ lgSn] .  

 

o;}of %#M!) 10 परमप्रभुल ेउसलाई श्राप ददिे निणथय गिुथ भयो। परमप्रभुले ऊ पीडडत हुि ैपछथ भिेर निणथय गिुथभयो। यसकारण दासल ेस्वयंलाई मिथको 
लाथग समपथण गरे। तर उसले लामो समय सम्म ियाँ जीवि बाँिे। उसल ेआफ्िा मानिसहरूलाई देखे्नछि।् परमप्रभलुे उसबाट िाहे जस्तै उसले ती कुराहरू 
पूणथगिे छ। 
 

o]z' dlzx Pp6f g'x sf] hfxfh sf] k|sf/ x'g'x'G5 . $) lbg $) /ft kfgL hfxfh sf] dfly k/\of] . To;}u/L hf] hf] o]z' df 

cfp5g\ pgLx? Gofo af6 afR5g\ sf/0f ;a} Gofo o]z' dfly cfp5 . To;sf/0f o]z' hfxfh sf] k|sf/ xf] . kfk sf] b08 d[To' 

xf] ha xfdL o]z'df cfp5f} t xfd|f] kfk sf] b08 d[To' o]z'n] af]Sg'eof] / ;a} xfd|f] kfk sf] b08 xfd|f] dfly xf]Og o]z'sf] dfly 

cfp5 . xfdL hlt hlt kfk u5f{} Tolt Tolt o]z'n] To;sf] b08 ef]Ug'x'G5 . To;}n] o]z'n] eGg'eof] h;n] dnfO k|]d u5{ To;n] 

d]/f] cf1f kfng u5{ dnfO b'v lbb}g . b08 k'/f o]z'sf] dfly cfp5 cyf{t xfd|f] x/ kn sf] kfk sf] b08 @))) zfn klxnfg} 

pxfFn] af]ls ;Sg'eof] . pxfFsf] nfuL ;do t Ps} ;dfg xf] . To;}n] xfdL o]z'df dfq k'0f{ ?kdf ;'/IfLt x'G5f} . hf] o]z'df  

5}gg\ pgLx? Gofodf k/]/ d5{g\ . h;/L hfxfh aflx/ ePsfx? ;a} d/] .  

 

! kq'; !M% 5 नतम्रो ववश्वास माफथ त परमेश्वरको शश्ततल ेनतमीहरु सुरक्षक्षत रहन्छौ। यो मुश्तत तयार राखखएकोछ अनि यो नतमीहरुलाई समयको अन्तमा 
ददइिेछ। 
 

laZjf; 4f/f cg'u|x kfp5 / Tof] cg'u|x 4f/f xfdL ;'/lIft x'G5f} . cGtdf d]/f] z/L/ sf] p4f/ xf]Og k/d]Zj/sf] zlSt 4f/f 

d]/f] k|f0f sf] p4f/ x'G5 . Tof] lbg sf] nfuL g'x / hfxfhdf ePsf ;a}nfO arfP/ /flvof] . To;}u/L xfdnfO xfd|f] k|f0f 

arfpgsf] nfuL o]z' df s]lx ;do /flvG5 . To; kl5 * z/L/ aflx/ cfof] eg]/ argn] eGb}g * k|f0fL aflx/ cfof] eg]/ 

argn] eG5 . !%) lbg kl5 km]/L csf{] %) lbg kl5 logLx? Hfxfh af6 aflx/ lg:s] . of] * k|f0fLnfO k/d]Zj/n] hfxfh sf] 

leq 5'kfP/ /fv]sf] sf/0fn] pgLx? ;'/IfLt hfxfh af6 aflx/ cfpg ;s] . To;} u/L Ps lbg t'/lx km'Sbf laZjf; ug{] / gug{] 

;a} hgf Gofo sf] zfif0f cl3 plebf hf] hf] ;+;f/df g'x sf] hfxfh sf] h:t} o]z'df cfPsf 5g\ cyf{t o]z'df 5'kfP/ /fv]sf 

5g\ . pgLx? sf] p4f/ x'g]5 . pgLx? Tof] af6 afRg]5g\ . h;/L g'x sf] kfnfdf hf]hf] hfxfh sf] leq k/d]Zj/n] 5'kfP/ 

/fVg'ePsf] lyof] . ltgLx? Afr] . To;}n] xfd|f] e/f];f ;a} o]z' sf] dfly xf] .  

 

pTklTt &M!@ 12 अनि पथृ्वीमा मसूलधारे पािी िालीस ददि िालीस रात एकोहोरो परररह्यो। 
 

$) lbg / $) /ft kfgL kl//x\of] . $) lbg sf] af/]df argdf w]/} 7fpdf xfdL kfpg ;S5f} . of]gfn] $) lbg lgga]x zx/nfO 

k/d]Zj/sf] ;Gb]z af6] . To;}u/L o]z'n] klg $) lbg pkjf; a;]/ klaq cfTdf sf] ;fdy{ kfpg'eof] .  $) lbg sf] cy{ xf] 

hf] hfxfh sf] leq x'G5g\ pgLx?n] $) lbg sf] kl5 kfgL /f]lsG5 / pgLx?n] :jtGqtf kfp5g\ . Gofo ;lsG5 / :jtGqtf 

;'? x'G5 .  

 

n]jL @%M*–!) 8 “नतमीहरूले सात वर्थ सात पल्ट गन्िु जसको प्रनतफल 49 वर्थ निस्कन्छ। त्यस समयको अवनिमा त्यहाँ भूभमलाई सात वर्थको निश्म्त 
ववश्राम हुिेछ। 
9 सासौं महीिाको दशौं ददि जुि प्रायश्श्ितको ददि हुन्छ भेडाको सींगको तुरही बजाउिु। यो सारा देशभरर बजाउिु पछथ। 
10 नतमीहरूल ेपिासौं वर्थलाई ववशेर् वर्थ रूपमा मिाउिेछौ अनि सारा देशका सबै मानिसहरूको निश्म्त स्वतन्त्रताको िोर्णा गिेछौ, जसलाई जयन्ती उत्सवको 
रूपमा मिाइिेछ। यस समयमा प्रत्येक मानिसले आफ्िो सम्पवि कफताथ पाउिेछ। प्रत्येक सेवक आफ्िो िरमा फककथ िेछ। आफ्िो िर-जमीिमा जािेछ, आफ्िो 
पररवार भएकोमा फकेर जािेछ। 
 

%) zfn k'u] kl5 ;a} dflg;x?sf] lglDt :jtGqtfsf] lbg x'g]5 / of] lbg t'/lx ahfpg' . km]/L csf{] Pp6f %) zfn o;/L 

%) , %) zfn :jtGqtf pT;j dgfpb} hfg]5 . o;/L :jtGqtf b]vL :jtGqtf pT;j x'b} hfg] s|ddf $) h'lAn eGgfn] 

@))) zfn k'Ug cf6\of] of] ;+;f/ kfk af6 :jtGqtf x'g} cf6\of] To;}n] o]z' rf8} cfpb}x'g'x'G5 .  

 

/f]dL *M!(–@!  19 परमेश्वरले बिाउिु भएको प्रत्येक वस्तुल ेठुलो उत्सुकताको सार् त्यस समयलाई पथखखरहेकोछ जब परमेश्वरले उहाँका छोराहरू को को हुि ्
भिेर देखाउिु हुिेछ। त्यो ववशेर् समय हेिथ सारा संसारको उत्कट अभभलार्ा छ। 
20 प्रत्येक वस्तु जुि परमेश्वरले बिाउिु भयो त्यो मूल्यहीि भएर गयो। त्यसले पररवतथि गिथ िाहेि, तर परमेश्वरकै इच्छा अिुसार यस्तो भयो। तर्ावप त्यहाँ 
यस्तो आशा थर्योुः 
21 परमेश्वरले बिाउि भएको हरेक कुरा िाश हुिबाट मुतत बिाइिे छ र परमेश्वरका छोरा-छोरीहरूले मदहमा र स्वतन्त्रता प्राप्त गिेछि।् 



 

Hfa o]z' sf] zfif0f cfp5 . ;+;f/sf] ;a} z[li6sf s'/f aGb x'G5 . afl9 cfpb}g , klx/f] hfb}g , ;'gfdL cfpb}g , cflw a]x]/L 

cfpb}g ;a} aGb x'G5 . clxn] xfd|f] leq dfq :jtGqtf 5 aflx/ 5}g . leq cfTdfdf rfx]sf] s'/f xfdL ug{ ;Sb}gf} . d]/f] OR5f 

t ;a} d'le xn aGb ug{} dg 5 , /lS; sf] k;n aGb ug{ dg 5 , ;a}nfO d08nL lnP/ cfpg dg 5 t/ of] ;a} xfdLn] ug{ 

;Sb}gf} . t/ ha o]z' sf] /fHo o; ;+;f/df cfp5 ;a} kfk aGb x'G5 / xfdL n] :jtGqtf kfp5f} . kfkLx? x'G5g\ t/ zfif0f 

zGtx?sf] xftdf x'G5 . clxn] ;+;f/df leq dfq :jtGqtf 5 . aflx/ xfdL s]lx ug{ ;Sb}gf} Tof] lbg xfdL aflx/ klg xfd|f] 

OR5fdf sfd ug{ ;S5f} . sf/0f o]z' sf] /fHo cfof] . aflx/ ;+;f/df $) lbg $) /ft Gofo  rNb}5 . logLx? * k|f0fL sf] 

nfuL hfxfh leq :jtGqtf rNb}5 . To;}u/L xfd|f] nfuL :jtGqtf d08nL leq dfq} x'g'k5{ . d08nL leq dfq xfdL cf/fwgf 

, ehguLt , k/d]Zj/sf] arg , ujflx ;a} yf]s xfdL d08nL leq dfq ug{ ;S5f} . cflTds s'/fx?sf] nfuL 8g{ ' g} kb{}g . 

g'x / g'xsf kl/jf/x? olb hfxfh sf] aflx/ ePsf eP pgLx? dg{} lyP . pgLx? sf] :jtGqtf aflx/ lyPg . hfxfh leq 

dfq pgLx?sf] :jtGqtf lyof] . To;} u/L xfd|f] klg k|f0f leq dfq :jtGqtf 5 . of] ;+;f/df cyf{t xfd|f] z/L/ eGbf aflx/ 

:jtGqtf 5}g . k|f0f leq xfdLnfO ^ 306f k|fy{gfdf a:g dg 5 eg] klg xfd|f] z/L/n] lbb}g z/L/ yfS5 . c;n zGtx? of] 

z/L/ af6 lgSnLg vf]H5g\ . k/d]Zj/ sf] nfuL w]/} s'/f ug{] OR5f x'bf x'b} klg of] z/L/n] ug{ lbb}g . ha xfdLn] gofF z/L/ 

kfp5f} Tof] z/L/ yfSb}g ;'Tg kb{}g . t/ ha o]z' cfpg'x'G5 Tof] a]nf xfdLn] Tolt v]/ dfq :jtGqtf sf] cg'ea ug{ ;S5f} 

ha xfdLnfO of] ;+;f/df x'bf v]/L g} xfd|f] k|f0fn] x/ kn k/d]Zj/sf] dlxdf ug{ rfxG5 . ;a} sf] k'g/pTyfg x'G5 . h;n] 

laZjf; u/]sf] 5}g To;n]] k'/fgf] z/L/ g} kfp5 / Tof] z/L/ g/sdf g} hfG5 . h;n] laZjf; u/]sf] 5 To;n] To;sf] cg';f/ 

g} dlxdLt zl// kfp5 .  

 

@ sf]/f]GyL #M!&–!( 19 परमेश्वरले बिाउि ुभएको प्रत्येक वस्तुल ेठुलो उत्सुकताको सार् त्यस समयलाई पथखखरहेकोछ जब परमेश्वरले उहाँका छोराहरू को 
को हुि ्भिेर देखाउि ुहुिेछ। त्यो ववशेर् समय हेिथ सारा संसारको उत्कट अभभलार्ा छ। 
20 प्रत्येक वस्तु जुि परमेश्वरले बिाउिु भयो त्यो मूल्यहीि भएर गयो। त्यसले पररवतथि गिथ िाहेि, तर परमेश्वरकै इच्छा अिुसार यस्तो भयो। तर्ावप त्यहाँ 
यस्तो आशा थर्योुः 
21 परमेश्वरले बिाउि भएको हरेक कुरा िाश हुिबाट मुतत बिाइिे छ र परमेश्वरका छोरा-छोरीहरूले मदहमा र स्वतन्त्रता प्राप्त गिेछि।् 
 

g'x sf] hfxfh sf] tnf 5 . klxNnf] tnf bf];|f] tnf / t];|f] tnf . To;} u/L xfd|f] klg z/L/ , k|f0f / cfTdf x'G5 . hfxfF cfTdf 

k|e' xf] ToxfF ZjtGqtf 5 . klaq cfTdf cfpbf klxnf xfd|f] cfTdfdf a:g'x'G5 ;a} eGbf klxnf xfd|f] cfTdfdf ZjtGqtf x'G5 

. To;kl5 cfTdf k|f0fdf n8fO u/] kl5 k|f0fdf klg ZjtGqtf x'G5 . t/ z/L/nfO sAhfdf lnP/ cfpg'k5{ . cfTdf / k|f0fdf 

:jtGqtf kfP klg z/L/nfO :jtGqtfdf lnP/ cfpg w]/} sl7g x'G5 . cfTdfn] k|f0fnfO eG5 . k|f0fn] z/L/nfO eG5 z/L/ t 

;'Gb} ;'Gb}g . z/L/nfO sAhfdf lnP/ cfpg' k5{ . lsgeg] xfdLnfO s]lx klg ug{ sf] nfuL z/L/ rflxof] z/L/ lagf t xfdLn] 

s]lx klg ug{ ;Sb}gf} .  

 

k|sfz $M* 
8 यी प्रत्येक िार सजीव बस्तुहरुका छ वटा पखेटाहरु थर्ए। यी सजीव बस्तुहरुका शरीर भरर, भभत्र अनि बादहर आँखाहरुले भररएका थर्ए। नतिीहरु 

यसो भनिरहि ददि रात रोककएिि“्पववत्र, पववत्र, परमप्रभु परमेश्वर पववत्र छि,् सवथ शश्ततवाि छि।् उिी सवथदा थर्ए, उिी छि ्अनि उिी आउँदैछि।्” 
 

Zju{df klg Pp6f 9f]sf 5 . g'x sf] hfxfhdf klg Pp6f 9f]sf lyof] t/ Tof] klxnf] tnfdf lyof] . hfxfh sf] leq af6 Pp6f 

cfjfh cfp5 hfxfh  leq cfp . hfxfh leq k;] kl5 km]/L Pp6f cfjfh cfp5 dfly cfp . To;} u/L Zju{ sf] 9f]sf af6 

klg Pp6f cfjfh cfp5 dfly cfp . dfly hfg] ghfg] Tof] r'Gg sf] nfuL xfdLnfO lbPsf] 5 . xfd|f] OR5fdf xf] dfly hfg] 

ghfg] . klxnf] af]nfj6 xf] hf] hf] af]´n] yfs]sfx? Df sfxfF cfcf] . bf];|f] af]nfj6 klg 5 Tof] xf] o]z'df cfPkl5 o]z' sf] h'jf 

af]s . To; kl5 dfly cfp d ltdLnfO b]vfpg]5' . dfly uP kl5 klg ToxfF laefhg 5 . p4f/ sf] kl5 Pp6f cfjfh cfp5 

p4f/ dfq kfP/ x'b}g k|e' eGg'x'G5 dfly cfp . To;}n] g'x sf] hfxfh af6 xfdLn] w]/} s'/fx? l;Sg ;S5f} . To;}n] o]z'n] 

eGg'eof] cGt sf] lbg g'x sf] lbg h:t} x'g]5 . zGtx? ;'/IfLt x'g sf] nfuL o]z'df x'g' k5{ . o]z'df dfq :jtGqtf 5 . 

 

K|ffy{gf  

 

    k|e' wGoafb , wGoafb , wGoafb laZjf;df rn]sf zGtx? b]vL xfdLnfO cGt sf] lbg sf] af/]df tkfOn] lzIff lbg'eof] 

. g'x h:t} cf1fsf/L eP/ tkfOsf] cfTdfn] b]vfPsf] Ps Ps s'/fnfO dfg]/ Tolx cg';f/ p;n] hfxfh agfof] . xfdL klg 

To:t} cf1fsf/L eP/ tkfOn] b]vfPsf] x/ s'/f ug{nfO ;fdy{ lbg'xf];\ k|e' . tkfOn] xfdLnfO dfly cfpg' eg]/ af]nfpg'ePsf] 

5 . Tof] dfly cfpgnfO xfdLnfO cg'u|x ug{'xf];\ k|e' . a'l4 / k|sfz sf] cfTdf xfdLnfO lbg'xf];\ k|e' . tkfOsf] cg'u|x / 

s[kfsf] nfuL wGoafb o]z' k|e' sf] gfddf cfd]g .                                                                                                                                                                                                                                      

 

 


