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k|fy{gf 

k|e' wGoafb wGoafb wGoafb tkfO{sf] cg'u|x tkfO{sf] s[kf sf] nflu wGoafb xfdLnfO{ clxn] ;Dd ;dfNg' 

ePsf] df wGoafb tkfO{sf] gh/ tkfO{sf] xft xfdL dfyL eof] . oxf ;Dd xfdLnfO{ k'?ofpg'' eof] . clxn]  

of] ;dP xfdL xfd|f] afsL ;f]rlarf/ ;a]]]} cnu /fv]/ dg xfd|f] Wofg tkfO{sf] arg dfyL klaq cfTdf 

xfdLnfO{ l;sfpg'xf];\ . tkfO{sf] vfrf] 5 . lhag sf] jfSo tkfO{ ;uF dfq 5 .  a'lWb 1fg sf] nfuL dfq 

xf]Og, hLag sf] nfuL xf] tkfO{sf] jrg  lsgeg] tkfO{sf] jrgdf hLag ;fdy{ 5. l;sfpg'xf]; k|e' 

xfdLnfO{ Tof] af6f]df rNgsf] nfuL cg''u|x lbg'xf]; k|e'. wGoafb wGoafb woafb of] k|fy{gf oz' dlzx sf] 

gfddf lalGt dfUb5' cfd]g cfd]g cfd]g .  

 

of] ;do xfdL gf]xf sf] hLag b]vL p;sf] Oltxf; b]lv s]lx x]g{]5f} . gof lgod xfdLn] o]z' dlzxsf] d'v 

b]lv l;S5f} . gf]xf Ps laz]z / Pp6f dfxfg AolSt lyP . lsgeg] cGtsf] lbg gf]xf sf]  o'u sf] Tof] lbg 

h:t]]]} x'G5 . Tof] dfq xf]Og klxnf] Gofo ;f/f ;+;f/sf] dfyL gf]xf sf] ;dodf ePsf] lyof] . Gff]xf / p;sf] 

kl/jf/ ;a]} ldnfP/ * hgf dfq  Gofo b]vL afr]/ aflx/ cfP. ;+;f/sf] afsL ;a]} ;[li6 ;a]} dflg; 

k/d]Zj/sf] Gofo df pgLx? d/].  * hgf dfq afr] . Tof] sf/0fn] of] kl/jf/ of] AolSt Tof] Gofob]lv s;/L 

afRof] . xfdLn] p;sf] hLag dfyL Wofg lbg' k5{ .sf/0f Gofo t cfpb]]} 5 . ;a]]}sf] hLjgdf Ps lbg Gofo 

;'lglIrt 5 .lxa|'sf] ( sf] @& df o:tf] n]lvPsf] 5 . h;/L dflg;sf] lglDt Ps k6s dg'[{ lglZrt 5 / 

To;kl5 OG;fkm . ;a]}sf] hLagdf Ps lbg d[To', / OG;fkm ;'lglZrt 5 . Tof] sf/0fn] xfdL OG;fkm sf] 

nfuL tof/ x'g'k5{ . k/d]:j/sf] cufl8 x/ AolSt laZjf;L claZjf;L Ps lbg OG;fkmsf] nfuL v8f x'g'k5{. 

To;sf] nfuL xfdL tof/L x'g'k5{ .Tof] s] xf] <d[To' xf] . d[To' ePg eg] d[To' x'g' eGbf cufl8 o]z' cfpg'x'G5 . 

o]z' cfpbf v]l/ klg s] x'G5 OG;fkm g]} x'G5 . 

(ox'bf !:!$!%) 14 आदमका सातौं सन्तान हनोकले क्ततनीहरुको बारेमा येसो भनेका छन् “हरे, 

प्रभु उहााँका हजारौं हजारौं पक्तर्त्र दतूहरुसंग आउाँनु हाँदछै।15 प्रभुले हरेक माक्तनसको न्याय गनुव 

हनेछ। प्रभु सबै माक्तनसहरुको न्याय गनव अक्तन जो परमेश्वरका क्तर्रुद्ध छन्, क्ततनीहरुलाई दण्ड 

ददन आउाँनु हाँदछै। परमेश्वरले क्ततनीहरुले गरेको परमेश्वर क्तर्रोधी जम्मै कुराहरुको क्तनक्तम्त 

क्ततनीहरु सबैलाई दण्ड ददनुहनेछ। उहााँले यी पापीहरुलाई, जो परमेश्वरका क्तर्रुद्धमा जक्तत 

कर्वकद ुकुरा गरे ती सबैको क्तनक्तम्त दण्ड ददनु हनेछ।” 

o;/L of] b'Oj6f s'/f x'G5 Pp6f d]/f] d[To' x'G5, / To;kl5 OG;fkm x'G5. Xf]Og eg] OG;fkmsf] nfuL o]z' 

cfpg'x'G5 .,Tof] sf/0f n] of] hLag laz]z u/L laZjf;df cfP kl5 s] sf] nfuL tof/ u/]sf] OG;fkm sf] 

nfuL tof/ u/]sf] . 8g{' k|b]}g OG;fkmsf] nfuL tof/ ug{' sf] nfuL arg b]sf] 5,cfTdf b]sf] 5, d)8nL b]sf] 

5 . d)8nL sf] d'Vo lzIff s] xf] Tof] lbgsf] nfuL xfdL :s'n df hfG5f]}, k9\5f]} l6r/x?n] h] k9fp5 Ps 

lbg hfrF (     )x'G5, To;sf] nfuL tof/ u/]sf]. xfdL slTt k9\of]]}, slTt a'Hof]} eg] klg kl/Iffdf kf; 



ePgf} eg] k|f]df];g kfpb]}gf}, Tof] sf/0fn] xfdL OG;fkm sf] nfuL tof/L df rNg' k5{ . sf/0f k/d]Zj/ sf] 

/fHo cfpb]} 5 . gf]xf sf] o'u df lsg ;a]} dflg; hftLsf] gf; ePsf] plgx?sf] nfuL arg lbg] wfld{stf 

sf] k|rf/s gf]xfsf] af/]df kq'; n] s] eG5 .wfld{stf sf] k|rf/s p;sf]  k|rf/  plgx?n] ;'g]gg\,dg 

lkm/fPgg\,Tof] sf/0fn] dfq plgx?sf] gf; eof], wfld{stf sf] Pp6f k|rf/s plgx?sf] df´df lbPsf] lyof] 

.,Tof] k|rf/ pgLx?n] dfg]gg\. dg lkm/fPgg\, hfxfhsf] leq uPgg\ .Tof] sf/0fn] dfG5] d/] .,k|no cfPsf] 

sf/0f n] dfG5] d/]sf] xf]Og gq eg] ;a]} hgf dg]{ lyP .;a} hgf dflg;df * hgf dflg; afr] sf/0f s] xf]< 

. Tof] k|rf/ pgLx?n] dfg] ,dg lkm/fP,kZrftfk u/] ,/ k/d]Zj/sf] of]hgf cg';f/ hfxfh leq k;]. / OG;fkm 

cfpbf v]l/ OG;fkm b]lv afr].  

@kq'; #M% k9\bf v]l/ o:tf] n]lvPsf] 5 . 
5 तर ती माक्तनसहरु धेरै अक्तध के घटेको क्तियो सो सम्झन 

चाहाँदनैन्। आकाशहरु क्तिए अक्तन परमेश्वरले जलबाट पृथ्र्ी सृक्ति गनुव भयो। यी सबै 

परमेश्वरको बचन अनुसार हन गयो।gf]xf sf] kfnfdf k/d]Zj/sf] argn] eGof] k|no 4f/f OG;fkm x'G5. 

,k/d]Zj/n] eg]sf] h:t]} k|no cfof] OG;fkm eof]. Tolx argn] xfldnfO{ eG5 ca cfuf] 4f/f OG;fkm x'G5, 

tof/L x'g' k5{ . ca xfdL p4f/ kfPsf] dfG5] sf] nfuL cfuf] eg]sf] s] xf] <xfd|f] x/]s sfd  cfuf] 4f/f hfg' 

k5{ . Xfd|f] d's'6 sf] nfuL ,xfd|f] Ogfdsf] nfuL Tof] ;'g h:t]} cfuf] 4f/f cfpg'
 

k5{. cfuf] 4f/f ar]g eg] 

p4f/ dfq x'G5 t/ cgGthLjg sf] pTt/flwsf/L x'b]}g. @kq'; #M*,( यो एउटा कुरा नक्तबसव, क्तप्रय 

क्तमत्रहरु प्रभुका क्तनक्तम्त एक ददन हजार र्वष जस्तै अक्तन हजार र्वष एकददन जस्तै हो। ' जस्तो अरु 

माक्तनसहरुले सुस्त बुझेका छन्, प्रभु आफ्नो प्रक्ततज्ञा पूरा गनव सुस्त हनु हाँदनै। तर परमेश्वर, 

क्ततमीहरु प्रक्तत धैयवर्ान हनुहन्छ। कुनै पक्तन माक्तनस निहोस् भनी परमेश्वर चाहनु हन्न। परमेश्वर 

इच्छा गनुव हन्छ दक हरेक माक्तनसले आफ्नो हृदय पररर्र्त्वन गनुव पछव अक्तन पाप गनव बन्द गनुव 

पछव। vf; u/L k/d]Zj/sf] OR5f s;]]}sf] klg gf; gxf];\ eGg] xf]. xfdLn] k/d]Zj/sf] OR5f s] xf] To;nfO{ 

x]g{' k5{. To;}}n] wo{jfg eP/ lx8\g' k5{. clxn] xfdL b'vdf hfbf v]l/ xfdL slt b'vL x'G5f} .vf; ul/ 

k/d]Zj/ sf] nfuL xf] b'v . lsgeg] klaq k/d]Zj/n] ;[l:6 u/]sf] ;+;f/ kfkn] el/Psf] sf/0fn] pxf+ w]/} b'lv 

x'g'x'G5. x/lbg b'vL x'g'x'G5.  t/]]} klg w}o{;fy pxf+ klv{g' x'G5. lsgeg] s;}sf] klg gf; gxf]; eGg] pxfFsf] 

O{R5f xf] . cGt klg ;do /fv]sf] 5. Gff]xf sf] ;dodf !@) ;fn k/d]Zj/ klv{g' eof] . k/d]Zj/sf] OR5f 

xf]Og s;}sf] klg gf; x'g'. k/d]Zj/sf] OR5f olx xf] ;a]]} hgf dg lkm/fP/ , kZrftfk u/]/ k/d]Zj/sf] 

/fHodf cfpg'. o]z' dlzx o;sf] af/]df b'Oj6f zAb k|of]u ug{'x'G5 .argdf (dTtL &M@!) 

21 

‘मलाई प्रभु, प्रभु, भन्ने हरेक माक्तनस स्र्गवको राज्यमा प्रर्ेश गनव पाउनेछैन। तर जसले 

स्र्गवमा हनुहने मेरो क्तपताको इच्छा पालन गछव। उसले स्र्गवको राज्यमा प्रर्ेश गनव पाउनेछ। 

Pp6f k/d]Zj/sf] /fHo , csf]{ k/d]Zj/sf] OR5f, of] b'O{j6fdf . hf] k/d]Zj/sf] OR5f k'/f u5{ pgLx? 

k/d]Zj/sf] /fHodf k|j]; u5{g\ .  k/d]Zj/sf] klxnf OR5f s] xf] s;} sf] klg gf; gxf];\ .Tof] xf] klxnf 

OR5f. To;sf] nfuL k/d]Zj/n] s] /fv]sf] 5 ,wfld{stsf] k|rf/sx?nfO{ /fv]sf] 5. xfdL ;+;f/ sf] pGgltsf] 

dfq vf]lh u5f} Tof] xf]Og xfd|f] lzIff xfdL wfld{stfsf] k|rf/sx? Xf} . ;+;f/df slTt pGglt kfP/ klg 

k/d]Zj/sf] wfld{stfn] p4f/ kfPsf] 5}g eg] xfd|f] gf; x'G5. k/d]Zj/ pGglt ePsf] cld/ dfG5] ;+u Ps 

/flt af]Ng'eof] .  x] d'v{ cfh ltd|f] k|f0fsf] OG;fkm x'G5. ltdL tof/L eof} < x]g{'; x} xfd|f] d)8nL sf ;a} 

laZjf;Lx? ;a} hgf k|rf/sx? x'g\ . xfdL h'g} sfo{nodf sfd u/] klg xfdL wfld{stfsf] k|rf/s xf}. Xfd|f] 

hLjg g} To;sf] ujflx xf] .xfd|f] hLjgnfO{ x]bf{ v]/L dflg;x?n] xfdLnfO{ ;f]Wg'k5{ ,ltd|f] cf;f s] df xf]< 



ltdL lsg o:tf] hLjg lhPsf<] ltd|f] hLjg t cnUu} 5 . c:yfO s'/fdf xf]Og ltd|f] cfvf+, ltd|f] hLjg 

cgGt sfndf xf]. ltd|f] cfzf sfxf b]lv cfp5< wd{df Tof] cfzf 5}g, xfdLn] af]Ng'k5{ d]/f] cfzf o]z'df xf]. 

Ps lbg OG;fkm x'G5 d Tof] /fHosf] nfuL tof/L u/]sf],d]/f] of] ;+;f/ b]lv d]/f] p4f/ ePsf] xf] ,ca cfpg] 

k/d]Zj/sf] /fHosf] nfuL d tof/ ub{}5'. Tof] /fHodf k|j]; ug{sf] nfuL / Tof] /fHosf] pGgtLsf] nfuL Pp6f 

dfkb)8 5,  Tof] d]/f] k/d]Zj/sf] OR5f d'Vo s'/f xfd|f] nfuL xf]. ,laZjf;L sf] nfuL d'Vo s'/f Tof] sf/0fn] 

o]z' 8f8fF dfyL pxf+sf] k|rf/df eGg'x'G5 . d'Vo s'/f of] xf],  dnfO{ k|e' k|e' eGg] ;a} hgf Zju{sf] /fHo leq 

k:g kfpg] 5}gg\. Tof] dfq h;n] d]/f] afaf sf] OR5f k'/f u5{ . Tof] sf/0fn] xfd|f] k/d]Zj/sf] OR5f g} xfd|f] 

nfuL AolStut ?kdf d'Vo s'/f xf] .  of] cltg} dxTjk'0f{ 5 sL xfd|f] hLjgdf k/d]Zj/sf] OR5f of] ;+;f/df 

# efudf cfp5. Klxnf AolStut ?kdf dlTt #M@ df ox'Ggf cfpbf v]/L o;/L eG5 
2 क्ततनले भने, 

“पश्चाताप गर, आफ्नो हृदय र रहन-सहन पररर्तवन गर, दकनभने स्र्गवको राज्य चाडै आउन 

लागेको छ।” 

 

 

 

 

kZrftfk u/ sf/0f s] xf] < :ju{ sf] /fHo ghLs cfPsf] 5. lsg kZrftfk ug]{< Zju{ sf] /fHo glhs 

cfPsf] 5. ca k/d]Zj/sf] /fHo hf]8]sf] 5}g . k/d]Zj/sf] /fHo ;+;fl/s ?kdf cfPkl5 kZrftfk ug{ 

;lsb}g . ;do ;lsG5 clg OG;fkm ;'? x'G5. OG;fkm sf] ;do xg' eGbf klxnf g} xfd|f] d[To' eP klg d[To' 

kl5 OG;fkm g} x'G5 .  Tof] sf/0f n] klxnf] r/0f Pp6f AolStsf] nfuL  wfld{stf sf] ;';drf/ ;'Gbfv]/L 

xfdL kZrftfk u/]/ o]z'n] u/]sf] sfddf dfq xfdL laZjf; ubf{ v]/L xfd|f] k/d]Zj/ sf] /fHodf k|j];x'G5 . 

Tof] k|j]; s:tf] x'G5 ,ox'Ggf !M!@,!# df o:tf] n]lvPsf] 5 xfdLn] o]z'sf] sfd / o]z'nfO{ xfdLn] ZjLsf/ ug{' 

k5{ .  

12 केही माक्तनसहरूले मात्र उहााँलाई स्र्ीकार गरे। ज-जसले उहााँलाई स्र्ीकार गरे उनीहरूलाई 

मात्र परमेश्वरको सन्तान हने अक्तधकार उहााँले ददनुभयो। 
13 ती बालकहरू प्राकृक्ततक तर्रबाट जन्मेका क्तिएनन्। क्ततनीहरू आफ्नो आमा-बाबुको 

शारीररक इच्छा अिर्ा क्तनर्वयबाट जन्मेका क्तिएनन्। बद्लामा क्ततनीहरू परमेश्वरबाट जन्मेका 

क्तिए। 

Dflg;sf] OR5f 4f/f xf] xfdL ;a} sf] klxnf] hGd ePsf] .  xfdL xfd|f] afaf cfdfnfO{ xfdL r'Gg ;Sb}gf]]} . 

pgLx?sf] OR5f 4f/f g} xfdL ;a} hgfsf] hGd ePsf] xf] . To:t} u/L xfd|f] bf]af/f hGd k/d]Zj/sf] OR5f 

4f/f ePsf] xf] . d]/f] tfutn] d k/d]Zj/sf] /fHodf k|j]; u5{' eg]/ k|j]; ug{ ;Sb}gf} . k/d]Zj/sf] OR5f 

4f/f d hlGdg' k5{. k/d]Zj/sf] OR5f s] xf]< Tolx x'g' kof]{ d]/f] hLjgsf] nfuL k/d]Zj/n] oltsf aif{ lsg 

klv{g' eof] . lsgeg] k/d]Zj/  d]/f] gf; rfxfg' x'Gg . k/d]Zj/sf] OR5f of] ;+;f/sf] ;a} xfdL dflg;x? 

dfyL of] xf] ls xfdL xfd|f] cfKMg} OR5f 4f/f kZrftfk u/]/ k/d]Zj/sf] /fHodf k|j]; u/]/ bf]af/f hlGdg' xf] . 



cfh xfdL k/d]Zj/sf] OR5f s] xf] x]l//fv]sf 5f}. lsgeg] k/d]Zj/sf] OR5f ZjLsf/ gu/]sf] sf/0f n] ubf{ xf] 

gf]xfsf] k':tf gf; ePsf]. Tof] k/d]Zj/sf] OR5f nfO{ dfg]/ kZrftfk u/]/ hlGdbf v]/L s] x'G5<  

n'sf !&M@),@!o:tf] n]lvPsf] 5. 
 कोही फररसीहरूले येशूलाई सोधे, “परमेश्वरको राज्य कक्तहले 

आउनेछ?”येशूले भन्नुभयो, “परमेश्वरको राज्य आउाँदछै तर त्यसरर आउाँदनै जुन क्ततम्रो आाँखाले 

दखे्न सक्छौ। 
21 माक्तनसहरूले भन्ने छन्, हरे परमेश्वरको राज्य यहााँ छ! अिर्ा, त्यहााँ छ! होइन, परमेश्वरको 

राज्य क्ततमीक्तभत्रै छ।” 

ltdLx?sf] lardf 5 . vf;u/L cu|]hLdf o:tf] n]lvPsf] 5 ( with in ) dtna kd|]Zj/sf] /fHo sfxf+ 5 

xfdL leq 5. pbfx/0f sf] ?kdf xfdL ;a} oxf a;]sf 5f}, xfdL lhpb} 5f} sf/0f s] xf] xfdL leq Zjf; 5. 

afxL/ klg Zjf; 5. leq aflx/ b'a} lt/ xfjf 5. Tof] Zjf; leq efsf] sf/0fn] xfdL hLpbf] efsf] Ps lbg 

of] Zjf; hfbf v]l/ xfdL d5f]]}{ . dbf{ v]l/ clxn] Zjf; t aflx/ dfq 5. ;+;f/sf] dfG5]x? ;a}sf] nfuL 

k/d]Zj/sf] /fHo aflx/ dfq 5, leq 5}g ,Tof] sf/0fn] argdf n]lvPsf] 5  ofs'asf] k':tsdf k/d]Zj/sf] 

cfTdf leq 5}g eg] ;+;f/df lxl8/x]sf dfG5]x? ;a} d/]sf] dfG5]x? xf] . k/d]Zj/sf] cfTdf leq cfP/ 

k/d]Zj/sf] OR5f 4f/f xfdL hlGdbf v]l/ s] x'G5 ,k/d]Zj/sf] /fHo clxn]sfxfF cfof] leqklg cfof] aflx/klg 

5. Tof] eg]sf] k/d]Zj/sf] /fHo otf5 ptf5 gvf]Hg' k/d]Zj/sf]/fHo 5 eg] leq x'g'kof]{. leq 5 eg] aflx/ 

yfxfF x'G5. leq5}g eg] aflx/ yfxfF x'b}g . lgsf]bf]d; ;Fu k/d]Zj/n] af]n]sf] s'/f Tolx xf] ltdL dfyL b]lv 

Zju{ b]lv hGd]gf} eg] k/d]Zj/sf] /fHo b]Vg klg ;Sb}gf} . k/d]Zj/sf] OR5f k'/f x'bf v]l/ k/d]Zj/sf] /fHo 

leq cfp5. of] k/d]Zj/sf] /fHosf] klxnf] r/0f xf] . k/d]Zj/sf] ]/fHosf] # j6f r/0fdf klxnf] r/0f s]xf]< 

k/d]Zj/sf] /fHo d]/f] leq cfof] ,/ d k/d]Zj/sf] /fHodf k|a]; u/],/ To; kl5  hLjge/L] k/d]Zj/sf] OR5f 

hfg]/ dfg]/ k/d]Zj/sf] /fHodf a8\g' xf] . Tof] klxnf] r/0f xf]. To;kl5 r/0f @ df o]z' o; ;+;f/df 

cfpg'x'G5. o]z' cfpbf v]l/ k|sf;sf] !!M!% df o:tf] n]lvPsf]5 . 
15 सातौं स्र्गवदतूले आफ्नो तुरही 

बजाए। तब स्र्गवमा ठूलो आर्ाजहरु भयो। आर्ाजहरुले भने,”“संसारको राज्य अब हाम्रा 

परमप्रभु परमेश्वरको अक्तन ख्रीिको भएको छ। अक्तन उहााँले सदासर्वदा शासन गनेछन्।” 

 

 

of] xf] r/0f @ ,r/0f @df s] x'G5 ,o]z'dl;x cfpg'x'G5 .o]z'dl;x cfpbf v]/L of] ;+;f/sf] x/]s /fHo s] 

x'G5< k/d]Zj/ o]z'dlzx sf] /fHo x'G5. To;sf] nfuL xfdL kv]{sf] .klxnf] r/0fdf xfdL ;a} k/d]Zj/sf] 

/fHodf  k|a]; uof]{, k/d]Zj/sf] /fHo xfdLdf k|a];   uof]{. r/0f @ df s] x'G5 c;n ;+;fl/s ?kdf 

o]z'dlzxsf] /fHodf cfpbf v]l/ afsL ;/sf/ ;a} uof] . dlGq ,/fhf, k|]lh8]G6 sf]lx klg 5}g ;a}uof] . 

o]z'dlzx sf] zf;g o?;n]d b]lv ;'? x'G5 . ;Gtx?sf] zf;g x'G5 . Tof] xhf/ zfn rN5. To;sf]kl5 dfq} 

r/0f # x'G5. cfpg'xf]; xfdL x]/f} !sf]l/GyL !%M@#@$23 तर हरेक माक्तनसलाई उक्तचत क्रमले जीर्नमा 

बौराइन्छ। बौरीनेहरूमा ख्रीि प्रिम हनुहथ्यो। त्यसपक्तछ जब ख्रीि आउनु हन्छ, ख्रीिमा हने 

सबै माक्तनसहरूलाई फेरर बौराइनेछ। 



24 अक्तन तब अन्त आउनेछ। ख्रीिले जम्मै शासकहरूलाई, अक्तधकारीहरूलाई र शक्तिलाई नि 

पानुव हनेछ। तब उहााँले क्तपता परमेश्वरको हातमा राज्य सुम्पनु हन्छ। 

 xhf/ zfn k/d]Zj/sf] /fHosf] kl5 dfq} # r/0f z'? x'G5. ! xhf/ zfnsf] zf;gdf o]z' k/d]Zj/ afafsf] 

la/f]wdf o; ;+;f/df ePsf] ;a} zlStx?sf] dfyL laho ug{'x'G5 To;kl5  pxfFn] /fHo lktfnfO{ ;d{k0f 

ug{'x'G5. of] xf] clGtd r/0f .clxn] xfdL r/0f ! df 5f}. of] SofG;/ xf]Og :6]h !,@,# of] k/d]Zj/sf] /fHo 

xf] . :6]h ! s] xf] < d k/d]Zj/sf] /fHodf k|a];u/], :6]h @ df o]z' cfpg'x'G5 . o]z' cfPkl5 km]l/ ! xhf/ 

zfn  pxfFsf] zf;g rN5 / klg pxfFsf] zq'x? c´} x'G5. /To;kl5 ;a} zq'x?sf] dfyL pxfn] 

lhTg'k5{,lhtL ;s]/ k'/f eO;s] kl5 pxfFn] /fHo afafsf] xftdf ;dk{0f ug{'x'G5 .!sf]l/GyL !%M@% 

@^
25 जब सम्म परमेश्वरले जम्मै शत्रुहरूलाई ख्रीिको पाउमुक्तन दर्ाएर राख्नु हाँदनै त्यक्ततज्जेल 

सम्म ख्रीिले राजाले झैं शासन चलाउनु पछव। 
26 नि गररनु पने शत्रुहरूमा मृत्यु अक्तन्तम हनेछ। 

d[To', clGtddf s] x'G5 d[To' x'G5 . Tof] xfdLsfxfF kfp5f} k|sf; @)M!# df kfp5f}. k|sf;sf] @)sf] !# df 

xhf/ zfnsf] kl5 OG;fkm x'bf v]l/ clGtd df d[To'nfO{ s] ul/G5 clUgs')8df kmflnG5 . / o;/L d[To' 

;lsG5 . of] xf] clGtd zq', clGtd zq' sf] xf] < d[To' xf]. To;sf] cy{ s] xf] o]z'dlzxsf] xhf/ zfn otf 

/fHo rNbfv]l/ ;Gtx?n] gofF z/L/ kfp5g\ . csf]{ hfltx? x'b}gg\ .w]/} hgf !)) zfn !%) zfn sf] pd]/ 

df cfP/ d5{g\ . Sf]lx p4./ kfP/ d5{g\ sf]lx p4./ gkfP/ d5{g\ .d[To'  !))) zfn af6 rNb}5 . clGtd 

d[To' eg]sf] Pp6f huf xf] ,d[To' Pp6f cfTdf xf]. Tof] cfTdfnfO{ klg clUgs')8df xfNg'k5{ . Tof] clGtd zq' 

xf]. Tof] sf/0f n] xfdLn] x]bf{ v]l/ pxfFsf] zq'x?sf] dfyL n8fO{ rNb}5, xfdL n] klg x]g{'kg]{ s'/f Tof] xf] 

kfjnn]  sf]l/GyL sf] lr7Ldf o;/L n]V5g\ d]/f] Pp6f OR5f 5 ls Pp6f klaq sGofsf] ?kdf ltdLx?nfO{ 

o]z'df ;dk{0f ug{' . sf/0f s] xf]  xfd|f] leq o]z'sf]  zq'x? 5. p4f/ t kfsf] 5, o]z' sf] zq' k/d]Zj/sf] 

/fHosf] zq'x? leq 5. Tof] zq'x? ;a}sf] dfyL o]z'n] lhTg' k5{. To;sf] nfuL xf] cg'u|x lbPsf] cgu|x sf] 

pb]Zo cg'u|x 4f/f d]/f] p4f/ cfof] To;sf] cy{ s] xf] . kfksf] b)8 b]lv p4f/ kfof] .ca  bf];|f]df kfksf] 

c;/ b]lv p4f/ x'g' kof]{. Kffksf] c;/ clxn] klg xfd|f] ;a}sf] lhjgdf 5 . Tof] ;a} o]z'dlzx sf] ;q' xf] . 

Tof] k/d]Zj/sf] /fHosf] la?4df xf] . Tof] n8fO{ leq rNb}5, Tof] n8fO{df xfdL lhTg'k5{. Tof] lhtsf] cg';f/ 

xfldn] d's'6 kfp5f}. Tof] n8fO{  lht]g eg] p4f/ t x'G5 d's'6 x'b}g . Tof] n8fO{ lht] kl5 xfdL xfd|f] 

wfdL{stfdf cuf8L a9\5f} . k/d]Zj/sf] /fHosf] /fHo b)8 / wfld{stf vf]Hg'k5{ / Tolx vf]Hbfv]l/ leq b]lv 

zq'x? k'/f lglSnG5 ha ;Dd xfdL wfLd{stf vf]Hb}gf}  zq'x? r'kf] nfu]/ a:5g\ .  xfdL wfdL{stf vf]Hbf 

v]/L zq'x? ;a} dfyL lhTg' k5{ lht]sf] sf/0f n] xf] d[To'sf] cufl8 kfjn n] eg]sf] ca d]/f] nfuL s] 5 

wfld{stfsf] d's'6 5. d]/f] nfuL dfq xf]O{g hf] hf] o]z'sf] bf];|f] cfudg sf] nfuL kv{]sf] 5 plgx? ;a}sf] 

nfuL d's'6 /fv]sf] 5 . hf] hf] o]z'sf] bf];|f] cfudg sf] nfuL kv]{sf] eg]sf]] OG;fkm sf] nfuL tof/L u/]sf] 

eg]sf] xf]. o]z'sf] bf];|f] cfudgsf] nflu gkv{g] dfG5] OG;fkm sf] nfuL tof/L x'b}g .F gofF lgod df n]lvPsf] 

5  hf] hf] o]z'sf] bf];|f]cfudg ;u+ hf]l8Psf 5g\ plgx? OG;fkm sf] nfuL tof/Ldf 5g\ . plgx? wfdL{stf 

vf]h]/ rn]sf] xfdL cfvfF tn /fVof] egL OG;fkm sf] nfuL tof/L x'b}g ,xfdL s] sf] nfuL tof/Ldf xf] o]z' 

sf] bf];|f] cfudg sf] nfuL tof/Ldf xf} .Tof] sf/g n]  k/d]Zj/sf] OR5f eg]sf] of] Pp6f 7'nf] laifo xf] . 

To;sf] w]/} efux? 5g\ . xfdLn] a'Hg] s'/f of] xf] , k/d]Zj/sf] cfKMg} ;fj{ef}d OR5f 5,. dnfO{ klg Pp6f 

OR5f lbPsf] 5 Tof], d]/f] cfKMg} OR5f  xf]. k/d]Zj/sf] OR5fdf grlnsg d]/f] cfkmg} OR5f df rNof] eg] klg 

k/d]Zj/sf] OR5f g} cGtdf x'G5 . lsgeg] sf]lx klg k/d]Zj/sf] OR5f sf] aflx/ hfg ;Sb}g . k/d]Zj/ ;w} 

g} :yL/ x'g'x'G5. pxfF ;w}  g} ;fj{ef}d x'g'x'G5. xfdL b'Mv sf] s'/fx? ;'Gbf v]l/ xfdL eG5f}lsg o:tf] efsf] . 



k/d]Zj/ c´}klg :yL/ x'g'x'G5. k/d]Zj/n] dfG5]nfO{ OR5f zlSt lbPsf] sf/g n] Tof] OR5fdf  xfdL kfksf] 

s'/fx? u5f} . xfdL kfksf] s'/fx? ubf{ ;f]R5f} k/d]Zj/sf] OR5fsf]  dfyL d}n] lht] Tof] xf]Og , k/d]Zj/sf] 

OR5f g} rNb}5. k/d]Zj/ w}o{ ePsf] sf/gn] xfdLnfO{ ;do lbPsf]. cGtt k/d]Zj/sf] OR5f g} k'/f x'G5. 

To;}n] xfdL w]/} g} xf]l;of/ x'g'k5{. xfdL c:yfO{ s'/fdf cfvfF /fVg'x'Gg . xfdLn] c:yfO{ s'/fdf cfvfF /fVof} 

eg] k/d]Zj/sf] /fHosf] s'/f aHb]}gf} . @sf]l/GyL $M!^!*df o:tf] n]lvPsf] 5.
 16 त्यसैकारर्ले हामी 

कक्तहल्यै कमजोर बन्दैनौं। हाम्रो भौक्ततक शरीर जीर्व र कमजोर हाँदछै तर हामीक्तभत्रको आत्मा 

हरेक ददन नयााँ बक्तनदछै। 
17 यस घरी केही समयको क्तनक्तम्त साना साना समस्याहरू सामान गदछैौं। तर ती 

समस्याहरूबाट हामीले अनन्त मक्तहमा पाउने सहायता पाइरेहकाछौं त्यो अनन्त मक्तहमा 

समस्याहरू भन्दा धेरै महान छ। 
18 त्यसैले हामीले दखे्ने नसदकने कुराहरू हामी सोच्छौं तर जे दखे्छौं ती क्तर्षयमा होइन। प्रत्यक्ष 

दके्तखने कुराहरू क्षक्तर्क हन्छन् अक्तन हामीले देख्न नसदकने कुराहरू चााँक्तह साँधैको लाक्तग 

हनेछ।pxfFn]  cgGt s'/f lnP/ cfpg' eof]. cgGt s'/fdf g} cfvfF /fVg'k5{ .xf]Ogeg] ;+;f/df t 

k/d]Zj/sf]  OR5f g} rNb}5 . To;sf/gn] xfdLn] c:yfO{ s'/fdf cfvfF /fVg' x'b}g. :yfoL s'/fdf cGgGt 

s'/fdf cfvfF /fVg' k5{. kb !* 
18 त्यसैले हामीले देVg नसदकने कुराहरू हामी सोच्छौं तर जे दखे्छौं 

ती क्तर्षयमा होइन। प्रत्यक्ष देक्तखने कुराहरू क्षक्तर्क हन्छन् अक्तन हामीले देVg नसदकने कुराहरू 

चााँक्तह साँधैको लाक्तग हनेछ। olb xfdL cb[Zo s'/fnfO{ x]/]g eg] xfdL klg 8'la hfG5. lg/f;fdf hfG5, 

;+;f/df kfk a9\b}a9\b} uPsf] 5. t/ k/d]Zj/ ;w} lgoGq0fdf x'g'x'G5. To;]}n] xfdLn] ;w} cb[Zo s'/fdf Wofg 

/fVg' k5{.  b[Zo s'/fdf xf]Og. Efhg;u|x !)#M !( n] o;/L eGb5, 
19 परमेश्वरको ससंहासन 

स्र्गवमा छ। अक्तन उहााँले सबै िोकमा शासन गनुवहन्छ। ;a}sf] dfyL pxfFsf] k|e'Tj x'G5. pxfFn] ;a} 

dfyL zf;g ug{'x'G5.. xfdL c:yfO{ s'/fdf x]/\of]]} eg] ;+;f/ el/g} dfG5]sf] g} /fHo rNb}5 k/d]Zj/sf] /fHo 

sfxf F5<  . otf df]lb sf] ;/sf/ rNb}5.ptf jfO8]g sf] rNb}5 t/ klg jf:tadf k/d]ZJ/sf] /fHo g} 

rNb}5. To;}n] c:yfoL{ df x]g{' x'b]}g .:yfoL s'/fdf xfd|]f Wofg x'g'k5{. pxfFsf] /fHog} k'/f ;+;f/df zf;g 

ub}{5 . ;a} eGbf dfxfg /fhf ga'sbg]:;/ nfO{ gd| agfP kl5 p;sf] d'v af6 cltg} /fd|f] Pp6f arg 

k/d]Zj/sf] /fHosf] af/]df lgSnb5 .Tof] jfOan kb bfgLon $M#pxfF sf]k|e'Tj cgGt sf] k|e'Tj xf]. pxfFsf] 

/fHok':tf b]lv k':tf;Dd /lx/xG5. cfbdnfO{ k|e'Tj lbof] . klxnf] cflz; lbof] ,t/ Tof] :yfoL lyPg, Tof] 

c:yfO{ lyof]. Xfd|f] k|e'Tj ;a} c:yfO{ xf]. cgGt k|e'Tj dfq pxfFsf] xf]. k':tf b]lv k':tf ;Dd pxfF s} /fHo 

rNb}5 . s;sf] d'v b]lv k/d]Zj/n] of] s'/f eGgnfO{ lbg'eof] /fhf ga'sbg]:;/ sf] d'v b]lv ;'gsf] l;/ 

eg]sf]  a]lanf]g, a]lanf]g sf] ;a} eGbf dfxfg rs|atL  ga'sbg]:;/,ga'sbg];/nfO{ hfgj/ h:t} agfP/ 

gd| agfP kl5 p;n] cfKMMgf] d'vn] eGof],tkfO{sf] k|e'Tj cgGt xf] .p;n] ;f]Wof] d]/f] k|e'Tj xf]< k/d]Zj/n] 

eGg'eof,] t]/f] xf]Og d]/f] xf] . t]/f] k|e'Tj c:yfO xf] . .olb d]/f] 'xft t]/f]af6 lgsfNof] eg] t]/f] o:t} ca:yf 

x'G5. k/d]ZJ/sf] k|e'Tj cgGt xf] . xfdLn] a'Hg'kg}{ s'/f of] xf] xfd|f] k|e'Tj c:yfO{ xf]. t/ k/d]Zj/sf] k|e'Tj 

k':tf b]lv k':tf ;Dd rln/fv]sf] 5 / cfpg] cgGt sfn ;Dd rlng} /xG5. AffsL /fHox? ;a} uof] 

,a]lanf]g sf] /fHo uof] ,lu|; uof],kl;{of uof], /f]d uof], Ol)8of klg hfG5, rfOgf klg hfG5, cd]l/sf klg 

Ps lbg hfG5 t/ k/d]Zj/sf] k|e'Tj pxfFsf] /fHo cgGtsfn ;Dd /lx/xG5.  of] xfdLn] aHg'k5{ ls pxfFsf] 

/fHo ,pxfFsf] OR5. pxfFsf] ;fa{ef}d cgGt sfn ;Dd /lx/xG5. To;sf/0f n] pxfFsf] OR5fsf] dfyL,pxfFsf] 



;fa{ef}d k|e'Tj sf] dfyL x]g{'kg]{ sf/0f s]xf] xfd|f] ;+;f/df efsf] ;a} s'/f k/d]Zj/sf] k|e'Tjdf xf]. pxfFn] 

cfbdnfO{ lbg'ePsf] k|e'Tjdf ;t{ /fVg'eof]. Tof] ;t{ o:tf] lyof]. of] au}rfdf /fv]sf] c;n / v/fa ?vsf] 

kmn vfof} eg] ltdL d5f}. p;n] vfof] clg p (dfG5])d/\of] .  ^ xhf/ zfn ;Dd gdg{ sf] nfuL dfG5]x? 

s] s] ub}{5 / klg dfG5] d5{. clxn]dfG5] slt ai{f ;DdafR5 gf]xfsf] ;dodf xf] egL !@) zfn clxn] t 

Hofbf ;]Hofbf *) zfn afRof] elg Tof] cflz;Lt xf].  . cffbd nfO{ k/d]Zj/n] of] ;f/f ;+;f/ dfyL k|e'Tj 

 lbg'eof]. To;sf] ;fydf Pp6f ;t{ /fVg'eof] ,ltdLn] of] au}rfsf] ;f/f kmn vfg ;S5f} t/ c;n / 

v/fa sf] 1fg lbg] kmn gvfg'. olb vfof} eg] kfksf] b)8 s] xf] < d[To' xf]. clxn] klg kfksf] b)8 d[To' 

xf]. To;sf/0fn] vf;u/L xfd\f] k|e'Tj 5}g. ;f/f k|e'Tj k':tf b]lv k':tf ;Dd k/d]ZJ/df g} 5. abn]s} 5}g . 

olb ltdLn] vfG5f} eg] ltdL ca:o dg}{5f} . o]z' cfP/ Tof] k':tf;+u s] eGg'eof] olb ltdLx?n] kZrftfk 

u/]gf} eg] ltd|f] klg To:t} gf; x'g]5 . sf/0f s] xf] k/d]Zj/sf] /fHodf ;t{ /fv]sf] 5 . oltsf zfn lbPsf] 

sf/0f s] xf] < k/d]Zj/sf] s[kfsf] sf/0f . ofs'a @M!# df o:tf] n]lvPsf] 5. 
13 यदद क्ततमीहरू अरूलाई 

दया गनव चुकेका छौ भने क्ततम्रो न्याय भइरहकेो समयमा परमेश्वरले क्ततमीलाई दया दशावउनु 

हन्न। तर त्यो माक्तनस जसले दया दखेाउाँछ, उसको न्याय गररएको समयमा उ क्तनभवय भएर 

रहन सके्न छ। s[kf Gofosf]  dfyL laho ePsf] sf/0f n] xf] d cfh tkfO{x? ;u+ s'/f ug{ ;s]sf] 

s[kf Gofosf] dfyL lht]g egL lxhf] /ftL d dg]{ yLof]. o;sf] cy{ s] xf] Gofo efsf] 5}g. x/lbg s[kf OG;fkm 

sf] dfyL lht]sf] 5 . s[kf lht]g eg] OG;fkm x'G5 o;sf] dtna dfG5]  dl/xfN5.  k/d]Zj/n] w}o{ u/]/ 

xfdLnfO{ ;do lbg' ePsf] . d[To' sf] dfyL xfdL 8g{' kb{}g . d[To'nfO{ xfdLn] lhtL;Sof} ca OG;fkmsf] nfuL 

tof/L ub{}5f}. To;}n] xfdL k/d]Zj/sf] s[kfsf] sf/0fn] dfq afr]sf] 5f} . of] k/d]Zj/sf] OR5f xf]. pxfFsf] 

;fe{ef}dtf pxfFsf] k|e'Tjdf ,OR5fdf x/lbg k|e' pxfFsf] s[kf b]vfpg' x'G5. Tof] k/d]Zj/sf] ;fe{ef}d OR5f xf] 

. Tof] sf/0fn] pxfFsf] s[kf b]Vbf v]l/ xfd|f] k|ltls|ofs:tf] x'g'k5{ . kfjnn] /f]dLsf] !@M!,@ cWofodf n]lvPsf] 

5 Pp6f k|ltls|of Tof] xf] यसैले दाज्यू-भाइहरू र दददी-बक्तहनीहरू, केही गर भनेर म क्तबन्ती 

गदवछु। परमेश्वरले हामीलाई ठूलो दया दखेाउनुभयो। यसकारर् परमेश्वरलाई प्रसन्न गद ै

आफ्नो जीर्नलाई जीक्तर्त बक्तलदानको रूपमा अपवर् गर। यही क्ततमीहरूको आक्तत्मक उपासना 

हो। cfTdf ;dk{0f ug{' k5{ .xfd|f] zl// @ df n]v]sf] 5 , clg xfd|f] dg klxnf To;kl5 zl// olb xfd|f]  

dg hlt uP klg zl// uPg eg] sfd 5}g. Pp6f  afaf sf]  b'Oj6f 5f]/fx? lyof] ,afafn] b'a} 5f]/fx?nfO{ 

sfd lbg'eof] Pp6fn] eGof] x'G5 d uP/ u5{' eGof] t/ uPg cs{}fn] d hflbg eg]/ eGof] t/ klg e/] p7]/ 

uP/ u/\of].  . o]z'n] eg]sf] Tolx s'/f xf] . zl// uPg elg sfd 5}g, xfld hlTt ;'g] klg clGtddf zl// 

rNg' k5{. of] zl// 4f/f sfd x'G5 . Tof]sf/0fn] ubf{ of] n]lvPsf] 5 . k/d]Zj/sf] s[kfsf] sf/0f xfd|f] zl// 

x/lbg ;dk{0f ug{'k5{ Tof] dfq xf]Og,bf;|f]df xfd|f] dg klg ;dk{0f ug{'k5{. /f]ld!@M@   

   

सांसाररक स्तरमा आफूलाई पररर्तवन नगर। तर क्तर्चारको नयााँ बाटो अप्नाएर आफूलाई 

आन्तररक रूपले पररर्तवन गर। अक्तन त्यसपक्तछ क्ततमीहरू राम्रो के हो, उहााँलाई के मन पछव र 

सम्पूर्वता के हो, आफै परमेश्वरको इच्छा पर्त्ो लाउन समवि हने छौ। 

dgdf gof x'g'k/\of] . k/d]Zj/sf] OR5f t c;n xf]. v/fa eg]sf] OR5f g} 5}g . slt s7f]/ kfkLsf] nfuL 

klg k/d]Zj/sf] OR5f olx xf] ls plgx?sf] gf; gxf];\ . Tof] k/d]Zj/sf] OR5f xf]. k/d]Zj/sf] s;}sf] nflu 

klg v/fa OR5f 5}g. olt ;Dd ls ;a} eGbf v/fa ,v/fa eGbf klg v/fa dfG5]sf] nflu klg k/d]Zj/sf] 



olx OR5f xf] ls lsg< gf; x'g' kZrftfk u/ / k/d]Zj/df kms]{/ cfp, . gf]xfsf] k':tfdf ;a}eGbf lgr 

dfG5]x? lyP . argdf n]lvPsf] 5 ,x/ ;f]r larf/ v/fa lyof] . k[YjL k'/f pkb|jn] el/Psf] lyof]. 

k/d]Zj/nfO{ yfxfF lyof] Ps hgf klg leq k:b}g eg]/ km]l/ klg k/d]ZJ/ ;a}nfO{ klv{g' eof] . To;}n] 

k/d]Zj/sf] OR5f ;w} g} c;n 5. v/fa 5}g. ´g xfd\f] nflu hf] h;n] p4./ kfPsf] 5 k/d]Zj/sf] OR5f 

4f/f :jLsf/ u/]/ k/d]Zj/df bf;|f]af/ hGdg] sf] nfuL k/d]Zj/sf] OR5f c;n u|x0fof]Uo l;2 xf] ltg efu 

5, xfdLn] k/d]Zj/sf] OR5f hfGg' k5{. Tof] OR5f hfGgsf] nflu Pp6f ;t{ /fv]sf] 5. xfdL cfkm' cfkm'nfO{ 

;dk{0f ug{' k5{ . olb  ;d{k0f u/]g eg] k/d]Zj/sf] OR5f s] xf] xfdLnfO{ yfxf x'b}g. Tof] wfld{stfsf] 

;';dfrf/ ;'g]/, dfg]/ ;d{k0f u/]sf] sf/0fn] p4f/ kfPsf] . lsgeg] kZrftfkg} ;d{k0f xf] . ;d{k0f 

eGbfv]l/ xfd|f] zl// / cfTdf b'a} k/d]Zj/df lbg' xf]. k|]l/tsf] k':tsdf xfdLn] k9\bf v]l/ klxnf plgx?n] 

kZrftfk u/] clg To;kl5 z/L/n] alKt;df lnP .alKt;df lnbf v]l/  zl//g} To;sf] Pp6f k|lts xf] . dg 

lkm/fof] clg To;nfO{ zl//df alKt;df lnP/  k|s6 u/\of] . Tof] k'/fgf] dflg; d/\of] Tof] gof dflg; p7\of] 

o;/L dgn] / ;fy ;fy} zl// n] klg ;d{k0f u/\of]. / x/lbg Tof] ;d{k0fdf x/lbg xfdL rNbfv]l/ 

k/d]Zj/sf] OR5f xfd|f] hLjgdf yfxfF x'G5 . k/d]Zj/sf] ;fe{ef}d OR5f s] xf] xfdLn] ofbug{' k5{ . 

k/d]Zj/sf] ;fe{ef]}d OR5f s] xf] Tof] xfdL ;u+ cfp5 , sf]lx klg To;nfO{ /f]Sg;Sb}g . ga'sbg]:;/nfO{ 

k/d]Zj/n] l;sfpg' eof]. ha ga'sbg]:;/n] lzIff kfpbf v]/L Tof] lzIfs aGof] . pxfFsf] k|e'Tj cgGt 

sfnsf] k|e'Tj xf] . pxfFsf] /fHo k':tfb]lv k':tf ;Dd x'G5 . To;}n] xfldn] cfkm' cfkm}nfO{ k/d]Zj/df ;d{k0f 

ug{' k5{ . xf]Og eg] xfd|f] nflu To;sf] s'g} cy{ x'b}g . xf]Og eg] s] xf] ;a} dfG5] x]bf{ v]l/ ;s{ndf g} 

lx8]sf] . :s'ndf uof] k9\of] ,sn]hdf uof] gf]s/L kfof], laafx u/\of], gfgL kfof] clg plgx?sf] gfgL eof] 

Tolx ;s{ndf g} rn]sf] . lhag Tolt dfq xf]Og hLag Tof]eGbf klg 7'nf] 5 . hLageGof] eg] cgGt 

sfnsf] Pp6f tof/L xf]. Tof] sfxfF ldN5 k/d]Zj/sf] OR5f yfxfF x'bf v]l/ dfq ldN5 . of] xf] sf/0f -pb]:o_ 

k/d]Zj/n] p4f/ lbg'sf] k5fl8  k/d]Zj/sf] Pp6f 7'nf] of]hgf lyof] .  xf]O{g eg] Oh|fPnL x?nfO{ k/d]Zj/n] 

ld;| b]; b]lv lgsfn]/ Tof] phf8 :yfg df nu]sf] h:t} x'G5 . p4f/ kfof] < kfof] To;sf]kl5 sfxfF uof] 

uPg Tolx 3'd]sf] 3'd} 3'd]sf] 3'd} x/lbg l;g]l/h:t} 5. lxhf] s] vfof]<  eftvfof] ,cfh klg eft vfof] . 

Tolx dfq hLag xf]O{g ,k/d]Zj/sf] OR5f af6 rNbfv]l/ hLag To:tf] xf]O{g . o'4 5 , o'4df  sAhf ug{sf] 

nfuL Pp6f o'4 ug{'k5{ . zq' ;u+ k/d]Zj/sf] /fHosf] la?4df Pp6f /fHo 5 Tof] /fHo ;u+ o'4 u/]/ 

k/d]Zj/sf] OR5f k'/f u/]/ k|lt1fsf] b]z sAhf ug{'k5{ . xfd|f] o'4 t plgx?sf] h:tf] /ut / df;' ;uFsf] 

o'4 h:tf] xf]Og. Xfd\f] o'2 t lbofjn; / lbofjn;sf] zlSt x? ;uF / xfdL leq ePsf]  kfk / kfksf] 

nfnrx?  ;uF xf] .  o'2 u/]/ lht]/ cufl8 a9\bf v]l/ xfld klg k/d]Zj/sf] /fHodf cufl8 a9\g ;S5f} cgL 

dfq k/d]Zj/sf] OR5f xfd|f] hLagdf k'/f x'g;S5 f To;sf/0fn] xfldn] klg gf]xf h:t} k/d]Zj/sf]  dfyL 

e/f];f /fVg' k5{ . k/d]Zj/n] af]n]sf] w]/} s'/fx? xfldn] aHb}gf} . gf]xfn] klg a'h]g k/d]Zj/n] eGg'eof] 

hfxfh agfpg' leq aflx/ cnsqfn] lnKg' o:tf] hfxfh agfpg' k|no cfpb} 5, vf; ul/ dfG5]n] t  aiff{ 

klg b]v]sf] 5}g k|no cfpb} 5 eg]sf] 5. xfdLn] t sd;] sd k|no b]v]sf] 5 , ;d'b| b]v]sf] 5 . gf]xfsf] 

kfnfdf plgx?n] s]lx b]v]sf lyPgg\ . gf]xfn] laZjf; u/]/ k/d]Zj/n] eg]s} h:t]}  u/\of] To;kl5 k|no 

cfof] .w]/} s'/f hf] k/d]Zj/ eGg'x'G5 xfld a'Hb}gf} . t/ k/d]Zj/nfO{;a} yfxfF 5. dlTt !)M@(
29 “चराहरू 

बेच्नुपदाव दइुर्टा चराको दाम एक पैसा मात्र क्ततनुव पनेछ। तर क्ततम्रा क्तपताको इच्छक्तबना एउटै 

चरापक्तन मने छैन। o]z'n] ;a} eGbf ;fwf/0f r/f eu+]/fsf] pbfx/0f lbb]} eGg'eof],lo eu]+/fx? nfvf} s/f]8f} 

5g\ . ha logLx? ;d'xdf cfp5g\ xfdL uGg klg ;Sb}gf} t/ k/d]Zj/sf] OR5f lagf lo eu+]/fx?df Pp6f 

klg tn ´b}{g. of] xf] k/]Zj/sf] k|e'Tj. lxtf]kb]z !^Mमाक्तनसले भन्न चाहन्छ त्यो आफूले क्तनर्वय गछव 

तर त्यो कुरा व्यि गनुव चाक्तहने ठीक शब्दहरू चुन्नमा ऊ परमप्रभुमा भर पछव। xfldn] ;f]R5f]]}ls 



d}n] ;f]r] d}n] eg] t/ k|e' eGg'x'G5 ltdLn] ;f]r]sf / af]n]sf s'/fx? ltdLn] xf]Og Tof] d x' h;4f/f ltdL 

;f]R5f} / af]N5f} . afNg] cuf8L k|e'nfO{ yfxfF 5. /fd|f] s'/f g/fd|f] s'/f xfd|f] d'v af6 lg:sg] x/ s'/f k|e'nfO{ 

yfxfF5. dfG5] ;f]R5 of] dfG5]n] slt /fd|f] efifg lbof] .t/lt ;a]} k|e'nfO{ yfxfF 5 . of] k/d]Zj/sf] k|e'Tj xf] . 

xfldn] k/d]Zj/sf] k|e'TjnfO{ a'Hg cltg]} h?/L 5. xfdL xfd|f] x[bodf s'g} klg s'/f /Rg ;S5f} t/ cf]7 af6 

lgSng] ;a} s'/f k/d]Zj/ af6g} cfp5. lxtf]kb]; !^M## 
33 क्तचट्ठा, माक्तनसहरू द्वारा फ्यााँदकन्छ तर 

त्यसको क्तनर्वय परमप्रभुले गनुव हन्छ pbf/x0fsf] nfuL ha xfdL n'8f] v]Nbf ul§ ˆofS5f} To;df cfpg] 

gDa/ klg k/d]Zj/nfO{ klxnf af6} yfxfF x'G5. Tof] xf] k/d]Zj/sf] k|e'Tj . ;a} lg{0fo g} k/d]:j/sf] xf] 

.k/d]Zj/nfO{ ;a} s'/fyfxfF 5. ;+;f/df To:tf] Pp6f s'/fklg 5}g hf] k/d]Zj/nfO{ yfxfF 5}g . lxtf]kb]z@!M! 

जाको हृदय परमप्रभुको हातमा हन्छ, र त्यो खोलाको पानीझैं जता पायो उतै उहााँले बगाइ 

ददनु हन्छ। /fhf lzxf;gdf a;]/ o;f] eG5 , d]/f] x's'dt rN5 . t/ k/d]Zj/ eGg'x'G5 t t lzxf;gdf 

a:5;\ t/ x's'dt t k/d]Zj/s]} rN5 . /fhfsf] x[bo k/d]Zj/sf] xftdf 5 . vf]nf klg k/d]Zj/sf] OR5f 

cg';f/ aU5 . hlt g} h]u/] klg clGtddf k/d]Zj/s} k|e'Tj of] ;+;f/df rN5 . To;sf/0f n]ubf{ xfdLn] h] 

ubf{ klg k/d]Zj/sf] k|e'TjnfO{ xfd|f] lhjgdf k'/f ug{' k5{ . eu]+/fklg k/d]Zj/sf] OR5f lagf db}{g. d}n] 

v]n]sf] n'8f]sf] gDa/ klg k/d]Zj/sf] OR5fdf cfp5, /fhf sf] zf;g klg k/d]Zj/sf] OR5fdf xfdLn] 

n'sfP/ /fv]sf] u'Kt s'/fx? klg k/d]Zj/nfO{ yfxfF 5 To;}n] xfdLn] xfd|f] ;Dk'0f{ s'/fx?nfO{ k|e'sf] k|'e'Tjdf 

/fVg' k5{ . To;sf] nfuL xfdL 8/fpg' kb}{g .lsgeg] k/d]Zj/ Psbd zGt'ngdf (sG6\f]n) x'g'x'G5 . lsgeg] 

cGtsf] lbgsf] cudjf0fLdf w]/} s'/fx? g/d|f] af6 c´} g/fd|f] x'b} hfG5 eg]/ n]v]sf] 5 . b'i6x?sf] lau 

lauL x'bfv]l/ xfdL k/d]Zj/nfO{ ;f]Wg ;S5f} ke' tkfO{ sfxfF x'g'x'G5 < k|e' eGg'x'G5 d olx 5' ;a} d]/} 

k|e'Tjdf eO{/fv]sf] 5 . k|e' eGg'x'G5 x/ kn x/ If0f d]/f] sG§f]ndf 5 t g8/f . To;}n] k/d]Zj/sf] k|e'Tj 

xfd|f] nfuL cltg} dfOg] 5 . k/d]Zj/sf]la?4df dfG5] rNbf v]l/ kfk km}lnbf v]l/ k/d]Zj/ ;fe{ef}d x'g'sf] 

;fy} k/d]Zj/ ;Gt'ngdf (sG6f]n)x'g'x'G5 . ;a} yf]s k/d]Zj/sf] OR5fsf] cg';f/ g} rNb} 5 . xfd|f] lglDTf 

clg hf] hf] p4f/ kfPsf 5g\ pgLx?sf] lglDt . oxfF # j6f ;t{ /fv]sf] 5 . of] ltg j6ff;t{ k'/f u/\of] eg] 

xfd|f] enfO{ x'G5. /f]dL *M@* df ltg ;t{sf] af/]df n]vsf]]] 5. 

 
28 हामी जान्दछौं दक परमेश्वरले प्रत्येक कुरामा क्ततनीहरूको भलाईको लाक्तग गनुवहन्छ जसले 

उहााँलाई प्रेम गदवछ। ती माक्तनसहरू हन् जसलाई परमेश्वरले बोलाउनु भयो दकनभने त्यो 

उहााँकै योजना क्तियो।  

x/]s s'/fdf ltg cf]6f s'/f oxfF n]lvPsf] 5. Klxnf] s'/f hf] k/d]Zj/nfO{ ] k|]d u5{, oxfFeg]sf] s'/fof] xf]O{g 

h;nfO{ k/d]Zj/n] k|]d ug{'x'G5, k/d]Zj/n] t ;a}nfO{ k|]d ug{'x'G5. t/ ;a} hgfn] k/d]Zj/nfO{ k|]d ub}{gg\ , 

d)8nLdf cfpg] ;a]} hgfn] klg k/d]Zj/nfO{ k|]d ub}{gg\ .  of] s;sf] nfuL eg]sf] xf] h;n] k/d]Zj/nfO{ 

k|]d u5{ . bf;|f]df h;sf] lhjgdf k/d]Zj/n] af]nfj6 lbg'ePsf] 5 . af]nfj6 5}g eg] To;sf] p4f/ x'b}g . 

t];|f]df,h;nfO{ k/d]Zj/sf] of]hgf pgLx?sf] lhjgdf yfxfF 5. olb k/d]Zj/sf] of]hgf xfdLnfO{ yfxfF 5}g 

eg] ;a}s'/f xfd|f] enfO{ sf] lglDt x'b}g. lsgeg] Tof] s'/fx?sf] la?4df xfdL n8fO{ u5f} . Tof] xf] k/d]Zj/n] 

bd;s;sf] af6f]df kfjn ;u+ ;'o{sf] ,Hof]ltsf] ?kdf cfpbfv]l/  eGg'eof] .  lo ;a} s'/f enfO{ sf] nfuL 

cfpg] s'/fx? xf] . lsg ltdL c;n enfO{sf] nflu cfpg] s'/fsf] la/f]w u/]/  ltdLn] lsg n8fO{ u/]sf]< . 

ltdL af]nfj6 ePsf] dfG5] xf] . / klg ltdL Aoa:yfdf a;]/ of]x]fj]nfO{ k|]d u5f},dnfO{ yfxfF 5 . d sf] xf] < 

ltdLnfO{ yfxfF 5}g . cGt klg d]/f] afafnfO{ ltdLn] k|]d u5f} . h'g lbg o]z'sf] k|s6 kfjn ;u+ eof] Tof] 

lbg b]lv kfjn o]z'sf] k|]ddf lx8\of] . o'z'km sf] lhjgdf vf;ul/ of] ;To xf] .ofs'asf] afx\ 5f]/fx?nfO{ 



af]nfsf] 5 . af]nfj6 afx\s} dfyL 5 . Ps hgfn] dfq of]hgf yfxfF kfof] !! hgfnfO{ k/d]Zj/sf] of]hgf 

yfxfF lyPg . Tolx Pp6f s]6fsf] lhjgdf h] eof] ;a} s'/f cGtdf uP/  enfO{ g} eof] . pTkltsf] %)M@) 

df o';'kmn] s] eG5 ltdLx?n] v/fa uof{} t/ k/d]Zj/n] c;ndf kl/gt ug{'eof] . lsgeg] p;n] k/d]Zj/sf] 

af]nfj6 yfxfF kfof] . xfdLn] a'Hg'kg]{ s'/f k/d]Zj/sf] ;fe{ef}d O{R5fdf xfdLn] p4f/ kfof} To;sf] kl5 xfdL 

k/d]Zj/sf] k|]ddf lx8\g'k5{ . xfdL Aoafxfl/s x'g' k5{ . o]z'n] eGg'eof] olb ltdL dnfO{ k|]d u5f} eg] d]/f] 

of]hgfx? dfG5f]} . gfgLx? ;u+klg xfdL Tolx eG5f} olb ltdLx? d}n] eg]sf] s'/f dfGof} , ;'Gof} eg] ltdLx? 

dnfO{ k|]d u5f} xf]O{g eg] ub}{gf} . k/d]Zj/n] cfbd;+u Pp6f s'/f dfq eGg'eof]  of] ?v af6 gvfg' Tof] 

cf1f 4f/f k/d]Zj/sf] w]/} s'/fdf kl/Iff lyof]. laZjf; sf] kl/Iff , k|]dsf] kl/Iff Pp6f dfq cf1f lyof] . of] 

?v b]lv gvfg' t/ plgx?n] Tolx u/] . To;}n] k/d]Zj/ eGg'x'G5 hf] dnfO{ k|]d u5{ , h;n] d]/f] af]nfj6 

kfsf] 5, ltgLx?n] k/d]Zj/sf] of]hgf k'/f u5{ . k/d]Zj/sf] ;fe{ef}d O{R5f ;a}dfly rNb}5 . clg hf] 

p4f/df cfsf]5 ;a}sf] dfly;fdfGo k/d]Zj/sf]  O{R5f 5 . xfdL k/d]Zj/sf] ;fdfGo O{R5fdf rNbf v]l/ 

k/d]Zj/sf] pb]Zo xfdLnfO{ yfxfF x'G5. ha ;Dd xfdL ;fdfGo O{R5fdf rNb}gf} xfdLnfO{ k/d]Zj/sf] xfdL 

dflysf] pb]ZoyfxfF x'b}g . xfdL pTklt k9\bfv]l/ o';'kmsf] af/]df o:tf] n]lvPsf] 5. o';'km !& zfnsf] s]6f 

hf] cfkmgf] bfh'efO{ x? ;uFe]8fx? r/fpg uof] ,/ kms{]/ cfof] clg p;sf] afafnfO{ eGof] .ls afaf 

bfh'x?n] tkfO{sf] gfdsf] abgfd ub{}5g\ . p;n] afafsf] ;fd' l/kf]6{ Nofof] ls bfh'x?n] unt sfd ub{}5g\ . 

!@ hgf xf]O{g eg] !) hgf e]8fx? r/fpg uP t/ Ps hgfn] dfq eGof] d afafsf] la?4df untsfd 

ulb{g . ptf b]lv xf] of] Oltxf; z'? efsf] . afafn] Pp6f ;fdfGo cf1f lbP 5f]/fx? ltdLx? cGohfltx?sf] 

lardf l;wf rNg' d]/f] / k/d]Zj/sf] la?4df  v/fa sfd gug{'  x} ,eGbf afls s;}n] klg dfg]gg\ t/ Ps 

hgf o'z'kmn] dfq dfg]. o;l/ o'z'kmn] k/d]Zj/sf] ;fdfGo OR5fdf rNbf v]l/ k/d]Zj/n] o'z'kmnfO{ b'O{j6f 

;kgf lbg'eof] ltd|f] nflu d]/f] of]hgf of] xf] t/ p;n] a'h]g . o;l/g} xfdL klg w]/} s'/f clxn]g} a'Hb}gf} t/ 

klg k/d]Zj/sf] O{R5f ;a}sf] nfuL 5 . To;}n] xfdLn] a'Hg' kg{] s'/f of] xf], k/d]Zj/sf] nfuL c;Dea eg]sf] 

s]lx 5}g .lo  ;a} s'/f k/d]Zj/sf] k|e'Tjdf g} rn]sf] 5.  

k|:yfg $M!) 
10 तर मोशाले परमप्रभुलाई भने, “तर परमप्रभु, म तपाईंलाई सााँचो भन्दछुै म दक्ष 

र्िा होइन। म कक्तहल्यै राम्रो बोल्ने योग्यको हन सकेको छैन। अक्तन अक्तहले तपाईंक्तसत कुरा गरें 

पक्तछ पक्तन म असल र्िा होइन। तपाईंलाई िाह ैछ म दिलो बोल्छु र उत्कृि शब्दहरू उपयोग 

गर्दवन।” df];fn] eg] tkfO{ kmf/f]sf] cuf8L uP/ af]Ng' eGg' eof] dnfO{ t af]Ng} cfpb}g. clgk/d]Zj/n] !! 

kbdf o;f] eGg'x'G5. 
11 त्यसपक्तछ परमप्रभुले मोशालाई भन्नुभयो, “माक्तनसको मुख कसले 

बनायो? अक्तन माक्तनसलाई कसले बक्तहरो, बोल्न नसके्न बनाउन सक्छ? कसले माक्तनसलाई 

अन्धो बनाउन सक्छ? कसले माक्तनसलाई देख्न सके्न बनाउन सक्छ? त्यो म नै एक हाँ जसले यी 

सब कमवहरू गनव सक्छ, म यहोर्ा हाँ।   

xfdL ;a} hgf of];f]R5f} ls of] ;a} ;}tfgn] u/]sf] t/k/d]Zj/ eGg'x'G5 ls of] ;a} d}n] u/]sf] cGwf]nfO{ d}n} 

agfP, a}/f]nfO{,d}n] agfP cGwfnfO{ klg d rnfpg ;S5' s] ltdL laZjf;u5f}{< ltdLnfO{ af]Ng'df ;d:of 5 

s]lx 5}g d ltd|f] ;fydf 5' .olx xf] k/d]Zj/sf] k|e'Tj xfdLn] slt rf]l6 k/d]Zj/sf] of]hgf x? k'/f gug{'sf] 

sf/0f olx xf] ls slt rf]l6 xfld ;f]R5f} ls xfdL t s]lx ug{ ;Sb}gf} xfdL t sdhf]/ 5f} . t/ k/d]Zj/ 

eGg'x'G5 d}n] ltd|f] oL ;a} sdhf]l/x? b]v]/ ltdLnfO{ af]nfPsf] x'. d}n] ltdLnfO{ Tolx sdhf]/Ldf g} agfPsf] 

x',Tolx sdhf]l/df d t ;+u 5' . of] k/d]Zj/sf] k|e'Ttf xf] . k/]Zj/sf] ;fdy{nfO{ hfGg h?/L 5. Xf]O{g eg] 

xfdL o:tf] eG5f} p ;+u o:tf] a/bfg 5 p:tf] a/bfg 5 . p ;+u olt k};f 5 plt k};f 5 , p ;+u olt 



k9fO{ 5 plt k9fO{ 5, d ;+u t s]lx 5}g d t x/ s'/fdf sdhf]/ 5'. t/ k/d]Zj/ eGg'x'G5 s] ltdLnfO{ 

yfxfF 5 d}n] ltdLnfO{ d]/f] ;fdy{df agfPsf] x'. k/d]Zj/n] df];fnfO{ eg'eof] sfxfF 5 ltd|f] sdhf]l/ ltd|]f 

af]lndf xf]O{g, g8/f d ltd|f] d'v b]lv af]N5' t hf . afxfgf agfpg' x'b}g xfd|f] hLjgsf] cnu cnu 

kl/:yLtLdf k/d]Zj/sf] k|e'Ttf xfdL dfGg' k5{  

@zfd'on !@M
   22 दाऊदले भने, “जबसम्म क्तशशु जीक्तर्त रह्यो मैले केही खाइन। र रोइ मात्र रहे 

कारर् मैले सोचें, ‘कसलाई िाहा छ? हनसक्छ परमप्रभु मेरो क्तनक्तम्त दुुःखी हनुहन्छ र 

क्तशशुलाबचाइराख्नुहन्छ।’ 
23 तर अक्तहले क्तशशु मयो। अब पक्तन म दकन नखाई बस्ने? के म क्तशशुलाई जीउाँ दो पाउन सक्छु? 

सककंदनै। कुनै ददन म त्यो भएकहााँ जाउाँला, तर त्यो यहााँ मकहााँ आउन सक्दनै।” 

 of] xf] Pp6f laZjf;Ln] ug{] s'/f bfpbn] k/d]Zj/sf] k|e'TjfnfO{ ZjLsf/ uof{] . bfpbsf] 5f]/f dof}{ o:tf] 

b'vsf] a]nfdf klg bfpbn] k/d]Zj/sf] O{R5fnfO{ dfg]/ eGof] d zf]s ulb{g,d l/;df lx8\lbg,  t/ p;n] 

k|e'nfO{ wGoafb r9fof] . o;l/ bfpbn] k|e'sf] k|e'TjfnfO{ dfg]/ eGof] p t kms]{/ cfpb}g t/ d p;u+ hfG5' 

/ p ;u+ ;bf sfn ;+u} a:5' .bfpbn] c:yfO{ s'/fdf x]/]g t/ p;n] cgGt sfnsf] s'/fnfO{ x]of{] . To;/L g} 

ha k/d]Zj/ xfdLnfO{ gf] eGg'x'G5 s] To;nfO{ xfld ZjLsf/ ug{ ;S5f} < k/d]Zj/sf] k|e'Tjf pxfFsf] 

;fj{ef}d O{R5fnfO{ dfGg'k5_ To;sf] kl5 dfq xfld k|e'sf] glhs hfg ;S5f} . ha co'asf] >Ldltn] 

co'anfO{ k/d]Zj/nfO{ ;/fk]/ df]/\ eGbf v]l/ co'an]  eg] lsg c;n s'/f dfq xfdL k/d]Zj/ af6 ZjLsf/ 

ug]{ g/fd|f] s'/f rflx ZjLsf/ gugL{ . of] k/d]Zj/sf] O{R5f xf] pxfFn] lbg' eof] pxfFn] nfg'eof] . xfd|f] 

k|ltls|of Tof] x'g'k5{ ls h:t} kl/:yLltdf klg k/d]Zj/nfO{ wGoafb r9fpg' k5{ . k':tf k':tf b]lv pxfFsf] 

k|e'Tjf rNb}5 xfd|f] cfKMgf] lk|ox? Dffq dg]{ xf]O{g dfG5]  t k':tf k':tf b]lv g} db}{5 . Tof] xfldn] a'Hg' kg]{ 

s'/f xf] . xf]O{g eg] xfld k/d]Zj/sf] k|e'Tjfsf] la/f]w u/]/ ;}tfgs]f o'lStnfO{ xfd|f] lhjgdf df}sf lbG5f}. 

;a}eGbf klxnf xfldn] k/d]Zj/sf] ;fj{ef}d (sovereignty ) O{R5fnfO{ a'Hg' k5{ clg To;kl5 pxfFsf] 

;fwf/0f (general) O{R5f / To;kl5 t];|f] s'/f pxfFsf] ( specific ) lalzi6 O{R5f x]g{'k5{. Xfld x]/f} 

oz' dlzxn]s] ug{'eof] dlTt @^M#( 
39 अक्तन येशू क्ततनीहरू दके्तख केही पर जानुभयो। येशू भूईमा 

घोप्टो परेर प्रािवना गनव लाग्नुभयो, “मेरा क्तपता, सम्भर् भए मलाई यातनाको यो प्याला 

नददनुहोस्। तर यो मैले ईच्छा गरे अनुसार होइन तपाईंको ईच्छा अनुसार होस्।”  o]z'n] oxf 

eGg'eof] d]/f] O{R5f xf]O{g t/ tkfO{sf] O{R5f . k/d]Zj/sf] Tof] k|e'Tjf x]bf{ v]l/ xfld x]/f} Plkml; 

!M!!
11 परमेश्वरको जन बन्न ख्रीिमा हामी छाक्तनएकाछौं। उहााँको इच्छा र योजना अनुसार 

परमेश्वरले हामीलाई उहााँको माक्तनस बनाउन चाहानु हन्थ्यो। उहााँले प्रत्येक चीज नै आफ्नो 

इच्छासाँग क्तमल्ने बनाउाँनु हन्छ।fF ;a} s'/f pxfFsf] O{R5f / of]hgf 4f/f x'G5  . xfdL t O{R5f ug{ ;S5f} 

o]z'n] klg O{R5f /fVg'eof] x'g;S5 eg] o]f srf}/f x6fO{ lbg'xf];\  t/ klg tkfO{sf] O{R5f Tof] s|'zdf hfg] xf] 

eg] d hfG5'. pxfFn] cfKMgf] O{R5f hfx]/ ug{'eof]  t/klg k/d]Zj/sf] O{R5f k/d]Zj/sf] k|e'TjfnfO{ dfGg' eof] 

. k|]l/t@M@# df kq';n] k/d]Zj/sf] k|e'Tjsf] af/]df o;/L eG5g\ 
23 येशूलाई क्ततमीहरूमा सुक्तम्पएको 

क्तियो अक्तन क्ततमीहरूले उहााँलाई मारयौ। ती माक्तनसहरूका सहायता क्तलएर जोक्तसत 

परमेश्वरको क्तनयम छैन क्ततमीहरूले येशूलाई कू्रसमा दकला ठोक्यौ। तर परमेश्वरलाई यी सबै 

घटना हने िाहा क्तियो। यो परमेश्वरकै योजना क्तियो। परमेश्वरले यो योजना धेरै अक्तघ बनाउनु 



भएको क्तियो। o]z'nfO{ s|';df 7f]s] dflg;x?n]] t/ o;sf] k'/f of]hgf cl3 af6} k/d]Zj/sf] lyof] . Tof] 

k/d]Zj/sf] k'j{ of]hgf o]z'nfO{ yfxfF lyof] . Tof] k/d]Zj/sf] cl3 af6}sf] of]hgf sf] la?4df o]z'n] ltg k6s 

k|fy{gf u/]. t/ klg pxfFn] eGg'eof] d]/f] O{R5f xf]O{g t/ tkfO{sf] cl3 af6}sf] of]hgfsf] cg';f/ xf];\ . 

ehg;u|x !)%M!&
 17 तर परमेश्वरले यूसुफ नाउाँका एकजनालाई क्ततनीहरूको अगाक्तड त्यस 

ठाउाँमा पठाउनु भयो। यूसुफ एक कमारा सरह बेक्तचयो। o';'kmnfO{ bfh'x?n] a]r] t/ o;df klg 

k/d]Zj/sf] cufl8 g} of]hgf lyof] . ptf pTkltsf] k':tsdf ldl;gl/ agfpg' eof]. of] k/d]Zj/sf] ;fj{ef}d 

O{R5fnfO{  a'Hg h?/L 5. Xfldn] of] s'/fx? a'h]g eg] xfdL w]/} g} d'l:sndf k5f}  . slt rf]l6 k/d]Zj/sf] 

;a}  of]hgfx?  yfxfF  x'b}g . d]/f] cfdf w]/}g} a'l9  x'g'ePsf]  5 . d)8lndf pxfF lgbfpg' x'G5 ;a}n] 

;f]R5g\ xf]nf argdf lgbfof] t/ k/d]Zj/sf] O{R5f pxfFsf] hLjgdf k'/f e};Sof] . k/d]Zj/sf] O{R5f d]/f] 

cfdfsf] hLjgdf Pp6} lyof] dnfO{ hGdlbg' of] dfq lyof] pxfFsf] hLjgdf k/d]Zj/sf] of]hgf ca Tof] k'/f 

e} ;Sof] . dnfO{ hGd lbgnfO{ xf] lar/fnfO{ s]/nf b]lv e'6fg lnP/ ufsf]  . d]/f] cfdfn] b'O{  ;fn cufl8 

dfq yfxfF kfpg' ePsf] k/d]Zj/sf] O{R5f  pxfF dfly s] lyof] . o;/L g} o]z'sf] cfdf dl/odsf] hLjgdf klg 

k/d]Zj/sf] of]hgf o]z'nfO{ hGd lbg' lyof] .hGd  lbP kl5 pxfFsf] pb]:o k'/f eof] , k'/f eP kl5 ulNt 

x'b}g lsgeg] k/d]Zj/n]]]] pxfF sf] of]hgf k'/f ul/;Sg' eof]. ca|fxfd sf] hLagdf b'O{j6f k/d]Zj/sf] of]hgf  

lyof] Pp6f O{;xfsnfO{ hGdlbg' / cs|f]  s'/f Tof] b];df !))  ;fn a;f]af; ug]{ k':tfnfO{ sAhf ug{'. ha 

of] b'O{ j6f s'/f k'/fePkl5 k/d]Zj/sf] of]hgf k'/feof] . afls ;a} ;fwf/g O{R5f xf]  afls lalzi6 of]hgf 

k'/f ug{'eof] . xfdL ;a} hgfsf] hLjgdf  k/d]Zj/sf] Pp6f lalzi6 of]hgf x'G5 . To;}n] d]/f] hLjgdf 

sdf/fsf] ?kdf afxf/ b]z uof] eg] of] k/d]Zj/sf] O{R5f xf] pxfFsf] of]hgf d]/f] hLjgsf] nflu ZjLsf/ug{' 

k5{ .xfdLn] k/d]Zj/ ;+u ;f]Wg'k5{ lsg k/d]Zj/n] otf k7fsf] lsg eg] k/d]Zj/nfO{ ;a} s'/fyfxfF 5. pxfF 

sf] O{R5f lagf Pp6f r/f klg e'O{df v:b}g . k/d]Zj/ ;j{AofkL ,;j{zlStdfg, cGt/ofdL ,x'g'x'G5 . To;}n] 

xfdLn] x/lbg hLlat jlnsf] ?kdf cfkm' cfkm'nfO{ ;dk{0f ug{' k5{ . of] c:yfO{ ;+;f/ xfdLnfO{ pNn' agfp5 

. olb xfdLn] !ox'Ggf @M!& df s] n]v]sf] 5.
 17 माक्तनसहरुको इच्छा अनुसारको चीजहरु क्तलएर 

संसार अक्तघ बदिरहकेोछ। तर त्यो माक्तनस जो परमेश्वरले चाहकेो गछव त्यो सधैंको क्तनक्तम्त 

रहन्छ।ख्रीिको शत्रुहरुलाई नपछ्याऊ  olb xfdLn] cflTds cfvfF b]lv / afO{an b]vL of] ;+;f/nfO{ x]g{] 

xf] eg] of] ;+;f/ lalt hfg]5  Pp6f 3/ klg / oxfF ePsf] Ps yf]s klg /xb}g . oL ;a} s'/fx? k/d]Zj/n] 

Ps lbg clU0fs')8sf] nfuL /fVg' ePsf] 5 . To;}n] ;+;f/ lalthfG5 Tof] dfq ;bf;a{bf /lx/xG5 h;n] 

k/d]Zj/sf] O{R5f k'/fu5{ . k/d]Zj/sf] O{R5f hfGgsf] nfuL b'O{ j6f d'Vo s'/f lbPsf] 5. Pp6f  o]z'sf] 

lhjg b]lvlbPsf] lxa|' !)M&
 7 तब मैले भने, ‘परमेश्वर म यहााँ छु। व्यर्स्िाको दकताबमा मेरो बारे 

लेक्तखएको छ। तपाईले चाहकेो काम गनव म आएको छु।”  

o]z' o; ;+;f/df k/d]Zj/sf] O{R5f k'/f ug{ 

cfpg' ePsf] Tof] sfxfF n]v]sf] 5 k':tssf] d'7fdf of] xfd|f] nfuL klg ;To xf] pxfF lz/ xf] eg] xfdL pxfFsf 

zl// xf}. k|e' sf] O{R5f k'/f ug{ xfdLn] bf]af/f hGd lnPsf] Tof] sfxfF n]v]sf] 5 k':tssf] d'7fdf k|e'sf] O{R5f 

sfxfF 5 k/d]Zj/sf] argdf 5 . k/d]Zj/sf] argsf] aflx/ xfdL k/d]Zj/sf] of]hgf yfxfF ug{ ;Sb}gf} . 

;fwf/g xf] of lal;i6 O{R5f ;a} xfdLn] k/d]Zj/sf] argdf kfp5f} . w]/} h;f] dfG5] k/d]Zj/sf] arg 

k9\b}g ;}tfg n] xd];f dfG5]x?nfO{ k/d]Zj/sf] arg b]lv cnu /fV5  . ha arg nfdf] eof] eg] xfdL 

eG5f} cfDdf ! 3)6f olt nfdf] olb xfdLn] k/d]Zj/sf] arg ;'g]g eg] s;/L pxfFsf] O{R5fnfO{ hfGg ;S5f}. 

arg t !% ldg]6 clg afls ;do uLt ufP/ gfr]sf] gfr} u/]/ k/d]Zj/sf] OR5f yfxfF x'b}g . k/d]Zj/sf] 

of]hgf Pp6} hufdf dfq yfxfF x'G5 Tof] k/d]Zj/sf] jrgdf dfq . gf]xfsf] af/]df x]bf{ p Pp6f uLt ufpg] 

dfG5] lyPg p Pp6f wfld{stfsf] k|rf/s lyof] Tof] xfdLnfO{ sfxfF b]lv yfxfF x'G5 jrg b]lv jrg 5}g eg] 



xfdLnfO{ s] ug{' s] gug{' s]lx s'/f klg yfxfF x'b}g. dlTt M#,$
3 शैतान येशू कहााँ परीक्षा गनवलाई आयो 

र भन्यो, ‘यदद तपाईं परमेश्वरका पुत्र हनूहन्छ भने यी िुङ्गाहरू रोटी होऊन् भनी आज्ञा 

ददनुहोस्।” 
4 जर्ाफमा येशूले भन्नुभयो, ‘धमवशास्त्रमा यस्तो लेक्तखएको ‘माक्तनस रोटी खाएर मात्र बााँच्दनै, 

परमेश्वरको मुखबाट क्तनस्केको हरेक र्चनले बााँच्दछ।  ;}tfg lsg cfp5 xfdLnfO{ k/d]Zj/sf] O{R5f 

b]lv cnu u/fpg cfp5 o]z'nfO{ klg Tolx ug{ cfof] t/ o]z'n] eGg'eof] n]v]sf] 5. o]z'n] Tof] kl/Iff ;}tfg 

af6sf] xf] k/d]Zj/ af6 sf] xf]O{g eg]/ s;/L yfxfF kfP n]v]sf] 5 dtna o]z'nfO{ k/d]Zj/sf] lnlvt arg 

yfxfF lyof]  . o]z'n] l;w} ;}tfgnfO{ sfxfF b]vfpg' eof] Aoa:yfsf] k':ts *M# b]lv b]vfpg' eof] . To;l/ g} 

Tof] n]v]sf] yfxfF 5}g eg] xfdLnfO{ k/d]Zj/sf] O{R5f yfxfF x'b}g To;}n] xfdLn] afO{an k9|g' k5{ s)7 ug{ 

;Sb}g eg] s]lx 5}g t/ klg k9|g' k5{ . cfTdfn] ha xfdLnfO{ h?/t k5{ ofb lbnfpg' x'G5 of] sfd o]z'sf] 

xf]O{g of] sfd cfTdfsf] xf] kl/Iff cfpbf v]l/ o]z'nfO{ cfTdfn] Aoa:yf *M# df lnP/ uof] . lhagsf] x/ 

kl/:yLltdf, x/ kl/Iffdf , k/d]Zj/sf] of]hgf cg';f/ ug{sf] lgDtL / cfTdfsf] cu'jfO{sf] lgDtL k/d]Zj/sf] 

arg k9|g' h?l/ 5. o]z'n] Jofjxfl/s hLjg lhpg' eof]. s'g} klg ;do pxfF lnlvt arg /  cfTdf 4f/f 

rNg' eof] .ha kl/Iff cfpbf eGg'eof] o:tf] n]lvPsf] 5 xfdLn] klg eGg ;Sg' kof{] o:tf] n]lvPsf] 5 

To;}n] klxnf] s'/f k/d]Zj/sf] O{R5f bf;|f] s'/f dlTt ^M(,!)
9 यसैले जक्ततबेला क्ततमी प्रािवना गदवछौ, 

त्यसबेला यसरी प्रािवना गर ‘ह ेहाम्रा स्र्गवमा बस्नुहने क्तपता, हामी प्रािवना गदवछौं तपाईंको नाउाँ  

साँधै पक्तर्त्र रहोस्।’ 
10 हामी प्रािवना गदवछौं, तपाईंको राज्य आर्ोस् अक्तन तपाईंको इच्छा स्र्गवमा झैं यस पृथ्र्ीमा 

पूरा होस्। 

k|fy{gfsf] pb]Zo s] xf]< tkfO{sf] /fHo, tkfO{sf] O{R5f, of] xf] xfd|f] k|fy{gfsf] d'Vo pb]Zo. t/ xfd|f] k|fy{gf 

s:tf] x'G5< d]/f] O{R5f ,d]/f] pb]Zo clGtddf o]z'sf] gfddf cfd]g eG5f} xfdLnfO{ a;\ pxfFsf]  b:tvt 

(singnature ) rflxof] . r]nfx?n] k|fy{gf ug{ l;sfpg'; eGbf o]z'n] o;l/ l;sfpg' eof] tkfO{sf] 

/fHo ,tkfO{sf] O{R5f d]/f] t s]lx 5}g . To;kl5 r]nfx?n] slxNo} klg ;f]w]gg\ . ;fdfg lsGgsf] nflu 

agfPsf] ln:6 ;'rL h:tf] xf]O{g k|fy{gf d]/f] s]lx 5}g ;a} k/d]Zj/sf] x'g'k5{. k/d]Zj/sf] O{R5f pxfFsf] /fHo  

yfxfF kfpg b'O{ j6f s'/f lbPsf] 5 . Pp6f s'/f k/d]Zj/sf] jrg csf{} s'/f k|fy{gf of] b'O{j6fg} o]z'sf] 

hLjgdf b]Vg ;lsG5. olb xfdLn] o;}ofsf] k':ts %)df x]of{} eg] Toxf n]v]sf] 5 tkfO{n] dnfO{ laxfg} 

laxfg} hufpg' eof] . k/d]Zj/sf] lzIff lbgsf] nflu cffTdf p;nfO{ hufof] . km]l/ pxfF pHofnf] x'g cufl8 

uP/ k|fy{gf ug{'x'G5 . xfld ;a}nfO{  k/d]Zj/sf] ;fwf/x0f O{R5f yfxfF 5 . s] ug{ x'G5 s] ug{ x'b}]g  eg]/  

t/ cfhsf] nflu xfdLn] k|fy{gf ug{' kg{] of] xf] ls k/d]Zj/ cfh d]/f] nfuL tkfO{sf] O{R5f s] xf]< cfh s]lx 

cnu ug{'k5{ ls k/d]Zj/ eg]/ ;f]Wg cfaZos 5. ds{';!M#%
35 भोक्तलपल्ट क्तबहान, येशू चााँडै 

उठनुभयो। उहााँले घर छोडनुभयो, क्तर्हान अंध्यारोमा नै येशू एकान्तमा जानूभयो अक्तन प्रािवना 

गनव लाग्नु भयो। o]z' lsg k|fy{gf    ug{ hfg' eof] lxhfsf] lbgdf ;]jfsfO{ t /fd|}  lyof] dfgL;x?n] 

r+ufO{ kfP,5'6sf/f kfP,  arg lbg'eof]  . clg /flt ;'Tg'eof] km]l/ laxfg}  cfh d s] u? afaf cfh d]/f] 

nfuL s] gofF s'/f 5 eg]/  k/d]Zj/sf ]cf1f lngnfO{ k|fy{gf ug{ hfg'eof]  . 
36 केही समयपक्तछ क्तसमोन 

र उनका सािीहरू येशूलाई खोज्न गए। 



37 क्ततनीहरूले येशूलाई भेटे अक्तन भन्नलागे, सबै माक्तनसहरू तपाईंलाई नै हरेररहकेा छन। 
38 येशूले भन्नुभयो, “हामी यहााँ र्ररपररका अरु शहरहरूमा जानुपछव। त्यसिव ती ठाउाँ हरूमा 

पक्तन म प्रचार गनव सके्नछु। यक्तह काम गनुव म आएको हाँ।” o]z'n] of] s'/fx? s;/L yfxfF kfpg'eof] 

k|fy{gfu/]/ yfxfFkfpg' eof] .olb ;]jfkl5  o]z' yfs]/ d k|fy{gf ulb{g cfh d b'O{lbg c´} o; 7fpdf ;]jf 

ug{' kof]{ ,oxfF w]/} dfgL;x? 5'6sf/f / rufFO{ sf] lglDt cfsf 5g\ eg]/ eg]sf] eP pxfFnfO{ c? x? zx/ 

x?df hfg'kg{] s'/fg} yfxfF x'g] lyPg . olb o]z' Tolx 7fpdf sfd ug{'ePsf] eP 5'6sf/f lbg' ruf+O{ lbg',arg 

lbg'/fd|f]xf] < /fd|f] xf] t/ k/d]Zj/sf] O{R5f cs{} lyof] To;}n] pxfsf]F O{R5f u|x0f ofUo x'b}g lyof] . k/d]Zj/  

sf] O{R5f u|x0fof]Uo x'gsf] nfuL xfdLn] k/d]Zj/sf] cfjfhnfO{ x/lbg k|fy{gf 4f/f ;'Gg h?l/ 5 . cgL 

k/d]Zj/ af]Ng' x'G5 otf xf]O{g ptf xf] . O{h|fPnL hf] ld> b]zb]lv cfPsf] w]/};+u k/d]Zj/ k|;Gg lyPg 

lsgeg] ltlgx?n] k/d]Zj/sf] cfjfh nfO{ ;'g]gg\. Hfa xfdL k|fy{gfdf a:bfv]l/ k/d]Zj/ xfdL ;+u af]Ng'x'G5 

. To;}n] k|fy{gfsf] d'Vo pb]Zo eg]sf] cfKMgf] s'/f /fVg' xf]O{g t/ k/d]Zj/sf] O{R5f ,pxfFsf] /fHo nfO{ ;'g]/ 

To; cg';f/ rNg' xf] . pkjf; klg Tolx xf] xfdL xfd|f] sfd sf] nfuL pkjf; a:g] xf]O{g . k/d]Zj/sf] 

O{R5f nfO{ hfg]/ pxfFsf] /fHonfO{ ;+;f/df lnP/ cfpgsf] nflu xfld pkjf; a:g'k5{ . ;f/f ;+;f/sf] 

dfG5]x? lsg cfKMg} wd{df pkjf; a;]sf] cfKMg} O{R5f k'/f ug{sf nflu a;]sf] t/ xfd|f] k/d]Zj/ eGg'x'G5 

d]/f] 5f]/f d]/f] O{R5f k'/f ug{ xf] a;]sf] of] xf] ;+;f/n] a:g] pkjf; / k/d]Zj/sf] hgn] a:g] pkjf; gq 

eg] s]lx klg km/s x'b}g plgx?n] ug{] / xfdLx?n] ug]{ pkjf;df xfd|f] Pp6f n8fO{ 5 Tof] Plkm;L!M# n] 

o;/L eGb5 .
 3 उहााँले हामीलाई स्र्गीय स्िानहरूमा प्रत्येक ख्रीिमा रहकेो आक्तत्मक आक्तशष 

ददनु भएकोछ। हाम्रा प्रभु येशू ख्रीिका क्तपता परमेश्वरमा प्रशंसा। ;a} Zjlu{o :yfgx?df 5. cflz; 

sfxfF 5 Zjlu{o :yfgdf ;q' sfxfF Zju{ / tnsf] lardf a;]sf] 5. k/d]Zj/sf] O{R5fhfg] kl5 ;q'nfO{ tn 

lnP/ cfpg' k5{ . k/d]Zj/sf] k':ts old{of k9\bf v]l/ bflgPnn] yfxfF kfof] O{hf|on a]lanf]g b]lv kms{]/hfg 

;do eof] &) zfnsf] aGwg ;lsof].p;n] k/d]Zj/sf] O{R5fsf] nfuL pkjf; a;]/ k|fygf uof{] . @! lbgsf] 

pkjf; kl5  p;n] pTt/ kfof]. Zju{b'tn] eGof] h'g lbgb]lv ltdLn] k|fy{gf ug{ z'? uof{} Tof] lbg b]lv xf] 

ltd|f] pTt/ cfPsf] . @!lbg n8fO{ ug{' kof{} . ptf n8fO{ rNb}5 otf k|fy{gf lg/Gt/ rNb}5. bflgPnn] of] 

n8fO{ df cfKMgf] O{R5fsf] nfuL xf]O{g k/d]Zj/sf] O{R5fsf] nfuL pkjf; k|fy{gfdf a;] o;l/g} k/d]Zj/sf 

O{R5f yfxfF ug{ / ;}tfg ;+u n8fO{df lhTg  k|fy{gf 4f/f dfq ;lsG5 . To;}n] Plkm;Lsf] k':ts k9\bf v]l/ 

xfdLnfO{ yfxfF x'G5 ;a} cflTdds xf] n8fO{ cflTds xf] ,laZjf; cflTds xf] , wfld{stf cflTds xf] ,;To 

cflTds xf] ,p4f/ cflTds xf], zflGt cflTds xf] of] ;a}yf]s xftn] ;dfTg ;lsb}g To;}n] lo ;a} s'/f 

cflTds xf]. k/d]Zj/sf] jrg cfTdfsf] t/af/ xf] Tof] dfq xf]O{g x/]s lsl;dsf] k|fy{gf klg cflTds xf] . 

;a} yf]s g} cflTds xf] ;q' cflTds xf] ,cflz; cflTds xf] , n8fO{ cflTds xf], sjh cflTds xf] , To;}n] 

k/d]Zj/sf] arg cflTds x'g'k5{ .To;}ul/ xfd|f] k|fy{gf klg cflTds  x'g'k5{  To;kl5 dfq k/d]Zj/sf] 

O{R5f k/d]Zj/sf] /fHo xfd|f] lhagdf lnP/ cfpg ;S5f} . bflgPn$M#$ ga'sb]gz/sf] d'v b]lv af]n]sf] 

34 तब त्यो अन्तको समयमा म नबूकदनेस्सरले आाँखा उठाएर स्र्गवक्ततर हरेें , अक्तन मैले सही 

तररकाले सोच्न िालेको क्तिए मैले सम्मान र मक्तहमा ददएाँ जो सदा-सर्वदा जीक्तर्त 

हनुहन्छ।परमेश्वरले सदा सर्वदा शासन गनुवहन्छ। उहााँको राज्य पुस्तैं पुस्ता सम्म चक्तलरहन्छ।   

pxfFsf] k|e'Tj ;bf ;j{bf  ,pxfFsf] /fHo k':tf b]lv k':tf ;Dd rln/xG5 . df]lb ;/sf/sf] zf;gdf klg 

pxfFs} /fHo rNb}5 To;}n] h;sf] zf;g cfPklg xfdL 8/fpb}gf} jf:tadf t xfd|} k/d]Zj/sf] zf;g rNb}5 

;bf ;j{bf g} . To;}n] xfd|f] sfd s] xf] x/lbg laxfg} p7]/ cfTdf ;dk{0f ug{'k5{ . xfdLn] ;dk{0f u/]g eg] 

ox'Ggf &M!&
7 यदद कुनै माक्तनसले परमेश्वरको इच्छा अनुसार काम गनव चाहन्छ भने तब उसले 



मेरो क्तशक्षर् परमेश्वरबाटै आाँउछ भनी बुझ्नेछ। यो मेरो आफ्नै क्तशक्षर् होइन भनेर उसले 

जान्दछ। klxnf rfxg' kof{] ,klxnf hfGg] xf]O{g klxnf ;dk{0f xf] . klxnf ;dk{0f uof{] eg] k/d]Zj/ 

af]Ng'x'G5 xf]Ogeg] lk=Pr=l8 u/]klg k/d]Zj/sf] cfjfhnfO{ a'Hg ;Sb}g . ;dk{0f ug{]nfO{ pxfFn] pxfFsf] 

l;4fGtnfO{ l;sfpg' x'G5 ;dk{0f gug{]nfO{ pxfFn] pxfFsf] l;4fGtnfO{ l;sfpg' x'b}g . ;fjnsf] syfnfO{ 

xfdLn] ofb ug{' k5{ bd;s;sf] af6f]df o]z' k|s6 x'g' eof] zfjnsf] b'O{j6f k|:g lyof] klxnf] k|:g tkfO{ sf] 

xf] <hjfkmdf d o]z' eGg] cfof]  bf];|f]  k|:g d s] u?< Tolx If0f k'/f l/ltn]  p;n]  ;dk{0f uof]{. pTt/df 

k/d]Zj/n] s] eGg' eof] zx/df hf klv{ d tnfO{ atfpg] 5' To; kl5 ltg lbgsf] leq p;n] ;a} yfxfF 

kfof] k/d]Zj/sf] of]hgf p;sf] lhjgsf] nflu s]xf]< cgfof; nfO{ p7fP/ k/d]Zj/n] eGg'eof] Tof] 3/df d]/f] 

;]js 5 p;nfO{ uP/ eg\ d}n] p;nfO{ r'g]sf] 5' cGo hfltx?sf] lardf , /fhfx?sf] lardf, clwsf/Lx?sf] 

lardf d]/f]nflu b'Mv p7fpggsf] nfuL ltg lbgsf] leq k/d]Zj/n] pxfFsf] sfdsf] lglDt r'Gg' eof] lsgeg] 

;fjnn] k'/f l/tLn] ;dk{0f u/] . klxnf zfjnn] k/d]Zj/sf] p4]:o yfxfF kfof] bf;|f]df p;n] p;sf] 

l;4fGtnfO{ a'Hof] . k'/f d)8lnsf] l;4fGt kfjn af6 cfof] kfjnn] k/d]Zj/sf] l;4fGt df cfwfl/t k'/f kq  

n]v] kq'; ,ox'Ggf, n] kq n]v] t/ k/d]Zj/sf] l;4fGt kfjnaf6} cfof] lsgeg] kfjnn] k/d]Zj/sf] sfd nfO{ 

ug{] O{R5f u/] . k/d]Zj/sf] l;4fGt eGgfn] k/d]Zj/sf] /fHo s:tf] xf] <o]z'sf] dg s:tf] xf] ,o]z'sf] larf/ 

s:tf] xf]< olb d]/f] of] zl// o]z'sf] lyof] eg] pxfF s;/L of] hLjg hLp5 lo s'/f g} k/d]Zj/sf] l;4fGt xf] 

. Tof] hfGgsf] nfuL xfdLnfO{ o]z'df ;dk{0f rflxof] . sf]lx klg k/d]Zj/sf] O{R5fnfO{ kfng ug{ rfxG5 eg] 

k/d]Zj/ ltgLx?nfO{ pxfFsf] l;4fGt atfO{lbg'x'G5. cfd]g.  

k|fy{gf 

k|e' wGoafb,wGoafb, wGoafb h;n] klg of] arg ;'Gof] k|e'  cfh ;'Gbfv]l/ cfh} ef]ln xf]O{g k|e' xh'/df 

cfkm} cfkm}nfO{  ;dk{0f ug{ ;sf} cfh xfdLn] w]?} s'/fx? l;Sof} tkfO{sf] O{R5f, tkfO{sf] /fHo, tkfO{sf] 

l;4fGt k|e' klxnf xfdLn] cfkm}nfO{ tkfO{df k'/f l/tLn] ;dk{0f u/]/ tkfO{sf] O{R5f / l;4fGtnfO{ kfng u/]/ 

tkfO{s] /fHonfO{ k'/fug{ xfdLnfO{ clez]s ug{'xf];\ . / k|e' clxn] g} xfld tkfO{df kfjn n] h:t} k'/f x[bon] 

;dk{0f ug{ ;sf} / xfldnfO{ klg kfjnnfO{ }́ tkfO{sf] OR5f / tkfO{sf l;4fGt l;sfpg';\ / kfjnn] h:t} 

xfldn]x/ lbg tkfO{sf] O{R5f cg';f/ sfd ug{ ;sf} o]z'sf] gfddf cfd]g 


