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 K|ffy{gf 
  

    wGoafb , wGoafb , wGoafb k|e' wGoafb tkfOn] xfdLnfO cfhsf] lbg ;Dd ;dfn]/ /fv]sf] sf/0f wGoafb . tkfOsf] 

cfTdf / tkfOsf] arg sf] lzIff sf] xfdLnfO vfrf] 5 k|e' xfdLnfO 5'g'xf];\  / xfd|f] ;d´sf] cfvfF vf]lnlbg'xf];\ . tkfOsf] 

/fHosf] af/]df xfdLnfO l;sfpg'xf];\ k|e' sf/0f tkfOsf] /fHo kf; cfPsf] 5 . To;sf] nfuL tof/L x'gnfO xfdLnfO clez]s 

ug{'xf];\ . of] arg 4f/f xfdL ;+u af]Ng'xf];\ . of] ;a} lalGt k|fy{gf  o]z' dlzx sf] gfddf r9fp5' cfd]g .  

                                                                                       

                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

laZjf;L laZjf;of]Uo x'g'k5{ . laZjf;df cfpg] AolStx? laZjf;df cfpg' cufl8 sf]lx klg laZjf; of]Uo lyPgg\ . ha                  

laZjf;df cfP kl5 laZjf; 4f/f p4f/ kfP kl5 k/d]Zj/ sf] /fHodf laZjf; of]Uo x'g'k5{ . laZjf; of]Uo x'gsf] nfuL                              

xfd|f hLjg                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

df klxnf] of] k|:g x'g'k5{ ls xfd|f] dflns sf] xf] < sltrf]l6 xfdLn] o]z'nfO /Iffstf{ sf] ?kdf :jLsf/ u/]sf x'G5f} t/ k|e'sf] 

?kdf :jLsf/ u/]sf] x'b}gf} . k|e' Pp6} x'g'x'G5 b'O j6f k|e' x'g ;Sb}g . olb d]/f] k/d]Zj/ dflns x'g'x'G5 eg] d pxfF sf] ;]js 

x' / d pxfFsf] ;]jf u5{' . o]z'n] h;/L xfdLnfO k|fy{gf ug{ l;sfpg'eof] Tof] cg';f/ k/d]Zj/ xfd|f] dflns x 'g'x'G5 . pxfF 

;[li6stf{ x'g'x'G5 xfdL pxfFsf ;[li6 xf} . pxfF xfd|f] Pp6} lktf x'g'x'G5 / pxfFsf xfdL 5f]/f 5f]/L xf} . xfdL hlt;'s} pd]/ sf 

lsg gxf]cf} xfdL ;a} pxfFsf 5f]/f 5f]/L xf} d[tznf klg pxfF s} 5f]/f ca|fxfd klg 5f]/f xf] xfd|f] nfuL ca|fxfd lktf x'g'x'G5 

t/ pgL k/d]Zj/ sf] nfuL 5f]/f g} xf] . xfd|f] nfuL k/d]Zj/ dflns xf] eg] xfdL pxfsf ;]js xf} . olb pxfF xfd|f] afaf xf] 

eg] xfdL pxfFsf 5f]/f 5f]/L x'G5f} . xfd|f] gftf xfd|f] k/d]Zj/ ;+u xfdLn] pxfFnfO xfdL s] xf] eg]/  ;f]R5f} Tof] cg';f/ x'G5 

xfd|f] gftf . arg cg';f/ Pp6f dflnsn] ltg gf]s/nfO af]nfP/ Pp6fnfO kfrF tf]8f lbP / csf{] nfO b'O / csf{]nfO Pp6f 

tf]8f lbP/ pgL ToxfF af6 6f9fF uP . / km]/L cfpgsf] nfuL w]/} ;do nfUof] . ToxfF dflnssf] zfl//Ls ?kdf pkl:ylt lyPg 

t/ cflTds ?kdf pkl:ylt lyof] . To;} u/L xfd|f] klg cflTds sfg / cfvfF vf]Nof] eg] dfq yfxfF x'G5 xfd|f] k/d]Zj/ sf] 

cflTds pkl:ylt pxfF sf] x/ 5f]/f 5f]/L dfly ;w} x'G5 . k|:g of] xf] ls t/ klg xfd|f] dflns k/d]Zj/ zfl//Ls ?kdf xfdL 

;+u gePsf] sf/0f xfd|f] cGt ;Dd xfdL laZjf; of]Uo x'G5f} ls x'b}gf} <  

  

lkmlnlk @ M!@ 12 मेरा प्रिय साथीहरू! तिमीहरूल ेसधँै भनेको कुरा मानेकाछौ। जब म तिमीहरूससि थथएँ, तिमीहरू परमेश्वरको आज्ञाकारी थथयौ। यो अझ धेरै 
महत्वपूर्ण कुरो  छ कक अहहले मेरो अनुपस्थथतिमा पतन तिमीहरूल ेपरमशे्वरको आज्ञा मान्छौ। मेरो सहायिा बबन ैपतन तिमीहरूले आफ्नो मुस्तिकोलाथि कोसिि 
िर। परमेश्व रको डर र आदर िरेर यसो िर। 
 

kfjnn] eG5g\ d]/f] pkl:yltdf ltdLx? ;a} cf1fsf/L lyof} . t/ ha d clxn] ltdLx? ;+u 6f9f eP / klg ltdL d]/f] 

cg'kl:yltdf klg cf1fsf/L x'g'k5{ . k/d]Zj/ klg Tolx xfdL af6 rfxg'x'G5 . ;+;f/df xfd|f] afaf cfdf xfd|f] l6r/ / clkm;sf] 

af];\ sf]xL klg cufl8 5 eg] xfdL cf1fsf/L x'G5f} t/ pgLx? gx'bf klg xfdL cf1fsf/L x'g'k5{ . xfdL k/d]Zj/ sf] 8/ dfg]/ 

/ cfb/ u/]/ pxfFsf] cg'kl:yltdf klg cf1fsf/L x'g'k5{ . of] xf] laZjf; of]Uo hLjg . dflns sf] pvfgdf b'O j6f s'/f lyof] 

Pp6f s'/f dflns pgLx? af6 6f9fF uof] / csf{] km]/L kms{]/ cfpg sf] nfuL l9nf eof] . xfdLn] o';'kmsf] hLjgdf klg b]Vg 

;S5f} p;sf] afaf p ;+u x'bf xf];\ of gx'bf afafsf] lzIffdf g} p lx8\of] . ;+;f/sf] dflns xfd|f] nfuL xfd|f] afaf cfdf 

x'g'x'G5 olb xfdL xfd|f] afaf cfdf sf] cg'kl:yltdf xfdL cf1fsf/L x'G5f} eg] xfdLnfO k/d]Zj/n] p7fpg' x'G5 . ;+;f/sf] 

dflnssf] cfvfFdf xfdL laZjf; of]Uo xf]Ogf} eg] xfdLnfO k/d]Zj/n] p7fpg'x'b}g . k/d]Zj/sf] ;a} 3/fgfdf k/d]Zj/sf] c;n 

;]js df]zf lyP . t/ o]z' ;]js sf] ?kdf dfq xf]Og k'q sf] ?kdf cf1fsf/L x'g'x'GYof] . ;]js / k'qsf] ?k df w]/} km/s 5 . 

;]jsn] sfd sf] kl5 tna vf]H5 . p tna sf] nfuL sfd u5{ . k'q tna vf]Hb}g yf]s vf]Hb}g k'q afafsf] pGglt vf]H5 . 

o]z' ;]jssf] ?kdf dfq geP/  5f]/fsf] ?kdf cf1fsf/L x'g'x'GYof] / To;}u/L xfdLnfO k/d]Zj/n] ;]jssf] ?kdf dfq geP/ 

pxfFsf] 5f]/f 5f/Lsf] ?kdf af]nfpg'ePsf] 5 To;}n] xfdL pxfFsf] laZjf; of]Uo x'g'k5{ .   

 

oz}of $#M!  कूब, तिमीलाई परमिभलुे बनाउनु भयो। इस्राएल, तिमीलाई परमिभुल ेबनाउन ुभयो। अतन अब परमिभ ुभन्नुहुन्छ, “तिमीहरू नडराऊ! मैल े
तिमीहरूलाई बचाएँ। मलैे तिम्रो नाउँ राखे। तिमी मेरो हौ। 
2 जब तिमीमाथथ कष्टहरू पछणन, म तिम्रो साथमा छु। जब तिमी नदीहरू िछौ तिमीलाई चोट लाग्नेछैन। जब तिमी आिोबाट हहिंड्दछौ, तिमी जल्न ेछैनौ; आिोको 
ज्वालाले तिमीलाई लपेटने छैन।् 



 

k/d]Zj/n] xfdLnfO 5f]/f 5f]/L sf] ?kdf x]g{'ePsf] 5 . To;}n] xfdL laZjf; of]Uo x'g'k5{ . ha xfdL laZjf; of]Uo x'G5f} ta 

of] ;+;f/df pGglt ;a}n] kfpb}gg\ t/ h'g sfd sf] nfuL k/d]Zj/n] xfdLnfO /fv]sf] 5 Tof] sfddf laZjf; of]Uo eof} eg] 

k/d]Zj/sf] !))) zfnsf] zf;0fdf xfdLn] clwsf/ kfp5f} . / To;kl5 cgGtsfn sf] nfuL xfdln] cfb/ dlxdf / d's'6 ;a} 

yf]s kfp5f} .  

 

! sf]l/GyL $M! हरूले के सिंझनु पछण भनेेः हामी ख्रीष्टका सेवकहरू हौं। परमेश्वरको िोपनीय कुराहरू सलएर हामीलाई प्रवश्वास िररएको छ। 
2 यहद कुनै कुरा तनस्ति प्रवश्वास िररएको मातनसल ेिमार् िनुण पछण कक उ त्यो प्रवश्वासको योग्य छ। 
 

k/d]Zj/ sf] /fHodf w]/} /x:osf s'/fx? 5 . pxfFn] xfdLnfO Tof] pxfFsf u'Kt s'/fx?sf] e08f/] agfpg' eof] . Tof] /x:osf 

s'/fx? arg leq} 5 t/ n'sfPsf] 5 . k/d]Zj/sf] /fHodf cufl8 a9\gsf] nfuL Tof] /x:osf s'/fx? a'‰g cfa:os 5,  

 / To; /x:osf s'/fx?sf] e08f/] x'g'k5{ / Tof] x'gnfO xfdL laZjf; of]Uo x'g'k5{ . 

 

k|sf; !)M&
7 िी हदनहरुमा जब सािौ थविणदिू आफ्नो िुरही फुतन ियार हुन्छ, परमेश्वरका िुप्ि योजना पूर्ण हुनेछन। यो योजना, परमेश्वरले आफ्ना 

सेवकहरुलाई भनेको सुसमाचार हो, जो अिमवतिाहरु हुन।्” 
 

ha k/d]Zjsf] ;ftf} :ju{b'tn] t'/xL km'Sbf dfq k/d]Zj/ sf] u'Kt s'/fx? k'0f{ x'g]5 . clxn] k'/f ePsf] 5}g . k/d]Zj/sf] 

/x:osf s'/fx? pxfFsf cudaStfx? 4f/f af]ln;Sg'ePsf] 5 . xfa]n b]vL ox'Ggf ;Dd of] ;a} k/d]Zj/sf bf;x? 4f/f u'Kt 

s'/fx? af]ln;Sg' ePsf] 5 argdf w]/} s'/f vf]ln;Sg' ePsf] 5 t/ dfG5]n] laZjf; of]Uo gePsf] sf/0f a'‰g ;s]sf] 5}g . 

k/d]Zj/n] cfKmgf u'Kt s'/fx? vf]Ngsf] nfuL ;t{x? /fVg' ePsf] 5 . of] pxfFn] pxfFsf] ;do cg';f/ vf]Nb} hfb} x'g'x'G5 . slt 

s'/fx? vf]Ng sf] nfuL ;do cfPsf] 5}g . slt s'/fx? pxf sf] ;ftf} :ju{b'tn] vf]Ng]5 .  

 

dTtL !#M!)–!# 10 चेलाहरू आए र येिूलाई सोध,े ‘िपाईंले उपदेि िनण हदनुहँुदा िपाईंले ककन उखानहरू भन्नु भएको?” 

11 येिलूे जवाफ हदनुभयो, ‘थविणको राज्यको सत्यरहथयहरूको बारेमा तिमीहरूले मात्र बुझ्नसतछौ। िर अरूहरूल ेिी जान्नसतदैनन।् 
 

 

o]z'n] eGg'eof] k/d]Zj/sf] :ju{sf] /fHosf] u'Kt s'/fx? dfq ltdLx? r]nfx?n] a'‰g ;S5f} c?x?n] ;Sb}gg\ . cg'ofoLx? 

pxfFnfO k5\ofpg] AolSt le8df e]nf x'g]nfO klaq cfTdfn] l;sfpg'x'Gg ,a'‰gsf] nfuL r]nf x'g'k5{ . k/d]Zj/n] klaq cfTdfn] 

pxfFsf r]nfx? ;+u dfq /x:osf s'/fx? v'nfpg'x'G5 . xfdLn] k/d]Zj/sf] /x:osf s'/fx? a'‰g h?/L 5 lsgeg] xfd|f] cgGt 

sfnsf] pGglt of] ;+u hf]l8Psf] 5 . To;}n] xfdLn] of] s'/fx? a'‰gsf] nfuL xfdL le8sf] efu xf]Og k/d]Zj/sf] r]nf x'g'k5{ 

.  

 

12 जसल ेबुझ्न सतदछ उसलाई अरू बुझाइनेछ अतन उसले चाहेभन्दा धेरै बुझ्न पाउनेछ। िर जसले बुझ्न सतदैन उसल ेजति बुझेकोछ त्यो पतन उसकोबाट 
खोससनेछ। 
13 यसलैे, िी मातनसहरूलाई उपदेि हदए ँम उखानहरू भन्न ेछु तिनीहरू हेदणछन,् िर देख्दैनन।् तिनीहरू सुन्छन ्िर बुझ्दैनन।् 
 

k/d]Zj/sf /x:osf s'/fx? a'‰gsf] nfuL r]nfx? eP/ dfq x'b}g r]nfsf] ;fy} laZjf; of]Uo r]nf x'g'k5{ . o]z'sf] !@ r]nfx? 

lyP To;df klg Ps hgf laZjf; of]Uo lyPg . / !! hgf r]nfx?df klg ;a} hgf klxnf laZjf; of]Uo lyPgg\ . kfjn z'? 

b]vL cGt ;Dd laZjf; of]Uo lyP . To;sf/0f k/d]Zj/sf] w]/} u'Kt s'/fx? kfjn af6 xfdLn] l;s]sf 5f} . lsgeg] kfjn 

r]nfsf] ;fy ;fy}  laZjf; of]Uo klg lyP .  

 

! ltdf]yL !M!@ 12 हाम्रा िभु ख्रीष्ट येिलूाई म धन्यवाद हदिंदछु ककनभने उहाँल ेमलाई प्रवश्वास िनुण भयो र उहाँको सेवा िन ेयो काम मलाई हदनुभयो। उहाँले 
यो िनण मलाई िस्ति हदनभुयो। 
 

xfdL laZJff; of]Uo ePsf] sf/0fn] xfdL o]z'nfO laZjf; ug{' eGbf klxnf xfdL Aoa:yfsf] cg';f/ rn]sf] sf/0f n] dfq pxfFn] 

xfdLnfO pxfFsf] ;]jf ug{] / sfd ug{ r'Gg'x'G5 . xfd|f] d08nLx?df b'O lsl;dsf dfG5]x? 5g\ Pp6f pd]/ a9] kl5 o]z'df 

laZjf; u/]/ p4f/ kfPsf AolStx? d08nLdf cfPkl5 pgLx?sf] nfuL kl/kSj argx? Aff9\g ;lsG5 lsgsL pgLx?n] a'‰g 

;S5g\ . csf{] gfgLx? x'G5g\ sltn] p4f/ kfPsf x'G5g\ sltn] kfPsf x'b}gg\ . pgLx?nfO afaf cfdfn] k/d]Zj/sf] /fHosf] 

af/]df d'Vo ;bu'0fx? 5g\ Tof] l;sfpg' k5{ .  

 

@ kq'; !M% 5 यसकारर् यी कुराहरु तिमीहरुको जीवनमा थप्न सकेसतम ियास िर। तिमीहरुको आफ्नो प्रवश्वासमा भलोपन अतन ज्ञानमा भलोपन थप। 
 

Wf]/} gfgLx?df laZjf; Tolt x'b}g t/ xfdLn] pgLx?df enf]kg yKg' k5{ . ha logLx?df ;bu'0f hf]8 \of} eg] ha Ps lbg 

pgLx?n] p4f/ kfP kl5 pgLx? k/d]Zj/ sf] /fHodf cufl8 a9\gsf] nfuL ;do nfUb}g .o';'km, bfgLon ;fgf] x'bf p;sf] 

afaf cfdfn] ;bu'0f hf]8]sf lyP ha pgLx?sf] hLjgdf laZjf; cfof] To;kl5 Tof] laZjf;df ;bu'0f hf]8\g k/]g klxnfg} 

pgLx?  ;+u ;bu'0f hf]l8;s]sf] lyof] . ;+;f/ b]vL cfPsf dfG5]x? Ps lbg ;';dfrf/ ;'g] / laZjf; u/]/ p4f/ kfP kl5 

d08nL cfPkl5 pgLx? sf] hLjgdf ;bu'0f lbg lbg} hf]8\g' k5{ . ;bu'0f hf]8] kl5 dfq laZjf; of]Uo x'g ;S5 . kfjn 



laZjf; of]Uo lyP h;n] ubf{ ha pgL laZjf;df cfP k/d]Zj/n] of]Uo dfg]/ lhDd]bf/L lbg'eof] . kq'; df5f dfg{] d5'jf lyP 

pgL ;+u ;bu'0fx? klxnfg} hf]l8Psf] lyPg o]z'n] dfG5] klS/g] agfpg sf] nfuL pgnfO r]nf agfP/ lzIff lbP/ lbP/ o]z'n] 

;f9] ltg zfn cg';fzg l;sfpg' eof] . To; sf/0f xfd|f] gfgLx?nfO klxnfg} ´'6 gaf]Ng' , o:tf w]/} s'/fx? l;sfpg ;S5f} 

. cGo hfltx? Aff6 cfPsf dfG5]x? ;+;f/ af6 cfPsf dfG5]x? ́ '6 af]n]/ af]n]/ ,;a} unt sfdx? u/]/ laZjf;df cfPsfx?nfO 

d08nLdf lzIff lbP/ lbP/ ;bu'0f hf]8\g' k5{ . of] gfgLx? laZjf; of]Uo x'g'k5{ . ha oL gfgLx?df k/d]Zj/df  laZjf;df 

cfp5g\ To; kl5 o';'km h:tf] , bfpb h:tf] , bfgLon h:tf] , old{of h:tf] k/d]Zj/df l5§f] cufl8 a9\5g\ . ltdf]yL ! sf] 

!@ o;/L n]v]sf] 5 k/d]Zj/n] dnfO laZjf; of]Uo kfpg'eof] .  

 

Plkm;L ^M!( 19 मेरो लाथि पतन िाथणना िर कक जब म बोल्छु परमेश्वरले मलाई िब्दहरू हदऊन ्र सुसमाचारको िुप्ि सत्यिालाई म तनभणयसिंि भन्नु सकँु।       
 

;';dfrf/sf] u'Kt ;Tox? Efg]sf] ;';dfrf/ g} u'Kt s'/f xf] . xfdLn] o:tf] ;';dfrf/ ;'g]sf 5}gf} h'g ;';dfrf/df v/fa 

AolStx?n] d'lSt cgGt hLjg kfpg]5g\ . w/ddf t c;n sfd u/]/ u/]/ wdL{ x'G5 . t/ xfd|f] ;';dfrf/df Pp6f u'Kt s'/f 

5 h'g s'/f dfG5]n] a'´]s} lyPgg\ o;df s'g} c;n sfd ug{' kb{}g xfdLn] cfKmgf] kfk b]vL dg lkm/fP/ k:rftfk u/]/ o]z'df 

laZjf; u/\of} eg] Tof] dfG5] wdL{ x'g]5 . o]z' o; ;+;f/df cfP kl5 of] ;';dfrf/ ;'? ePsf] o;df u'Kt s'/f 5g\ . 

 

Plkm;L #M सथण, म ख्रीष्ट यिेूको कैदी हँु, र तिमीहरूको पतन एक कैदी जो यहूदीहरू होइनौ। 
2 अवश्य तिमीहरू जान्दछौ कक परमेश्वरले आफ्ना अनुग्रहल ेतिमीहरूलाई सहायिा िनण मलाई यो काम सुतपन ुभएकोछ। 
3 परमेश्वरले मलाई आफ्नो िुप्ि योजना दिाणउनु भयो। यसबारे मैल ेकेही लेखखसकेकैछु। 
4 अतन मलैे लेखेका िी कुराहरू पढयौ भन ेख्रीष्टको बारेमा िुप्ि सत्यिा मैले बुझेको रहेछु भन्न ेतिमीहरू जान्नसतछौ। 
 

of] ;';dfrf/sf] /x:o eg]sf] v|Li6sf] /x:o xf] . ;';dfrf/ eGg'g} v|Li6 sf] u'Kt s'/fsf] af/]df hfGg' xf] . xfdLn] v|Li6sf] 

/x:osf s'/fx? hfGg' h?/L 5 xf]Og eg] xfdL cflTds d08nLdf cufl8 a9\g ;Sb}gf} . xfd|f] cfvfF ;+;f/dfg} x'G5 . xfd|f] 

cfvfF /x:odo s'/fx?df x'b}g Tof] /x:osf s'/fx? $))) zfn 5'k]sf] lyof] . klxnf of] /x:osf s'/fx? kq'; af6 cfof] To; 

kl5 xfdL h:tf] cGo hfltx? b]vL cfp5 . of] ;a} 4f/f /x:osf s'/fx? klaq cfTdf 4f/f k|s6 x'G5 . kq'; xf];\ of kfjnxf];\ 

s;}nfO klg v|Li6sf] /x:osf s'/f klaq cfTdf 4f/f k|s6 x'G5 . klaq cfTdf Kf|\sf; sf] cfTdf xf] .  

 

Plkm;L !M!&–!* 17 म सँध ैहाम्रा िभु यिेू ख्रीष्टका महहमामयी प्रपिा परमेश्वरलाई िाथणना िदणछु कक उहाँल ेतिमीहरूलाई यथिो आत्मा हदऊन ्जसले 
परमेश्वरको बारेमा ज्ञान र िकाि होस ्र उहाँलाई पुरै बुझ्न सतने बनाउन।् 
18 म िाथणना िदणछु, कक उहाँले तिमीहरूको हृदयको आँखा खोसलहदउन ्िाकक तिमीहरू आिालाई थचन्न सक जसका तनस्ति परमेश्वरले तिमीहरूलाई चुन्नु भयो। 
अतन परमेश्वरले आफ्ना पप्रवत्र जनहरूलाई वचन हदनभुएको आसिष कति सतपन्न र महहमािाली रहेछ त्यो पतन जान्नेछौ। 
 

1fg , a'l4 / k|sf; sf] cfTdf ha xfd|f] hLjgdf a'l4 / k|sf; sf] cfTdf cfp5 xfd|f] cflTds cfvfF v'Nb5 . xfd|f] cfTdfsf] 

cfvfF vf]lnPg eg] of] /x:osf s'/fx? xfdL a'‰g ;Sb}gf} . To;}n] kfjnn] d08nLn] ;';dfrf/ sf] /x:o sf] s'/f a'‰gsf] nfuL 

pgLx?nfO cfTdf sf] k|sf; lbg'xf];\ eg]/ k|fy{gf ub{y] . Tof] /x:osf s'/fx? a'‰gsf] nfuL ;a} eGbf klxnf r]nf x'g'k5{ 

bf];|f]df laZjf; of]Uo x'g'k5{ . To; kl5 xfdL k/d]Zj/ sf] e08f/] x'G5f} . e08f/] sf] dtna xf] xfdL pxfF sf] ;]js / pxfFsf 

5f]/f 5f]/L x'G5f} . of] b'O :j?kdf xfdL laZjf;of]Uo x'G5f} . k/d]Zj/sf] /x:osf s'/fx? Ps lbg crfgs vf]Ng]5 To;sf] nfuL 

lbg 5 Tof] lbg sf] nfuL xfdL tof/Ldf x'b}gf} sf/0f xfdLNffO of] /x:osf s'/fx? xfd|f] nfuL vf]lnb}g lsgeg] xfdLn] of] 

/x:osf s'/fx? vf]h]gf} . xfdL r]nf sf] ?kdf / e08f/]sf] ?kdf k/d]Zj/ sf] k5fl8 uPgf} . o;sf/0fn] argdf eGb5 

k/d]Zj/n] b]vfPsf] af6f] ;fFu'/f] / sl7g 5 To;}n] w]/} hgf Tof] af6f] eP/ hfb}gg\ . sf/0f ;a} hgf hLjgsf] cGTf ;Dd 

laZjf; of]Uo x'b}gg\ .  kfjnsf] clGtd lrl7 k9\bf v]/L kfjn ;+u w]/} hgf lx8]sf lyP / cGtdf lbdf; klg hfG5 / ltdf]yL 

/ n'sf dfq afls x'G5g\ . xfd|f] dflns cfpg l9nf eof] eg] xfdL slt hgf xfd|f] hLjgsf] cGt ;Dd cyf{t xfd|f] dflns 

o]z' cfpg] ;Dd xfdL laZjf; of]Uo x'G5f} ls x'b}gf} .  

 

@ ly:nf]lgsL @M& 7 पापको िुप्िी िस्तिले अहहले पतन सिंसारमा काम िरररहेकै छ। िर एक िस्ति छ जसले त्यो दषु्टको िस्तिलाई रोककराखेको छ। र 
त्यसलाई बाटोदेखख नपन््याइञ्जेल सतम त्यसलाई यसरी न ैरोकेरै राखखनेछ। 
 

Kffksf] u'Kt zlStn] clxn] klg ;+;f/df /fh Ufb{}5 . cwd{sf] u'Kt zlSt rNb}5 . klxnfsf] /fhf dfxf/fhf sf] hjfgfdf KMofg 

, s'n/, P=;L s]lx lyPg / ufl8 P/f]Kn]g , hfxfh s]lx lyPg pgLx? ;+u k};f eP klg kfj/ eP klg s]lx ;'v ef]Ug kfPgg \ 

t/ xfd|f] of] k':tf 1fg , a'l4 , 6]Sgf]nf]hL ;a} s'/fdf cufl8 a9]sf] 5 . wd{df klg ;a} eGbf cufl8 a9]sf] xfd|f] k':tf xf] . / 

klg of] 6]Sgf]nf]hL , 1fgn] cwd{sf] u'Kt zlStnfO aGb ug{ ;Sb}g . of] lasl;t ;+;;f/df klg of] cwd{ sf] u'Kt zlStn] 

sfd u/L/x]sf] 5 . dfG5]x? olt 1fgdf a9]/ klg ´g\ g/fd|f] x'b}5g\ . cvaf/ vf]Nof] eg] ;a} kfksf] va/ afx]s s]lx x'b}g . 

b]z b]zdf n8fO dfG5] df/\of] . ad ANnf:6 eof] ;a} kfksf] s'/f dfq 5 . o:tf] kfksf] u'Kt zlStn] sfd u/L/x]sf] a]nf 

kfknfO k'/f ?kdf a9\g glbg klaq cfTdfn] /f]ls/fv]sf] 5 . Ps lbg ;+;f/sf] d08nL k/d]Zj/ n] p7fOnu] kl5 of] ;+;f/df 

k'/f ?kdf kfksf] zlSt a9\g lbg'x'G5 . 

 



 ! ltdf]yL #M!^ 16 तनेःसन्देह हाम्रो आराधनाको जीवनको रहथय महान छेःउहाँ हाम्रो तनस्ति मातनसको रूपमा िकट हुनुभयो, आत्माद्वारा उहाँ सत्य साप्रवि 
हुनुहुन्छ। उहाँ थविणदिू अति देखा पनुणभयो, ससुमाचार अन्य जातिहरूमा िचाररि िररयो, प्रवश्वका मातनसहरूल ेउहाँलाई प्रवश्वास िरे। अतन महहमामा उहाँ थविण 
सतम उचासलन ुभएकोछ। 
 

Kflaqtfsf] klg u'Kt /x:o 5 . cwd{sf] u'Kt /x:o / klaqtfsf] u'Kt /x:o of] ;+;f/df b'a} ;+u} ;+u} rNb}5 . cwd{sf] u'Kt 

/x:o xfd|f] nfuL vt/gfs xflgsf/s x'G5 .  

 

Efhg;u|x %!M% 5 पापमा नै मेरी आमाले मलाई िभणधारर् िररन ्अतन म पापमा नै जन्मेको थथएँ। 
 

Kffk , cwd{ / ck/fw of] ltg s'/fx? cnu cnu x'g\ . o; kbdf b'a} 7fpdf kfk eg]sf] 5 t/ o;df Ps cwd{ xf] / csf{] 

kfk xf] . d cwdL{ ePsf] sf/0f d}n] kfk u5{' . xfdL kfkL eP/ xf]Og xfdL cwdL{ eP/ hGd]sf xf} . cfbd / xAjf dfq wdL{ 

eP/ hGd]sf lyP . ha pgLx?n] k/d]Zj/sf] la?4df kfk u/] pgLx?sf] ;a} ;+Gtfgx?df cwd{ cfof] . hlt ;'s} /fd|f] gfgL 

cwd{df hGd]sf] sf/0f x/]s aRrfnfO b'O j6f k'ln; lbPsf] 5 tfsL pgLx? kfkdf grn'g\ eg]/ . xfdL kfk u/]/ kfkL ePsf 

xf]Ogf} xfdL cwd{df hGd]sf] sf/0f kfk ub{5f} . olb of] ;+;f/df Aoa:yf eGg] s'/f 5}g eg] xfdL kfksf] :j?kdf g} hfG5f} . 

ha bfpbn] a]y;]jf ;+u Aolerf/ u/] / p/ofxnfO df/] ha gfyfg cfP/ pgnfO eg] To; kl5 bfpbn] of] ehg;u|x n]v] . 

bfpbn] zfjn sf] ;]js x'bf of] g/fd|f] sfd s]lx klg u/]gg\ of] ;a} g/fd|f sfd bfpbn] /fhf ePkl5 u/] . /fhf eP kl5 p 

;+u clwsf/ cfof] / p cwd{ sf] af6f]df uof] . To;sf/0fn] k/d]Zj/n] k};f k};f geGg' k};f w]/} gvf]Hg' eg]/ eGg'eof] lsgeg] 

k};f eg]s} clwsf/ xf] . xfd|f] hLjgdf klg k};f cfof] eg] xfdL klg cwd}sf] af6f]df uP/ kfk u5f{} lsgeg] xfdL ;+u Tof] 

k'/fgf] cwd{ af6 hGd]sf] cwdL{ kgf xfdL ;+u 5 . dtna xfdL leq} 5 . Tof] /x:o zlSt xf] ;+;f/df k'/f km}lnPsf] / k|s6 

ePsf] . To;}n] ;f/f dfG5]x? cfh of] cwd{sf] zlSt k|s6 ug{sf] nfuL k};f vf]H5g\ .  

 

K|f:yfg #$M& 7 एउटा पुथिादेखख अको पुथिासतम परमिभलुे कृपा देखाउनु हुन्छ। उहाँले मातनसहरूलाई तिनीहरूको दषु्टिा, कुकमण अतन प्रवद्रोहमा क्षमा 
िनुणहुन्छ। िर दोषी मातनसलाई दण्ड हदन उहाँ बबससणन ुहुन्न। तिनीहरूद्वारा िल्िी िररएको कारर् तिनीहरूका छोरा-छोरीहरू, नाति-पनाति, तिनीहरूका सन्िानले 
िेस्रो अथवा चौथो पुथिासतम देुःख भोग्न ुपछण।” 
 

lktf k'vf{n] u/]sf] kfk xfdL ;a} ;Gtfgx?n] ef]Ug' k5{ . xfd|f] afaf cfdf n] u/]sf] Tolx kfk xfdLn] gug{ klg ;S5f{} ug{'k5{ 

eGg] 5}g t/ pgLx?n] u/]sf] cwd{ kfk sf] :jefj xfdL ;+u cfp5 . xfdL ;a} ;+u kfksf] :jefj x'G5 . lsgeg] xfdL ;a} 

cwd{df hGd]sf 5f} . +h'g lbg xfdLdf clwsf/ x'g]5 To; lbg xfdL klg To;} ug{]5f} . bfpbn] klg To;} u/] ha pgsf] 

hLjgdf clwsf/ cfof] pgn] klg kfk u/] . To; kl5 bfpbn] cwd{ sf] /x:o sf] zlSt yfxfF kfP .  

 

pTkTtL $M!# 13 िब कतयनल ेपरमिभलुाई भने, “यो दण्ड चाँहह मलैे सहन सतनेभन्दा धेरै भयो। 
 

cfbd / xAjfn] kfk u/] pgLx? af6 slog hGd] . afaf cfdfn] t xTof u/]sf lyPgg\ t/ slogn] xTof u/] cfKMg} efOnfO 

df/] . cwd{sf] u'Kt zlStsf] af/]df slogn] eg] d ;xg ug{ ;lSbg . d]/f] nfuL of] cltg} w]/} eof] .  

 

/f]dL &M@$ 24 म कति दयनीय छु! मतृ्यु ल्याउन ेयस कुराबाट मलाई कसले बचाउँछ? 

 

Kffjnn] klg Tolx eG5g\ . d hf] rfxG5' Tof] ulb{g hf] rfxGg Tolx u5{' . ;+;f/df cwd{sf] u'Kt zlSt o;/L km}lnPsf] 5 ls 

o; af6 s;n] arfpg ;S5 <  

 

 
25 परमेश्वरल ेमलाई बचाउन ुहुनेछ! म उहाँलाई हाम्रो िभु येि ूख्रीष्ट माफण ि धन्यवाद चढाउँदछु! यसकारर् अब म मानससक रूपले परमेश्वरको व्यवथथाको दास 
हँु। िर मेरो पापपूर्ण थवभावमा म पापको प्रवधानको दास छु। 
 

k/d]Zj/n] k|e' o]z'df xfdLnfO arfpg'x'G5 . of] xf] klaqtfsf] u'Kt /x:o . olx k/d]Zj/sf] u'Kt zlStn] xfdLnfO of] ;a} 

cwd{sf] u'Kt zlStnfO gf; u5{ . To;sf/0f xfdLn] k/d]Zj/sf] klaqtfsf] u'Kt zlStn] cwd{sf] u'Kt zlStnfO tf]8\g' k5{ . 

To; kl5 klaqtfsf] zlStdf xfdL xfd|f] hLjgsf] cGt ;Dd rNg'k5{ .  

 

@ ly:nf]lgsL @M& 7 पापको िुप्िी िस्तिले अहहले पतन सिंसारमा काम िरररहेकै छ। िर एक िस्ति छ जसले त्यो दषु्टको िस्तिलाई रोककराखेको छ। र 
त्यसलाई बाटोदेखख नपन््याइञ्जेल सतम त्यसलाई यसरी न ैरोकेरै राखखनेछ। 
8 त्यसपतछ त्यो दरुाचारी तनथकनेछ र िभ ुयिेूल ेत्यसलाई आफ्नो मुखको श्वासले माररहदनु हुनेछ। परमिभुल ेदषु्ट मातनसलाई आफ्नो िौरवमय आिमनल ेनाि 
िररहदनु हुनेछ। 
 

cGtdf of] kfk / cwd{ sf] :j?kdf Ps hgf k|s6 x'G5 Tof] x'g]5 v|Li6 la/f]lw . ^^^ gDj/ lnP/ ;}tfgsf] :j?kdf cwd{ sf] 

b'i6 u'Kt zlSt lnP/ Pp6f AolSt lgSnLG5 . klaqtfsf] u'Kt zlSt klg k|s6 x'g'eof] . pxfF o]z' dlzx x'g'x'G5 .  

 

@ ly:nf]lgsL @M# 3 कुनै खण्डमा पतन तिमीहरूलाई कसैल ेधोखा नहदओस।् जब सतम परमेश्वरको प्रवरुद्ध प्रवद्रोह हँुदैन त्यो हदन आउन ेछैन। जब सतम 
प्रवनािकारी मातनस आँउदैन िब सतम त्यो हदन आँउदैन। प्रवनािकारी मातनस नरकको हो। 
 



v|Li6 la/f]wL sf] ltg j6f gfd 5g\ . kfksf] dflg; , lab|flx sf] dflg; , / lagf;sf/L sf] dflg; ha o:tf] dflg; k|s6 x'G5 

Toltv]/ k/d]Zj/n] d08nLnfO p7fpg'x'G5 .  cwd{sf] /x:osf] zlSt cGTfdf Pp6f dflg;df k|s6 x'G5 .  

 

k|sf; !&M# 3 िब त्यो थविणदिूल ेमलाई बोकेर मरुभसूममा आत्माको नस्जक लिे। त्यहाँ मैले एउटी थत्रीलाई रािो पिमुाथथ बसेकी पाँए। त्यो पिु जुन 
परमेश्वरको वदनामी लेखखएका नाउँहरुले ढाककएको थथयो। त्यो पिुका सािवटा टाउँको अतन दिवटा सीङ्िहरु थथए। 
4 त्यो थत्रीले बैजनी अतन रािो रङ्िको बथत्र पहहरेकी थथई। त्यो उसले लाएका सुन, रत्न अतन मोिीहरुमा चस्तकरहेकी थथई। उसको हािमा एक सनुौलो प्याला 
थथयो। त्यो प्याला भयानक वथिुहरु अतन त्यस थत्रीको अिुद्ध यौन पापले भररएको थथयो। 
5 उसको तनधारमा उपाथध लेखखएको थथयो। त्यो उपाथधको िुप्िी अथण थथयो। यो लेखखएको थथयोमहान बेप्रवलोन वेश्याहरु अतन पथृ्वीका दषु्ट कुराहरुको जननी। 
6 मैल ेदेखें कक त्यस थत्री मािेकी थथई। उसल ेपरमेश्वरको पप्रवत्र मातनसहरु अतन जसल ेयिेूमा आफ्नो प्रवश्वास बिाएका थथए तिनीहरुको रिि प्रपएर मािेकी 
थथई। जब मैल ेत्यस थत्रीलाई देखें, म पुरै आश्चयण चककि भएँ। 
 

o'xGgfn] Pp6f :qLnfO b]v] hf] Pp6f kz' dfly a;]sL lyO . h;sf] gfd u'KtL a]lanf]g lyof] . k/d]Zj/sf] cfTDffn] o'xGgfnfO 

b'O j6f s'/f b]vfpg'eof] . Pp6f kz' b]vfpg'eof] / csf{} kz' dfly a;]sL  Ps :qLnfO b]vfpg' eof] . kz' v|Li6 la/f]lw x]f . 

/ :qL of] ;+;f/ xf] a]lanf]g . of] :qL kz'sf] dfly a;]sL 5] . of] :qLsf] zlSt kz' af6 cfp5 .  of] :qL sf] gfd /x:o a]lanf]g 

sf] a]Zof . a]lanf]g eg]sf] Pp6f u'Kt s'/f xf] . of] u'Kt a]lanf]g Pp6f kz'sf] dfly a;]sf] 5 . of] kz' sf] xf] <  

 

k|sf; !#M !,@,$ सपतछ मैल ेसमुद्रबाट एक पि ुउहिरहेको देखें। त्यसको दिवटा ससङ्ि अतन सािवटा टाउको थथए। त्यसको ित्येक ससङ्िमा एउटा मुकुट 
थथयो। त्यसको ित्येक टाउकोमा ईश्वर तनन्दाको नाउँ लेखखएको थथयो। 
2 यो पि ुभालूको जथिो खुट्टा भएको थचिुवा जथिो देखखन्थ्यो। त्यसको ससँहको जथिो मुख थथयो। त्यो प्रविाल सपणल त्यस पिुलाई आफ्ना सब ैिस्ति, उसको 
ससिंहासन अतन महान अथधकार हदयो। 
4 मातनसहरुल ेत्यस प्रविाल सपणको उपासना िरे ककनभने त्यसल ेआफ्नो िस्ति त्यस पिलुाई हदएको थथयो। अतन मातनसहरुले त्यस पिुको पतन उपासना िरे। 
तिनीहरुले सोध,े “त्यो पिु जथिो िस्तििाली को छ?” को त्यसको प्रवरुद्धमा लडाईं िनण सतछ?” 

 

Tof] kz'sf] gfddf k/d]Zj/sf] la/f]lw n]v]sf] 5 .of] kz' v|Li6 la/f]lw xf] . of] kz'nfO zlSt , l;+xf;g,/ p;sf] dfxfg clwsf/ 

;k{n] cyf{t ;}tfgn] lbPsf] 5 . Ps lbg of] kz' k|s6 x'G5 k|s6 x'g' eGbf cufl8 of] kz' sf] dfly /x:o sf] a]lanf]g :qL sf] 

?kdf a;]sL 5] . a]lanf]g eg]sf] Pp6f zx/ xf] ,of] ;+;f/ xf] .  a]lanf]gsf] la/f]wdf ptf kl§ Pp6f gofF o?;n]x]d sf] zx/ 

5 .Tof] zx/ d08nL xf] .  of] zx/nfO v|Li6n] clwsf/ lbg'x'G5 . a]lanf]gnfO v|Li6 la/f]lwn] clwsf/ lbG5 . lktfn] v|Li6nfO 

pxfFsf] zlSt, clwsf/, l;xfF;g lbg'x'G5 / v|Li6n] gofF o?;n]x]dnfO cyf{t d08nLnfO lbg'x'G5 . ;}tfgn] cfKMgf] ;a} kz'nfO 

lbG5 hf] v|Li6 la/f]lw xf] / To; kz'n] a]lanf]g cyf{t o; ;+;f/nfO ;a} zlSt,clwsf/, / l;xf;g ;a} lbG5 .  

 

K|fsf; !@M( 
9 त्यो प्रविाल सपण त्यसका दिूहरु सहहि पथृ्वीमा फासलयो। त्यो प्रविाल सपण त्यही पुरानो सपण हो जसलाई िैिान भतनन्छ, त्यसले सतपूर्ण 

सिंसारलाई न ैकुमािणमा डोयाणउँछ। उसका दिूहरु पतन उसिंिै पथृ्वी िल फासलयो। 
 

;k{ ;}tfg xf] . t/ p kz' xf]Og h; dfly :qL a;]sL 5] . ;k{ Tof] xf] h;n] kz'nfO ;zSt agfp5 . lktf v|Li6 xf]Og , v|Li6 

lktf xf]Og v|Li6 / lktf ;dfg 5g\ t/ cnu cnu x'g'x'G5 . lktfn] v|Li6nfO ;zSt agfpg'x'G5 . of] cwd{sf] /x:o sf] ;To 

5 Tof] Ps lbg ;+;f/sf] cfvfFdf k|s6 x'G5 . Ps lbg v|Li6 la/f]lw cfp5 / p;n] a]lanf]g dfly clwsf/ u/]sf] 5 . To;sf/0f 

xfdLnfO r]tfjgL lbOPsf] 5 . 

 

!o'xGgf @M!* 18 मेरा प्यारा बालकहरु, अन्ि धेरै नस्जक छ। तिमीहरुले सनुेका छौ कक ख्रीष्ट प्रवरोधी आउँदैछ। अतन अहहले ख्रीष्टका अनेक ितु्रहरु यहाँ छन।् 
यसथण हामी जान्दछौ कक अन्ि नस्जक छ। 
 

w]/} v|Li6 la/f]wL cfO;s] , slt cfO/x]sf 5g\ t/ c;n v|Li6 la/f]wL cfpb}5 Tof] xf] of] lazfn kz' . o]z' cfpb}x'g'x'G5 eg]/ 

xfj]n b]vL w]/} cudaStfx?n] eg] cGtdf o]z' cfpg'eof] . To;} u/L w]/} v|Li6 la/f]wLx? cfP / pgLx?n] of] lazfn v|Li6 

la/f]wL cfpg] tof/L ub{}5g\ . xfdLnfO yfxf 5}g ;fx]b of] lazfn v|Li6 la/f]wL xfd|f] hdfgfdf k|s6 x'g ;S5 . of] ;+;f/n] 

v|Li6 la/f]wL cfpgsf] nfuL k'/f tof/L ub{}5 . of] b'a} /x:o clxn] ;+u} rNb}5 . klaqtfsf] /x:o / cwd{sf] /x:o 

 

dTtL !#M@$ 24 त्यसपतछ यिेूल ेतिनीहरूलाई ससकाउन अको उखान सुनाउनु भयो। उहाँले भन्नुभयो, “थविणको राज्य एउटा मातनस जथिो हो जसले आफ्नो 
खेिमा असल बीऊ छयो, 
 

xfdLnfO /x:osf s'/fx? a'´fpgsf] nfuL pxfFn] pvfg 4f/f eGg'eof] . of] :ju{sf] /x:osf s'/fx? xfdLnfO l;sfpg'ePg 

eg] xfdLn] a'‰g ;Sb}gf 

 

25 त्यो राि सब ैमातनसहरू तनदाइरहेका थथए। त्यो मातनसको ितु्र आयो अतन िहँुको बीच-बीचमा सामा छरेर ियो। 
26 केही समयपतछ िहँु उसम्रयो र बढन थाल्यो त्यही समय सामा पतन बढन थालय े
 

 

 



ha xfdL cfTdfdf ;'T5f} eg] ;}tfg cfP/ ;fdf 5/]/ hfG5 . xfdL cflTds ?kdf ;w} xf]l;of/ x'g'k5{ . Tof] ;fdf xfd|f] cfvfF 

4f/f cfp5 . d08nLdf hfG5f} ToxfF c;n arg ;'G5f} To; kl5 ;+utL u5f{} To;df ;fdf cfp5 . dtna cfOtaf/ lap 

/f]lkG5 ;f]daf/ af6 ;fdf cfp5 . sf/0f cfTdfdf lgbfof] cfTdfdf tof/ ePgf} . o]z'nfO ha ;}tfgn] kl/Iff lnbf ;}tfgn] 

argdf o:tf] n]v]sf] 5 eGbf o]z'n] arg af6} o:tf] klg n]v]sf] 5 eg]/ arg af6 ;}tfg ;+u n8fO ug{' eof] . pxfF cfTdfdf 

hfuf x'g'x'GgYof] dtna lgbfpg'ePsf] lyPg . To;} u/L cfbdn] kfk u/]kl5 k/d]Zj/n] cfbdnfO eGg'eof] d}n] of] au}rf 

nufP / tnfO of] kmn vfg' / of] gvfg' eg]/ eg] clxn] t}n] d}n] gvfg' eg]sf] kmn t}n] vfO;\ / ca t d/L ;ls;\  \s;n] 

t]/f] hLjgdf ;fdf xfNof] < cfbd ;r]t lyPgg\ To;sf/0f ;}tfgn] cfP/ ;fdf /f]Kof] .  
 

25 त्यो राि सब ैमातनसहरू तनदाइरहेका थथए। त्यो मातनसको ितु्र आयो अतन िहँुको बीच-बीचमा सामा छरेर ियो। 
26 केही समयपतछ िहँु उसम्रयो र बढन थाल्यो त्यही समय सामा पतन बढन थालय े
27 उसका चाकरहरू आए र मासलकलाई सोधे, ‘हजूरले आफ्नो खेिमा असल बीऊ रोप्नु भएको होइन? िब सामाको बोट चाहह 
28 “त्यो मातनसले जवाफ हदयो, ‘केही ितु्रले त्यो छरेको थथयो।’‘चाकरहरूले सोधे, ‘ि के हामीले िएर िी सामा उखेलेको िपाईं चाहनु हुन्छ?’ 

29 ‘त्यो मातनसले जवाफ हदयो, ‘अहँ, ककनभन ेजब तिमीहरूले सामा उखेल्दा िहँु पतन उखेल्न सतछौ। 
30 फसलको समयसतम सामा र िहँु दवुैलाई सँिसँिै बढन देऊ। फसल कटाइको बेलामा म खेिालाहरूलाई भन्नेछु, ‘पहहल ेसामा बटुलेर तिनीहरूलाई जलाउनुको 
तनस्ति बबटा-बबटा बाँध। त्यसपतछ िहँु बटुल र मेरो भण्डारमा जतमा िर।”‘ 
 

oxfF b'O j6f ux' / ;fdf b'a} ;+u;+u} a9\b}5g\ . ;fdf / ux' b'a} b]Vbf p:t} p:t} b]lvg] ePsf]n] ;fdf pv]Nbf ux' klg pv]Ng] 

ePsf]n] k/d]Zj/n] eGg'eof] cGtdf km;n sf6\g] ;dodf lo ux' / ;fdfnfO cnu cnu u/ . 

 

 k|sf; @@M!! 11 त्यो मातनसलाई, जसले नराम्रो िदैछ, िनण देऊ। मातनस जो अथवच्छ छ उसलाई अथवच्छ रहन देऊ। मातनस जसले सही कुरा िदैछ िनण 
देऊ। मातनस जो पप्रवत्र छ, पप्रवत्र रहन देऊ।” 
 

b'i6 sfd ug{]n] b'i6 u/L/xf];\ . cklaq dfG5] cklaq} /xf];\ . c;n dfG5]n] c;n sfd u/L/xf];\ . hf] klaq 5 klaqg} /lx/xf]; 

. dtna of] b'O j6} cwd{sf] /x:o / klqtfsf] /x:o  cGt ;Dd ;fydf rln/xG5 .  

 

k|sf; !$M 14 मलैे हेरें अतन मेरो अ ति त्यहाँ सेिो बादल थथयो। त्यो सेिो बादलमा जो बसेका थथए तिनी मातनसको पुत्र जथिै देखखन्थे। उनको सिरमा 
सुनौलो मुकुट अतन हािमा धारीलो हँससया। 
15 िब, मस्न्दर बाहहर अको थविणदिू आयो। त्यो थविणदिूले जो बादलमाथथ बसेका थथए तिनलाई भन्यो, “तिम्रो हँससया लऊे अतन बाली काट। फसल काटने समय 
आयो। पथृ्वीको फल पातयो।” 
16 यसथण उनी जो बादलमा बसेका थथए, पथृ्वीमाथथ आफ्नो हँससया चलाए अतन पथृ्वीको फसल काहटयो। 
 

Kf[YjLsf] s6gL eg]sf] c;n AolStx?sf] wfdL{s AolStx?sf] s6gL eof] . logLx?sf] kmn kfSof] .  

 

17 िब थविणमा मस्न्दर बाहहर अको थविणदिू तनथके। त्यो थविणदिूससि पतन धाररलो हँससया थथयो। 
18 त्यसपतछ वेहदबाट अको थविणदिू आए। यो थविणदिूको आिोमाथथ अथधकार थथयो। यो थविणदिूले धाररलो हँससया हुने थविणदिूलाई भने। उसल ेभने, “तिम्रो 
धाररलो हँससया लऊे अतन पथृ्वीको अङ्िूर िारीबाट अङ्िूरका झुप्पा सिंग्रह िर। पथृ्वीका अङ्िूरहरु पाकेका छन।्” 
19 त्यो थविणदिूले उसको हँससया पथृ्वीमाथथ चलाए अतन थविणदिूले पथृ्वीका अङ्िूरहरु सिंग्रह िरे अतन परमेश्वरको क्रोधको बहृि दाखदानीमा हासलहदए। 
20 निर बाहहर दाखदानीमा अङ्िूरहरु तनचोररयो। दाखदानी बाहहर रिि बग्यो। यो दईु सय माइल टाढासतम िोडाको लिामसतम पुग्ने िरी िहीरो थथयो। 
 

oxfF b'O j6f Pp6} ;dodf klaqtfsf] /x:o / cwd{sf] /x:osf] s6gL ;+u ;+u} rNb}5 . Tof] lbgdf k/d]Zj/sf] /x:o ;lsG5 

.  

 

! ltdf]yL #M!^ 16 तनेःसन्देह हाम्रो आराधनाको जीवनको रहथय महान छेःउहाँ हाम्रो तनस्ति मातनसको रूपमा िकट हुनुभयो, आत्माद्वारा उहाँ सत्य साप्रवि 
हुनुहुन्छ। उहाँ थविणदिू अति देखा पनुणभयो, ससुमाचार अन्य जातिहरूमा िचाररि िररयो, प्रवश्वका मातनसहरूल ेउहाँलाई प्रवश्वास िरे। अतन महहमामा उहाँ थविण 
सतम उचासलन ुभएकोछ। 
 

Xfd|f] klaqtfsf] /x:o clt dfxfg 5 . pxfF dflg;sf] ?kdf k|s6 x'g'eof] , klaq cfTdf 4f/f wdL{ 7x/Lg' eof] , pxfF :ju{b't 

cl3 b]vf kg{'eof], pxfF cGo hfltx? Sf] lardf k|rfl/g'eof] ,of] xf] klaq ;+;f/df laZjf; of]Uo x'g'eof] / dlxdfdf dfly 

prflng' eof] . of] xf] klaqtfsf] /x:o sf] ^ efu klaqtfsf] klxnf] efu v|Li6 z/L/ wf/L x'g'eof] . \ 

 

n'sf !M#% 
35 िी थविणदिूले मररयमलाई भने, “पप्रवत्र आत्मा तिमीमाथथ आउनुहुनेछ अतन सवणिस्तिमान परमेश्वरको िस्तिले तिमीलाई ढाकनेछ। यसकारर्ले 

जो जन्मनुहुन्छ उहाँ परमेश्वरको पुत्र कहलाइनु हुनेछ। 
 

of] k|sf; klxnf dl/odn] kfPsL lyOg\ . ^)) zfn klxnf oz}of cudaStf 4f/f sf] k':tsdf klxnfg} cudaf0fL e};s]sf] 

lyof] ls sGof ue{alt x'g]5] . t/ To;sf] K\f|sf; s;}n] klg kfPgg\ . sGof ue{alt x'g]5] oz}ofsf] k':tsdf n]v]sf] lyof] t/ 

o;sf] cy{ s;}nfO yfxfF lyPg To;}n] dl/odn] :ju{b'tnfO ;f]lwg\ d Pp6f sGof s;/L ue{alt x'g ;S5' <of] Pp6f /x:o 

lyof] . s;}n] klg yfxfF kfPgg\ cudaStfx? s;}n] klg yfxfF kfPgg\ . of] klaqtfsf] /x:o lyof] . ^)) zfn nfUof] of] /x:o 



v'Ngsf] nfuL . k/d]Zj/n] s;} ;+u klg of] /x:osf s'/f eGg'ePg hf] ue{wf/0f x'G5 pgL ;+u dfq eGg'eof] . ha dl/odn] 

of] s;/L x'G5 eg]/ ;f]Wbf of] gfgL klaq cfTdf 4f/f x'G5 / of] k'q k/d]Zj/ sf] k'q x'G5 eg]/ eGGf'eof] .   

 

o'xGgf !M! सिंसार ससृ्ष्ट हुन पहहल्य ैत्यहाँ वचनथथयो। त्यो वचन परमशे्वरसिंि थथयो, अतन वचनन ैपरमेश्वर हुनुहुन्थ्यो। 
14 वचन िरीर हुन आए र हामी माझ बसे। हामील ेउहाँको महहमा देख्यौं, अतन हामील ेप्रपिाका एकमात्र पुत्रको महहमा जथिो उहाँको महहमा देख्यौं। वचन अनुग्रह 
र सत्यिाले पूर्ण थथयो। 
 

cflbdf arg lyof] , Tof] arg k/d]Zj/ ;+u lyof] / Tof] arg g} k/d]Zj/ x'g'x'GYof] . Tof] argz/L/ eP/ xfd|f] lardf 

cfpg'eof] . o;/L of] klaqtfsf] /x:o vf]lnof] . cwd{sf] /x:onfO tf]8\gsf] nfuL k/d]Zj/ z/L/ wf/L x'g'eof] . ha ;Dd 

xfdL gofF hLjgdf hGdb}gf] ha ;Dd xfd|f] hLjgdf v|Li6 hGdg'x'Gg xfdL hlt;'s} wdL{ eP klg xfdLn] cwd{sf] /x:onfO 

lhTg ;Sb}gf} .  

 

! ltdf]yL #M!^  16 तनेःसन्देह हाम्रो आराधनाको जीवनको रहथय महान छेःउहाँ हाम्रो तनस्ति मातनसको रूपमा िकट हुनुभयो, आत्माद्वारा उहाँ सत्य साप्रवि 
हुनुहुन्छ। उहाँ थविणदिू अति देखा पनुणभयो, ससुमाचार अन्य जातिहरूमा िचाररि िररयो, प्रवश्वका मातनसहरूल ेउहाँलाई प्रवश्वास िरे। अतन महहमामा उहाँ थविण 
सतम उचासलन ुभएकोछ। 
 

xfdL klaq cfTdfdf dfq wdL{ 7x/Lg ;S5f} . o]z' klaq cfTdf 4f/f hGd]sf] sf/0f hGdbf g} wdL{ 7x/Lg' eof] . o]z' cwd{df 

hGdg' ePg . To;sf/0f pxfFdf cwd{sf] /x:o sfd ub{}g . pxfF z/L/df hGd]sf] sf/0f z/L/sf clenfiffx? 5g\ t/ klg pxfF 

wfdL{Stfdf hGdg'eof] , bf];|f]df cfTdfdf g} lhpg'eof] , t];|f]df pxfF cfTdf 4f/f el/g' eof] rf}yf]df pxfF cfTdf sf] ;fdy{n] 

el/g'eof] . cfTdf 4f/f el/g' / cfTdfsf] ;fdy{n] el/g' of] b'O Pp6f xf]Og . ha xfdL cfTdfn] el/G5f} ta cfTdfnfO xfd|f] 

hLjg 8f]/\ofpg' lbg' k5{ . cfTdfn] 8f]/\ofpg' sf] dtna cfTdfn] xfdLnfO kl/Iffdf lnP/ hfG5 . hlt hlt xfdL kl/Iffdf 

eP/ hfG5f} Tolt Tolt xfd|f] zlSt a9\b} hfG5 . ha o]z' phf8 :yfgdf ;}tfgsf] kl/Iff ;+u lht]/ o]z' kms{]/ cfpg'x'G5 

Toltv]/ pxfF klaq cfTdfsf] ;fdy{df cfpg'x'G5 . / h] h] sfd o]z'n] ug{'eof] Tof] ;a} cfTdf 4f/f ug{'eof] . rdTsf/sf] sfd 

b]vL lnP/ lzIff lbg' ;Dd / s|'zdf u/]sf] sfd klg ;a} cfTdf 4f/f ug{'eof] h;n] ubf{ pxfF wdL{ 7xl/g'eof] .  xfdLnfO 

klaqtfsf] /x:on] xfdLnfO Pp6f af6f] b]vfPsf] 5 . cyf{t v|Li6n] xfdLnfO w]/} s'/f lbPsf] 5. ;a} eGbf klxnf h;n] klg 

o]z' dlzxnfO d'lStbftf eg]/ :jLsf/ u/\of] lt ;a}nfO k/d]Zj/sf] ;+Gtfg x'g] clwsf/ lbOPsf] 5 . / Tof] clwsf/df cufl8 

a9\gsf] nfuL cfTdfdf g} /xg' k5{ .  

 

! kq'; !M!@  12 यो तिनीहरुलाई देखाइयो कक जुन सेवा तिनीहरुल ेिरे तिनीहरु थवयिंका तनस्ति होइन। िी अिमवतिाहरुले तिमीहरुको सेवा िरररहेका थथए 
जब तिनीहरुले यो कुराको प्रवषयमा भन ेजो अहहले तिमीहरुले सुन्यौ। तिनीहरु जसले तिमीहरुलाई ससुमाचार िचार िरे तिमीहरुलाई िी कुराहरु भने। तिनीहरुले 
तिमीहरुलाई त्यो पप्रवत्र आत्माको सहायिाले भतनएका कुराहरु िी कुराहरु हुन जुन थविणदिूहरु पतन जान्न उत्सुक छन।् 
 

of] /x:osf s'/fx? :ju{b'tx?nfO klg yfxfF lyPg To;}n] :ju{b'tx?n] klg hfGg] OR5f u/] . dfq ltg hgfnfO of] /x:osf 

s'/fx? yfxf lyof] lktf , k'q / klaq cfTdf . oz}ofn] sGof ue{alt x'G5 eg]/ cudjfl0f lbP :ju{b'tx?n] klg a'´]gg\ . ha 

kl5 cfP/ k/d]Zj/sf] r]nfx? o'xGgf , kfjn, ofs'a 4f/f of] /x:osf s'/fx? k|s6 x'bf v]/L :ju{b'tx?n] klg l;Sb}5g\ . 

k/d]Zj/sf] arg ha xfd|f] d08nLx?df af8\5f} :ju{b'tx? Klg ToxfF cfp5g\ l;Sgsf] nfuL To;}n] d08nL ;fgf] 7'nf] sf] 

dtna x'b}g xfdL klaqtfsf] /x:osf s'/fx?sf] e08f/] x'g'k5{ . olb xfdL klaqtfsf] /x:osf s'/fsf] e08f/] xf} eg] :ju{b't 

klg xfdL ;=u /x:osf s'/fx? l;Sgsf] nfuL xfd|f] d08nLdf cfp5g\ . ;';dfrf/ Pp6f /x:o xf]  of] /x:osf] s'/fdf :ju{b't 

x?n] ;xfotf u/] dl/od ;+u ;a} eGbf klxnf ula|on :ju{b't cfP/ klxnf] ;';dfrf/ eg] . o]z $) lbg pkjf;df a;]/ 

phf8:yfgdf ;}tfg af6 kl/Iffdf kbf{ :ju{b't cfP/ pxfFnfO zlSt lbof] . u]t;d0fL sf] au}rfdf :ju{b't cfP/ o]z'nfO 

;dfn] To;/Lg} xfdL klg of] /x:odf ;xefuL x'g'k5{ .  

 

dTtL @^M 52 येिलूे तिनलाई भन्नभुयो, “तिम्रो िरवार त्यसकै िाउँमा हाल। जसले िरवार चलाउँछ उसलाई िरवारले न ैमादणछ। 
53 तिमीलाई थाहा छ, मलैे मेरा प्रपिासिंि मलाई सहायिा िनुण होस ्भनी प्रवन्िी िने हो भन।े उहाँल ेथविणदिूाहरूका बाह्र पल्टन झट्टै पिाउनु हुन्न? 

 

:ju{b'tnfO klg yfxfF 5}g . s|'zsf] /x:o s;}nfO klg yfxfF lyPg . To;}n] o]z'n] eGg'x'G5 d}n] cf1f lbg] xf] eg] !@ kN6g 

:ju{b't cfpg] lyPgg \/ < eGg'sf] dtna :ju{b'tx? V8f 5g\ pgLx?nfO s] x'b}5 yfxfF 5}g .  

 

lxa|' !M!$ 14 सब ैथविणदिूहरू आत्मा हुन ्जो परमेश्वरको सेवा िछणन ्अतन उद्धार पाउनेहरूको सहायिा िनण तिनीहरूलाई पिाइन्छन।् 

h;h;n] p4f/ kfP To;sf] nfuL ;xfotf ug{sf] nfuL :ju{b't k7fOG5g\ eGg'sf] dtna xfdL ;a} ;+u cfKmg} :ju{b'tx? 5g\ 

. p4f/ kfP kl5 xfdL /fhs'df/ /fhs'df/Lx? eof} To;}n] xfdLnfO ;xfotf ug{ :ju{b't xfd}f] nfuL k/d]Zj/n] k7fpg'x'G5 .  

 

 

 

 

lxa|' !#M@ 2 मातनसहरूलाई अतिथी सत्कार हदएर सहायिा िनण कहहल्य ैनभलु। यसो िदाण कसैले अन्जानम ैथविणदिूहरूको सहायिा िरे। 
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sf]lx sf]lx dfG5]sf] ?kdf xfd|f] 3/df cfpg] :ju{b'tx? Xf] . ca|fxfdsf] kfndf cfpg] b'O j6f :ju{b'tdf :jod k/d]Zj/ o]z' 

cfpg'eof] . kfjn klg ;d'Gb«df slt xKtf x'bf v]/l ;a} ;fdfgx? Afflx/ KMofs]/ ;a} hgfn] ;f]r] ca xfdL d5f{} eGbf :ju{b't 

cfP/ kfjn ;+u eGof] ltd|f] lglDt logLx? Sf]lx klg db{}gg\ . bf];|f] lbg kfjnn] eG5g\ xfdL vfp lsgeg] xfdL sf]lx klg 

db{}gf} . lsgeg] Pp6f /fhfsf] 5f]/f /fhs'df/ kfjn 5g\ h;sf] nfuL k/d]Zj/n] :ju{b'tnfO ;xfotf ug{ k7fpg'ePsf] 5 . 

klaqtfdf , wfdL{Stfdf , laZjf;df cufl8 a9]sf] Plnof lhha]n sf] wDsLsf] sf/0f efUbf v]/L Plnofn] eg] k|e' d dg{ 

rfxG5' dnfO lhpg' OR5f 5}g eGbf ToxfF :ju{b't cfof] . xfdLn] klg of] ;f]Rg' k5{ ls xfdL slxn] klg PSn} x'g ;Sb}gf} . 

argdf n]v]sf] 5 olb d 3f]/ cGwsf/df uPtf klg tkfO sf] cfTdf / tkfOsf] :ju{b't d]/f] ;fydf x'g'x'G5 d slxn] klg 

8/fpg] 5}g . of] klaqtfsf] efu xf] cGwsf/ sf] zlSt k'/f km]lnPsf] 5 . xfdL 8/fpg' kb{}g sf/0f xfdL ;+u sf] 5 < of] ;a} 

gofF s/f/ sf] /x:ox? Xf] . of] ;+;f/df k'/f cwd{sf] /x:on] sfd ub{}5 a]lanf]g Tof] :qL cwd{sf] dfly a;]sL 5] . t/ d08nL 

s;sf] dfly a;]sf] 5 < xfd|f] d08nL klaqtfsf] /x:o dfly x'g'k5{ . d08nL o]z'sf] b'nxL xf] . To;sf/0f d08nL o]z'sf] 

b'nxL klaqtfdf klaq cfTdfdf g} rNg'k5{ . gq eg] xfdL p4f/ t kfPsf 5f} t/ bf}8 k'/f ub{}gf} ha ;d:of cfp5 Plnof 

h:tf] xfdL klg efU5f} . alKtidf lbg] o'xGgf h:tf] lg/f; x'G5f} . xf]Ogeg] l8df; h:tf] 5f]8]/ hfG5f} . xfd|f] cgGt hLjg 

u'dfpb}gf} t/ xfd|f] 8f}8nfO k'/f ub{}gf} . kfjnn] cfKMgf] 8f}8 k'/f u/\of] . kq';n] k'/f u/] :lykmg;n] k'/f u/] . lo ;a}n] Ps} 

t/Lsfdf k'/f u/]gg\ . l:ykmg;n] cfKmgf] 8f}8 k'/f ubf{ :ju{sf] 4f/ vf]Nof] d}n] b]v] eg]/ eGof]  . kq';n] k'/f ubf{ p;n] eGof] 

of] z/L/df ePsf] tDa' ca 5f]8]/ hfg' k/\of] . kfjnn] k'/f ubf{ kfjnn] eg] d}n] d]/f] 8f}8 k'/f u/] . d}n] laZjf;nfO cGt 

;Dd kS/]/ /fv] ca d}n] wfdL{Stfsf] d's'6 kfp5' . kfjnn] a'´] klaqtfsf] /x:ox? To; sf/0f xfdLn] klaqtfsf] /x:ox? 

Kfjn 4f/f kfof} . sf/0f kfjn klxnf k/d]Zj/sf] r]nf lyP / bf];|f]df laZjf; of]Uo lyP . To;/L g} xfdL klg klxnf k/d]Zj/sf] 

r]nf x'g'k5{ bf;|f] s'/f xfdL k/d]Zj/df laZJf; of]Uo x'g'k5{ / To; kl5 k/d]Zj/ xfdL ;+u af]Ng'x'G5 . cfd]g  

 

k|fy{gf 

   

    k|e' wGoafb, wGoafb, wGoafb k|e' xfdLnf{O laZjf;df , wfdL{Stfdf , klaqtfdf cufl8 a9\gsf] nfuL xfdLnfO ;xfotf 

ug{'xf];\ . cfTdfdf rNgsf] nfuL of] hLjg Pp6f e08f/]sf] ?kdf rNg sf] nfuL xfdLnfO cg'u|x ug{'xf];\ . Ps lbg tkfOn] 

xfdLnfO :ofaf; d]/f] c;n gf]s/ t yf]/} s'/fdf klg of]Uo eO;\ Tof] ;'Gg xfdL rfxG5f} k|e' cflz; lbg'xf];\ k|e' . xfdLnfO 

;'Gg] vfNsf] sfg , b]Vg] vfNsf] cfvF. lbg'xf];\ k|e' of] ;a} lalGt k|fy{gf r9fp5' o]z' k|e' sf] gfddf cfd]g .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                  

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 


