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k|fy{gf  

k|e' wGoafb , wGoafb , wGoafb k|e' tkfOsf] arg ;To xf] . xfdLnfO ;'4 kfg{] xfdLnfO klaq kfg{] tkfOsf] arg xf] .xfdLnfO 

xh'/sf] arg 4f/f c }́ klaq kfg{';\ . xfdLnfO lzIffsf] vfrf] 5 . of] arg af6 xfdLnfO l;sfpg';\ k|e' . k|sf; lbg';\ k|e' 

of] ;a} lalGt k|fy{gf o]z' dlzxsf] gfddf cfd]g .  

xfd|f] cflTds gf; xfdLnfO ;+;f/df x'bf v]/L xfdLnfO yfxfF x'b}g . xfd|f] ;+;fl/s cfvfFn] xfdL b]Vg ;Sb}gf} . zfl//Ls s'/fsf] 

gf; xfdLnfO yfxfF x'G5 lsgeg] xfdL ;+;f/df ePsf] x'gfn] . t/ cflTds s'/fsf] gf; ePsf] xfdLnfO yfxfF x'b}g . o]z'n] 

eGg'eof] d]/f] arg cfTdf xf] / ;To xf] . k/d]Zj/n] eGg'eof] k/d]Zj/sf] 1fgsf] cefan] d]/f] k|hfsf] gf; x'b}5 . ;+;f/sf] 

1fgsf] sldn] ;+;f/sf] s'/fdf pGglt x'b}g / ;+;f/df b'v ef]U5 . t/ k/d]Zj/sf] /fHodf cufl8 a9\gsf] nfuL k/d]Zj/sf] 

1fgdf cufl8 a9\g h?/L 5 .  

xf]z] $M^ 6 “मेरा मानिसहरू ज्ञािको कमीले िष्ट भए, तर नतमीहरूले ससक्िे इच्छा पनि राखेिौ। यसर्थ म नतमीहरूलाई मेरा पूजाहारी बन्ि दििँदिि। नतमीहरूले 
नतमीहरूका परमेश्वरको व्यवस्र्ा िै भूल्यौ। यसर्थ म नतम्रा कुलहरूलाई भूसलदििेछु। 

cGtdf of] ;+;f/sf] ;a} /fHo k/d]Zj/sf] x'G5 . Tolt v]/ xfdLnfO yfxfF x'G5 d]/f] nfe eof] ls gf; eof] . klxnf k/d]Zj/sf] 

1fgsf] cefasf] sf/0fn] xfd|f] gf; x'G5 . bf];|f] xfd|f] 3d08sf] sf/0fn] ubf{ k/d]Zj/sf] 1fg kfpg ;Sb}g lsgeg] k/d]Zj/ 

g} gd| x'g'x'G5 . ;+;f/sf] 1fg 3dl08x?n] klg kfp5g\ . t/ k/d]Zj/sf] 1fg gd|x?n] dfq k|fKt ug{ ;S5g\ . o]z'n] eGg'eof] 

d af6 Pp6} s'/f l;Sg' ls d lagd| 5' ltdLx? klg lagd| xf]cf] . jf:tadf Ps AolStsf] cflTds gf; s;/L x'G5 eGbf v]/L 

Ps t k/d]Zj/sf] 1fgsf] sldn] ubf{ csf{] 3d08sf] sf/0fn] ubf{ / laz]if xfd|f] >fksf] sf/0fn] ubf{ x'G5 . >fkdf zlSt x'G5 

Oh/folnx?sf] Oltxf;nfO x]bf{ v]/L pgLx?sf] gf; x'g'sf] sf/0f klg >fk g} xf] . pTkltsf] ! cWofodf hfbf v]/L k/d]Zj/n] 

;+;f/sf] pTklt cflzifn] z'? ug{' eof] . To;kl5 dfG5] kfkdf lu/] kl5  pTklt # cWofodf uP/ >fk cfp5 . / Tof] lbg 

b]lv dflg; hflt >fksf] d'lg g} rln/fv]sf 5g\ . >fksf] d'lg lhpg' eg]sf] Pp6f ^ km'6sf] dfG5] % km'6sf] ?ddf a:g' hlts} 

x'G5 . lgp/]/ rNg' k5{ . To;/L g} dfG5] >fksf] d'lg ePsf] sf/0f :jtGq eP/ lhpg} ;Sb}gg\ . klaq cfTdfsf] wfld{stfdf 

,;flGt / cfgGbdf Ps lbg dfq geOsg ;w} g} rNgsf] nfuL xfdL o]z' dlzx / csf{] kfjnnfO x]/]/ rNg' k5{ . dfG5]sf] >fk 

;w}sf] nfuL x6fpgsf] nfuL o]z' o; ;+;f/df kfksf] y'df eP/ cfpg'eof] . 

unftL #M!#–!$  13 व्यवस्र्ाले हामीमा श्राप ल्यायो तर ख्रीष्टले त्यो श्राप हामीबाट हटाइदििु भयो। हाम्रो ठाउिँ  उहािँले सलिुभयो र आफैले त्यो श्राप 
र्ाप्िुभयो। शास्रमा यो लेखखएकोछ, “जब कसैको शरीर रूखमाथर् झुण्डयाइन्छ त्यो श्रापपत हो। 
14 परमेश्वरको आसशष सबै मानिसले पाउि सकुि ्भिी ख्रीष्टले त्यसो गिुथ भएको हो। परमेश्वरले अब्राहामलाई यो आसशष प्रनतज्ञा गरे जुि ख्रीष्ट येशू माफथ त 
आउिँिछ। येशू मिुथ भयो जसमा कक पपवर आत्मा जुि परमेश्वरले प्रनतज्ञा गिुथ भएको हामी पाउि सकौं। हामी यो प्रनतज्ञा पवश्वासद्वारा पाउिँछौं। 

klxnf kfksf] lglDt To;sf] kl5 >fk klxnf kfk cfof] To; kl5 >fk cfof] .kfksf] sf/0fn] >fk cfof] . kfksf] lglDt y'dfsf] 

/ut To; kl5 pxfF xfd|f] >fksf] lglDt s|';df 6fFlug' eof] . !$ kb cg';f/ o]z' xfd|f] nfuL >fk ePsf] sf/0f xfd|f] nfuL 

cflzif cfof] .klaq cfTdfn] >fk af6 5'6sf/f lbG5 . xfd|f] >fkx? Xfd|f] k'vf{x? af6 cfPsf] xf] . xfdL hlt ;'s} pd]/df ;fgf] 

lsg gxf]cf} xfd|f] /ut t k'/fg} xf] of] /ut cfbd af6 cfPsf] xf] . k|f0f /utdf x'G5 . ;fgf] gfgL k]6df x'bf v]/L 5f]/f / 5f/L 

x'g'df afafsf] xft x'G5 cfdfsf] xf]Og . To;}n] xfd|f] >fk /utd} x'G5 . To;}n] o]z' kfksf] y'df eP/ xfd|f] nfuL >fk ag]/ 

xfdLnfO kfk / >fk af6 5'6sf/f lbg'eof] . of] z/L/df b'O j6f AolSt 5 . Pp6f k'/fgf] AolSt / csf{] gofF AolSt k'/fgf] 

AolSt >flkt xf] . xfdL k'/fgf] hLjg lhof} eg] xfdL >fkdf g} lhpb} 5f} . olb xfdL o]z'df eP/ lhp5f} eg] xfdL cflzifsf] 

hLjg lhp5f} sf/0f Tof] xfd|f] lktf k'vf{sf] >fk t o]z'n] lng'eof] .  

Aoa:yf #)M!( 19 “आज मैले नतमीहरूलाई स्वगथ र पथृ्वीलाई साक्षी राखेर िइुवटा ढुङ्गाहरूबाट एउटा रोज्िु लाउिँ िैछु। जीवि अर्वा मतृ्यु रोज्ि सएछौ। पदहलो 
रोजाइ आशीवाथि ल्याउिँछ, अनि अरू रोजाई सराप यसकारण जीविलाई रोज। तब नतमी अनि नतमीहरूको िािीहरू बाच्िे छि।् 
20 नतमीहरूले परमप्रभु नतमीहरूका परमेश्वरलाई प्रेम गिै पछथ र उहािँका आज्ञा पालि गिै पछथ। उहािँलाई कदहलै त्याग िगर ककिभिे परमप्रभु िै नतमीहरूका 
जीवि हुिु हुन्छ। तब परमप्रभुले नतमीहरूका पपता-पुखाथहरूूः अब्राहाम, इसहाक र याकूबससत गिुथ भएको प्रनतज्ञा अिुसार पाएको भूसममा उहािँले िीर्ाथयु जीवि 
दििुहुिेछ।” 

k/d]Zj/n] xfd|f] lardf hLjg / >fk b'O lrh /flvlbg' ePsf] 5 . t/ k/d]Zj/ rfxg' x'G5 ls xfdL lo b'O s'/fx? dWo 

hLjgg} /f]hf];\ . lsgsL k/dk|e' g} xfd|f] hLjg x'g'x'G5 / Tof] hLjg hLcf];\ eGg] k|e'sf] OR5f xf] . o]z' hLjg lnP/ cfpg' 

eof] .  

11 “आिेश जो म नतमीहरूलाई आज दििंिैछु त्यो पालिगिथ ि अप्ठयारो छ ि टाढा िै छ। 
12 यो आिेश स्वगथमा छैि तब नतमीहरूले भन्ि सएछौ, ‘हाम्रो निम्तत को स्वगथ जािेछ र त्यो सलएर आउिेछ? अनि हामी सुन्िु र गिुथ सएछौ।’ 



13 यो आिेश समुद्रको अको ककिारमा छैि तब हामी भन्ि सएछौ, ‘हाम्रो निम्तत समुद्र पार गरेर को जािेछ र त्यो सलएर आउिेछ? अनि हामीले सुन्ि र गिथ 
सएिे हुन्छौ।’ 
14 होइि, त्यो शब्ि नतमीहरूको अत्यन्तै िम्जकै छ, त्यो नतमीहरूले पालि गिथ सएछौ कारण त्यो नतमीहरूको मुखमा छ अनि हृियमा छ।’ 

hLjg / d[To' d'vdf x[bodf 5 . 

/fdL !)M6 तर पवश्वासले दिएको धासमथकताको पवषयमा धमथशास्रले भन्छ “नतमीहरू स्वयिंले िसोध, ‘स्वगथमा को जािेछ?” (जसको अर्थ हुिँिछ “ख्रीष्टलाई पथृ्वीमा 
उतािथ को स्वगथ जािेछ?”) 

7 र िभि, पातालमा को जािेछ?” (जसको अर्थ हुिँिछ, “ख्रीष्टलाई मतृ्युबाट फकाथउि पातालमा को जािेछ?”) 

8 धमथशास्रले यसरी भन्छूः “परमेश्वरको सशक्षा नतमीहरूको िम्जक छ, त्यो नतम्रो मुखमा र नतम्रो हृियमा छ।”यो सशक्षा पवश्वासको सशक्षा हो जुि हामी प्रचार 
गछौं। 
9 यदि नतमीहरूले “येशू िै प्रभु हुिुहुन्छ,” भन्ि मुख खोल्यौ भिे अनि यदि परमेश्वरले येशूलाई मतृ्युबाट बौराउिु भयो भन्िे कुरामा नतमीहरू पवश्वास गछौ भिे, 

नतमीहरूको उद्धार हुिेछ। 

xfdLn] xfd|f] p4f/sf] nfuL x[bon] laZjf; ug{' k5{ / d'vn] :jLsf/ ug{' k5{ ls k/d]Zj/sf] cflzif 4f/f d kfk / >fk af6 

ar]sf] 5' . of] laZjf; sfxfF af6 cfp5 < lsgeg] k/d]Zj/sf] 5fofdf g} xfdLnfO k/d]Zj/n] agfpg' ePsf] sf/0f of]  laZjf; 

k/d]Zj/n] xfdLnfO xflnlbg' ePsf] 5 . olb xfdL gofF ePsf] 5 eg] dfq o]z' dlzxsf] kg'/pTyfgdf laZjf; u5f{} gq eg] 

k/fgf] dfG5] g} xfdLdf 5 eg] xfdL laZjf; ub{}gf} .  

ox'Ggf !)M!) 
10 एक चोर चोिथ, मािथ र ध्विंस गिथ मार आउिँ िछ। तर म जीवि-िाि गिथ आएिँ-त्यस्तो जीवि जुि पूणथ र असल छ। 

o]z'n] eGg'eof] pxfF hLag lbgnfO cfpg' eof] . pxfFsf] arg hLjg xf] . Tof] k/d]Zj/ s} hLjg xf] . dfG5]sf] hLjgdf Ps 

s'/fdf cflzif eP klg csf{] s'/fdf >fk x'g ;S5 . k9fOdf cflzif 5 xf]nf t/ afls s'/fdf >fk x'g ;S5 To;}n] xfdLn] of] 

;a} s'/fdf Ps Ps u/L >fknfO tf]8\g' k5{ . of] Ps} lbgdf x'b}g la:tf/} la:tf/} x/ lbg tf]8\g' k5{ . o]z' dlzxsf] hLjgnfO 

xfdLn] x]g{' k5{ . >fksf] af/]df k9\bf v]/L pTklt # cWofo b]vL dnfsL sf] clGtd k':ts ;Dd >fk sf] s'/fg} n]v]sf] 5 . 

dnfsL sf] k':ts $ cWofo dfq 5 / Tof] $ cWofo k'/f >fksf] af/]df g} n]v]sf] 5 . k/d]Zj/sf] argn] o;/L eG5 x/]s 

5n ug{] >flkt xf];\ . dtna /fd|f] kz' rflx cfkm' ;+u /fv]/ rf]6 nfu]sf] b'Anf] kftnf] kz' k/d]Zj/sf] nfuL r9fp5 . xfdL 

o:tf] sfd u5f{] ls c;n / /fd|f] lrh cfkm' ;+u /fv]/ xfdL k/d]Zj/nfO afls lrh lbG5f} eg] k/d]Zj/ eGg'x'G5 Tof] >flkt 

xf];\ . lbgsf] klxnf] ;do laxfg} p7\bf g} Tof] ;do k/d]Zj/nfO lbg' k5{ h;n] ubf{ Tof] lbg >flkt x'b}g cflzifdo x'G5 .  

dnfls @M@  यदि नतमीहरूले सुन्िैिौ र मेरोिाउिँलाई सतमाि गिैिौ भिे नतमीहरूलाई खराब हुिेछ। नतमीहरूले आसशवाथि दििेछौ तर त्यो श्रापमा पररणत 
हुिेछ। यदि नतमीहरूले मेरो िाउिँमा सतमाि गरेिौभिें म खराब गिेछु।” सवथशम्क्तमाि परमप्रभुले यी सबै कुराहरू भन्िुभयो। 

dnfsL #M( 
9 यस्तैप्रकारले नतमीहरूका सबै िेशले मेरो चीजहरू चोयो। नतमीहरू श्रापमा छौ।” सवथशम्क्तमाि परमप्रभुले यो सबैकुराहरू भन्िुभयो। 

dnfsL $M
 6 एसलयाले माता-पपतालाई आफ्िो िािीहरू ल्याउिँिमा सहाएता गिेछ। यो अवश्य र्ट्िेछ र म आउिँ िेछु र सतपूणथरूपले नतम्रो िेशलाई िष्ट पािेछु।” 

olb xfdLn] k/d]Zj/sf] cg';f/ hLPgf} eg] xfd|f] cflzif g} >fkdf kl/0ft x'g]5 . lbg] s'/fdf klg n'6]sf] sf/0fn] >flkt ePsf] 

5. clGtddf k'/fgf] gLodsf] clGtd k':ts dnfsLsf] clGtd kb >fkn] g} cGt u/LPsf] 5 . gofF lgod z'? x'bf v]/L Plnof 

cfpb}5 .  Plnof cfP/ dfG5]x?nfO k|:rftfksf] af/]df atfpbf v]/L dfG5]x? k/d]Zj/sf] tkm{ kms{]/ cfpb}5g\ . To;sf]kl5 

o]z' o; ;+;f/df cfP/ kfksf] lglDt ,>fksf] lglDt alnbfg ug{'x'G5 . To;sf/0fn] ubf{ cflzif s] xf] >fk s] xf]< xfdLn] hfGg 

h?/L 5 . xfd|f] hLjgdf s;/L >fk cfp5 <  

k|:yfg @)M!–% ब परमप्रभुले भन्िुभयो, 
2 “म परमप्रभु नतमीहरूको परमेश्वर हुिँ। मैले नतमीहरूलाई समश्र िेशबाट बादहर ल्याएिँ जहािँ नतमीहरू कमारा-कमारीहरू थर्यौ। 
3 “नतमीहरूले मबाहेक अरू कुिै िेवता पूज्िु हुिँिैि। 
4 “नतमीहरूले कुिै मूनतथ बिाउिु हुिँिैि। कुिै प्रकारको मूनतथ अर्वा िक्सा िबिाऊ जो आकाशमा अर्वा तल पथृ्वीमाथर्, पथृ्वी मुनि पािीमा छ। 
5 कुिै पनि प्रकारको मूनतथ त्यस्तो प्रनतरूपको पूजा िगर र त्यसको अगाडी िनिहुर। म परमप्रभु नतमीहरूका परमेश्वर हुिँ। म मेरा मानिसहरूले अरू िेवताहरूको 
पूजा गरेको र्णृा गछुथ। यदि कसैले मलाई र्णृा गछथ भिे, नतिीहरूका सन्तािहरू, िाती-िानतिाहरूलाई म नतिीहरूको अपराधका निम्तत म्जतमेवार ठ 

h;/L k/d]Zj/n] Oh/fonLx/?nfO ld> b]zsf] bf;Tj af6 lgsfNg' eof] To;/L g} o]z'n] xfdLnfO xfd|f] kfksf] >fk b]lv 

lgsfNg' eof] . xfd|f] nfuL k/d]Zj/ eGg'x'G5 k/d]Zj/ afx]s c? s;}nfO klg gdfGg' , ;[li6 stf{ nfO dfGg' ;[li6nfO gdfGg' 

;[li6 stf{ Pp6} dfq x'g'x'G5 afls ;a} ;[li6 xf] . xfdL klg ;[li6 xf} . xfd|f] Pp6f larf/ klg d'lt{ xf] .  w]/} hgfsf] d'lt{ 

dgdf x'G5 . k/d]Zj/sf] Pp6f ;To 5 Tof] ;To eGbf klg xfd|f] dg sf] larf/nfO xfdL dfly /fV5f} eg] Tof] klg d'lt{ k'hf 

g} xf] . To;n] xfd|f] hLjgdf >fk g} Nofp5 . x/]s ;]jfsf] k5f8L Pp6f larf/ x'G5 . olb Tof] larf/ k/d]Zj/sf] ;Totfdf 

cfwfl/t 5}g eg] xfdLn] cfKMg} ;]jf u/]sf x'G5f} . x/]s d'lt{sf] k5fl8 Pp6f larf/ x'G5  . ;+;f/df w]/} b]la b]atfx? 5g\ 

ltgLx?sf] cf/fwgf ubf{ cnu cnu s'/fx? kfOG5 eGg] ;a}sf] cfKmg} larf/ wf/f x? 5g\ . Tof] larf/sf] cufl8 dfG5]x? 

cfKmgf] lz/ lgp/fp5g\ . of] d'lt{ eg]sf] cGo hfltsf] nfuL n]v]sf] xf]Og of] laZjf;Lsf] nfuL n]v]sf] xf] . claZjf;Lx?sf] 

d'lt{ t k'/f agfP/ aflx/ /fv]sf] x'G5 To;nfO b]Vg ;lsG5 . laZjf;Lx?sf] d'lt{x? t dgsf] leq n'sfP/ /fv]sf] x'G5 . klaq 

cfTdf cfP/ Tof] xfd|f] d'lt{sf] ;Tosf] af/]df b]vfpbf To;nfO xfdL tf]8\5f} ls tf]8\b}gf} < d'lt{ eg]sf] s] xf] t < d'lt{x? a]Rg' 

k5{ . d'lt{ agfpg]n] d'lt{ agfP kl5 ;a} a]R5 . clg dfG5]x? uP/ Tof] d'lt{ lsg]/ NofP/ 3/df ;hfP/ /fV5g\ . To;sf/0fn] 



d'lt{ a]Rg' k5{ a]r]g eg] dfG5]x?n] lsGb}gg\ . cfhsf] d'lt{x?sf] k5fl8 la1fkg 5 . k'/fgf] hjfgfdf d'lt{x? agfpgsf] nfuL 

dfG5]x?n] w]/} k};f , w]/} ;do / To;sf] ;fy ;fy} w]/} Ifdtf nufpy] t/ cfhsf] d'lt{x? cnUu} xf] . cfhsf] d'lt{x? dfG5]sf] 

larf/x?sf] cg';f/ agfp5g\ . km]/L d'lt{x?sf] cg';f/ dfG5]sf] larf/ klg x'G5 . v]n v]Ng] huf :6]l8od , l;g]df xn / ;fy} 

;lkª sDKn]S; of] ;a} nfO d'lt{ agfP/ la1fkg u/]/ a]r]sf 5g\ . cfh Pp6f v]n v]Ng] v]nf8LnfO eujfg hlts} k'H5g\ 

dfG5]x?n] . To;} u/L xfdL ;lkªsf] nfuL dxn hfbf ToxfF w]/} sk8f x'G5 / Tof] sk8f lals| ug{sf] nfuL Tof] sk8f nufP/ 

Pp6f df]8nsf] kmf]6f] ToxfF nufPsf] x'G5 . ;a}sf] Pp6f ;kgf 5 Tof] ;kgf ;a} ;+;f/sf] d'lt{ ;+u hf]8]sf] x'G5 . Tof] df]8n 

h:tf] x'g'k/\of] . p;sf] dfly xf] xfd|f] lbg /ft Wofg . xfd|f] Wofg s;/L k/d]Zj/sf] ;]jf ug{] Tof] dfly x'b}g xfd|f] Wofg . Pp6f 

d'lt{ 5 xfd|f] hLjgdf 7'nf] eP kl5 p h:t} x'g' k5{ . ;+;f/df sf]lx klg eGb}gg\ d 7'nf] eP kl5 o]z' h:t} x'G5' / sf]lx klg 

cfdf afaf of] eGb}gg\ d]/f] 5f]/f 5f]/LnfO o]z' h:t} agfp5' . laZjf;Lx? Kflg eGb}gg\ d o]z' h:tf] x'G5' eg]/ pgLx? eG5g\ 

d a]gL lxg h:tf] aG5' . kfjnn] dfq argdf d o]z' h:tf] x'G5' eg]sf] . To;}n] ;a} n'uf b]vL lnP/ v]n , lzIff ;a} s'/fdf 

Pp6f d'lt{ 5 . of] xf] gofF d'lt{x? To;sf] ;]jf u5f{} xfdL To;sf] k5fl8 lbg /ft d]x]gt u5f{} . cfdf afafn] gfgLx?sf] nfuL 

lbg /ft d]x]gt u5{g\ To;sf] k5f8L Pp6f d'lt{ 5 . k/d]Zj/ afx]s c? s]lx s'/fnfO klg dxTj lbG5 eg] Tof] >flkt g} x'G5 

. To;}n] w]/} hgf Zju{df k'Ubf v]/L of] ;a} d'lt{sf] sfdx? k/d]Zj/n] cfuf]n] hnfOlbg' x'G5 . lsgeg] pgLx?n] u/]sf] ;a} 

sfdx? o]z'sf] nfuL u/]sf] xf]Og . a]lanf]g d'lt{ k'hf xf] . clGtddf lv|i6 la/f]wL cfpbf v]/L af]Ng] vfnsf] Pp6f d'lt{ x'G5 . 

To;sf] cf/fwgf u5{g\ To;sf] 5fk lnG5g\ lnPg eg] dfl/xfN5g\ . d'lt{nfO >fk ;+u hf]l8Psf] 5 .  

old{of @M$–% 4 हे याकूबका र्रािाहरू हो, परमप्रभुको सन्िेशमा काि र्ाप। हे इस्राएलका सबै पररवार समूहहरू हो, परमप्रभुको सन्िेश सुि। 
5 परमप्रभुले के भन्िुहुन्छ त्यो यो हो “नतम्रा पपता-पुखाथहरूले ममाथर् के िोष पाए ताकक नतिीहरूले मलाई छाडडदिए? नतम्रा पपता-पुखाथहरूले मूल्यहीि मूनतथहरू पूजे 
अनि नतिीहरू स्वयिं िै मूल्यहीि बनिए। 

Pp6f d'lt{sf] k5fl8 uof] eg] hLljt k/d]Zj/ b]lv 6f9fF g} x'G5 . b'O j6f dflnssf] ;]jf ug{ ;Sb}g bfgLonsf] 1fg a'l4 / 

p;n] ;kgfsf] cy{ vf]Ng] a/bfgsf] af/]df xfdL s'/f u5f{} t/ bfgLonn] 1fg , a'l4 of] ;a p;n] k/d]Zj/ af6 kfPsf] xf] . 

bfgLonn] slxn] klg 1fgsf] k5f8L uPg p;n] ;w}g} k/d]Zj/sf] k5fl8 lx8] t/ 1fgsf] k5f8L ;'n]dfg uof] h;sf] sf/0fn] 

ubf{ p lhjLt k/d]Zj/ af6 cnu eof] . k/d]Zj/sf] k5f8L bfgLon lx8]sf] sf/0f k/d]Zj/ af6 1fg cfof] / klg p;n] 

1fgsf] sf/0fn] / p;sf] wgn] slxn] klg d'lt{ agfPg . bfgLonsf] hLjgdf k/d]Zj/ s} cf/fwgf x'b}5 . ;fwf/0f efiffdf 

eGg] xf] eg] xfd|f] hLjgdf Pp6f ;fgf] dfq d'lt{ 5 eg] To;n] xfdLnfO k/d]Zj/ af6 xfdLnfO 6f9f /flvlbG5 .  

oz}of $)M!* 18 के नतमी परमेश्वरलाई अन्य केही र्ोकसिँग तुलिा गिथ सक्छौ? अिँह! के नतमी परमेश्वरको प्रनतरूप बिाउि सक्छौ? अिँह। 

lhjLt k/d]Zj/nfO xfdL s] ;+u t'ngf ug{ ;S5f} .  

OhsLon %M!! 11 परमप्रभु मेरो मासलक भन्िुहुन्छ, “यरूशलेम, म आफ्िो जीविको शपर् खाएर भन्िैछु म तिँलाई िण्ड दििेछु। म प्रनतज्ञा गिैछु कक म तिँलाई 
िण्ड दििेछु। ककि? ककिभिे तैंले मेरो पपवर स्र्ािको पवरूद्धमा भयिंकर पाप गररस।् तैले र्खृणत काम गरेर मेरो स्र्ाि मैला बिाइ दिइस।् म तिँलाई िण्ड दििेछु। 
म तिँमाथर् िया गिे छैि।् म तेरो निम्तत िखुको अिुभव गिे छैि।् 

Xfd|f] hLjgdf d'lt{ lnP/ k/d]Zj/sf] ;fd' hfbf v]/L k/d]Zj/sf] bof xfdL dfly x'b}g . k/d]Zj/sf] argn] eGb5 xfdLx?sf] 

zl// k/d]Zj/sf] dlGb/ xf] Tof] k/d]Zj/sf] dlGb/ cyf{t xfd|f] zl//nfO gf; ug{]nfO k/d]Zj/n] gf; ug{'x'G5 . dtna xfdLn] 

cfKMg} z/L/sf] d'lt{ k'hf u/]sf] xf] . gofF lgod / k'/fgf] lgoddf km/s g} 5}g >fk g} cfp5 . Tof] >fk af6 arfpgsf] nfuL 

o]z' dlzx cfpg'ePsf] xf] .  

cfdf]; %M@% 
25 हे इस्राएल! के नतमीहरुले जब नतमीहरु चासलस बथष सतम मरुभुसममा थर्यौ मलाई भेटी चढायौ? 

26 नतमीहरुले मुनतथहरुका राजा ससककुतलाई नतमीहरुका राजा अनि तारा िेवता कीयूिलाई िेवता झैं मािेका छौ। जो नतमीहरुले आफ्िै निम्तत बिायौ। 
27 यसकारण म नतमीहरुलाई िमीशकस भन्िा पर निवाथससत पािेछु।” परमेश्वर सवथशम्क्तमाि उहािँको िाउिँ  हो। 

k/d]Zj/ oxfF eGb}x'g'x'G5 ltdLx?n] d'lt{ k'hf u/]sf] sf/0fn] ltdLx? bf;Tjdf kg{]5f} . k/d]Zj/sf] hgx? d'lt{ k'hf u/]sf] 

sf/0f pgLx? Bf;Tjdf k5{g\ . ha ;Dd pgLx? k/d]Zj/ ;+u lrNnfP/ u'xf/ dfUb}gg\ . k/d]Zj/sf] cf/fwgfn] dfG5]n] 

:jtGqtf kfp5g\ .xfd|f] c;n ?kdf :jtGq gePsf] sf/0f xfd|f] leq d'lt{ 5 .  

gx'd !M!$  14 हे अश्शूरको राजा! नतम्रो सतबन्धमा परमप्रभुले यो आज्ञा दििुभएकोछ, नतम्रो िाउिँ  राख्नलाई नतम्रो कुिै सन्ताि रहिेछैि।नतम्रो खोपेको अनि 
धातुले बिाएको मुनतथ जुि नतम्रो िेवताको मम्न्िरमा राखखएको छि,् म ती सबै ध्विंश पािेछु। म नतम्रा निम्तत थचहाि बिाउिँ िैछु ककिकक नतम्रो अम्न्तम क्षण आउिँ िैछ। 

vf; u/L Oh/fonsf] Oltxf;nfO x]g{] xf] eg] of] ;a} ;To xf] ox'lbx? ;a} ldnfP/ @ s/f]8 dfq 5 xf]nf . k/d]Zj/n] k|lt1f 

ug{' ePsf] lyof] ltd|f] ;+tfg cfsf;sf] tf/f / ;d'Gb«sf] afn«jf hlt x«g]5 .cfh yf]/} dfq 5 . lsgeg] ox'lb hfltx? ;a} 

hgfnfO >fkn] gf; u/]sf] xf] . k/d]Zj/n] gf; kfg{' ePsf] xf] . k/d]Zj/ kfPsf dfG5]x? k/d]Zj/nfO 5f]8]/ d'lt{nfO k'h]sf] 

sf/0f gf; eP/ uP .  

old{of *M!( 19 मेरा मानिसहरूको थचत्कार टाढोबाट सुि। नतिीहरू भन्छि,् “के परमप्रभु अझै ससयोिमा हुिुहुन्छ? के ससयोिका राजा अझ त्यहािँ हुिुहुन्छ?” तर 
परमेश्वर भन्िुहुन्छ, “यहूिाका मानिसहरूले बेकारका पविेशी िेवताहरूलाई पूजे। नतिीहरूले मलाई क्रोथधत पारे। नतिीहरूले ककि त्यसो गरे?” 

6f9f b]zdf Oh/fonsf] 5f]l/x? ?b}5g\ . d'lt{ k'hf u/]sf] sf/0fn] ubf{ logLx? 6f9f b]zdf hfg' k/\of] .  



Ohlson ^M$–%  
4 नतम्रो वेिीहरू भत्काएर टुक्रा-टुक्रा पाररदििेछु। नतम्रो सुगम्न्धत धूप चढाउिे वेिीहरू पनि भत्काइ दििेछु। अनि म नतम्रो लाशहरू नतम्रो 

अपपवर मूनतथहरूको अर्ाडी फ्यािँककदििेछु। 
5 म इस्राएलका मानिसहरूकक लाशहरू नतिीहरूको अपपवर मूनतथहरूको अनर् फ्यािँककदििेछु। म नतमीहरूको हड्डीहरू नतमीहरूको वेिीहरूको चारैनतर नततर बबतर 
पाररदििेछु। 

13 अनि तब मार नतमीहरूले र्ाहा पाउिे छौ कक म परमप्रभु हुिँ।” नतमीले यो त्यनत बेला सतझिे छौ जब नतमी आफ्िो लाश अपपवर मूनतथहरूको छेऊ अनि 
वेिीहरूको चारैनतर िेखे्नछौ। ती शरीरहरू नतमीहरूका प्रत्येक पूजा स्र्ािहरूका ठाउिँमा प्रत्येक पहाड तर्ा प्रत्येक हररयो फल िलाग्िे रूख अनि त्यस रूखको मुनि 
लाश हुिेछ। ती सबै ठािँउमा नतमीहरूले आफ्िो बसल चढाएकाछौ। 

Hfa xfdL hLljt k/d]Zj/nfO 5f]8]/ hfG5f} eg] xfd|f] lardf of] ;a >fk cfp5 . gofF lgoddf p4f/ kfP kl5  

! o'xGgf @M!@–!$ 12 पप्रय बालकहरु, म नतमीहरुलाई लेख्छु, ककिभिे नतमीहरुका पापहरु ख्रीष्टद्वारा क्षमा गररएका छि।् 
13 पपताहरु, म नतमीहरुलाई लेखखरहेछु, ककिभिे नतमीहरु उहािँलाई थचन्िछौ, जो शुरुिेखख अससत्वमा हुिुहुन्छ। युवा मानिसहरु, म नतमीहरुलाई लेख्िैछु ककिभिे 
नतमीहरुले िषु्टलाई परास्त गरेका छौ। 
14 बालकहरु, म नतमीहरुलाई लेख्िैछु, ककिभिे नतमीहरु पपतालाई थचन्िछौ। पपताहरु, म नतमीहरुलाई लेख्िैछु, ककिभिे नतमीहरु उहािँलाई थचन्छौ जो शुरुिेखख 
अम्स्तत्वमा हुिुहुन्छ। युवा मानिसहरु, म नतमीहरुलाई लेख्िैछु ककिभिे नतमीहरु बसलयो छौ, अनि परमेश्वरको वचि नतमीहरुमा बस्छ अनि नतमीहरुले िषु्टलाई 
परास्त गरेका छौ। 

oxfF ltg j6f ;d'xsf] dfG5]x?nfO n]lvPsf] 5 . afnsx? , o'afx? / lktfx? Affnsx? Af9]/ o'jf x'g'k5” To;}u/L o'jfx? 

Af9]/ lktf x'g'k5{ . w]/} dfG5]x? afns af6 o'jf ePs} 5}gg\ afns g} eP/ a;]sf x'G5g\ . afns af6 o'jf x'gsf] nfuL 

k/d]Zj/sf] arg pgLx?df lhpbf] x'g'k5{ .b'i6sf] rfnx? Dffly lhTg' k5{ .  

!o'xGgf %M@!  
21 यसर्थ पप्रय बालकहरु! नतमीहरु स्वयिंलाई झूटो िेवताहरुबाट टाढा राख।  

Hfa ;Dd ;fgf afnsx? d'lt{ af6 cnu x'b}gg\ afnsx? o'jf x'g ;Sb}g . p4f/ kfPsf 5g\ . hLljt arg ;'g]sf 5g\ t/ 

cfKMgf] hLjgdf d'lt{x? /fv]sf] sf/0fn] ubf{ o'jf x'g} ;s]sf 5}gg\ cyf{t k/d]Zj/df cufl8 a9\g} ;s]sf 5}gg\ . pgLx?nfO 

Pp6} s'/f k/d]Zj/sf] af/]df yfxfF 5 . ls k/d]Zj/ pgLx?sf] kfk Ifdf ug{'x'G5 . To;sf/0fn] ubf{ pgLx? Kffk ub{} Ifdf dfUb} 

a:5g\ .   

dlTt ^M@$ 24 ‘कसैले पनि िईु मासलकको सेवा एकै समयमा गिथ सक्िैि। उसले एउटालाई र्णृा र अकोलाई प्रेम गिेछ। अर्वा त्यो एउटाससत झुक्िेछ, र 
अकोलाई तुच्छ गन्िेछ। यसैले एउटै समयमा एकै सार्मा नतमीहरूले परमेश्वर र धिको चाकरी गिथ सक्िैिौ। 

xfdL  xfd|f] hLjgdf ePsf] d'lt{nfO k'hf ug{sf] nfuL xfdL wg vf]H5f} .  

n'sf !@M!# 
13 भीडबाट एकजिा मािससले येशूलाई भिे, “हे गुरु, हाम्रा पपता मिुथ भयो। आफ्िो पपताको धि-सतपपिको मसिंग अिंश-बण्डा गिथलाई मेरो िाज्युलाई 

भनिदििु होस।्” 
14 तर येशूले त्यलाई भन्िुभयो, “मैले नतमीहरूको बाबुको सतपपि नतमीहरू िइुजिा माझ पवतरण गिुथ पछथ भिेर मलाई कसले न्यायकताथ बिायो?” 

15 फेरर येशले नतहरूलाई भन्िुभयो, “होसशयार होऊ अनि सबै प्रकारका स्वार्ीपिबाट आफूलाई जोगाऊ। कसैकोमा चादहएको सतपपि भन्िा वेशी हुिु सक्छ , तर 
त्यले उसलाई जीवि दिि सक्तैि।” 

;a}sf] h8 nf]e xf] . nf]e b]vL xf]l;of/ x'g'k5{ . 

!sf]l/GyL ^M(–!) of] kbsf] cg';f/ nf]eLx? Kflg Zju{sf] xsbf/ x'b}g . 

Plkm;L %M% 5 यसमा निश्चय होऊूः यदि नतिीहरूले यौि अपराध गरे अर्वा बेइमान्िारी बिे आफ्िै निम्तत लोभी बिे भिे ख्रीष्ट औ परमेश्वरको राज्यमा 
नतमीहरूले ठाउिँ  पाउिे छैिौ। लोभी चािँदह मूनतथपूजक हो।  

Nf]feL dflg; d'lt{k'hs xf] . xfd|f] leq nf]e 5 eg] xfdL d'lt{ k'hs x'G5f} .  

6 समथ्या कुराले नतमीहरूलाई मूखथ िबिाओस।् अिाज्ञाकारी मानिसहरूमाथर् यस्ता कुराहरूले परमेश्वर ररसाउिु हुन्छ। 
7 नतिीहरूससत त्यस्तो काम गिुथ हुिँिैि। 

Nff]eLx?sf] dfly k/d]Zj/sf] s|f]w k5{ . k'/fgf] lgod sf dfG5]x? b]lvg] / xftn] agfPsf d'lt{x?sf] k'hf u/\y] h;sf] sf/0fn] 

k/d]Zj/ pgLx? Dffly pxfFsf] s|f]w a;f{pg' eof] To;} u/L gofF lgodsf dfG5]x?n] yf]s dfly nf]e /fv]sf] sf/0f k/d]Zj/ 

xfdL dfly s|f]lwt x'g'x'G5 .  

Sn:;L #M!–$ ब नतमीहरू मतृ्युबाट ख्रीष्टससतै उठायौ स्वगथका ती वस्तुहरू पाउिे कोसशशगर जहािँ परमेश्वरको िादहिे तफथ  ख्रीष्टलाई बसाइएकोछ। 
2 स्वगथकै कुराहरू मार सोच, पाथर्थव होइि। 
3 नतमीहरूको पुरािो पापमय जीवि मररसकेको छ, अनि नतमीहरूको बतथमाि जीवि परमश्वरमा ख्रीष्टससत छ। 
4 ख्रीष्ट नतम्रो जीवि हो। जब उहािँ आउिु हुन्छ, नतमीहरू उहािँससतै मदहमामा िेखा पिेछौ। 



Dflysf s'/fx? Vf]fHg' eg]/ eg]sf] 5 tnsf] s'/fx? cyf{t ;+;f/sf] yf]sx? X]/]/ / vf]h]/ nf]e gug{' . v|Li6 xfd|f] hLjg x'g'x'G5 

. ha pxfF cfpg'x'G5 Tolt v]/ olb xfdL xfd|f] hLjg vL|i6 l;t eP/ hLPsf] 5f} eg] xfdL pxfF ;+u} dlxdfdf b]vf kg{]5f} . 

xf]Og / xfd|f] hLjg ;+;f/sf] yf]sdf dg nufP/ hLPsf] 5 eg] xfdL k/d]Zj/ ;+u dlxdLt hLjg hLpg ;Sb}gf} .  

Sn:;L#M%–( 
5 यसकारण सबै कुकमथहरूलाई आफ्िो जीवििेखख पन्छाइिेऊ-जस्तो व्यसभचार, अशुद्धता, कुइच्छा लोभ जुि मूनतथ पूजा जस्तै हो। 

6 यस्ता कुराहरूले आज्ञ िमान्िेहरू माथर् परमेश्वरलाई ररस उठाउिँछ। 
7 अनर्-अनर् नतमीहरू पनि यस्तै कमथ गिै यसरी िै जीवि बबताउिँ थ्यौ। 
8 तर अब यी कूराहरूलाई आफ्िो जीवििेखख अलग राख। ररस, क्रोध, डाह, निन्िा अनि बातचीत गिाथउिँ िी लाजलाग्िो शब्िहरूको प्रयोग िगर। 
9 नतमीहरू आपस्तमा झूटो िबोल। ककि? ककि कक नतमीहरूले आफ्िा पापमय जीवि र त्यस जीविसिँग चल्िे कुरोहरू फ्यािँकी सकेका छौ। 

a]lanf]g of] clxn]sf] ;+;f/ nf]e / d'lt{k'hfsf] dfly g} agfPsf] xf] . slt rf]l6 xfdL ;f]R5f} ls d'lt{ k'hf af6 cnu a; eg]/ 

eGbf xfdL ;f]R5f} ls d}n] t d'lt{ k'hf u/]s} 5}g . t/ xfdL xf]l;of/ x'g'k5{ d'lt{ k'hf eGgfn] dflysf] * kb cg';f/ lo ;a} 

d'lt{ k'hf x'g\ . d'lt{n] hLljt k/d]Zj/ b]lv xfdLnfO 6f9f ul/lbG5 . o]z'n] eGg'eof] b'Oj6f dflnsnfO ;]jf ug{ ;Sb} ;Sb}g 

.  

oz}of %&M!& 17 ती मानिसहरूले पाप काम गरे अनि त्यसैले मलाई क्रोथधत बिाए। यसैले मैले इस्राएललाई िण्ड दिएिँ, उबाट मैले मुख फकाथएिँ ककिभिे म 
ररसाएको थर्एिँ। अनि इस्राएलले मलाई त्यागेर गयो, उसले जता इच्छा गयो उतै गयो। 

dflg;x?sf] nf]esf] sf/0fn] k/d]Zj/ s|f]lwt x'g'eof] . nf]esf] ;'?jft Zju{df ePsf] lyof] . ha k/d]Zj/n] n'l;km/nfO 

agfpbf ;f}Gbo{, 1fg , a'l4 / ;DkGgftfdf agfpg' eof] . To;kl5 n'l;km/nfO 3d08 cfof] To;kl5 ha p;n] b]Vof] p eGbf 

dfly Ps hgf dfq 5 Tof] k/d]Zj/ x'g'x'GYof] To; kl5 p;sf] 3d08sf] sf/0fn] ubf{ p;sf] hLjgdf k/d]Zj/sf] lzxf;gsf] 

nf]e cfof] . 3d08 5 eg] nf]e x'G5 / nf]e 5 eg] 3d08 x'G5 . dfG5] Aofs :nfO8 eof] eG5g\ Aofs :nfO8 Tolt v]/ x'G5 

ha dfG5]sf] hLjgdf d'lt{ x'G5 h;n] ubf{ Tof] dfG5] To; d'lt{sf] k5fl8 hfG5 / k/d]Zj/ b]lv 6f9f 6f9f x'G5 . x/ dfG5]df 

Pp6f cfO8n x'G5 / To;n] ;f]R5 d klg To:t} x'g rfxG5' . xf]Ogeg] x/ cfdf afafn] ;fgf] x'bfg} Pp6f cfO8n agfP/ 

lbG5g\ ls ltdL o:tf] aGg'k5{ t/ ;+;f/df sf]lx klg cfdf afaf 5}gg\ ls ltdL o]z' h:tf] ag eGg] . ha dfG5]sf] hLjgdf 

csf{] Pp6f OG6«]:6 cfof] / Pp6f d'lt{ cfof] eg] p;nfO cflTds s'/fdf p;sf] OR5f x/fpb} hfG5 h:t} k|fy{gfdf . ;]jf 

;+ultdf , d08ln hfgdf o;/L p k/d]Zj/ af6 6f9f x'G5 . v]n v]Ng' v/fa xf]Og t/ To; v]nnfO cfO8n agfP/ To; s} 

lk5] /ft lbg Wofg /fv]/ k/d]Zj/nfO eGbf p;nfO dxTj lbof] eg] Tof] km]/L d'lt{ aGof] . argdf eG5 hf] hLljt k/d]Zj/ 

af6 6f9f x'G5 p;sf] hLjgdf crfgs >fk cfpg z'? x'G5 . hf] hLljt k/d]Zj/df eP/ lx8\5 To;sf] hLjgdf clxn]sf] 

nfuL dfq xf]Og cgGt sfnsf] lglDt cflzif cfp5 . otf dfq cflzif xf] t/ ptf 5}g eg] Tof] ;frf] cflzif xf]Og . s'g} klg 

lrh h:t} k9fO xf];\ ,of v]n xf];\ ,ufgf xf];\ ,gfr xf];\ ,lkmNd xf];\ ,;lkª xf];\, s'g} klg lrh k/d]Zj/ eGbf To;nfO 

k|fyfldstf lbG5 eg] Tof] d'lt{ k'hf xf] .  

old{of ^M!!–!# 
11 यसकारण म परमप्रभुको क्रोधले भररएको छु। म त्यसलाई सलएर र्ाककसकेको छु। “परमप्रभुको क्रोध गल्लीहरूमा खेसलरहेका िािीहरूमाथर् 

पोखाऊ। जवािहरूमाथर् परमेश्वरको क्रोध खिाऊ। लोग्िे-स्वास्िी एकै सार् सबै पक्राऊ पिेछि।् सबै बूढा-पाकाहरू पक्राउ पिेछि।्” 
12 नतिीहरूका र्रहरू अन्य मानिसहरूलाई दिइिेछ। नतिीहरूका खेतहरू र पत्िीहरू अन्य मानिसहरूलाई दिइिेछ। म यस भूसमका मानिसहरूमाथर् मेरो हात 
उठाउिेछु।” यो सन्िेश परमेश्वरबाट आएको हो। 
13 “इस्राएलका सबै मानिसहरू लोभी छि।् माथर्ल्लो तहिेखख तल्लो तहसतमका इस्राएली मानिसहरू रु्सको लाथग मररमेटछि।् अनि अगमवक्ता िेखखसलएर 
पूजाहारीहरूसतम झूटो बोल्छि।् 

;fgf b]lv lnP/ 7'nf ;Dd ;a} nf]eL ePsf 5g\ . cudjStf b]lv lnP/ k'hfxf/L ;Dd ;a} nf]eL ePsf] sf/0fn] 5nL ePsf 

5g\ .  

n'sf !^M!$  
14 फररसीहरूले यी सब सुनिरहेका थर्ए। फररसीहरूले येशूको निन्िा गरे ककिभिे नतिीहरू सबैले धिलाई प्रेम गर्थ। 

kml/;Lx? Efg]sf] w/dsf] dfG5]x? x'g\ logLx? Kflg wgsf nf]eL eP . wgsf] nf]eL ePsf] sf/0fn] logLx?n] o]z'sf] pkxf; u/] 

. k|fy{gfsf] af/]df ;'Gbf v]/L pkxf; u5{g\ , argsf] af/]df af]Nbf v]/L  , ;Tosf] af/]df eGbfv]/L pkjf;sf] af/]df l;sfpbf 

v]/L logLx?n] pkxf; u5{g\ . of] ;a} s'/f leq nf]eL ePsf] sf/0fn] ubf{ xf] .  

 @ kq'; @M# 3 ती झूटा सशक्षकहरुले नतमीहरुबाट पैसा मार चाहिे छि।् यसरी नतिीहरुले नतमीहरुलाई झूटा कर्ाहरु भिेर शोषण गिेछि।् तर ती झूटा 
सशक्षकहरुको पवरुद्ध धेरै अनर् िै न्याय तयार भएको छ। अनि उिी एकबाट जसले नतिीहरुलाई ध्विंश पािुथ हुिेछ नतिीहरु उतकि पाउिे छैिि।् 

Kf|rf/ ug{]x? dfly k/d]Zj/ o:tf] eGg'x'G5 k|rf/ ug}]x? klg k};fdf 9'a]sf 5g\ . cfh eGbf $) b]vL %) aif{ klxnf ef/tdf 

w]/} d08nLx? lyPg . To; kl5 cd]/Lsf b]vL pGgtLsf] ;';dfrf/ cfof] To; kl5 s'gf s'gfdf d08nL ;'? eof] . pgLx?sf] 

k|rf/df nf]e 5 h;sf] sf/0fn] ubf{ k'/f dfG5]x? cfP . of] nf]en] dfG5]x?nfO >fkdf g} tfg]/ n}hfG5 . dfG5]nfO d'lt{ k'hfn] 

sfxfF;Dd tfg]/ nfg ;S5 .  

!ltdf]yL ^M#– 3 कोही मानिसहरूले झूटो कुराहरू ससकाउिँछि।् यी कुराहरू हाम्रा प्रभु येशू ख्रीष्टका सत्य सशक्षा अनि परमेश्वरको सेवाको सत्य मागथससत मेल 
खािँिैि।4 झूटा सशक्षा दििे मानिस अहिंकारी हुन्छ र केही बुझ्ि िसक्िे हुन्छ। यस्तो मानिस बहस-प्रेमी हुन्छ अनि वचिहरू बारे झगडा गछथ। यसले इष्याथ, झगडा, 
अपमाि अनि कुशिंका ल्याउिँछ।5 यसले िपुषत मि हुिे मानिसहरूबाट तथकपवतथक पनि ल्याउिँ िछ। जसले सत्य गुमाएका हुन्छि।् नतिीहरू सिंझन्छि ्कक परमेश्वरको 
सेवा गिुथ धिवाि बन्िे मागथ हो। 



6 निश्चयिै परमेश्वरको सेवाले मानिसलाई धिवाि तुल्याउिँछ यदि आफूससत भएको कुरामा उसलाई सन्तोष छ भिे। 
7 जब हामी सिंसारमा आयौ, हामीले हामीससत केही पनि ल्याएिौं, उसरी िै, जब हामी मछौं यस सिंसारबाट हामी केही पनि लाि सक्तैिौं। जब हामी सिंसारमा आयौं 
हामी ररिो हात आयौं। अनि जब हामी मछौं हामी ररिो हात जान्छौं। 
8 यसकारण यदि हामीससत भोजि अनि बस्र भए हामी त्यसैमा सन्तुष्ट रहिेछौं। 
9 तर मानिसहरू जो धिी हुि चाहन्छि ्ती लोभमा फिँ स्छि ्अनि जालमा पछथि।् नतिीहरू मूखाथतापूणथ अनि हानिकारक चाहिाको पवकाश गिे कुरा गछथि।् जुि 
कुराहरूले नतिीहरूलाई ध्विंश अनि िष्ट बिाउिँिछ। 
10 पैसा प्रनतको प्रेमले हर प्रकारको खराबीलाई समृ्ष्ट गछथ। कसैले त सत्य पवश्वासलाई िै त्याथगसकेकाछि ्ककिभिे नतमीहरूमा धेरैभन्िा धेरै धि सिंग्रह गिे 
प्रबल इच्छा थर्यो। तर त्यसो गरेर नतिीहरूले आफैलाई र्ोर िूुःख अनि अफसोसमा पारेकाछि।् 

Nf]fen] dfG5]x?nfO ;a{gf; ;Dd k'/fp5 . xfdLn] o; ;+;f/df hGdbf v]/L s]lx lnP/ cfPgf} / hfbf v]/L klg s]lx lnP/ 

hfb}gf} . xfdLn] ;f]Rg' k5{ of] ;+;f/df xfdL h] h] s'/fsf] k5fl8 hfG5f} Tof] ;a} s'/f xfdL lnP/ hfg ;S5f} < s]lx klg lnP/ 

hfg ;Sb}gf} h:t} k};f , k};f xfdLn] hlt ;'s} o; ;+;f/df sdfP klg xfdL k};fnfO lnP/ hfg ;Sb}gf} . laWof hlt o; 

;+;f/df xfl;n u/] klg ptf xfdL laWofnfO lnP/ hfg ;Sb}gf} To:t} u/L ;+;f/sf dxuf+ dxuf+ yf]sx? Hf:t} ufl8 , 3/ , 

xjfOhfxfh , ;'g u/ uxgf cflb . xfdLn] Pp6} lrh o]z' dlzxsf] ?k cyf{t pxfFsf] h:t} rl/q xfdL ;+u 5 eg] Tof] dfq 

lnP/ hfg ;S5f} . Tof] eGbf afx]s xfd|f] hLjgdf s]lx s'/fsf] klg nf]e eof] eg] xfd|f] ;a{gf; g} x'G5 . lo ;a} s'/fx? xfdL 

pkof]u ug{ ;S5f} t/ o;nfO cfO8n agfpg' x'b}g . To;}n] o]z'n] eGg'eof] ;a}eGbf klxnf d]/f] /fHo / wfld{stfnfO vf]hL 

u/ cgL ;a} s'/f ltd|f] nfuL ylkg]5 . d08nLdf w]/} hgf ;+u Pp6f d'lt{  5 To;nfO 5f]8\b} 5f]8\b}gg\ . hltg} k'/fgf] laZjf;L 

eP klg afns g} x'g\ o'jf ePs} x'b}gg\ . klaqtfdf cufl8 a9\g' lbofan;sf] o'lStx?nfO lht]/ k/d]Zj/df cufl8 a9\g] 

OR5fg} x'b}g . h+unsf] afb/nfO ;dfTg k/\of] eg] dfG5]n] Pp6f ;fgf] ef8f lnG5g\ To;sf] d'v t ;fg} x'G5 / leq Pp6f 

s]/f xfN5g\ ha Tof] s]/f lgsfNg afb/n] Tof] ef8f leq xft xfN5 . k5fl8 l;sf/L cfpb}5 t/ afb/n] Tof] s]/f 5f]8\b}g h;n] 

ubf{ ef8f uxf} x'bfx'b} klg Tof] ef8f lnP/ g} efUg vf]H5 h;n] ubf{ p;nfO l;sf/Ln] ;dfTg ;S5 . l;sf/Ln] afb/n] s]/f 

g5f]8]sf] sf/0f ;dfT5 To:t} u/L xfd|f] hLjgdf klg xfd|f] d'lt{ 5f]8\of] eg] xfdL :jtGq x'G5f] t/ xfdL Tof] d'lt{ 5f]8\b} 5f]8\b} 

gf} h;n] ubf{ lbofan;n] xfdLnfO ;dfT5 .  

lxa|' !#M% 5 पैसाको मोहिेखख आफूलाई टाडा राख। आफूससत जो छ त्यसैमा सन्तुष्ट होऊ। परमेश्वरले भन्िुभएको छ “म नतमीलाई कदहल्यै छोडदिििँ म नतमीिेखख 
कदहल्यै भम्ग्िििँ।” 

xfd|f] hLjgdf nf]e g} x'g'x'b}g . xfdLnfO k/d]Zj/n] h] h] lbPsf] 5 To;df xfdL ;Gt'i6 x'g'k5{ . slt hgf gfd kfpgsf] 

nfuL k|oTg u5{g\ olb gfd kfPg eg] w]/} g} b'lv x'G5g\ . alKt:df lbg] ox'GGgfnfO kml/;L cfP/ eg] le8 t ;a} csf{] dfG5]df 

hfb}5g\ ltd|f]df t le8 g} 5}g . k/d]Zj/ af6 kfPsf] / cfPsf] lrh dfq d]/f] xf] k/d]Zj/ af6 gcfPsf] s'/f d]/f] xf]Og eg]/ 

eg] .  ofs'asf] ! sf] !( df n]v]sf] 5 h'g lrh Zju{ af6 xfdLnfO k/d]Zj/n] lbg'ePsf] 5 xfdL To;df t[Kt x'g' k5{ . 

lsgeg] k/d]Zj/n] eGg' eof]  d slxn] klg ltdLnfO TofUlbg .o';'kmnfO sdf/f sf] ?kdf a]r] To; kl5 ´'6f ONhfd nufP/ 

Hf]ndf xfn] / klg p t[Kt g} lyof] sf/0f p ;+u k/d]Zj/ x'g'x'GYof] / k/d]Zj/n] o';'kmnfO slxn] klg 5f]8\g' ePg . o; 

;TonfO a'h]/ ef]ln xf]Og cfhg} of] lg:ro lng' k5{ . cfh ;'g]sf] ;To ef]lnsf] nfuL /fVof] eg] ef]ln t Tof] ;To lbofan;n] 

lgsfnL xfN5 . To;} sf/0fn] k/d]Zj/ eGg'x'G5 cfh ;'Gof] eg] cfh g} To;nfO u|x0f ug{' x[bonfO s7f]/ gkfg{' . xfdL g;'g]sf] 

sf/0f xf]Og cfh ;'g]sf] s'/f e]flnsf] nfuL /fV5f} To;}n] ef]ln t Tof] d'lt{n] lgsfnL xfN5 .  

@ kq'; @M!% 15 यी झूटा सशक्षकहरुले उथचत मागथ छोडेका छि ्अनि नतनिहरुको जीविलाई अिुथचत मागथमा लगेकाछि।् नतिीहरुले त्याही मागथ अिुसरण गरे 
जुि मागथमा बालाम दहिँडेका थर्ए। बालाम बोअरका छोरा थर्ए। िराम्रो काम गरेको ज्याला उसले उत्साहले स्वीकार गरे।  

Oh/fonLx?nfO afnfdn] kfkdf rnfPsf] lyof] . afnfdsf] Pp6f l;4fGt lyof] . afnfsn] Oh/fonLx?nfO >fk lbgsf] nfuL 

k};f lbG5' eg]/ eGof] . afnfdsf] af/]df gofF lgoddf ltg af/ n]v]sf] 5 .  

ox'bf !M!! 11 यो नतिीहरुका निम्तत अत्यन्तै िराम्रो हुिेछ। यी मानिसहरुले कनयि दहिँडेको मागथ अिुसरण गरेका छि।् धि कमाउि नतिीहरु बालाम दहिँडेको 
बाटोमा दहडडरहेका छि।् नतिीहरु परमेश्वरको पवरोधमा कोरह झैं लडछि।् यसर्थ कोरह झैं नतिीहरु पनि सडिेछि।् 

nfe cyf{t nf]esf] vflt/ ltgLx? Afnfdsf] af6f]df lx8]sf 5g\ . xfd|f] hLjgdf b'O j6f :jefa  5 . Pp6f k'/fgf] :jefa 

csf{] gofF :jefa lo b'Odf k'/fgf] :jefan] eG5 afOan k9fOdf nfe 5}g ,k|fy{gf ;]jfdf nfe 5}g s]lx kfpb}g ;dosf] 

a/aflb k'/fgf] :jefa ;w} of] zl//df s] kmfObf x'G5 To;sf] af/]df dfq ;f]R5 . gofF :jefa hlxn] klg o]z'n] d]/f] hLjg af6 

s] rfxg'x'G5 Tolx vf]hLlx8\5 . k'/fgf] :jefasf] dfG5] zl//df nfe 5 eg] Tof] sfd ug{ w]/} g} ?rL b]vfp5 zl//df nfe 5}g 

eg] ?rL g} x'b}g .  

k|sf; @M!$ 14 “तर नतमीहरुका पवरुद्ध मेरा केही कुराहरु छि ् नतमीहरुको समुिायमा केही मानिसहरु छि ्जो बालामको सशक्षा पालि गछथि।् इस्राएलका 
मानिसहरुलाई मूनतथ अनर् चढाइएका बसल खािु र यौि पाप गिुथ प्रलोसभत पािुथ बालामले बालकलाई ससकाए।   

k/d]Zj/ oxfF kuf{ddsf] d08nLnfO eGg'x'G5 ltdLx? afnfdsf] lzIFff dfG5f} . afnfdn] dfG5]x?nfO ;+;f/ ;+u ldNg l;sfp5 

. d'lt{x? agfpg / To;nfO k'Hg afnfd l;sfp5 .  

12 “पगाथममको मण्डलीका स्वगथितूलाई यो लेख“जोससत लाग्िे िइुधारे तरवार छ, नतमीहरुलाई यी कुराहरु भनिरहेछि।् 
13 मलाई र्ाहा छ नतमीहरु कहािँ बस्छौ। नतमीहरु त्यहािँ बस्छौ जहािँ शैतािको आफ्िो ससिंहासि छ। तर नतमीहरु म प्रनत पवश्वासी छौ। नतमीहरुले एम्न्टयासको 



समयमा पनि म प्रनतको पवश्वास बारे भन्ि अस्वीकार गरेिौ। एम्न्टपास मेरा पवश्वासी साक्षी थर्ए जसलाई नतमीहरुको िगरमा माररयो। नतमीहरुको िगर त्याही 
हो जहािँ शैताि बस्छ। 

k/d]Zj/ eGg'x'G5 kuf{ddf z}tfg a:5 lsgeg] ToxfF afnfdsf] lzIff 5 . hxfF afnfdsf] lzIff x'G5 ToxfF z}tfgsf] sfd x'G5 

. hfxfF nf]esf] lzIff x'G5 ToxfF z}tfgsf] /fHo rN5 . nf]esf] sf/0fn] ubf{ g} Oh/fonLx? k/d]Zj/ af6 6f9f eP . / clxn] 

;Dd klg pgLx? k/d]Zj/sf] kf; cfpg ;s]sf 5}gg\ .  

/f]dL !M@% 
25 ती मानिसहरूले परमेश्वरको सत्यलाई झूटमा पररवतथि गरे। आफैद्वारा बिाइएका ती र्ोकहरूलाई पुज्ि र सेवा गिथ र्ाले। तर परमेश्वरले बिाउिु 

भएको कुराहरूको उिीहरूले ि त पूजा गरे ि सेवा गरे। परमेश्वरको प्रशिंसा सधैं हुिपछथ। आसमि। 

ltgLx?n] ;TonfO 5f]8]/ ´'6sf] kl5 nfu] h;sf] sf/0fn] ubf{ pgLx?n] ;To k/d]Zj/nfO 5f]8]/ cyf{t z[li6stf{nfO 5f]8]/ 

z[li6sf] k'hf u/] . d'lt{ leq x[bodf x'G5 . d'lt{sf] Pp6f l;4fGt 5 Tof] xf] ´'6 . ;TonfO ToflulbG5 .  

dlTt &M13 “सािँरु्रो ढोकाबाट सभर पस, जसले स्वगथ नतर पुयाथउिँछ। िथकमा जािे बाटो एकिमै सम्जलो छ। अनि ढोका पनि फराककलो छ। धेरै मानिसहरू त्यसबाट 
सभर पस्िछि।् 
14 जीविको बाटोमा लािे ढोका सािँरु्रो हुन्छ। अनि बाटो अनत कदठि छ। केवल केही मानिसहरूले मार त्यो बाटो पैलाउि सक्छि।् 

hLjgsf] af6f] olt w]/} sl7g lsg ePsf] <  

o'xGgf !$M^ 6 येशूले भन्िुभयो, “म िै बाटो हुिँ, सत्य र जीवि म िै हुिँ। पपताकोमा जािे माध्यम हुिँ। 

klxnf af6f] clg ;To To; kl5 hLjg hLjg ;+u k'Ugsf] nfuL ha xfdL ;fFu'/f] af6f] af6 eP/ hfbf lardf ;To cfp5 To; 

;To sf] 4f/f xfdL hLjgnfO e]6\g  ;S5f} . ;Todf xfdL lx8\g rfxb}gf} ;To xf] xfd|f] ;d:of . xfdL sf]lx klg d nfeL 5}g 

eg]/ eGg ;Sb}gf} . kq'; klg nf]eL lyof] . unftLdf o?;n]d b]lv / ofs'a b]lv cfPsf ox'lb laZjf;Lx? / cGo hfltx? 

b]lv cfPsf laZjf;Lx? ;+u ldn]/ ;+utL u/]sf] kq'; / agf{af; vtgf u/]sf] laZjf;Lx? b]v]/ cGo hftLx? af6 cfPsf 

laZjf;Lx?nfO Tofu]/ vtgf ePsf laZjf;Lx? ;+u ldn] . sf/0f gfdsf] nf]esf] sf/0fn] ubf{ . hf] kml/;Lx?sf] kml/;L kfjnn] 

p7]/ eg] ltdLn] u/]sf] s'/f unt xf] . kq';n] ;f]Rof] p klg ox'lb d klg ox'bL gfdsf] nf]en] ;dfTof] . kq';sf] sf/0fn] 

agf{af; klg lu/\of] . o?;n]ddf k};f ;'g rfFlb 5}g eg]sf] dfG5] gfd vf]Hof] . kfjnn] s]lx klg vf]h]g o]z'nfO dfq vf]Hof] . 

olb xfdL lkmlnkLsf] k':ts k9\bf v]/L kfjnn] o]z'nfO dfq vf]h] ;+;f/sf] wg bf}nt , ;'g rfFlb gfd s]lx klg vf]h]gg\ . 

kfjnn] nf]esf] dfly lhTg ;s] . o]z' hLjg lnP/ cfpg'eof] / Tof] o]z'sf] hLjg hLpgsf] nfuL x/ lbg ;To ;+u eP/ hfg' 

k5{ . o]z'nfO >fksf] ?kdf pxfFsf] sf]vfdf efnf xfGbf xfdLn] cflz;sf] ?kdf klaq cfTdf kfof} .  

o'xGgf !^M!# 13 तर जब सत्यको आत्मा आउिँिछ, उहािँले भपवष्यका कुराहरू र्ोषणा गिुथ हुिेछ। उहािँले आफ्िो कुराहरू भन्िु हुिेछैि ्उहािँले जे सुन्िु हुन्छ त्यही 
बताउिु हुन्छ। 

ha ;Tosf] cfTdf cfpg'x'g]5 / pxfFn] ;a} ;Todf 8f]/\ofpg' x'g]5 . ;Tosf] cfTdfn] xfd|f] x[bosf] d'lt{nfO tf]8\g] sfd u5{ . 

ha xfdL xfd|f] x[bodf ;Tosf] cfTdf cfpg'x'G5 / pxfFn] xfdLnfO xfd|f] d'lt{x? b]vfp5 / xfdLn] To;nfO dfGof] eg] xfdLnfO 

To; af6 5'6sf/f kfpgnfO ;Tosf] cfTdfn] ;fdy{ lbG5 . ha xfdL xfd|f] x[bosf] d'lt{x? tf]8]/ tf]8]/ xfdL c;n k/d]Zj/sf] 

cf/fws x'G5f} .  

o'xGgf $M@#–@$ 
23 समय आइरहेछ जब सत्य आराधकहरू आफ्िा पपतालाई आत्मा र सत्यतामा आराधािा गिेछि।् अनि त्यो समय आइसकेको छ। यस 

ककससमका आराधकहरूलाई िै पपताले चाहिुहुन्छ। 
24 परमेश्वर आत्मा हुिुहुन्छ। यसैले जसले परमेश्वरलाई पुज्िछ उहािँलाई आत्मा र सत्यतामा िै आराधािा गिुथ पछथ।” 

kms{]/ xfdL cf/fwgfdf cfof} Aoa:yfsf] !) cf1fdf k/d]Zj/n] eGg'eof] d x' ltdLx?sf] k/d]Zj/ h;n] ltdLx?nfO ld> b]z 

b]lv lnP/ cfP . ltdLx?n] c? b]la b]atf gdfGg', d'lt{ k'hf gug{' , vf]k]/ s'g} klg cfs[lt{ gagfpg' k/d]Zj/n] ;Totfdf 

cf/fwgf ug{] dfG5] vf]Hb} x'g'x'G5 . t/ dfG5]x? ;[li6stf{nfO 5f]8]/ ;[li6sf] cf/fwgf u5{g\ / ;To 5f]8]/ ´'6nfO dfG5g\ . 

k/d]Zj/ ;Totfdf cf/fwgf ug{] cf/wsx?nfO vf]Hg'x'G5 lsgeg] pgLx? ;+u d'lt{ x'b}g . olb xfdL ;+u d'lt{ 5 eg] xfdL 

k/d]Zj/sf] cf/fwgf ug{ ;Sb}gf} .  

 ehg;u|x %!M 6 हे परमेश्वर, तपाईंले मलाई सािँचो रूपमा पवश्वासी भएको िेख्न चाहिु हुन्छ, यसैले सािँचो ज्ञाि मेरो अन्तस्करणमा हाली दििुहोस ्

k/d]Zj/n] xfd|f] x[bodf ;Totf vf]Hg' x'G5 . bfpbn] yfxfF kfP ls p  nf]eL lyof] To;sf/0f csf{sf] >LdltnfO cfKMgf] >Ldlt 

agfof] / cfKMgf] gfdsf] nfuL p;sf] >Ldfgsf] xTof u/\of] . bfpbsf] dgdf Tolt v]/ w]/} g} d'lt[x? lyP sf/0f ;To yfxfF 

lyPg . To;sf/0fn] Aoa:yf * df o:tf] n]v]sf] ltdLx?nfO ld> b]z af6 lgsfn]/ lnP/ cfPsf] sf/0f ltdLx?sf] x[bodf s] 

5 ltdLx?nfO yfxfF x'gsf] nfuL xf] . To:tf] ca:yfx? cfpbf dfq yfxfF x'G5 ls d]/f]df of] of] d'lt{x? lyP . crfgs P; , 

Pd , P; cfof] o;f] x]bf{ v]/L !) nfv l8kf]lht eof] d]/f] Aofs+df To;kl5 yfxfF x'G5 s] s] lsGgnfO dgdf lyof] . ha k};f 

lyPg d'lt{x? s] s] lyof] yfxfF g} lyPg . k};f cfof] crfgs ;lkªsf] ln:6 klg cfof] . lsgeg] d'lt{x? klxnfg} lyP . Tolx 

s'/fx? bfpbn] eg] d]/f] dgdf of] ;a d'lt{x? lyP t/ dnfO yfxfF lyPg . ;a} o'4x? lht] kl5 xf] p lu/]sf] .  



ehg;u|x %!M9 मेरो पापहरू तपाईं िहेिुथ होस!् ती सबै मेटी दििुहोस!् 10 हे परमेश्वर, शुद्ध हृिय मसभर सजृिा गररदििु होस!् मेरो आत्मा फेरर एकपल्ट बसलयो 
पारी दििुहोस।्11 मलाई िठेल्िु होस।् अनि मिेखख तपाईंको पपवर आत्मा टाढा िलैजािु होस!् 17 जुि बसल परमेश्वरले चाहिु हुन्छ त्यो पविम्र आत्मा हो। हे परमेश्वर, 

जो-जो पविम्र अनि समपपथत हृिय सलएर आउिँिछि,् तपाईं उिीहरू िेखख मुख फकाथउिु हुन्ि! 

bfpbn] k|fy{gfdf k/d]Zj/ ;+u eg] ddf l;4 x[bo ;[hg' xf];\ / ;fy} :yL/ cfTdf lbg'xf];\ k|:rftflk x[bo lbg'xf];\ of] xf] 

k/d]Zj/ tkm{ kms{]/ cfpg] x[bo . ha gfyfg cfP/ ltdL xf} Tof] AolSt eGbf p;n] ;To yfxfF kfof] .  

oz}of ^^M! रमप्रभु भन्िुहुन्छ, “स्वगथ मेरो ससिंहासि हो, र पथृ्वी मेरो पाउिाि हो। यसर्थ, के नतमीहरू मेरा निम्तत एउटा र्र बिाउि सक्छौ? अहिँ! नतमीहरूले 
सक्तैिौ। के नतमीहरू मेरो आरामकोलाथग एउटा जग्गा बिाउिु सक्छौ? अहिँ! 
2 म स्वयिंले सतपूणथ चीजहरू। सबै चीजहरू यहािँ छि ्ककिभिे नतिीहरू सबै मैले बिाएका हुि।्” परमप्रभुले िै ती कुराहरू भन्िुभयो। “मलाई बताऊ, कस्तो 
मानिसहरूलाई म हेरचाह गरूिँ ? मैले गरीब मानिसहरूलाई हेरचाह गरें मैले एकिमै िखुी भएका मानिसहरूको हेरचाह गरें, मैले मेरो वचि पालि गिेहरूलाई हेरचाह 
गरें। 

hf] d]/f] argdf sfDb5 dtna ha k/d]Zj/sf] arg ;'g]/ dx;'; u/\of] ls k/d]Zj/sf] arg t ;To kf] /x]5 . To:tf] 

AolStx? ;+u cfTdf sfd u5{ . ha k/d]Zj/sf] argdf sfDb5 p;n] arg ;'G5 cgL argnfO x[bon] lnG5 cgL p;df 

ePsf] d'lt{x? p;n] tf]8\b5 . d'lt{ gtf]8\g]x?sf nfuL argn] s] eG5 <  

3 कनतपय मानिसहरूले बसलिािको िाउिँमा सािँढेहरू माछथि।् तर नतिीहरूले मानिसहरूलाई पनि कुटछि।् ती मानिसहरूले बसलिािको िाउिँमा र्ुमाहरू मािथछि ्तर 
नतिीहरूले कुकुरहरूको र्ािँटी भािँच्िछि।् ती मानिसहरूले धािहरू पनि अपथण गिथछि।् तर नतिीहरूले सार् सार्ै सुिँगुरको रगतहरू चडाउिँछि।् ती मानिसहरू धूपहरू 
जलाउिँिछि ् तर नतिीहरूले निरर्थक मूनतथहरू पनि पूज्िछि।् ती मानिसहरू आफूले रोजेका बाटाहरू दहिँड्छि ् सार्ै डरलाग्िो मूनतथहरू पनि मि पराउिँछि।् 
4 यसैले नतिीहरूका आफ्िै छलकपट चलाउि भन्िे निणथय गरें। मेरो तात्पयथ र मैले नतिीहरूलाई िण्ड दिएिँ नतमीहरूले आसाध्य डराउिे चीजहरू चलाएिँ। मैले ती 
मानिसहरूलाई बोलाएिँ तर नतिीहरूले सुिेिि।् म नतमीहरूससत बोलें तर नतिीहरूले कािमा तेल हाले। यसैले म त्यही कुरा नतिीहरूकालाथग गिेछु। नतिीहरूले 
त्यस्ता कामहरू गरे जुि मैले िषु्टपूणथ काम भिें। नतिीहरूले मैले मि िपराएका कामहरू गरे।” 

Hf;sf] dgdf d'lt{ 5 Tof] cfP/ uf]?nfO alnbfg lbG5f} eg] d]/f] cfvfFdf Pp6f dfG5]nfO df/]sf] h:t} xf] . y'dfnfO alnbfg 

r9fpg] rflx k/d]Zj/sf] cfvfFdf s's'/nfO alnbfg r9fPsf] h:t} xf] . lsgsL logLx?sf] x[bodf d'lt{x? 5g\ . h;n] cGg 

aln r9fp5 Tof] ;'ªu'/sf] /ut r9fPsf] hlts} xf] . ltgLx?n] cfKmg} af6f] r'g]sf 5g\ . pgLx?sf] hLjgdf d'lt{x? ePsf] 

sf/0f h] k/d]Zj/nfO dg kb{}g lyof] Tolx ltgLx?n] u/] . Oh/fonLx?sf] Oltxf; d/e'lddf ;'? eof] . ha Oh/fonLx?n] 

k/d]Zj/sf] nfuL tDa' agfpbf Sofdsf] leq cfpbf v]/L k'j{df 5 u]6 / u]6 af6 cfpg] x/]s  lxa|'x?n] pgLx?sf] z/L/sf] 

k5fl8sf] efu 9f8 ;'o{nfO b]vfpg' k5{ .Tolt v]/ ;a} eGbf 7'nf] eujfg eg]sf] ;'o{ xf] . of] ;+;f/sf] x/ b]la b]atfnfO 

lt/:sf/ u/]/ hLljt k/d]Zj/sf] k5f8L cfp5g\ . / ltgLx?n] cfKmgf] d'v k/d]Zj/ tkm{ kmsf{P .  

old{of @M@&  27 ती मानिसहरूले काठका टुक्राहरूसिँग बात माछथि अनि भन्छि,् ‘नतमी मेरा पपता हौ।’ ती मानिसहरू ढुङ्गासिँग कुरा गछथि ्अनि भन्छि,् ‘नतमीले 
मलाई जन्म दियौ।’ नतिीहरू आफ्िो ढाड मपट्दट फकाथउछि,् तर अिुहार चािँदह होइि। तर जब नतिीहरू अप्ठेरामा पछथि, नतिीहरू मलाई भन्छि,् ‘आऊ अनि 
हामीलाई बचाऊ।’ 

 k/d]Zj/n] eGg'eof] ltgLx?n] cfKmgf] 9f8 d tkm{ kmsf{Psf 5g\ d'v xf]Og . ha Oh/fonLx?sf] Oltxf; ;'? x'bf pgLx?n] 

cfKmgf] d'v k/d]Zj/ tkm{ / cfKmgf] lk7 ;+;f/sf] b]atfdf kmsf{P t/ clGtddf cfP/ ltgLx?n] cfKmgf] lk7 k/d]Zj/ tkm{ / 

cfKmgf] d'v ;+;f/sf b]atfx?df kmsf{P . To;/Lg} cfh laZjf;Lx? laZjf; af6 lug{]x? d08nLaf6 6f9f x'g]x? ltgLx? ;+u 

d'lt{ ePsf] sf/0fn] ltgLx?nfO d'lt{n] lvr]/ n}hfG5 . ha ;Dd xfd|f] d'lt{x?nfO tf]8\b}gf} xfdL k/d]Zj/sf] cf/fwgf ug{ ;Sb} 

;Sb}gf} . ha klaq cfTdf cfpbf v]/L bfpbn] klg yfxfF kfP ls pgL klg d'lt{ k'hs lyP . To; kl5 bfpbn] k/d]Zj/ ;+u 

gofF x[bo z'4 x[bo lbg';\ eg]/ eG5 . hfxfF xfdL d'lt{sf] cf/fwgf u5f{} ToxfF >fk g} cfp5 . k/d]Zj/ eGg'x'G5 ltdL d08nLdf 

cfP/ d]/f] cf/fwgf r9fp5f} / ltd|f] dgdf d'lt{x? 5 eg] ltd|f] cf/fwgf uf]?sf] alnbfg lbbf d]/f] cfvfFdf Pp6f dfG5]sf] 

xTof u/]sf] h:t} d]DgfnfO aln r9fpbf s's'/sf] aln r9fPsf] h:t} / cGgs]f alnbfg ubf{ ;'ªu'/sf] /ut lbPsf] h:t} x'g]5 

d To; cf/fwgfnfO :jLsf/ ulb{g . klaq cfTdf xfd|f] x[bodf cfpbf xfdLn] k/d]Zj/ ;+u eGg' k5{ k/d]Zj/ d]/f] x[bodf 

ePsf] d'lt{x?nfO b]vfpg'xf];\ / tkfOn] d]/f] hLjgdf s] vf]Hg'ePsf] < dnfO tkfOsf] cfTdf / ;Totfdf cf/fwgf ug{sf] nfuL 

l;sfpg'xf];\ eg]/ eGg' k5{ . xfdLn] k/d]Zj/sf] cfTdf / ;Totdf cf/fwgf ug{' k5{ lsgeg] k/d]Zj/ cfTdf / ;To x'g'x'G5 . 

o:tf] cf/fwgf ug{ /f]Sg] leqsf] d'lt{x? xf] aflx/sf] d'lt{x? xf]Og .  

k|fy{gf 

k|e' wGoafb , wgoafb , wGoafb xfdLnfO Tof] >fk b]lv arfpgnfO xh'/ cfpg' eof] k/d]Zj/ xfdLnfO Pp6f af6f] xh'/n] 

g} b]vfpg' eof] . tkfOn] eGg'eof] k':tssf] d'7fdf d]/f] af/]df n]v]sf] 5 k|e' tkfOsf] OR5f  k'/f ug{ d cfP k|e' Tof] sf/0fn] 

kfjnn] cfTdf 4f/f xfdL ;+u klg eGb} 5 k/d]Zj/ hLljt alnbfgsf] ?kdf x/lbg xfd|f] zl//nfO ;dk{0f ug{' ;f+;f/Ls 

t/Lsfdf xf]Og xfd|f] dg abNg' k5{ k|e' xfdLnfO xh'/sf] l;4 OR5f yfxfF kfP/ To; dfly lx8\g cg'u|x ug{';\ k|e' . ;a} o]z' 

dlzxsf] gfddf cfd]g .  

 

 

 



 

   

 


