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k|fy{gf  

k|e' wGoafb ,wGoafb , wGoafb @)@@ sf] ;a} cflzifsf] nfuL wGoafb . xh'/sf] cg'u|x 4f/f dfq cfh ;Dd xfdL gofF zfndf  

k|a]; u/]sf 5f} . o;/L g} xfdL of] zfn klg xfd|f] hLjgdf xfdL 36\5f} o]z' a9\g' x'g]5 . xfd|f] laZjf;df , k|]ddf / cf;fdf xfdL 

k'0f{ ?kn] a9\b} hfgnfO{ ;xfPtf ug{';\ . ;dfNg'xf];\ ;a}nfO{ ;/L/df /f]u ePsfx?nfO{ rËfO{ lbg'xf];\ . of] zfndf c;flGt kl/jf/df 

;flGt lbg'xf];\ . kl/jf/df ldnfk lbg';\ ldnfksf] lglDt xh'/ cfpg'eof] cgL ldnfksf] lglDt s|';df r9\g'eof] . xfdLnfO{ xh'/sf] 

/x:odo arg a'‰g] / ;d´g] x[bo lbg';\ . of] gofF cfpg] zfndf xh'/sf] argdf rNg xfdLnfO{ kljq cfTdfn] cleif]s ug{'xf];\ 

. o]z' dlzxsf] gfddf cfd]g .  

ox'bf !M@) 20 तर प्रिय मित्रहरु, ततिीहरु स्वयंलाई दृढ तुल्याउनका तनम्तत ततिीहरुका अतत पप्रवत्र प्रवश्वास उपयोग गर। पप्रवत्र आत्िामसत िार्थना गर। 

ltdLx? clt klaq ljZjf;df , xfd|f] laZjf; ;fwf/0f xf]Og lsgeg] xfdLn] p4f/ kfpg' eGbf cufl8 p4f/ kfpgsf] nfuL rflxg]  

laZjf; xfdL ;+u lyPg of] laZjf; k/d]Zj/n] lbPsf] laZjf; xf] . k/d]Zj/ af6 pTkGg ePsf ;a} s'/fx? klaq x'g\ .To;sf/0fn] 

of] laZjf; k/d]Zj/ af6 cfPsf] sf/0fn] ubf{ of] laZjf; clt klaq 5 . k|]l/tx?n] u/]sf] laZjf; , o]z'n] u/]sf] laZjf; / ;a} 

AolStx?n] u/]sf] laZjf; k/d]Zj/n] lbPsf] laZjf; xf] . of] laZjf; cltg} klaq 5 h;n] ubf{ of] cltg} klaq laZjf;df xfdL 

lbg k|ltlbg a9\b} hfg'k5{ .  

ds{'; !!M@)–@^ 20 अको बिहान, येश ूआफ्ना चेलाहरूसंग जााँदै हुनु हुन्थ्यो। ततनीहरूल ेअञ्जीरको रूख देख ेजसलाई येशूल ेशराप ददनुभएको थर्यो। अञ्जीरको रुख 

जरादेखख टुप्पो सति ैसुककसकेको थर्यो। 
21 पतु्रसले यशेूलाई भन,े “हे रब्िी, अञ्जीरको रूखलाई हेनुथहवस जसलाई तपाईंल ेदहजो सराप्न ुभएको थर्यो। अदहल ेत्यो सुककसकेको र िररसकेको छ!” 

22 यशूले जवाफ ददनुभयो, “परिेश्वरिा प्रवश्वास राख। 
23 ि ततिीहरूलाई सााँचो भन्थदछु, ततिीहरूले यो पवथतलाई भन्थसक्छौ, जा अतन सिुद्रिा खस।् अतन यदद ततिीहरूको िनिा कुन ैशकंा छैन, अतन ततिीले प्रवश्वास गरेको 
खणडिा ततिीले भनेको कुरा घटन ेछ, ति परिेश्वरवल ेततम्रो तनम्तत यसो गररददन ुहुनेछ। 
24 यसैले ततिीहरूल ेजे वस्तुको तनम्तत िार्थना गदथछै। अतन यदद चीजहरू पाइसकेकाछौ भन्थन ेप्रवश्वास राख्छौ ति त्यो ततम्रो आफ्न ैहुनछे। 
25 जि ततिीहरू िार्थनाका तनम्तत तयार हुन्थछौ, अतन कसैको प्रवरुद्धिा ततिीहरूिा भएको नराम्रो सतझना भयो भन,े त्यसलाई क्षिा गररदेऊ। यसो गयौ भन ेस्वगथिा 
हुनहुुने ततिीहरूका प्रपताल ेपतन ततिीहरूका सि ैपापहरू क्षिा गररददनुहुनेछ।” 

xfd|f] k|fy{gfsf] /,laZjf;sf] af/]df of] ^ kbdf n]v]sf] 5 . ha o]z'n] c~hL/sf] ?v b]Vbf kftx? x/fa/f lyP t/ kmn rflx lyPg 

. clg o]z'n] Tof] c~hL/sf] ?vnfO{ >fk lbg'eof] . ef]ln kN6 km]l/ logLx? Hffbf Tof] c~hL/sf] ?v t ;'s]5 . To;kl5 o]z' dlzxn] 

r]nfx?nfO{ To; af6 k|fy{gfsf] af/]df lzIff lbg'x'G5 . k/d]Zj/sf] arg b]lv b'O{ j6f sfd x'G5 . klxnf] sfd  

/fdL !)M!& 17 यसैले सुसिाचार सनुपेतछ प्रवश्वास आउाँदछ। अतन यदद कसलैे िातनसलाई ख्रीष्टको बिषयिा िताए ततनीहरूल ेसुसिाचार सुन्थनेछन।् 

klxnf] sfd k/d]Zj/sf] arg ;'g] kl5 laZjf; cfpg'k5{ . laZjf; kl5 xf] ;a} afls sfd p4f/ x'g'eGbf cuf8L k/d]Zj/ klxnf 

xfdL nfO laZjf; lbg'x'G5 . argsf] ;'gfOaf6 laZjf; cfp5 . b]f;|f] sfd  

ox'Ggf !&M!& 17 तपाईंको सत्यद्वारा ततनीहरूलाई आफ्नो सवेािा राख्न तयार पानुथहोस।् तपाईंको वचन सत्य हो. 

xfdLnfO ;To 4f/f klaq kfg{'x'G5 ;To k/d]Zj/sf] argdf 5 . k/d]Zj/sf] argn] xfd|f] hLjgdf b'O{ t/Lsfn] sfd u5{ klxnf] 

pxfsf] arg 4f/f xfd|f] hLjgdf laZjf; pTkGg u/fp5 csf{} pxfsf] arg 4f/f xfd|f] hljgdf ;Totf lnP/ cfp5 .  

 

 



o'xGgf *M#@ 32 ति िात्र ततिीहरूल ेसत्य जान्थनेछौ। अतन सत्यल ेततिीहरूलाई िुम्क्त गराउनेछ 

;To k/d]Zj/sf] argdf 5 / Tof] klaq / ;Tosf] argn] xfdLnfO ZjtGqtf lbG5 . slt dfG5]x? klaqtfsf] af6f]df dfq lx8\5g\ 

t/ pgLx? ;+u laZjf; 5}g . csf{} dfG5]x? laZjf;df lx8\5g\ t/ klaqtf vf]Hb}gg\ . laZjf; 5 ;To 5}g .;To 5 laZjf; 5}g 

. xfd|f] hLjgdf of] b'a} x'g cltg} h?/L 5 . p4f/sf] lglDt b'a} rflxG5 . ha xfdL k/d]Zj/sf] arg ;'G5f} Tof] arg ;'g]/ xfd|f] 

hLagsf] ;Totf xfd|f] hLjgsf] kfk / o]z'sf] wfdL{stf b'a} b]Vg ;Sg'k5{ . gq eg] laZjf; cfpb}g . laZjf;sf] ;fy} ;Ton] klg 

p4f/ lbG5 .  

Plkm;L @M* 8 ततिीहरू अनुग्रहल ेिचाइएकाछौ। अतन त्यो अनुग्रह प्रवश्वासद्वारा पाएका हौ। ततिीहरू आफैल ेततिीहरूलाई िचाएनौ। परिशे्वरको यो एउटा उपहार हो। 

cg'u|x / laZjf; b'a} k/d]Zj/sf] a/bfg cyf{t pkxf/ xf] . laZjf; 4f/f xfd|f] cg'u|x cfof] / Tof] cg'u|xn] xf] xfd|f] p4f/ ePsf]  

ofs'a !M!* 8 सत्यको वचनिाट परिेश्वरले हािीलाई उहााँको िालक िनाउन ेतनणथय मलनु भयो। उहााँले सजृना गरेको वस्तहुरू िध्य ेहािीलाई सि भन्थदा िहत्वपूणथ 
िनाउनु इच्छा गनुथभयो। 

Tof] xfdLn] ;'g]sf] arg ;Tosf] arg lyof] . k]lG6sf];sf] lbgdf argn] pgLx?sf] x[bo sf6\of] . o;sf] dtna xf] laZjf;n] 

logLx?sf] x[bo sf6]sf] xf]Og ;Tosf] t/af/n] cyf{t ;Tosf] argn] logLx?sf] x[bo sf6]sf] xf] . ha logLx?n] arg ;'g] To;kl5 

pgLx?n] yfxf kfP ls xfdLx?sf] kfksf] sf/0f o]z' s|';df 6fu]sf] kq';n] eg] cfKMgf] kfk b]lv k:rftfk u/ / o]z'df laZjf; u/ 

h;n] xfd\f] kfksf] n]lv dg{'eof] . of]  klaq / ;To arg ;'g]kl5 pgLx?sf] x[bo sf6\of] / To;kl5 laZjf; cfof] / pgLx?sf] 

hLagdf p4f/ cfof] . xfdLn] o]z'sf] af/]df ;'Gg' k5{ . o]z' cfP/ k'/fgf] lgodsf] dfG5] ;+u k/d]Zj/df laZjf; /fv eGg'x'G5 . 

xfdL cfh o]z'df laZjf; /fv eG5f} . ;a} w/ddf k/d]Zj/ 5 xfdL k/d]Zj/df laZjf; /fv eg]/ eGb}gf} xfdL o]z'df laZjf; /fv 

eG5f} . rËfO{ rflxof] ,5'6sf/f rflxof], xfdL o]z'df laZjf; /fv eG5f} . xfd|f] ;a} k|:gsf] pTt/ o]z' dlzx xf] . o]z'df xfd|f] lktf 

k/d]Zj/ k|s6 x'g'eof] . To;sf/0fn] ha xfdL o]z'sf] af/]df ;'G5f} eg] To; 4f/f laZjf; cfpg h?/L 5 . lsgeg] lktf / klaq 

cfTdf xf]Og s|';df 6fu]sf] o]z' xfd|f] kfksf] n]lv s|';df 6flug' eof] . of] o]z' dflysf] laZjf;n] xfd|f] p4f/ x'G5 . kq';n] 8f8f 

dfly ltgj6f tDa' agfcf} df]zf ,o]z' ,clg Plnofsf] nfuL eg]/ eGbf v]/L Toltv]/ lktfn] d]/]f 5f]/fsf] cfjfh ;'g eg]/ eGg'x'G5 

. klaq cfTdf cfPkl5 klaq cfTdf n] cfKmgf] af/]df af]Ng'x'Gg pxfn] o]z'sf] af/]df dfq af]Ng'x'G5 . klaq cfTdfn] / lktf b'a} 

hgfn] o]z'sf] af/]df ;'Gg' eg]/ eGg'x'G5 . lsgeg] xfd|f] ;Dk'0f{ p4f/ o]z' ;+u hf]8]sf] 5 . To;sf/0fn] gofF lgoddf k'/f o]z'sf] 

af/]df / k'/fgf] lgoddf o]z' 5fof x'g'x'G5 . kfjn n] eG5g\ xfdL s|';df 6fu]sf] o]z'sf] af/]df eG5f} . Tof] ;To ;'g] kl5 dfq 

xfdLn] p4f/ kfp5f} . /fld !@M# cg';f/ hf] hf] lv|i6df laZjf; u/]sf 5g\ pgLx?nfO k/d]Zj/n] gfk cg';f/ laZjf; lbg'ePsf] 

5 .  

/f]dL !@M# 3 परिशे्वरल ेिलाई अनगु्रहको वरदान ददनुभएकोछ, ि ततिीहरू सिलैाई भन्थछु आफू जे छौ त्यो भन्थदा िढता आफूलाई नसंझौं। परिेश्वरले ददनुभएको 

प्रवश्वासको आधारिा ततिी वास्तविा िााँथचरहेकाछौ त्यो स्वयं हेर। 

;a}nfO k/d]Zj/n] gfk]/ laZjf; lbg' ePsf] 5 . xfd|f] sfdsf], Ifdtfsf] cfwf/df xf]Og k/d]Zj/n] k/d]Zj/sf] cfwf/df ;a}nfO 

gfk]/ laZjf; lbg'ePsf] 5 . of] k/d]Zj/n] lbPsf] laZjf; cflTds xf] . 

@ sfl/GyL $M!# 13 धिथशास्त्रिा यो लेखखएको छ, “िैल ेप्रवश्वास गरें, यसकारण ि िोलें।” हाम्रो प्रवश्वास पतन त्यस्त ैनै छ। हािी प्रवश्वास गछौं र हािी िोल्छौं। 

of] laZjf; cflTds xf]. ;+;f/df Pp6f laZjf; 5 . h;sf] wg 5 , k9fO{ 5 , tfut 5 To;df dfG5] sf] laZjf; 5 . of] laZjf; 

To:tf] laZjf; geP/ cflTds xf] . of] klaq cfTdf af6 kfOG5 . t];|f]df 

/f]dL !)M!) 10 हो, हािी हृदयल ेप्रवश्वास गछौं त्यसैल ेहािी धिी िनाइका छौं। अतन हािी प्रवश्वास गछौं भन्थने स्वीकार गनथ हािी आफ्ना िखु खोल्दछौं त्यसैल ेहािी 
िचाईएका छौं। हािील ेिखु खोल्यौं र प्रवश्वास गयौ अतन हाम्रो उद्धार भयो। 

laZjf; x[bo af6 cfp5 . lbdfv b]lv xf]Og . w]/} hgf laZjf;df a9\g g;Sg'sf] sf/0f lbdfvdf ;+sf pTkGg x'G5 . To;sf/0fn] 

ubf{ laZjf; lbdfv cyf{t dgdf xf]Og t/ laZjf; x[bo b]lv cfpg' k5{ . lbdfvn] a'‰g g;s]sf] s'/f klg xfdLn] x[bo b]lv 

laZjf; ug{ ;S5f} . (( zfn ePsf] ca|fxfd / () zfn ePsL ;f/fn] aRrf x'G5 eGbf v]/L lbdfvn] t a'‰g} ;s]gg\ km]l/ klg 



ca|fxfdn] laZjf; u/] ( dlxgf kl5 aRrf cfof] laZjf; t eof] / klg c }́ lbdfvn] a'‰g ;s]gg \ . sGof ue{alt x'G5 eGbfv]/L 

dl/odn] klg a'‰g ;lsgg \ / elgg\ d]/f] t s'g} k'?if ;+u ;+DeGw g} 5}g . ula{on Zju{b'wn] eg] ltdL klaq cfTdf b]lv ue{jlt 

x'G5f} eg]kl5 klg a'l´gg\ . / klg laZjf; ul/g\ . klxnf] s'/f k/d]Zj/n] ;a}]nfO{ gfk]/ laZjf; lbPsf] 5 . bf];|f] s'/f laZjf; 

eg]sf] cflTds xf] t];|f] laZjf; x[bo b]lv cfp5 .  

 lxa|'!@M@ 2 हािीले सदा यशेूको उदाहरणको पतन अनुसरण गनुथ पछथ। हाम्रा प्रवश्वासको तनम्तत यशेू अगवुा हुनहुुन्थछ र उहााँले हाम्रा प्रवश्वासलाई पूणथ गनुथहुन्थछ। उहााँल े

कू्रसिा ितृ्य ुअाँगाल्न ुभयो। परिेश्वरको अतघ आनन्थदको लाथग, उहााँल ेकू्रसको कष्टलाई झेल्न ुभयो। अदहल ेउहााँ परिशे्वरको मसहंासनको दादहनपेट्दट िस्नभुएको छ। 

xfd|]f laZjf; ;'? ug{] k'/f ug{] o]z'nfO{ x]/f} . xfd|f] laZjf; ;'? ug{] / k'/f ug{] o]z' x'g'x'G5 . To;sf/0fn] xfdLn] o]z' dlzx sf] 

k|rf/ ug{' k5{ . pxfFsf] af/]df lg/Gt/ ;'lg/xg' k5{ . !@ zfn /St;|fa ePsL :qLn] o]z'sf] af/]df ;'gL ,at{d} cGwf lyof] p;n] 

le8 b]lv o]z' cfpb}5 eGg] ;'g] . ;a} hgfn] o]z'sf] af/]df ;'g]sf] k|]l/t sf] k':tsdf o;/L n]v]sf] 5 . zfl:qx? cfP/ k|rf/ gug{' 

eg]/ xf]Og t/ o]z'sf] gfddf k|rf/ gug{' eg]/ wlDs lbP . sf/0f hlt hgfn] klg ruf+O kfP, o]z' dlzxsf] gfddf kfPsf lyP . 

o]z' dlzxsf] gfddf ruf+O , 5'6sf/f / p4f/ 5 . To;}n] ca cfpg] zfn b]lv xfdL r'krfk a:g'x'b}g o]z' xfd|f] p4f/ stf{sf] 

af/]df xfdLn] k|rf/ ug{' k5{ .  

ds{'; !!M@@ 22 यशूल ेजवाफ ददनभुयो, “परिेश्वरिा प्रवश्वास राख 

r]nfx?n] eg] o]z'cl~h/sf] ?v t ;'Sof] o]z'n] eGg'eof] k/d]Zj/df laZjf; /fv . ta ;Dd xfdL k/d]Zj/df laZjf; /fVg ;Sb}gf} 

ha ;Dd xfdLn] k/d]Zj/sf] af/]df ;'Gb}gf} / yfxfF kfpb}gf} . kq';sf] clGtd lr7Lsf] clGtd kbdf kq';n] o;/L eG5g\ k/d]Zj/sf] 

cg'u|x / k/d]Zj/sf] 1fgdf a9\b} hfcf] . glrg]sf] / ghfg]sf] yf]sdf xfdLn] laZjf; ug{ ;Sb}gf} . hlt hlt k/d]Zj/sf] 1fgdf 

xfdL a9\5f} Tolt Tolt xfdL k/d]Zj/ddf xfdL a9\5f} . 

@ kq'; #M#,$ 3 येशूमसत परिशे्वरको शम्क्त छ। उहााँको शम्क्तले हािीलाई जीउन ुअतन परिशे्वरको सवेा गनुथ चादहएको हरेक चीज िदान गेरको छ। हािीमसत यी 
कुराहरु छन,् ककनभन ेहािी उनलाई जान्थदछौ। येशलू ेउहााँको िदहिा अतन भलोपनद्वारा हािीलाई आह्वान गनुथभयो। 
4 यसैद्वारा उहााँले हािीलाई उहााँको अनिोल र िहान ्िततज्ञाहरु ददनुभएको छ, कक यस संसारका कुइच्छािाट आउन ेभ्रष्टतािाट उतकेर ततिीहरु इश्वरीय स्वभावका 
सहभागी ह 

xfdLnfO{ yfxfF 5 . k/d]Zj/ slxn] klg ´'6 af]Ng'x'Gg / slxn] klg abNg' x'Gg . k/d]Zj/ ;a{;lStdfg / k|]ldnf] k/d]Zj/n] $))) 

zfn cuf8L af]Ng' ePsf] s'/fx? abn]s} 5}gg\ .cbgsf] au}rfdf cfbd / xAjf ;+u af]n]sf] k|lt1f cg';f/ k/d]Zj/n] ltgLx?nfO{ 

´'6 af]Ng'ePg ,pxfF abNg' ePg k/d]Zj/ ;+u ;f/f ;lSt / ;fdy{ 5 / k/d]Zj/ cyfx k|]dn] k|]d ug{] k/d]Zj/ x'g'x'G5 . olx s'/f 

o]z'dlzxsf] hGd x'g'df klg k/d]Zj/sf] of] rf/ u'0fx? b]Vg ;lsG5 . xfdLn] $ kbdf x]g{] xf] eg] ToxfF n]v]sf] 5 . pxfFn] xfdLnfO 

cgdf]n / dfxfg k|lt1fx? lbg'ePsf] 5 . xfdL s'g k|lt1fsf] dfly v8f ePsf 5f} < ruf+O{sf] af/]df xfdLnfO{ slt j6f k/d]Zj/n] 

u/]sf] k|lt1f yfxfF 5< olb xfdL pxfFdf laZjf; u5f{} eg] xfdLnfO{ pxfFsf] k|lt1fx? yfxfF x'g h?/L 5 . xfdLnfO{ s;/L yfxfF x'G5 

ls k/d]Zj/n] ruf+O{ lbg'x'G5 eg]/ < pTkltsf] k':ts b]lvg} xfdLnfO{ yfxfF x'G5 ls xfd|f] k/d]Zj/ ruf+O{ lbg] k/d]Zj/ xf] eg]/ . 

cledn]sn] ha ;f/fnfO cfKMg} 3/fgfdf lnbf v]/L ;kgfdf k/d]Zj/ cfP/ cledn]snfO r]tfjgL lbg'x'G5 / eGg'x'G5 ;f/fsf] klt 

Pp6f cudaStf xf] .To;sf/0fn] ubf{ p;sf] >Ldlt p;nfO kmsf{P/ b] .  ltd|f] 3/sf] ;a} :qLsf] ue{ d}n] af´f] agfPsf] 5' . 

p;n] ltd|f] / ltd|f] 3/sf] nfuL k|fy{gf u5{ / d ltd|f] 3/sf] ;a] :qLx?sf] nfuL ue{ v]flnlbg]5' . k/d]Zj/ ruf+O lbg] k/d]Zj/ 

eg]/ of] ;a} s'/fx?af6 xfdLn] yfxfF kfpg ;S5f} . k|:yfg !%M@^ , ehg;u|x !)#M!,@ , ehg;u|x !)& , !@) , k'/fgf] lgod xf] 

of gofF lgod oz}ofsf] k':ts , kq';sf] k':ts df x]bf{ v]/L k|lt1fx? 5g\ ruf+Osf] nfuL . xfd|f] hLjgdf s] s] s'/fsf] vfrf] 5 . 

Tof] o]z' dlzxdf k'/f x'G5 .  

Plkm;L !M# 3 उहााँले हािीलाई स्वगीय स्र्ानहरूिा ित्येक ख्रीष्टिा रहेको आम्त्िक आमशष ददन ुभएकोछ। हाम्रा िभु येश ूख्रीष्टका प्रपता परिेश्वरिा िशसंा। 

ZjuL{o :yfgx?df x/]s vL|i6df ePsfsfnfO cflTds cflzif lbPsf] 5 . lbG5' eg]sf] 5}g lb ;s]sf] 5 .  of] k/d]Zj/n] lb ;s]sf] 

;a} cflzif kfpgsf] nfuL xfdLnfO o]z' k|e'n] b'Oj6f s'/fx? l;sfpg' eof] .laZjf; / k|fy{gfsf] hLjg . o]z'sf] hLjgdf klg olx 

b'O s'/fx/ lyP . klxnf k/d]Zj/df laZjf; /fVg'k5{ Tof] laZjf; /fVgsf] nfuL k/d]Zj/sf] 1fgsf] af/]df hfGg k5{ .bf];|f]  



@kq'; !M# 3 यशेूमसत परिेश्वरको शम्क्त छ। उहााँको शम्क्तले हािीलाई जीउनु अतन परिेश्वरको सवेा गनुथ चादहएको हरेक चीज िदान गेरको छ। हािीमसत यी कुराहरु 

छन,् ककनभन ेहािी उनलाई जान्थदछौ। येशलू ेउहााँको िदहिा अतन भलोपनद्वारा हािीलाई आह्वान गनुथभयो 

 

hLjg / elSt cyf{t pxfFsf] ;]jfsf] lglDt xfdLnfO rflxg] k|t]s yf]s pxfFn] lbg'ePsf] 5 . lbg'ePsf] s'/f o]z'df 5 / kfpgdf 

xfdLnfO laZjf; rflxof] / k|fy{gf rflxof] . laZjf; 1fgsf] cg';f/ x'g'k5{ k/d]Zj/ sf] xf]< pxf s:tf] x'g'x'G5<o]z' Tolx k/d]Zj/sf] 

af/]df k|sf; kfg{sf] nfuL o; ;+;f/df cfpg'eof] . o]z' k/d]Zj/sf] k'/f 1fg x'g'x'G5 . bf];|f] df xfdLnfO k|lt1fx? rflxof] hLjgsf] 

x/ kl/:yLltdf xfdLnfO k/d]Zj/sf] k|lt1f rflxG5 . of] cgdf]n k|lt1f 4f/f xfdLn] lbAo zlSt dfq kfpg] xf]Og k/d]Zj/sf] 

ZjuL{o :jefasf] xfdL efu x'G5f} . o]z' ;+;f/df rNbf k'/f k/d]Zj/sf] :jefadf rNg' ePsf] lyof] .olb xfdL klg o]z'sf] h:t} 

pxfsf] :jefadf rNof} eg] of] ;+;f/df ePsf ;a} v/fa / s'OR5faf6 xfdLnfO arfpg ;Sg'x'G5 . To;sf] nfuL k/d]Zj/n] pxfFsf 

clt cgdf]n k|lt1fx? lbg'ePsf] 5 . klxnf k/d]Zj/ sf] x'g'x'G5 / k/d]Zj/n] s] s] eGg'eof] / pxfsf k|lt1fx? / ;fy ;fy} 

pxfFsf cf1fx? xfdLnfO yfxfF x'g h?/L 5 . cfbd / xAjfnfO l;li6 ubf{ Pp6f cf1f dfq k/d]Zj/n] lbg'eof] ;a} kmnsf] af]6af6 

ltdLn] vfg ;S5f} t/ Pp6f af]6sf] kmn dfq gvfg' Tof] cf1f cfbd / xAjfn] tf]8]kl5 kfk a9]/ a9]/ w]/} cf1fx? xfdLdf cfof] .  

ds{'; !!M@# 23 ि ततिीहरूलाई सााँचो भन्थदछु, ततिीहरूल ेयो पवथतलाई भन्थसक्छौ, जा अतन सिदु्रिा खस।् अतन यदद ततिीहरूको िनिा कुन ैशंका छैन, अतन ततिील े

प्रवश्वास गरेको खणडिा ततिील ेभनेको कुरा घटने छ, ति परिशे्वरवले ततम्रो तनम्तत यसो गररददन ुहुनेछ। 

k/d]Zj/ eGb}x'g'x'G5 s;}n] klg laZjf;df s]lx s'/f eG5 eg] Tof] x'g]5 . laZjf; af]N5 To;}n] s]lx s'/f klg laZjf;df ubf{ v]/L 

af]Ng' k5{ . ha ;Dd xfdL af]Nb}gf} k/d]Zj/sf] ;fdy{ To; s'/f dfly cfpb}g . To;}n] olb xfdL x[bodf laZjf; u5f{} eg] d'vn] 

:jLsf/ ug{'k5{ . d'vn] :jLsf/ gu/]/ x[bodf dfq laZjf; u5{ eg] To;n] p4f/ kfpb}g . k/d]Zj/n] ha ;[li6 ug{'eof] dfG5]nfO{ 

dfq pxfF sf] Zj?kdf agfpg' eof] . cflbdf k/d]Zj/n] Zju{ / k[lYj agfpg' eof] . h] h] klg k/d]Zj/n] agfpg' eof] Tof] s'/fx? 

pxfFn] klxn} b]v]/ agfpg' ePg ;a} yf]s laZjf;df cgL d'vn] af]n]/ agfpg' eof] . To;}n] xfdL klg lZjf;df / d'v vf]n]/ af]N5f} 

eg] klaq cfTdf ToxfF sfd ug{'x'G5 . laZjf; ;w}g} af]N5 r'k nfu]/ a:b}g . To:t} u/L cla:jf; / 8/ klg ;w} g} af]N5 . laZjf; 

;'gfO af6 / ;'gfO k/d]Zj/sf] arg af6 cfp5 .  

ox'Ggf !M# सार समृ्ष्ट हुन पदहल्य ैत्यहााँ वचनथर्यो। त्यो वचन परिशे्वरसंग थर्यो, अतन वचननै परिशे्वर हुनहुुन्थ्यो। 
2 उहााँको वचन शरुूिा परिशे्वसगं हुनहुुन्थ्यो। 
3 र उहााँकै िाध्यििाट प्रवश्व सजृना हुन सक्यो। उहााँ बिना केही सजृना हुन सकेन। 

xfdLn] b]Vg] jf gb]Vg] ;a} yf]s o]z' 4f/f aGof] . pxflagf s]lx klg ag]g . cflbdf arg lyof] . Tof] k'/f argdf xfdLnfO ;fgf] 

arg afOansf] ?kdf lbPsf] 5 . o]z'sf] gfdg} k/d]Zj/sf] arg xf] .  

ehg;u|x ##M^,( 6 परििभलुे आदेश गनुथभयो र यो संसार ितनयो। परिेश्वरको िखुिाट तनस्केको सासिाट पृ् वीिा ित्येक कुराको सजृना भयो। 

lktf ,k'q / klaq cfTdfn] ;[li6 ug{'eof] . lktf af]Ng'eof] eg]sf] Tof] xf] o]z' pxfFsf] d'v b]lv cfpg] :jf; eg]sf] Tof] xf] klaq 

cfTdf . ha xfdL af]N5f} xfdLnfO af]Ngsf] nfuL # j6f s'/f rflxG5 . klxnf AolSt d ,bf];|f] d]/f] cfjfh t];|fdf :jf; xfdL 

k/d]Zj/sf] :j?kdf agfPsf xf} .  

9 ककन? ककनभन ेपरिेश्वरल ेआदेश गदाथ िात्र ती कुराहरू िकट हुन्थछन। अतन यदद उहाँल ेभन्थनहुुन्थछ, “रोक!” ति ती सि ैरोककन ेछन।् 

k/d]Zj/n] af]n]/ g} ;f/f s'/fx? ug{' eof] . To;}n] xfd|f] laZjf;sf] ;To d'vdf 5 . laZjf; / claZjf; b'a} af]Ng ;S5 .  

lxtf]kb]z !*M@! 21 आफैं ले िोलेको शब्दहरूल ेआफैंलाई जीवन अर्वा ितृ्य ुिोलाइ ददन्थछ। यसर्थ िोल्न ुिन पराउने िातनसल ेआफूल ेिोलेको शब्दहरूल ेके ल्यााँउछ 

स्वीकानुथ तत्पर रहन ुपछथ। 

lha|f]df hLag / d[To' b'a} 5 . laZjf; x'g ;S5 claZjf; klg x'g ;S5 .  

lxtf]kb]z !)M!( 19 धेरै िोल्ने िातनसल ेिायः सिस्या उिजाउाँछ, तर चुपचाप रहने िातनस प्रववेकी हुन्थछ। 



xfd|f] d'v af6 lg:sg] af]lndf xfdL xf]l;of/ x'g'k5{ . hlt w]/} xfdL af]N5f} Tolt w]/} kfk x'g ;S5 .  

b'O t/Lsfsf] kfk x'G5 .Pp6f kfk ;Tosf] la?4df xf] . ha xfdLnfO s]lx klxnfsf] s'/f eg eg]/ eGbf xfdLnfO Tolt ofb x'b}g 

/ hlt ofb x'G5 To;df d;nf xfn]/ xfdL To;nfO AofVof u5f{} h;n] ubf{ To;df ´'6 klg xfdL eG5f} . To;sf/0fn] eg]sf] s'/f 

c;n / ;To x'g'k5{ . Pp6f AolSt a;]/ ukm df/]sf] df/} u/\of] eg] ToxfF ca:o klg kfk x'G5 lsgsL argdf n]v]sf] 5 w]/} 

af]Ng]n] ;d:of pAhfp5 . o]z'sf] af/]df argdf o;/L n]v]sf] 5 o]z'sf] hLjgdf s]lx klg kfk lyPg / pgL kfk /lxt lyP . 

o]z'sf] d'v b]lv cfpg] x/]s ;To / laZjfl;nf] arg xf] . klaq cfTdfsf] xfdL k|lt olx sf]l;; xf] ls xfdL kfk gu/f} .  

ofs'a #M@2 हािी सिलै ेअनकेौ गल्तीहरू गछौं। यदद कसैल ेकदहल्य ैपतन कुवचन िोलनेौं भन ेत्यो पक्का िातनस िन्थनेछ। उ आफ्ना सतपूणथ सरररलाई तनयन्थत्रणिा राख्न 

सिर्थ हुनेछन।्. 

o]z' l;4 dflg; x'g'x'GYof] . ha pxfF af]Ng'x'GYof] eg] pxfsf] d'v af6 dfq ;To / laZjf; lgSnGYof] . laZjf; ;fgf] s'/f xf]Og 

laZjf; af6 g} of] ;f/f ;[li6 ePsf] xf] .  

lxa|'!M!–# तघ-अतघ परिशे्वर हाम्रा प्रपता-पुखाथहरूमसत अगिवक्ताहरूद्वारा िोल्नुहुन्थ्यो। परिशे्वर धेरै पटक प्रवमभन्थन िकारल ेिोल्नुभयो। 
2 अतन अि यी अम्न्थति ददनहरूिा परिशे्वर हािीसंग आफ्ना पुत्रद्वारा िोल्नभुएकोछ। उहााँल ेआफ्ना पतु्रद्वारा यो सिस्त प्रवश्व िनाउन ुभयो अतन उहााँल ेआफ्ना 
पुत्रलाई सि ैकुराको आफ्ना उत्तराथधकारी िनाउनुभयो। 
3 पुत्रले परिशे्वरको िदहिा िततबिम्तित गनुथहुन्थछ। उहााँ परिशे्वरको स्वभावको पूणथ िततरूप हुनहुुन्थछ। उहााँल ेहरेक कुरालाई आफ्नो शम्क्तशाली आदेशको अधीनिा 
राख्नहुुन्थछ। उहााँल ेिातनसहलाई उनीहरूको पापहरूदेखख शुद्ध तुल्याउन ुभयो र स्वगथिा परिेश्वरको दादहने हातपट्दट िस्नभुयो। 

o]z' g} k/d]Zj/sf] k|ltlaDa / k/d]Zj/sf] :jefjsf] k'0f{ k|lt?k x'g'x'G5 . / ;Dk'0f{ laijnfO cfKMg} zlStsf] jrgn] ;dfNg'x'G5 . 

o]z' lv|i6 arg x'g'x'G5 . o]z' 4f/f g} ;a} s'/f x'g cfP s'g} s'/f klg pxf lagf x'g cfPg . xfdLn] p4f/ klg arg 4f/f kfPsf 

xf} . laZjf; af]ln 4f/f cfp5 .claZjf; klg af]ln 4f/f cfp5 . ;To / c;To b'a} af]ln 4f/f cfp5 . To;sf/0f k/d]Zj/ eGg'X'G5 

w]/} s'/fx? af]Nbf v]/L ToxfF kfk cfpg ;S5 . dtna c;To cfpg ;S5 . bf];|f] kfk laZjf;sf] lagf claZjf; x'G5 . o]z'sf] 

r]nfx? cfP/ yf]df ;+u eg] xfdLn] o]z'nfO b]Vof} pxfF af}/L p7\g' eof] eg]/ eGbf yf]dfn] eG5g\ ha ;Dd d d]/f] cf}ln Tof] o]z'sf] 

xftsf] sfl6 7f]s]sf] Kjfndf xflNbg ta ;Dd d laZjf; ulb{g eg]/ eG5g\ . yf]dfsf] d'v b]lv cfpg] ;a} claZjf; xf] . laZjf; 

xf] of claZjf; lo b'O s'/fx? d'v b]lv lgSnb5 . k/d]Zj/n] xfdLdf laZjf; vf]Hg'ePsf] xf] . k/d]Zj/sf] k'q ha o; ;+;f/df 

cfpbf laZjf; vf]Hg'eo] . laZjf; 5 ls 5}g eg]/ xfd|f] af]ln b]lv xfdLnfO yfxfF x'G5 . o]z' dlzx hfb} x'g'x'G5 le8 k'/f 5 

alt{d}n] yfxfF kfP o]z' ToxfF af6 hfb} x'g'x'G5 eg]/ To;kl5 alt{d} n] lrNnfP/ o;f] eg] bfpbsf] k'q d]/f] dly bof ug{';\ . Tof] xf] 

laZjf;sf] cfjfh . dfg5]x?n] r'k nfu eg]/ eg] . Tof] xf] claZjf;sf] af]ln / klg p;n] c´ 7'nf] Zj/df s/fP/ eg] Tolt v]/ 

o]z' /f]lsg' eof] o;sf] dtna hfxfF laZjf;sf] cfjfh cfp5 ToxfF o]z' /f]lsg' x'G5 . ;fwf/0f tof laZjf; af]ln af6 b]Vg ;lsG5 

/ bf];|f]df xfd|f] s[of af6 klg b]lvG5 . xfdL ;a} hgf cfOtaf/ sf] lbgdf d)8ln hfG5f} / Tof] d)8ln ( ah] eGof] eg] (M!% 

,(M@) df z'? x'G5 . ;w} l9nf x'g] Pp6f d)8ln 5 eg] ToxfF dfG5] x? olt l56f] uP/ s] ug{' eg]/ ;a} hgf !% ldg]6 @) ldg]6 

l9nf] cfp5g\ To;sf] df´df sf]lx laZjfl;x? o:tf x'G5g\ hf] ( ah] sf] cufl8g} cfp5g\ . kfi6/ afafn] ( ah] xfd|f] ;+ult sf] 

;do eGg'ePsf] 5 rfx] c? cfpg\ of gcfpg\ k'/} zfn logLx? ;dodf cfp5g\ . logLx? laZjf;df / o]z'nfO e]6\gsf] nfuL 

cfPsf x'g\ . dfG5]n] xfd|f] laZjf; b]v'g\ eg]/ xfdLx? d)8ln ;dodf hfg] xf]Og xfd|f] laZjf; / xfd|f] s[of k/d]Zj/n] b]Vg'x'G5 

f ha rf/ hgfn] Pp6f la/fdL nfO vf6 ;lxt af]s]/ NofP / ToxfF le8 ePsf] sf/0f 5t tf]8]/ vf6nfO 8fl/n] afw]/ o]z' sfxfF 

NofP Toltv]/ o]z'n] la/fldsf] laZjf; b]v]/ xf]Og lt rf/ hgf h;n] la/fdLnfO NofP ltglx?sf] laZjf; b]v]/ p;sf] ruf+O 

ug'{eof] .s[ofdf laZjf; x]g{ ;S5 . !@ zfn /St;|fa ePls Pp6f :qLn] o]z'sf] af/]df ;'gL To; kl5 cfKMgf] dgdf ;f]R5] Aoa:yfsf] 

d t /St;\fa ePls :qL olb d}n] o]z'nfO 5f]P eg]t pxfF cz'4 x'G5 To;sf/0f d uP/ o]z'sf] ;fgf] k5fl8sf] sk8f 5f]P eg] d 

l7s x'G5' . o]z'n] lo s'/x? ;'Gb} x'g'x'GYof] . aflndf ;To / lazJf; x'g'k5{ . o]z'n] eGg'eof] olb s;}n] klg of] kfxf8nfO x6]/ hf 

eGof] eg] Tof] x6\5 . dtna laZjf; af]N5 / claZjf; klg af]N5 . olb xfd|f] zl//df /f]u 5 eg] x/ lbg Tof] /f]unfO laZjf;df 

g} zl// ;+u af]n]/ eGg'k5{ o]z'sf] gfddf xl6hf . cl~h/sf] ?vn] ;'Gg ;S5 eg] ;a} s'/fn] ;'G5 . ;a}sf] sfg 5 o]z'n] cflwnfO{ 

eGg'eof] ?s hf / Tof] /f]lsof] . kq';sf] ;f;'nfO h/f] cfPsf] lyof] . o]z'n] Tof] h/f]nfO{ xsfg{' eof] . h/f]n] ;'Gg;S5 To;kl5 

h/f] efO/;x?n] 5f]8]/ uP . To;sf/0fn] laZjf; af]Ng ;S5 .  

@ sf]l/GyL $M!# 13 धिथशास्त्रिा यो लेखखएको छ, “िैल ेप्रवश्वास गरें, यसकारण ि िोलें।” हाम्रो प्रवश्वास पतन त्यस्त ैनै छ। हािी प्रवश्वास गछौं र हािी िोल्छौं 



d}n] laZjf; /fv] To;sf/0fn] d}n] af]n] . laZjf;sf] cfTdf laZjf;sf] cg';f/ af]N5 . xfd|f] nfuL of] gof zfndf w}/} s'/fx? 

k/d]Zj/n] /fVg' ePsf] 5 / Tof] kfpgsf] nfuL xfdLnfO laZjf; rflxG5 . ;a} ;+u cgdf]n k|lt1fx? / cf1fx? 5g\ .oL b'O s'/fx? 

kfng u/]/ laZjf;df xfdL af]Ng' k5{ .s'g} s'/fsf]  ;do nfU5 s'g} s'/f l56f] x'G5 . ;do k/d]Zj/sf] xftdf 5]fl8lbg' k5{ t/ 

laZjf; slxn] klg 5f]8\g' x'b}g . ehg;u|x &* cg';f/ Oh/folnx?sf] d'v b]lv ugug / claZjf;sf] s'/f dfq cfPsf] sf/0fn] 

ubf{ Oh/folnx?n] d/e'lddf $) zfn 3'd]/ latfpg' kof{]. / ltgLx? k|lt1fsf] b]zdf k:g ;s]gg\ / Tolx d/] . ha k|lt1fsf] 

b]zdf cfP / klxnf] n8fO ol/of]sf] b]z ;+u eof] . ol/of]sf] kvf{n t lazfn lyof] k/d]Zj/n] ltgLx?nfO eGg' eof] klxnf] cf1f 

d'v aGb ug{' xn]n'of eGg' Tolt dfq Tof] eGbf al9 s]lx gaf]Ng' . xf]Og eg] ltdLx?sf] d'v af6 kfk dfq x'G5 . klxnf ltdLx?n] 

l;Sg' k5{ s] s'/f af]Ng' x'Gg To;kl5 s] s'/f af]Ng' k5{ . klxnf ^ lbg r'k rfk a; lxa|' !! cWofodf ol/of]sf] kv{fn laZjf; 

4f/f 9Nof]  eg]/ eg]sf] 5 . ^ lbg 3'd] kl5 & cf} lbgdf laZjf; 4f/f lrNnfP kl5 lazfn ol/of] kvf{n cfkm} 9Nof] . xfdLnfO 

cflTds ?kdf hLjg lhpgsf] nfuL s] rflxof] Tof] ;a} o]z' dlzxdf xfdLn] kfO;s]sf 5f} . lbG5' eg]/ eg]sf] 5}g lbO;s]sf] 5 .  

! kq'; @M@$ 24 ख्रीष्टल ेहाम्रा पापहरु आफ्नो शरीरिा कू्रसिा िोक्न ुभयो। उहााँल ेयसो गनुथभयो ताकक हािी पापको तनम्तत िरे र धथमिकताको कककतनम्तत अतन जे 

उथचत छ त्यसका तनम्तत िााँच्ने गरौं। उहााँको चोटहरुल ेततिीहरु तनको पाररयौ। 

pxfsf] rf]6x? 4f/f xfdL lgsf] x'G5f} xf]Og t/ xfdL lgsf] kfl/of} dtna xfdL lgsf] e};s]sf 5f} . @))) zfn cufl8 g} lgsf] 

e};s]sf 5f} . xfd|f] p4f/ klg cfdfsf] ue{df cfpg' eGbf cufl8 g} xfdLn] p4f/ kfO;s]sf lyof} . Ps lbg xfdL ha o]z'sf] 

kf;df hfbf v]/L Tolt v]/ xfdLnfO ToxfF t ;do g} 5}g z'? / cGt k/d]Zj/n] b]lv;Sg'eof] t/ xfdL cGt sf] lbgsf] nfuL klv{ 

a;]sf 5f}\ .  

ds{'; !!M@# 23 ि ततिीहरूलाई सााँचो भन्थदछु, ततिीहरूल ेयो पवथतलाई भन्थसक्छौ, जा अतन सिदु्रिा खस।् अतन यदद ततिीहरूको िनिा कुन ैशंका छैन, अतन ततिील े

प्रवश्वास गरेको खणडिा ततिील ेभनेको कुरा घटने छ, ति परिशे्वरवले ततम्रो तनम्तत यसो गररददन ुहुनेछ। 

z+sf x'g' x'b}g laZj;sf ;fy eGof] eg] Tof] x'g]5 . ha xfdL :s'ndf ulGt /6]/ /6]/ ofb u/\Yof} . Tolt v]/ ofb u/]sf] s'/f ha 

ahf/df hfbfF ToxfF sfddf cfpbf xfdLn] a'‰of} ls ul0ft slt dxTjk'0f{ /x]5 eg]/ . !)) ?k}ofsf] gf]6 5 @) ?k}of]sf] lrgL lsg] 

kl5 *) ?k}of cfpg' k5{ To;df s;}n] ´'Ssfpg} ;Sb}g lsgsL z+sf g} 5}g lsgsL k'/f ul0ft /6]/ /6]/ ofb u/]sf] 5 . To;}u/L 

xfdLNf] k/d]Zj/sf] arg dfly Wofg /fv]/ /fv]/ af]Nb} af]Nb} Ps lbg ;a} z+sf hfG5 . ha Z+sf hfG5 laZjf; cfp5 / km]/L Tof] 

laZjf; 4f/f af]n]sf] s'/f k'/f x'G5 . o]z' ha ha af]Ng'x'G5 lagf z+sfdf af]Ng'x'G5 / Tof] k'/f x'G5 t/ xfdL hlxn] klg af]N5f} k'/f 

z+sfdf af]N5f} .  

ds{';!!M@# 23 ि ततिीहरूलाई सााँचो भन्थदछु, ततिीहरूल ेयो पवथतलाई भन्थसक्छौ, जा अतन सिुद्रिा खस।् अतन यदद ततिीहरूको िनिा कुन ैशकंा छैन, अतन ततिीले 
प्रवश्वास गरेको खणडिा ततिील ेभनेको कुरा घटने छ, ति परिशे्वरवले ततम्रो तनम्तत यसो गररददन ुहुनेछ। 

claZjf;sf] cufl8 z+sf cfp5 . lbofan;n] klg ;a} eGbf klxnf z+sf pTkGg u/fp5 . To;sf] kl5 claZjf; lnP/ cfp5 .  

pTklt #M! परििभ ुपरिेश्वरल ेसमृ्ष्ट गनुथ भएको सि ैजन्थतुहरु िध्य ेसपथ अत्यन्थत धूतथ थर्यो। सपथल ेउसलाई सोध्यो, “ए नारी! के परिेश्वरल ेिगैंचािा कुन ैपतन 

रुखिाट फल खान ुहुाँदैन भनी िनाही गनुथ भएको छ?” 

;}tfgn] z+sf pTkGg u/fof] . k/d]Zj/n]t ;a} ?v b]lv vfg' / Pp6f /v b]lv dfq gvfg' eGg'eof] t/ oxf t ;}tfg  t eGb} 5 

s'g} klg ?vaf6 gvfg' eg]sf] 5< o;/L ;}tfgn] ;a} eGbf klxnf dfG5]sf] hLjgdf z+sf lnP/ cfof] . To:t} u/L of] ;+;f/sf] 

d)8nL lug{'sf] sf/0f ;}tfgn] k/d]Zj/sf] argdf d)8lnx?df z+sf pTkGg u/fof] . hlt dfG5]x? la1fgdf a9\5 Tolt k/d]Zj/sf] 

argdf lu5{ . ;[li6 sfxfF ^ lbgdf x'G5 xfdL ;a} la1fgsf] cg';f/ g} laZjf; u5f}{ . :s'ndf lkm; lt/]/ k9]sf] s'/f ´'6 xf] . 

;[li6sf] s'/f xfdLn] afOan af6 clxn] sf gfglx?nfO eGof]} eg] pgLx? afoannfO z+sf u5{g\ .  

pTklTt #M$ 4 तर सपथले स्त्रीलाई भन,े “ततिीहरु तनश्चय िन ेछैनौ। 

k/d]Zj/n] ltdLx? lg:rog} d5f}{ eGg' eof] t/ ;}tfg oxf eGb}5 ltdLx? lg:ro g} dg{] 5}gf} . ca z+sf xf]Og ;}tfgn] claZjf; 

lnP/ cfof] . klxnf] z+sfdf p;n] lhTof] eg] bf];|f]df claZjf; lnP/ cfp5 . t];|f]df cgcf1fsf/Ltf lnP/ cfp5 .  



pTklTt #M^6 ति त्यो स्त्रील ेत्यस रुखको फल हेनथिा राम्रो र खानिा पतन असल िुखझन ्कारण त्यस रुखको फलल ेज्ञान ददन्थ्यो त्यस रुखिाट केही फलहरु दटपरे खाई 

अतन आफूसंग भएको िातनसलाई पतन खान ददई र उसल ेपतन खायो। 

o;/L ;}tfgn] cgf1fsf/Ltf Nofof] . To;}n] k/d]Zj/n] s]lx eg] klg xfdLn] z+sf ug{' x'b}g . To;nfO t s]lx efsf] 5}g c? nfO 

gx]g{' kfksf] b)8 d[To' xf] / To; kl5 Gofo Ps lbg ha ;a} hgf Gofo sf] cufl8 pe] kl5 dfq yfxfF x'G5 slt hgfn] k/d]Zj/sf] 

cf1fnfO tf]8] . klxnf z+sf ug{' x'b}g bf];|f] laZjf; ug{' k5{ . k/d]Zj/n] Pp6} s'/fsf] af/]df w]/} k|lt1fx? lbg' ePsf] 5 . Pp6f 

ruf+Osf] af/]df klg w]/} k|lt1fx? lbg'ePsf] 5 . ca|fxfdsf] hLjg b]lv Plnof ,Pln;f ,o]z' ,kq';, kfjn logLx? Sf] ;a}sf] hLjgsf] 

cg'ea x]bf{ v]/L k/d]Zj/ t ruf+Osf] k/d]Zj/ kf] /x]5 eg]/ yfxff x'G5 . z+sf b]lv laZjf;df a9\g xfdLnfO b'O j6f s'/f rflxG5 

. Pp6f k/d]Zj/sf] k|lt1fx? rflxof] k/d]Zj/ slxn] klg abNg' x'Gg . pxfF ;w} g} Ps} ;dfgsf] x'g'x'G5 . bf;|f] df xfdL k/d]Zj/sf] 

argsf] t/km cufl8 a9\g' k5{ hfxfF laZjf; 5 ToxfF k/d]Zj/n] cflzif lbg'ePsf] 5 . k/d]Zj/n] xfdldf laZjf; vf]Hg'ePsf] xf] 

ca|fxfddf , O;xfsdf , / ofs'adf df];fdf o';'kmdf logLx? ;a}df laZjf; lyof] . k/d]Zj/ laZjfl;x?sf] sb/ ug{' x'G5 .  

lxa|' !@M! म्रा वररपरर प्रवश्वासी िातनसहरू धेरै छन।् ततनीहरूका जीवनील ेप्रवश्वास के हो त्यो हािीलाई मसकाउाँछ। यसर्थ, हािी ततनीहरू जस्त ैहुनुपछथ। हािील ेपतन 

आफ्नो दौड नरोककई दगनुुथ पछथ। यदद दौडिा केही िाधा आउछ भन ेत्यसलाई फ्यााँकन ुपछथ। अतन हािीलाई सम्जल ैफाँ साउने पापलाई पतन हटाउन ुपछथ। 

laZjf;sf ;fIfLx? lxa|' !! cWofodf x]g{} xf] eg] k'/f laZjf;df rNg]x?sf] ;'rL lbPsf] 5 . of] cWofo laZjf;sf] cWofo xf] .;a}sf] 

gfd n]Vg ;lsb}g yf]/}sf] gfd dfq n]v]sf] 5 eg]/ eg]sf] 5 / klg laZjf; xfa]n b]lv ,g'x b]lv ,logLx? ;a} laZjf;sf] ;fIfLx? 

x'g\ . laZj.; ug{]x?sf] hLjgdf k/d]Zj/n] cfb/ , cg'u|x / cflzif lbg'x'G5 . k/d]Zj/df lx8\gsf] nfuL xfdLn] xgf]ssf] hLjg 

b]lv l;Sg ;S5f} . cfbd kl5 & cf} k':tf xgf]s laZjf;sf] sf/0fn] lhpb} k/d]Zj/ ;+u p7fP/ n}hfg' eof] . k/d]Zj/sf] bf;|f] 

cfud0fsf] nfuL s:tf] tof/Lsf] hljg lhpg' kg{] xf] xgf]ssf] hLjg af6 l;s eg]/ k/d]Zj/sf] argdf xgf]ssf] af/]df n]lvPsf] 

5 . lxa|' !!M^ kbdf o;/L eG5 laZjf;sf] lagf k/d]Zj/nfO k|;Gg kfg{ ;Sb} ;Sb}g . of] lxa|'!!M% kbsf] xgf]s sf] af/]df s'/f 

ubf{ ub{} of] laZjf; sf] s'/f hf]l8Psf] 5 .k/d]Zj/ af6 kfpg] Ogfddf ;a} eGbf 7'nf] Ogfd eg]sf] d[To'grflv sg} lhpb} k/d]Zj/ 

;+u p7fO n}hfg' xf] . Tof] Ogfd xgf]sn] k/d]Zj/df laZjf;df lx8]sf] sf/0fn] ubf{ kfP . xfdLn] lo ;a} s'/f ;'Gg] / k9\g] Pp6} 

s'/fsf] nfuL xf] ;To / laZjf;sf] nfuL . xfj]nsf] e]l6 k/d]Zj/n] u|x0f ug{'eof] t/ slxg sf] e]l6 k/d]Zj/n] u|x0f ug{' ePg . 

o;df xfdLn] ;To / laZjf; b'a} b]Vg ;S5f} . ;To /utsf] lagf k/d]Zj/sf] cufl8 sf]lx klg cfpg ;Sb}g . kfksf] b)8 d[To' 

xf] / d[To'sf] lrGx /ut xf] . xfdLn] oxfF af6 l;Sg' kg{] ;To d kfkL x' / d k/d]Zj/sf] x/lbg cufl8 hfgsf] nfuL o]z' dlzxsf] 

/ut 4f/f dfq hfg ;lsG5 . bf];|f] laZjf; Tof] /ut 4f/f d hfg ;S5' eGg] laZjf; /fVg' k5{ . xfdLn] xfa]n af6 b'O s'/f l;Sg 

;S5f} Pp6f ;To / csf{] laZjf; . ;To / laZjf; af6 xfdL k/d]Zj/sf] glhs hfg ;S5f} of] ;Af} s'/fx? k/d]Zj/sf] arg af6 

xfdLn] l;Sg ;S5f} . slt d)8lnx? k/d]Zj/sf] arg cg';f/ ub{}gg\ . cfKMg} lgod cg';f/ rN5g\ . o;sf] dtna xf] o]z' Tof] 

d)8lnsf] lz/ x'g'x'Gg . lz/ / zl// cnu ePkl5 t dfG5] lhGbf /xg ;Sb}g . o;/L slt d)8lnx?df o]z' lz/ ePsf] x'gfn] 

pxFf 5}g eg] Tof] d)8lnx? cflTds ?kdf d/]sf 5g\ . k/d]Zj/sf] k|lt1fx?  k/d]Zj/sf] argdf g} lbPsf] 5 . olb xfdLn] 

k|fy{gfdf s]lx s'/f ;'Gof} eg] arg cg';f/ ldNg k5{ xf]Og eg] Tof] c;n xf]Og . To;sf/0fn] ehg;u|x !#* df o;/L n]v]sf] 5 

d}n] d]/f] argnfO ;a} eGbf d]/f] gfd eGbf klg pRr /fv]sf] 5' . lsgeg] ha Gofosf] lbgdf dfG5]x?n] eG5g\ k|e' k\e' xfdLn] 

tkfOsf] gfddf w]/} sfdx? Ufof{} . k/d]Zj/ eGg'x'G5 x] cwdL{x? ltdLx?n] u/]sf] s'/fx? d]/f] argsf] cg';f/ lyPg . lsgeg] d]/f] 

arg ;To xf] .  

oxf]z' !M* 8 त्यस व्यवस्र्ाको पुस्तकिा लेखखएका कुराहरू सदैव याद राख। ददन-रात त्यस पुस्तकको अध्यान गर। ति ताँ त्यसिा लेखखएका कुराहरू पालन गनथ 
तनम्श्चत हुन ेछस।् यदद तैंल ेयसो गररस ्भने ताँ ज्ञानी िन्थने छस ्अतन तैंलेजे कुरा गछथस ्त्यसिा सफल हुन ेछस।् 

lbg /ft To;sf] dfly Wofg /fv]sf] xf] eg] d]/f] d'v af6 Tolx cfp5 . z+sf gcfpgsf] nfuL k/d]Zj/sf] argsf] dfly lbg /ft 

Wofg /fVg' k5{ . klxnf] s'/f arg dfly lbg /ft Wofg lbg' k5{ ,bf];|f]df n]v]sf] s'/fdf laZjf; ug{' k5{ t];|f]df To; cg';f/ lhpg' 

k5{ . k'/fgf] lgoddf ;a} eGbf pGglt kfPsf b'O j6f AolSt 5g\ . xgf]s / Plnof lsgeg] k/d]Zj/n] lo b'a}nfO lhpb} Zju{ 

n}hfg' eof] . /fhfsf] cufl8 lhpb} k/d]Zj/n] cfkm' ;+u lnP/ hfg' eof] of] ;a} eGbf 7'nf] cflzifsf] s'/f x'g\ . k/d]Zj/n] xgf]snfO 

eGg' eof] ta ;Dd ltdL lhpg] 5f} ha ;Dd d km]l/ of] ;+;f/df cfpg] 5' . xgf]s nueu %))) zfn k/d]Zj/sf] pkl:ytLdf 5 

. p c }́ d/]sf] 5}g . p km]/L cfpg' k5{ cgL dg{' k5{ . xgf]s lbg/ft k/d]Zj/sf] argdf Wofg lbP . / k/d]Zj/df /x]/ lx8] / 

h] k/d]Zj/n] eg]sf] s'/f kfng u/] / k/d]Zj/n] eGg' eof] xgf]s d ;+u lx8\ . cfbd b]lv & cf} k':tf & gDa/ eg]sf] l;4tfsf] 

gDa/ xf] . !) eg]sf] Gofosf] gDa/ xf] . g'x !) cf} k':tfsf lyP h;sf] ;dodf Gofo cfof] . pTklTt b]lv o]z'sf] cfud0f ;Dd 



$))) aif{ / o]z'sf] d[To' b]lv xfdL ;Dd @))^ eof] & cf} k':tf p7\g] a]nf eof] & cf} k':tf dtna k'g/pYyfg xf] . /\ofkr/ 

cyf{t k/d]Zj/sf] k'g/pYyfg kf;df cfPsf] 5 . ^))) zfndf xfdLn] ;+;f/nfO ;f+;fl/s cfvffn] x]g{] xf] eg] ;+;f/ lub{} lub{} 

uPsf] / d)8ln k/d]Zj/sf] klaqtfdf, ;Totfdf / laZjf;df a9\b} a9\b} uPsf] s'/f x]g{ ;s]sf] 5}g . k/d]Zj/sf] k'g/pYyfgsf] 

a]nfsf] dfG5]x?g} of] ;+;f/sf] clGtd k':tf x'g]5 . / klg xfdLn] Tof] b]Vg ;s]sf] 5}g lsgeg] xfdL of] ;+;f/df ?dlnPsf 5f} . 

xgf]ssf] hLjg 4f/f k/d]Zjn] xfdLnfO l;sfpb} x'g'x'G5 . xfdLn] gb]v]sf] d)8ln o; ;+;f/df k'/f 5 . xfdLn] xfd|f] cfvfFn] b]Vg 

;Sb}gf} pgLx? klaqtfdf ,l;4tfdf , kl/kSjtfdf k'Ug cf6]sf] 5 . pgLx?nfO lngsf] nfuL o]z' cfpg'x'G5 . xfdL klg To;sf] 

efu x'g' k5{ . of] laZjf;sf] ;Tox? Xf] / of] sfd k/d]Zj/sf] arg cg';f/ x'G5 . Plkm;L % cg';f/ k'?ifn] :qLnfO o]z' dlzxn] 

d)8lnnfO k|]d u/]sf] h:t} u/]/ ug{' k5{ . o]z'n] d)8lnnfO k/d]Zj/sf] d'v af6 cfPsf] argn] wf]P/ lg:sns+ klaq agfP/ 

l;4 kf/]/ cfkm}nfO lbg'x'G5 . k/d]Zj/sf] argsf] pb]:o xfdLnfO klaq agfpg' xf] . xfdL o]z'sf] bf];|f] cfud0fsf] nfuL tof/L x'g' 

k5{ . To;}n] @)@# df k/d]Zj/ tkfOsf] arg k9\bf v]/L d]/f] x[bodf z+sf gcfcf];\ claZjf; gcfcf];\ tkfOsf] arg dfly lbg/ft 

Wofg /fVg] aGg ;sf} eGg] xfd|f] k|fy{gf x'g h?/L 5 .  

ds{'; !!M@# 23 ि ततिीहरूलाई सााँचो भन्थदछु, ततिीहरूल ेयो पवथतलाई भन्थसक्छौ, जा अतन सिदु्रिा खस।् अतन यदद ततिीहरूको िनिा कुन ैशंका छैन, अतन ततिील े

प्रवश्वास गरेको खणडिा ततिील ेभनेको कुरा घटने छ, ति परिशे्वरवले ततम्रो तनम्तत यसो गररददन ुहुनेछ। 

laZjf; u/]/ h] eG5 To:t} x'G5 . h] hlt xfdLn] kfPsf 5f} ;a} xfd\f] af]n]sf] cg';f/ xf] . laZjf;df af]n]sf] klg kfsf] 5 . 

claZjf;df af]n]sf] klg kfsf] 5 . 8/df af]n]sf] klg kfsf] 5 . c;n, l;4 OdfGbf/L dfG5]  

co'a !M! य्यूि नाउाँ  भएको एकजना िातनस ऊज िुलुकका वामसन्थदा थर्ए। अय्यूि एकजना असल र ईिान्थदारी िातनस थर्ए। अय्यिूल ेपरिशे्वरलाई आदर गरे् र 
ततनी खराि किथहरूिाट पर सरे्। 

co'a c;n / OdfGbf/L AolSt lyP . p;sf] & 5f]/f / # jl6 5f]/Lx? lyP . 

2 अय्यूिका सात भाई छोराहरू र तीन िदहनी छोरीहरू थर्ए। 
3 अय्यूिको आफ्न ै7,000 भडेाहरू, 3,000 ऊाँ टहरू, 1,000 सााँढेहरू र 500 गधाहरू थर्ए। उनको धेरै नोकर चाकरहरू थर्ए। अय्यूि पूवथततरका एक धनी िातनस थर्ए। 
4 अय्यूिका छोराहरूल ेपालपैालो गरेर आफ्ना घरहरूिा प्रितीभोजहरू ददन ेगरे्, अतन ततनीहरूले आफ्ना िदहनीहरूलाई तनिंत्रणा गरे्। 

co'a wgL ePsf] sf/0fn] ubf{ 5f]/f 5f]/Lx? Vffb} lkpb} a;]sf] 5 .  

5 ततनीहरूको भोजपतछ अय्यिूल ेततनीहरूलाई िोलाउन पठाउाँ रे् र परििभुितत सिप्रपथत गराउाँ रे्। उसल ेयो काि बिहान चाड ैउठेर र ित्येक नानीहरूका लाथग एउटा िमल 

चढाएर गरे्। अय्यिूल ेयस्ते गरे ककनभन ेउनी आफैले सोच्रे्, “हुन सक्छ असावधानीको कारण िरेो छोरा र छोरीहरूले गुप्त तररकारले केही गल्ती गरेर परिेश्वरलाई 

सरापे।” अय्यिूल ेयी सिै सधैं गन ेगरे्। 

co'an] ;w} cfKMgf 5f]/f 5f]/Lsf] kfksf] nfuL ;w}] aln r9fpy] . xfdLn] ug{] c;n sfd b'O s'/fn] ug{ ;S5f} Pp6f 8/n] csf{} 

laZjf;n] co'an] alnbfg r9fPsf] c;n xf] t/ pgn] of] laZjf;df xf]Og t/ 8/df r9fP . xfdLnfO yfxfF 5 ;}tfgnfO k/d]Zj/n] 

:jLs[tL lbg'eof] ;Dklt / gfgLx? ;a} ;}tfgn] lnP/ uof] . To; kl5 co'an] s] eg] .  

co'a #M@% 25 जुन कुराहरूमसत ि डराउाँर्ें िलाई त्यही भयो, अतन जेमसत ि अतत डराउर्ें त्यही ििाथर् पयो। 

h] h] s'/fdf d 8/fP Tolx Tolx s'/f d]/f] hljgdf cfOk/]sf 5g\ . laZjf;df dfG5] rNbf v]l/ leq 8/ klg 5 . co'a cfKmgf] 

gfgLx?sf] lglDt 8/fpy] logLx?sf] kfksf] sf/0f k/d]Zj/n] b)8 lbg'x'G5 eg]/ . To;sf/0fn] laZjf; ,8/ / claZjf; ;a} af]Ng 

;S5 . w]/} hgf laZjf;Lx? laZjf;df eGbf klg 8/df rN5g\ . ltdf]yL c;n laZjf;L lyP . ltdf]yLsf] hLjgdf p;sf] xh'/ 

cfdf, cfdf df ePsf] c;n laZjf; pgdf lyof] . t/ klg ltdf]yL 8/df rn] h;sf] sf/0fn] k/d]Zj/n] eG5g\ ltdLnfO 8/sf] 

cfTdf lbPsf] 5}g . 8/n] kS/]/ xfdLnfO /fVg ;S5 o]z'n] eGb} x'g'x'G5 . 

ds{'; !!M@# ,@$ 3 ि ततिीहरूलाई सााँचो भन्थदछु, ततिीहरूले यो पवथतलाई भन्थसक्छौ, जा अतन सिुद्रिा खस।् अतन यदद ततिीहरूको िनिा कुन ैशंका छैन, अतन 

ततिील ेप्रवश्वास गरेको खणडिा ततिील ेभनेको कुरा घटने छ, ति परिेश्वरवले ततम्रो तनम्तत यसो गररददन ुहुनेछ। 
24 यसैले ततिीहरूल ेजे वस्तुको तनम्तत िार्थना गदथछै। अतन यदद चीजहरू पाइसकेकाछौ भन्थन ेप्रवश्वास राख्छौ ति त्यो ततम्रो आफ्न ैहुनछे। 



k/d]Zj/n] k|fy{gfsf s'/fx? lnP/ cfpg'eof] . k|fy{gf ubf{ v]l/ laZjf; /fVg' k5{ . k|fy{gf ubf{ kfp5' eg]/ xf]Og kfO;s] eg]/ 

laZjf; /fv]/ ug{' k5{ . laZjf;, k/d]Zj/sf] OR5f k/d]Zj/sf] cf1fx? k/d]Zj/sf] k|lt1fx? ;a} ldn]kl5 To;sf] pTt/ kfp5  

/fld $M!&– 17 धिथशास्त्रिा यस्तो लखेखएको छ, “िलैे ततिीलाई सिै जाततका प्रपता िनाएाँ”यो परिेश्वर सिक्ष सत्य छ। अब्राहािले परिेश्वरिा प्रवश्वास गरे जसले 
ितृहरूलाई जीवन ददनहुुन्थछ र जुन कुराहरू अदहलेसति भएको छैन त्यसको तनणथय ददनुहुन्थछ। 
18 अब्राहािको सन्थतान हुनेछ भन्थन ेआशा थर्एन। तर अब्राहािल ेपरिशे्वरिा प्रवश्वास गरे र आशा जीप्रवत राखे। त्यही कारणले अब्राहाि धेरै जाततका प्रपता भए। 
परिेश्वरले जस्तो उनलाई भन्थनुभयो, “ततिीसाँग धेरै सन्थतानहरू हुनेछन।्” 

ca|fxfd ;Gtfg lalxg lyP, / b'lvdf lyP . pgL a[4 eO;s]sf lyP. Toltv]/ k/d]Zj/n] ca|fxfdnfO aflx/ af]nfP/ cfsf;df x]/ 

cfsf;df tf/fx? slt 5g\ Tof] uGg ;lsb}g To;l/g} ltd|f ;Gtfg x'g]5g\ eg]/ eGg'ePsf] lyof] . ca|fxfdn] eg] of] x'G5 ls x'b}g 

.k/d]Zj/n] x'G5 eg]/ eGg'eof] / To;sf] nfuL s/f/ klg k/d]Zj/n] agfpg' eof] . >LdtL cfP/ xlh/fnfO lbP/ ;d:of lnP/ 

cfof] . (( zfn x'bf v]l/ k/d]Zj/ cfP/ ca|fxfd ;+u c }́ laZjf; a9fpgsf] nfuL ltd|f] gfd ca|fxd xf]Og ca ltd|f] gfd 

ca|fxfd x'G5 eg]/ eGg'eof] . ca|fxfd eg]sf] b]zx?sf] lktf gfgL 5 5}g xlh/faf6 ePsf] Pp6f gfgL dfq 5 / klg k/d]Zj/n] 

ca|fxfdsf] laZjf; a9fpgsf] nfuL of] ;a s'/fx? ug{' eof] . To;kl5 Ps lbg ca|fxfd / ;f/f ePsf] 7fpdf b'Oj6f Zju{ b't 

cfP/ csf{] zfn ltd|f] ;f/f af6 gfgL x'G5 eg]/ eg] . To; kl5 ;f/f dgdf xfl;g\ . ;f/fn] dgdf xf;]sf] k/d]Zj/n] yfxfF kfpg' 

eof] . laZjf;df xf;]sf] eP k/d]Zj/n] s]lx klg eGg' x'g] lyPg claZjf;df xf;]sf] sf/0f k/d]Zj/n] o;/L eGg'eof] d]/f] nfuL 

s]lx s'/f klg c;Dea 5}g .  

17 धिथशास्त्रिा यस्तो लखेखएको छ, “िलैे ततिीलाई सिै जाततका प्रपता िनाएाँ”यो परिशे्वर सिक्ष सत्य छ। अब्राहािल ेपरिशे्वरिा प्रवश्वास गरे जसले ितृहरूलाई जीवन 

ददनहुुन्थछ र जुन कुराहरू अदहलेसति भएको छैन त्यसको तनणथय ददनुहुन्थछ। 

k/d]Zj/ d/]sfx?nfO klg hLjg lbg] lktf x'g'x'G5 . ;f/fsf] gfgL x'g] a]nf sl6;s] tfklg gfgL k/d]Zj/n] lbg'eof] dtna ;f/f 

Ps k|sf/n] d/]sf] lyOg\ k/d]Zj/n] hLjg lbg'eof] / ;fy} cl:yTjdf gePsfx?nfO cl:yTjdf Nofpg] dtna O;xfs cl:yTjdf 

lyPgg\ t/ k/d]Zj/n] cl:yTjdf Nofpg'eof] . k/d]Zj/n] ;[li6df klg To:t} ug{'eof] pHofnf] xf];\ , kfgL xf];\ eg]/ o;/Lg} ;a} 

cl:yTjdf gePsf s'/fnfO cl:yTjdf Nofpg' eof] . dfG5]nfO klg To:t} agfpg' eof] . ;}tfgnfO xfdLnfO k/d]Zj/n] pxfsf] 

Zj?kdf agfPsf] yfxfF 5 . To;sf/0fn] ;}tfgn] xfd|f] hLjgdf z+sf , claZjf; , 8/ / ;fy} cl:yTjdf ePsf s'/fx?nfO lnP/ 

cfp5 .  

17 धिथशास्त्रिा यस्तो लखेखएको छ, “िलैे ततिीलाई सिै जाततका प्रपता िनाएाँ”यो परिशे्वर सिक्ष सत्य छ। अब्राहािल ेपरिशे्वरिा प्रवश्वास गरे जसले ितृहरूलाई जीवन 

ददनहुुन्थछ र जुन कुराहरू अदहलेसति भएको छैन त्यसको तनणथय ददनुहुन्थछ। 

d]/f] 5f]/f t kSsf km]n x'G5 of] zfn eg]/ eG5f} eg] cGtt km]n g} x'G5 o;sf] pGgtL x'b} x'b}g of] t nf6f g} xf] eg]/ xfdL xfd|f] 

aRrfnfO eG5f} eg] xfdLn] gePsf] s'/fnfO klxn} agfP/ Nofp5f} .  To;sf/0fn] k/d]Zj/n] eGg'eof]  hLjg / d[To' lha|f]df 5 

k/d]Zj/n] lubf]g nfO cf] la/ of]4f eg]/ eGg' x'bf lubf]gn] sf] la/ d xf] < s;/L x'g;S5 d]/f] kl/jf/df d ;a} eGbf ;fgf] eg]/ 

eg] t/ xfdLdf of] laZjf; x'g'k5{ ha k/d]Zj/n] eGg'eof] eg] kl5 Tolx g} ;To xf] k/d]Zj/sf] cufl8 ToxfF kl/jf/ , prfO , 

wlg ula , cgk9 , nf6f] , s'?k s]lx s'/fx? cfpb}gg\ .  

18 अब्राहािको सन्थतान हुनेछ भन्थन ेआशा थर्एन। तर अब्राहािल ेपरिेश्वरिा प्रवश्वास गरे र आशा जीप्रवत राखे। त्यही कारणल ेअब्राहाि धेरै जाततका प्रपता भए। परिशे्वरल े

जस्तो उनलाई भन्थनुभयो, “ततिीसाँग धेरै सन्थतानहरू हुनेछन।्” 

zfl//Ls ?kdf cfzf k6Ss} geP klg ca|fxfdn] k/d]Zj/df cfzf /fv] . argdf eg]sf] 5 laZjf; gb]v]sf] s'/fdf cfzf /fv]sf] 

s'/fsf] b[9 e/f];f xf] . ;f/f t ue{alt ePls 5}gg\ k/d]Zj/n] eGg'eof] csf{] zfn 5f]/f x'g]5 ltd|f] gfd klg ca|xfdaf6 ca|fxfd 

cyf{t ltdL b]zx?sf lktf x'g]5f} / 5f]/fsf] gfd O;xfs / klg ca|fxfdn] laZjf; u/] . 

19 अब्राहाि िायः एकसय वथष उिरे पुथगसकेका थर्ए, यसलैे उनको शरीरिाट सन्थतानहरू हुन उिरे बिततसकेको थर्यो। सारहिाट पतन कुन ैछोरा-छोरी भएन। अब्राहािल े

यसको प्रवषयिा सोचेका थर्ए। तर परिेश्वरितत उनको प्रवश्वास किजोर भएन। 



oL ;a} x'bfx'b} klg ca|fxfd laZjf;df sdhf]/ ePgg\ . lsgeg] k/d]Zj/n] af]Ng'eof] . pxfsf] d'vn] eGg'eof] . ca|fxfdn] k/d]Zj/sf] 

af]n]sf] s'/fdf s'g} klg z+sf u/]gg\ . pN6f pgL v'l; eP/ d]/f] gfd ca|fxd xf]Og d]/f] gfd ca|fxfd xf] eg]/ eg \d]/f] 5f]/fsf] 

gfd O;xfs eg]/ eg] Toltv]/ ;f/f ue{alt klg ePls lyOgg\ .  

 20 परिेश्वरल ेिततज्ञा गनुथ भएको कुरा गनुथहुनछे भन्थने कुरािा अब्राहािल ेककदहल्यै शकंा गरेनन।् अब्राहिले आफ्नो प्रवश्वास गुिाएनन।् िरू, उनको प्रवश्वास अझ दृढ 

भयो अतन उनल ेपरिेश्वरको िशंसा गरे। 

ca|fxfdn] k/d]Zj/nfO ;f/f ue{alt x'g' eGbf cufl8 g} O;xfssf] nfuL wGoafb lbP . To;sf/0fn] kfjnn] lkmlnkLsf] k':tsdf 

k/d]Zjdf wGoafb sf] ;fy k|fy{gf ug{' k5{ eg]/ eg]sf 5g\ . wGoafb xfdLn] s'g}klg s'/f k'/f eO;s]kl5 lbOG5 . k|fy{gf ug{' eGbf 

klxnfg} wGoafb r9fpg' sf] dtna k/d]Zj/df eGg eGbf cufl8g} k'/f e};Sof] of] laZjf;sf] ;a't xf] . ol/of]sf] kvf{n lug{'sf] 

cufl8 k/d]Zj/n] xn]n'ofx eg\ eg]/ eGg' eof] To;sf] cy{ xf] Tof] lu5{ klxnfg} wGoafb lbPsf] . 

21 आफूले ददनभुएको िततज्ञा पूणथ गनथिा परिेश्वर सािर्ी हुनहुुन्थछ भन्थन ेकुरािा अब्राहाि पूणथरूपले तनम्श्चन्थत थर्ए। 

ca|fxfdn] p;sf] / p;sf] >Ldltsf] pd]/ x]b{}gg\ . ;+;f/sf] cfvfn] s]lx klg x]b{}gg\ . k/d]Zj/n] af]n]sf] s'/fdf lglZrGt lyP . 

To:tf] e/f];f /fVg] ca|fxfdsf] n]vfdf k/d]Zj/n] wdL{ eg]/ nufpg' eof].  

22 यसैले, “परिशे्वरल ेअब्राहािको प्रवश्वासलाई ग्रहण गनुथ भयो। औ उनलाई धिी िनाउन ु

ha xfdL kflk xf] eg]/ :jLsf/ u5f{} / o]z'sf] /ut 4f/f xfd|f] kfk kvflnof] eg]/ laZjf; u5f{} eg] k/d]Zj/n] xfdLnfO wdL{ 

agfpg' x'G5 . o;/L laZjf;df cufl8 cufl8 a9\bf v]l/ xfd|]f n]vfdf wfdL{stf klg a9\g' k5{ . ofs'asf] k':tsdf o;/L eG5 ha 

ca|xfdn] OzxfsnfO a]lbdf k/d]Zj/sf] nfuL aln r9fpg tof/ x'bf x'b} pgL wfdL{stfsf] lktf ag] . lsgeg] p;n] k/d]Zj/sf] 

k'g/pTyfgdf laZjf; /fv] . olb d]/f] 5f]/f] d/]tf klg p km]l/ af}l/ p7\g] 5 lsgsL k/d]Zj/n] ;f/f b]zsf] lktf aGg]5;\ eg]/ 

pxfsf] af]lnn] eGg' ePsf] lyof] . Tof] k/d]Zj/sf] af]lndf ca|fxfdsf] laZjf; lyof] . o;/L xfdLn] klg k/d]Zj/n] eg]sf x/]s 

s'/fdf laZjf; /fv]/ of] @)@# b]lv cufl8 a9\5' eg]/ k/d]Zj/sf] cg'u\xsf] nfuL k|fy{gf ug{ h?/L 5 .  

pTklt @!M! परििभुल ेसारालाई दया गने िततज्ञा गनुथ भएको थर्यो। परििभु आफ्नो िततज्ञा अनसुार साराितत दयाल ुहुनुभयो। 

k/d]Zj/n] eGg'eof] / eGg'ePsf] s'/f pxfFn] k'/f ug{' eof] . To;sf] k|df0f O;xfs xf] . O;xfs eg]sf] k|lt1fsf] gfgL xf] . xfd|f] 

hLjgdf klg xfd|f] wfdL{stfsf] sfdx? K|flt1fsf] cg';f/ x'g'k5{ . Tof] sfd dfq k/d]Zj/n] :jLsf/ ug{'x'G5 . b'a} ca|fxfdsf ;+tfg 

lyP O;xfs / O;dfPn t/ oL b'Odf O;xfs k/d]Zj/sf] of]hgfdf cfPsf] sf/0f O;xfsn] cfgGb lnP/ cfof] O;dfPn ca|fxfdsf] 

of]hgfdf ePsf] sf/0f u8al9 / b'v lnP/ cfof] . xfdL O;xfsdf 7'nf] eP/ klkSjtfdf a9\gsf] nfuL O;dfPnnfO xfd|f] hLjg 

af6 lgsfNg' k5{ . ;f/fn] Ps lbg egLg\ O;dfPn hfg h?/L 5 . ca\fxfd b'vL eP / Tolta]nf k/d]Zj/ cfP/ >Ldltn] eg]sf] 

;'g\ eg]/ eGg' eof] . xfd|f] hljgdf af6 klg @)@# df O;dfPn hfg' k5{ / O;xfs dfq cfpg'k5{ . laZjf;df rNg] xf] eg] 

O;dfPnsf] sfd , cfvfn] zl//n] ug{] sfd lgsfNg' k5{ . x[bodf laZjf; d'vn] :jLsf/ u/]/ xfd|f] p4f/ ePsf] xf] To:t} u/L xfd\f] 

hLjgdf hLjgsf] cGt ;Dd olx k|ls|ofdf lx8\g' k5{ . of] laZjf; ;'gfO b]lv / ;'gfO k/d]Zj/sf] arg b]lv cfp5 . cfd]g  

k|fy{gf 

k|e' wGofb , wGoafb k|e' wGoafb of] gofF zfnsf] nfuL wGoafb , xh'/sf] cg'u|x , s[kfsf] nfuL wGoafb . ruf+O ,5'6sf/f ;a}sf] 

nfuL wGoafb. tkfO cg'u|x / ;To lnP/ cfpg' eof] . k|e' of] zfn ;Todf, laZjf;df, k|]ddf rNgsf] nfuL tkfOsf] cg'u|x lbg'xf];\ 

k|e' klaq cfTdf To;sf] nfuL ;fdy{ lbg'xf];\ . of] gofF zfn tkfOsf] cflifz lnP/ cfpg ;sf];\ of] ;a} o]z' dlzx sf] gfddf 

k|fy{gf ub{5' . cfd]g  


