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Kf|fy{gf  

    k|e' tkfOnfO wGoafb , wGoafb , wGGoafb xfdL tkfOsf] pkl:ytLdf v8f 5f} k|e' xfdLnfO tkfO sf] hLjg sf] 

jfSo rflxof] k|e' lsgeg] tkfOn] eGg'eof], tkfOsf] arg hLjg xf] . Tof] hLjg tkfOn] k|;:t dfqfdf lnP/ 

cfpg'eof] . Tof] hLjg xfdLnfO lbg';\ k|e' . xfdLnfO tkfOsf] arg dfly laZjf; ug{] x'bo lbg';\ k|e' . of] ;a} 

lalGt k|fy{gf o]z' sf] gfddf cfd]g .  

 

k/d]Zj/ eGg'x'G5 . d]/f] wfdL{s hg laZjf;df lx8\5 . laZjf; laleGg lsl;d sf] x'G5 . ;a} eGbf vt/gfs d/]sf] 

laZjf; xf] . of] d/]sf] laZjf;df rNof] eg] d[To'df k'/fp5 .  

 

 ds{'; (M@# 3 येशूले ठिटोको बाबूलाई भन्नुभयो, “तिमीले भन्यौ, ‘यठि िपाईंले सक्नुहुन्छ भने?’ यठि कसैले विश्िास गयो भने हरेककुरा सम्भि 
हुन्छ।” 
 

o]z' n] eGg'eof] laZjf; u/\of] eg] ;a} s'/f ug{ ;S5 . / ;a} s'/f ;Dea 5 .  

 

o'xGgf #M!^ 16 हो, परमेश्िरले संसारलाई यति साह्रो प्रेम गनुुभयो, कक उहााँले आफ्ना एकमात्र पुत्रलाई ठिनु भयो। परमेश्िरले आफ्ना पुत्रलाई ठिनु 
भयो त्यस द्िारा उहााँमाथि विश्िास गने कोहीपतन नाश हुने छैन, िर अनन्ि जीिन प्राप्ि गनेछ। 
 

o]z' n] xfd|f] nfuL ug{'kg{] s'/f ;a} u/L;Sg' eof] ca o]z'sf] bf;|f] cfud0f dfq afsL 5 . xfdLn] k/d]Zj/sf] k'q o]z' 

n] xfd|f] nfuL h] h] ug{' eof] To; sfd dfly laZjf; /fVg' k5{ .  

 

/f]dL ^M@# 23 जब मातनसहरूले पाप गिुछन,् तिनीहरूले पापको ज्याला कमाउाँछन ्जो चााँठह मतृ्यु हो। िर परमेश्िरले आफ्ना मातनसहरूलाई मूल्य 
रठहि उपहार ठिनु हुन्छ जुन हाम्रा ख्रीष्ट येशू प्रभुमा अनन्ि जीिन हो। 
 

cgGt hLjg l;Tt} sf] a/bfg xf] . / klg xfdLn] o;nfO :jLsf/ ug{'k5{ .  

 

o'xGgf !M!@ 12 केही मातनसहरूले मात्र उहााँलाई स्िीकार गरे। ज-जसले उहााँलाई स्िीकार गरे उनीहरूलाई मात्र परमेश्िरको सन्िान हुने अथिकार 
उहााँले ठिनुभयो। 
 

p4f/ eg]sf] Pp6f AolStnfO :jLsf/ ug{' xf] . Tof] AolStn] af]n]sf] s'/f dfq xf]Og Tof] AolStnfO ;f/f x[bo n] 

:jLsf/ ug{' xf] . kfjn 4f/f klaq cfTdfn] l;sfpbf v]/L pTklTtdf Tof] ;To lyof] t/ xfdLn] a'´]gf} k'/fgf] lgod 

sf] w]/} ;Tox? xfdLn] a'‰b}gf} gofF lgodsf] s'/f xfdLn] a'‰5f} . k'/fgf] lgod sf] ;Tox? gofF lgod df cfP/ dfq 

a'‰g ;S5 lsgeg] a'‰gsf] nfuL cfTdf sf] cu'jfO x'g'k5{ .pbfx/0f sf] nfuL Pp6f lajfxdf b'nxf cfkm} cfp5 t/ 

b'nxL cfKMgf] afaf sf] xft ;dft]/ cfp5] . ha lajfx ;lsP kl5 Tof] b'nxL cfKMgf] b'nxf sf] xft ;dft]/ hfG5] . 

Tof] lbg b]lv b'nxL sf] hLjg g} ablnG5 . To;} u/L b'nxf sf] klg hLjg g} ablnG5 . lsgeg] b'nxL n] Ps 

AolStnfO :jLsf/ u5{] To;} u/L b'nxf n] Ps AolStnfO :jLsf/ u5{ . To;sf/0fn] ubf{ pgLx? sf] hLjgg} ablnG5 

. xfdLn] xfd|f] p4f/nfO klg To:t} k|sf/n] x]g{' k5{ . o]z' xfd|f] b'nxf x'g'x'G5 . ha xfdL o]z'nfO :jLsf/ u5f{} eg] 

xfd|f] hLjg k'/f ?kn] ablnG5 . w]/} hgfn] o]z'nfO klg To:tf] k|sf/n]  :jLsf/ u/]sf] x'b}gg\  / ;fy} lajfxnfO klg 

To:tf] k|sf/n]  :jLsf/ u/]sf] x'b}gg\ . cfKmgf] bfDkTo hLjgdf klg abNb}gg\ / p4f/ kl5 sf] laZjf; sf] hLjgdf 

klg abNb}gg\ . o]z'nfO :jLsf/ ug{' eg]sf] pxfF sf] k'/f hLjgnfO :jLsf/ ug{' xf] . lajfxdf b'nxf eGbf klg b'nxL 

xf] k'/f ?kdf b'nxf sf] cg';f/ hLpg' k5{ . b'nxf sf] hLjg klg kl/at{g x'G5 . o]z'n] xfdLnfO p4f/ lbg sf] nfuL 

pxfF sf] ;a} s'/f kl/at{g ug{'eof] . o]z' k/d]Zj/ x'g'x'G5 . of] k'/f z[li6 o]z' 4f/f lktfn] ug{' eof] . Ps lbg xfd|f ] 

p4f/ sf] lglDt o]z' z/L/ wf/L eP/ cfpg'eof] . / cfP kl5 pxfF sf] hLjg g} ablnof] . o]z' sf] xfd|f] h:t} Pp6f 

z/L/ 5 . of] z/L/ lktf / cfTdfnfO 5}g of] z/L/ xfd|f] lglDt o]z'n] lng' eof] . o]z' cfKmgf] lktf h:t} ePtf klg 

xfdLnfO d'lSt lbg sf] nfuL b'nxL sf] nfuL pxfF k'/f ?kn] kl/at{g x'g'eof] .  

 

lxa|' &M@% 25 यसैले जो पतन उहााँको मारु्ि परमेश्िरकहााँ आउाँछन ्ख्रीष्टले तिनीहरूलाई बचाउनु हुन्छ। ख्रीष्टले यो सिाकाल गनुसक्नु हुन्छ, ककनभने 
जो परमेश्िरकहााँ आउाँछ त्यसको सहायिाको तनम्म्ि उहााँ सिैं बााँच्नुहुन्छ।  
 

of] ;+;f/df cfpg' cufl8 pxfF sf] o:tf] hLjg lyPg . ha o; ;+;f/df cfpg'eof] pxfF sf] hLjg g} kl/at{g eof] 

. of] ;a} pxfFn] cfKMgf] b'nxL sf] nfuL ug{'eof] . To;sf/0f n] xfdLn] ha of] p4f/ sf] /x:o xfdLn] yfxfF kfof} eg] 

xfdL xfd|f] b'nxf sf] nfuL k'/} ?kdf kl/at{g x'G5f} .  

 

Plkm;L %M#!31 िमुशास्त्रले भन्छ, “त्यसैले मातनसले आफ्ना मािा-वपिालाई छोडद्छ र आफ्नो पत्नीससि समल्िछ र िी िईु एक हुन्छन।्” 
32 यो गुप्ि सत्यिा खुबै महत्िपूरु् छ। मलाई लाग्छ यसको असभप्राय ख्रीष्ट र मण्डीससि छ। 
 



lajfxnfO oxfF v|Li6 / d08nL larsf] ;DeGw ;+u hf]8]sf] 5 . :qL / k'?if b'a} hgf cfKMgf] cfdf afaf ;+u lyP / 

lajfx kl5 b'a} hgfn] cfKMgf] cfdf afaf 5f]8] . ca of] b'nxf / b'nxLn] Pp6} hLjg latfp5g\ . o]z' bf];|f] cfud0f 

;Dd b'nxL sf] nfuL lhpg'x'G5 . ha bf];|f] cfud0fdf o]z' cfKMgf] b'nxL ;+u x'g'x'G5 .  

 

k|]l/t @M#*38 पतु्रसले तिनीहरूलाई भने, “तिमीहरूका हृियहरू अतन जीिनहरू पररििुन गर, िब तिमीहरू प्रत्येक येशू ख्रीष्टको नाउाँमा बम्प्िस्मा लेओ। 
िब परमेश्िरले तिमीहरूका पापहरूलाई क्षमा गररठिनु हुनेछ र तिमीहरूले पवित्र-आत्माको उपहार पाउनछौ। 
 

k:rftfk eg]sf] dg lkm/fpg' xf] . k:rftfknfO kfk ;+u ldnfpg' x'b}g . kfk u/] kl5 dfq k:rftfk ug{' k5{ eGg] 

s'/f unt xf] . k:rftfk eg]sf] hLjg hLpg] t/Lsf abNg' xf] . k:rftfk sf] dtna xf] o]z' xfd|f] hLjgdf cfpg' 

cufl8 xfd|f] hLjg sf] t/Lsf xfd|f] afaf sf] h:tf] xf];\ of h:tf] ;'s} xf];\ . Tof] hLjg wfdL{s klg x'g ;S5 h:tf] 

;'s} x'g ;S5 .ha b]lv o]z' b'nxf sf] ?kdf xfd|f] hLjgdf cfpg' eof] ta b]lv o]z' sf] t/Lsfdf hLjg hLpg' xf] . 

olx xf] c;n k:rftfk / dg lkm/fpg' . cyf{t klxnf sf] hLjg t/Lsf af6 abn]/ k'/} ?kdf o]z'df xfd|f] hLjg 

;dk{0f ug{' xf] . o]z' sf] k'/} hLjgnfO :jLsf/ ug{' xf] . dtna ca b]lv d]/f] / o]z' sf] hLjg hLpg] t/Lsf cnu 

x'b}g . o]z' / xfdLdf Pp6f s'/f ;dfg 5 Tof] xf] klaq cfTdf  

 

k|]l/t !M@ 2 मैले येशूको सम्पूरु् जीिन बारे लेखें, प्रारम्भिेखख उहााँ स्िगु तिर उचासलनु भए सम्म। यो घटना हुनु अतघ उहााँद्िारा चुतनएका प्रेररिहरूससि 
उहााँले बािथचि गनुु भयो। प्रेररिहरूले के गनुु पछु भन्ने कुरा पवित्र आत्माको सहयोग सलएर उहााँले बिाउनु भयो। 
 

o]z'n] ;a} sfd klaq cfTdf 4f/f dfq ug{'x'G5 . pxfFn] klaq cfTdf lagf klg ug{ ;Sg'x'G5 t/ b'nxL sf] nfuL pxfFn] 

x/ sfd cfTdf 4f/f dfq ug{'x'G5 tfsL b'nxL / o]z' Pp6} cfTdf 4f/f sfd xf];\ / o]z' / xfdL lar ;dfgtf xf];\ 

eg]/ . lajfxdf b'nxf / b'nxL Ps z/L/ / Ps cfTdf x'G5g\ . o]z' b'nxf af}/L p7]kl5 klg cfTdf 4f/f g} sfd 

ug{'x'G5 eg] . b'nxL klg Tolx cfTdf 4f/f sfd ug{' k5{ . olx xf] laZjf; sf] hLjg . laZjf; sf] hLjg eg]sf] 

cfTdfn] 8f]/fPsf] af6f]df rNg' xf] . To;sf/0fn] argn] eG5 laZjf; ;'gfO af6 cfp5 / ;'gfO v|Li6 sf] arg af6 

cfp5 . k/d]Zj/sf] arg af6 cfTdf af]Ng'x'G5 . To;sf/0fn] k]lG6sf]; sf] lbgdf klxnf d08nL z'? x'bf v]/L xfdL 

s] u/f} eGbf k/d]Zj/n] eGg'eof] k:rftfk u/\ / alKtidf n]cf] To;kl5 ltdLx?n] klaq cfTdf sf] a/bfg kfp5f} .  

 

k|]l/t @M#( 39 यो प्रतिज्ञा तिमीहरूको लाथग अतन तिमीहरूको बालकहरूको लाथग अतन िी सबै मातनसहरूका लाथग पतन हो जो टाढा छन।् यो िी 
प्रत्येक मातनसको लाथग हो जसलाई प्रभु हाम्रा परमेश्िरले आरै्मा बोलाउनु हुन्छ।” 
 

;+;f/ sf] h'g ;'s} s'gfsf] xf];\ of s'g} klg zfn sf] dfG5] xf];\ h; h;n] o]z'nfO{ d'lStbftf eg]/ :jLsf/ u5{g\ lt 

;a}nfO k/d]Zj/n] klaq cfTdf sf] a/bfg lbg'x'G5 .  

 

40 पतु्रसले तिनीहरूलाई यी अतन अन्य अनेक शब्िहरूद्िारा चेिािनी पतन ठिए, “उनीहरूलाई आग्रह गरे कक स्ियं तिमीहरूले यी िषु्ट पुस्िाबाट जोगाऊ।” 
 

o]z'n] eGg'eof] olb s;}n] cfKMg} afaf cfdfnfO lt/:sf/ u/]g eg] d]/f] kl5 nfUg ;Sb}g . olb b'nxLn] cfKmgf] afaf 

cfdfnfO Tofu]g eg] b'nxf ;+u hfg ;Sb}g . hf] k':tf ;+u oltsf zfn xfdL ;+u} lyof} pgLx?nfO xfdLn] lt/:sf/ 

ug{'k5{ . To; kl5 dfq xfdL pxfF sf] kl5 nfUg ;S5f} .  

 

41 िब िी मातनसहरू जसले पतु्रसका सन्िेश माने, बम्प्िस्मा सलए। त्यस ठिनमा झण्डै िीन हजार जति मातनसहरू विश्िासीहरूको झुण्डमा िवपए। 
 

xfdLn] k/d]Zj/ sf] ;Gb]z u|x0f ug{' k5{ . /]a]sf cfKMgf] cfdf afafnfO Tofu]/ O;xfs sf] 3/ hfg sf] nfuL t'?Gt} 

tof/L eOg\ . To;sf/0fn] pgsf] p4f/ ToxfF af6 z'? x'G5 . /]a]sfn] O;xfsnfO b]v]sf] 5}g / klg :jLsf/ u/Lg\ . 

To;}u/L xfdLn] klg o]z'nfO b]v]sf] 5}g / klg cfKMgf] b'nxf sf] ?kdf :jLsf/ ug{' k5{ . /]a]sf sf] PnLcfhf/ ;+u 

pgsf] ofqf z'? eof] . /]a]sfn] af6f]df w]/} dfG5]x?nfO e]l6g\ t/ pgn] s]lx ;f]lwgg\ ha O;xfsnfO b]lvg\ ta 

pgn] ;f]lwg\ logL sf] x'g\ < ta PnLofhf/n] eg] logL ltd|f] dflns x'g\ . s;}n] klg o]z'nfO b]v]sf] 5}g . ha xfdL 

xfd|f] b'nxfnfO o]z'nfO e]6\5f} xfdL pxfFnfO s;/L lrG5f} < o]z' z/L/df klg x'g'x'G5 / klg pxfF cfTdf x'g'x'G5 pxfF 

sf] cfTdf ;+u of] ;+;f/df xfdL ufl;Psf] sf/0fn] xfdL cfTdf 4f/f pxfFnfO lrG5f} . h; h; n] u|x0f u/] ltgLx? 

n] aLKtidf lnP eg]sf] alKtidf eg]sf] lajfx u/]sf] h:tf] xf] . ha xfdL alKtidf lnG5f} k'/fgf] hLjg d5{ / gofF 

hLjg z'? x'G5 . lajfxdf kfi6/n] ;f]Wg'x'G5 lo b'O b'nxf / b'nxL df s]lx v/faL lrh 5 eg] clxn] g} eGg'xf];\ 

xf]Ogeg] hLjg e/ s]lx geGg'xf];\ . To; kl5 kfi6/n] b'nxf / b'nxL b'a}nfO k|:g ;f]Wg'x'G5 . s] tkfO tof/ x'g'x'G5 

< ToxfF Ps hgf n] klg d tof/ 5}g eGof] eg] lajfx x'b}g . To;kl5 dfq ;bfsf] nfuL klt / klTg eg]/ 3f]if0ff 

u/Llbg'x'G5 . alKtidf klg To:t} xf] xfdLn] :jLsf/ ug{' k5{ ha kfgL af6 aflx/ cfP kl5 hLag g} gofF x'G5 . 

lajfx sf] kl5 sf] hLjg klg x]bf{ t k'/fg} h:tf] nfU5 aflx/ t s]lx ab\n]sf] x'b}g t/ leq t ;a} ab\lnG5 . ca 

cfdf afaf sf] 3/df xf]Og a:g] 3/ ablnof] ;a} b}lgs ug{} s'/fx? ;a} ablnG5 .  
 

 िी विश्िासीहरू लगािार आपसमा भेटघाट गरररहे। तिनीहरूले आफ्ना समय प्रेररिहरूले ठिएका सशक्षा ससक्नमा प्रयोग गरे। तिनीहरू एकअकाुमा 
साझेिार भए। तिनीहरू एक साि खााँिै थिए अतन एक साि प्रािुना गिै थिए। 
 

ca of] abn]sf] dfG5] sf] nfuL o]z' dfly sf] laZjf; sf] lzIff z'? x'G5 . To;kl5 dfq ;+utL afsL lrhx? x'G5 .  

 

@sf]l/GyL %M!& 17 यठि कोही ख्रीष्टमा छ भने त्यो नयााँ मातनस बतनएको छ। पुराना कुराहरू बबिेर गए, हरेक कुरो नयााँ छ। 
 



Efhg;u|x $% df d08nL ;+u eGb5 ltd|f] afaf sf] 3/ g} lal;{g' . laZjf; sf] hLjg eg]sf] k'/fgf] hLjg ;a} 

lal;{P/ gofF x'g' xf] . of] laZjf; sf] hLjgdf cuf8L a9\gsf] nfuL laZjf; sf] lzIff rflxG5 .  

 

unftL @M@) 20 यसैले म बााँथचरहेको छैन िर ख्रीष्ट हुनुहुन्छ जो ममा बााँथचरहनु भएकोछ। म मेरो शरीरमा अझै जीविि छु िर म परमेश्िरका 
पुत्रको विश्िासमा जीविि छु। मलाई उहााँले प्रेम गनुु भयो अतन मलाई बचाउन उहााँले मेरो तनम्म्ि आरै्लाई अपुर् गनुु भयो। 
 

lajfx eg]sf] cfKmgf] k'/fgf] hLjgnfO s|';df 6fUg' xf] . ha ;Dd cfKMgf] :jfy{ kgfnfO dfb{}g lajfx sf] ;DeGw 

alnof] x'g ;Sb}g . To;sf/0fn] k'/fgf] dfG5] d08nL 3/ ;a}df dg{' k5{ . o]z' xfd|f] lglDt dg{'eof] . s] xfdL pxfF sf] 

b'nxL xfd|f] b'nxf o]z' sf] nfuL xfdL dof{} < laZjf; sf] hLjg eg]sf] o]z' d]/f] nfuL hLpg'eof] ca d o]z' sf] nfuL 

hLpg' xf] . To;sf/0fn] argdf n]v]sf] 5 xfd|f] sfdx? ;a} cGtdf cfuf] 4f/f hfG5 .  

 

dlTt !!M@* 28 मकहााँ आऊ। ‘जो िककि औ कष्टले िबबएकाहरू हो! म तिमीहरूलाई आत्माको तनम्म्ि विश्राम ठिनेछु। 
 

o]z'n] eGg'eof] hf] hlt n] klg ef/L af]s]/ ylst ePsf 5g\ d sxfF cfp d ltd|f] ef/L af]S5' . / d ltdLnfO To; 

ef/L af6 la>fd lbG5' .  

 

29 मेरो कामकुरो ग्रहर् गर अतन मबाट ससक, म विनयी र विनम्र-हृियको छु। अतन तिमीहरूले आफ्नो आत्मामा विश्राम पाउनेछो। 
 

o]z'n] la>fd lbP kl5 ca xfdLn] o]z' sf] h'jf af]Sg' k5{ . / ca xfdL n] o]z' af6 l;Sg' k5{ . ;+;f/sf] lajfx df 

b'a} klt / klTg n] Ps csf{ b]vL l;Sg' k5{ . / klg w]/} t klTgn] klt af6 l;Sg' k5{ . klTg sf] lz/ klt xf] . 

To;}n] klt n] klTgnfO cu'jfO ug{'k5{ . To;}n] Pp6f laZjf;L :qL n] k/d]Zj/df cyf{t laZjf; df kl/kSs k'?if 

;+u lajfx ug{' k5{ h;n] ubf{ p;sf] kltn] pgnfO cflTds s'/fdf cu'jfO u/f];\ . lhDd]bf/L k'/f k'?if sf] dfly xf] 

:qL sf] dfly xf]Og . cfbd / xAjf kfkdf lubf{ klg k/d]Zj/n] cfbd ;+u k|:g ug{'eof] xAjf ;+u xf]Og . To;}u/L 

xfd|f] lz/ o]z' x'g'x'G5 . o]z' l;4 x'g'x'G5 To;}n] pxfFn] xfdL ;+u l;Sg' kb{}g . t/ o]z'n] eGb}x'g'x'G5 d af6 l;s . 

laZjf; sf] hLjdf rNb} ubf{ xfdLn] o]z' ;+u l;Sg'k5{ dtna o]z' sf] hLjg xfdLn] hLpg' xf] . olb xfdLdf laZjf; 

kl5 o]z' sf] hLjg x'b}g eg] xfd|f] ;a} sfd Ps lbg k/d]Zj/n] cfuf]df hnfOlbg'x'G5 . laZjf; sf] hLjgdf rNg' 

cuL xfdL 3dl08 x'g ;S5f} t/ xfd|f] b'nxf t gd| x'g'x'G5 To;sf/0fn] xfdL klg gd| x'g'k5{ . laZjf; sf] dfu{df 

rNbf klxnf l;Sg] s'/f g} gd|tf xf] . l/a]sf sf] 3/df l/a]sfsf] afaf nfafg t 3dl08 t/ ha l/a]sf O;xfs sf] 

3/df cfpbf t O;xfs t gd| kf] /x]5 . l/a]sf n] O;xfs h:tf] gd| dfG5]nfO slxn] e]6]s} 5}g . O;xfs gd| 5 

t/ l/a]sf 3d08n] rnL eg]t pgLx?sf] bfdkTo hLjg cufl8 a9\g ;Sb}g . To;}u/L xfdL laZjf; sf] hLjgdf 

3d08n] rNof} eg] xfdL o]z' ;+u ;fy ;fydf lx8\g ;Sb}gf} . p4f/ t kfp5f} t/ To; kl5 xfdL ablnb}gf} eg]tf 

o]z' xfdL ;+u af]Ng'x'Gg . Ps s]6f / s]l6 sf] lajfx t eof] lajfx kl5 s]l6 dnfO of] rflxof] Tof] rflxof] eG]/ 

s/fpg z'? u/L eg]tf s]6f t s]lx af]Nb}g . s]6f af]Nb}g eg]tf t lajfx t eof] t/ bfdkTo hLjg t cufl8 a9\g 

;Sb}g . klxnf o]z'sf] h'jf af]Sg tof/ x'g'k5{ . bf];|f]df o]z' eGg'x'G5 d b]lv l;s d gd| 5' ltdL klg gd| xf]p . 

xfdL kfi6/ b]lv l;S5f} t/ o]z' b]lv l;Sb}gf} . gd| t Ps hgf dfq x'g'x'G5 Tof] xf] o]z' To;}n] xfdLn] o]z'af6 l;Sg' 

k5{ .  

 

ds{'; *M#$–#%  
34 िब येशूले मातनसहरूलाई आरू्कहााँ बोलाउनुभयो उहााँका चेलाहरू पतन त्यहीं थिए। अतन उहााँले भन्नुभयो, “यठि कसैले मलाई 

अनुसरर् गनु चाहन्छ भने, त्यसले स्ियंलाई अस्िीकार गरोस ्उसले आरू्लाई ठिईएका कू्रस (कष्टहरू) लाई ग्रहर् गनेपछु, अतन मलाई पछ्याउनु 
पछु। 
35 जसले आफ्नो प्रार् बचाउाँन चाहन्छ, उसले त्यो गुमाउनु पनेछ। अतन जसले ममाथि र सुसमाचारको लाथग उसको जीिन गुमाउने गिुछ उसले मात्र 
आफ्नो जीिनलाई बाचाउाँन सक्नेछ। 
 

le8 klg 5g\ , r]nfx? klg 5g\ ToxfF ;a} dfG5]nfO af]nfP/ o]z'n] eGg'eo]f olb sf]lx d]/f] kl5 nfUg] OR5f u5{ eg] 

klxnf cfkm}nfO OGsf/ ug{'k5{ . To;kl5 cfKmg} s|'z p7fP/ lx8\g' k5{ t];|f]df pxfF sf] kl5 nfUg' k5{ . slt hgf n] 

cfkm}nfO OGsf/ gu/Lsg klg s|'; p7fpg ;S5g\ . r]nfx?n] cfkm}nfO Ogsf/ gu/L o]z' sf] k5fl8 uP To;sf/0fn] 

ubf{ pgLx?n] ;f]w] xfdLn] s] kfp5f}< s|'; af]s] . s|'; af]Sg' eg]sf] alnbfg xf] . cfkm}nfO OGsf/ ug{' eg]sf] ;a} 

eGbf klxnf k/d]Zj/nfO xfd|f] hLjgdf :yfg lbg' k5{ . To;kl5 cfKmgf] l5d]sLnfO l5d]sL eg]sf] l5d]s df  a:g] 

AolStnfO eg]sf] xf}Og l5d]sL eg]sf] cfKMgf] klt klTg / 5f]/f 5f]/L eg]sf] xf] . cfkm'nfO OGsf/ ug{' / k/d]Zj/nfO 

klxnf] :yfg lbg' eg]sf] xf] .ha xfdL laxfg p7\bf v]/L cfkm'nfO OGsf/ ug{] AolSt laxfg} p7\5 / k/d]Zj/ ;+u 

;do latfp5 . cfkm'nfO p7fpg] dfG5] l9nf ;Dd ;'T5 clg eG5 d ;+u nfdf] k|fy{gf afOan k9\g] ;do 5}g 

gfgLx?sf] nfuL vfgf agfpg' k5{ . xfdL p7\g gkfOsg xfd|f] sfddf g} Ao:t x'G5f} . o]z'n] #) zfn cfkm'nfO 

OGsf/ u/]/ hLjg hLpg' eof] . To;sf/0fn] ubf{ ha o]z'n] alKtidf lnP kl5 lktf k/d]Zj/n] eGg'eof] logL d]/f 

k'q x'g\ d logL ;+u k|;Gg 5' . o:tf] hLjg hLpg] dfG5] slxn] klg yfSb}g p;sf] hLjgdf klaq cfTdf sf] ;fdy{ 

cfOg} /xG5 . laZjf;df lx8\g] dfG5] z/L/df hlt;'s} yfs] klg k|f0fdf zflGt x'G5 . o]z' 8'Ëfdf hfbf v]/L z/L/df 

yfs]/ ;'Tg' eof] Tolt v]/} cFfwL / atf; cfpbf v]/L o]z' sf] df zflGt la>fd lyof] . To;sf/0fn] laxfg} p7]/ 

atf;nfO xsfg{ ;Sg' eof] . z/L/df t ;a} hgf yfS5g\ . t/ hf] AolSt o]z' sf] h'jf af]s]/ lx8\5 To; AolSt 

z/L/df yfs] klg k|f0fdf p;sf] la>fd x'G5 . xfdL k/d]Zj/sf] ef/L af]Sg rfxb}gf} eg] o]z' n] xfdLnfO pxfF sf] 

h'jf af]Sg lbg'x'Gg . +olb xfdL xfd|f] kl/jf/sf] h'jf af]Sg rfxb}gf} eg] lajfx lsg ug{] <  lajfx eGgfn] h'jf af]Sg' 

xf] . To;} u/L o]z' sf] xfdL b'nxL ePsf] sf/0f pxfFn] t cfKmgf] b'nxL sf] nfuL cfKMgf] hLjg alnbfg ug{' eof] ca 

b'nxL sf] kfnf] xf] pxfF sf] h'jf af]Sg] . o]z' ;+;f/df rNbf v]/L pxfF w/d df rNg' ePsf] pxfF sf] nfuL lt ;a 



hLjg g} lyof] . o]z' pHofnf] x'g' cuf8L laxfg} uP/ k|fy{gf ug{'x'GYof] . pxfFn] cfKmgf] nfuL k|fy{gf ug{sf] nfuL laxfg 

laxfg p7]/ phf8 :yfgdf hfg'ePg .pxfFn] csf{ sf] nfuL k|fy{gf ug{ hfg'x'GYof] . o]z' n] k|fy{gfdf eGg'x'GYof] lktf 

d af6 ;fgf] sfd klg tkfOsf] la?4df gxf];\ . of] k|fy{gf klg pxfFn] cfKMgf] b'nxL d08nL sf] nfuL ug{'x'GYof] . o:tf] 

k/d]Zj/sf] xfdL b'nxL d08nL cfKMg} nfuL dfq hLpg' x'b}g. xfd|f] cfdfx?n] alnbfg u/]sf] sf/0f xfdL gfgLx? oxfF 

;Dd v8f x'g ;s]sf] xf] . / klg cfdfx? Sf] alnbfg cfKMg} gfgLx?sf] nfuL xf] . csf{ sf] gfgLx?sf] lglDt xf]Og . 

o]z' sf] alnbfg cfKMg} gfgLx?sf] lglDt dfq xf]Og ;a} sf] lglDt xf] . yf]df Ol08of ;Dd cfP/ k/d]Zj/sf] ;';dfrf/ 

;'gfof] cfKMgf] nfuL cfKMgf] hflt sf] nfuL xf]Og pgL cGo hftLsf] nfuL cfP. Kffjn k'/f Pl;of 3'd]/ df/lk6 vfP/ 

k|rf/ u/]sf] cfKMgf]nfuL xf]Og . cGo hfltx?nfO o]z'n] w]/} k|]d u/]sf] sf/0f o]z' sf] k|}d sf] vflt/ pgn] k|rf/ u/] 

. o]z' sf] hLjgdf h:tf] ;'s} kl/:yLtLdf klg pxfF xfg{'ePg lsgeg] pxfFn] cfKmgf] hLjg OGsf/ u/]/ lktfsf] hLjg 

hLpg' ePsf] lyof] . pxfFn] cfKMgf] s|'z af]s]/ lktfnfO k5\ofpg' eof] .  

 

n'sf !*M@@–@# 
22 जब येशूले यस्िो सुन्नभयो, उहााँले त्यो अगुिालाई भन्नुभयो, “िर त्यहााँ अझै एउटा तिमीले गनुु पनु काम बााँकी छ। तिम्रोमा 

भएको सबै चीजहरू बबक्री गर अतन पैसाहरू गरीब मातनसहरूलाई बााँडडिेऊ अतन स्िगुमा तिमीले इनाम पाउनेछौ। त्यसपतछ तिमी आऊ अतन मलाई 
पछयाऊ!” 
23 िर जब उसले यी कुराहरू सुन्यो ऊ अत्यन्ि िुुःखी भयो ककनभने त्यो मातनस साहै्र िनी थियो। 
 

of] dfG5]sf] ;d:of wg xf]Og vf;u/L of] dfG5]n] cfkm}nfO OGsf/ ug{ tof/ lyPg . cfkm}nfO OGsf/ ug{] dfG5]sf] 

nfuL wg Pp6f cflzif xf] . wgL To;} x'b}g wg sdfpgsf] nfuL xfdLn] s|'z af]Sg tof/ x'g'k5{ . wg lagf alnbfg 

sdfpg  ;Sb}g . d]x]gt ug{' k5{ . ;do sf] alnbfg lbg'k5{ y'K/} y'K/} s'/fsf] alnbfg ug{'k5{ cgL dfq wg sdfpg 

;S5 . o]z' n] eGg' eof] o; dfG5]nfO ltdLn] ug{' kg{] Pp6f sfd 5 . ltdLdf ePsf] ;a} k};f u/LanfO afFl8b]p . 

To; kl5 d]/f] kl5 nfu . To; kl5 Tof] wgL dfG5] cToGt b'MvL eP/ kms{]/ uof] .  

 

24 जब येशूले त्यो मातनसलाई िुुःखी भएको िेखु्न भयो, उहााँले भन्नुभयो, “सााँच्चै िनी मातनसलाई परमेश्िरको राज्यमा प्रिेश गनुु कठिन छ। 
 

Wfg ;DklTt x'g] dfG5]nfO k/d]Zj/sf] /fHodf k:g cltg} ufx|f] x'G5 . laZjf; k};f h:tf] xf] . k};fsf] cfKMgf] r/Lq 

5}g . xfdL xfd|f] k};f cfKmgf] lglDt dfq vr{  ug{  ;S5f} . olx k};f csf{sf] nfuL klg vr{ ug{ ;S5f} . laZjf; 

klg To:t} xf] . laZjf;nfO cfKmgf] lglDt / csf{sf] lglDt pkof]u ug{ ;S5f} . h; h;n] laZjf; cfKmg} lglDt 

pkof]u u/\of] eg] o]z' sf] k5fl8 hfgnfO ufx|f] x'G5 . o]z'n] xfd|f] nfuL cfkm'nfO OGsf/ u/]/ cfKmgf] nfuL Ps /lTt 

klg g;f]r]/ cfkm'nfO s|'zdf alnbfg ug{' eof] .  

 

25 हो, िनी मातनसलाई परमेश्िको राज्यमा प्रिेश गनुुभन्िा िा बरू ऊाँ टलाई ससयोको नााँथ्रीबाट तछनुु सम्जलो पछु।” 
26 जब त्यहााँ भएका मातनसहरूले यो सुने, तिनीहरूले भने, “त्यसो भए कसले उद्िार पाउाँछ?” 

 

Hfa k};f sf] af/]df af]Ngf ;fy crfgs p4f/ c;Dea eof] .  

 

27 येशूले भन्नुभयो, “जे मातनसको तनम्म्ि असम्भि काम छ परमेश्िरको तनम्म्ि सम्भि छ।” 
 

o]z'n] eGg'eof] ltdLx?sf] lglDt c;Dea d]/f] lglDt ;a} ;Dea 5 . ha k/d]Zj/n] eGg'eof] hf] sf]lx klg pxfF sf] 

kl5 nfUg rfxG5 eg] cfKMgf] s|'z af]s / d]/f] kl5 nfu . olb xfdL xfd|f] tfutdf of] ;a ug{ vf]H5f} eg] of] c;Dea 

5 . t/ o]z'n] eGg'eof] pxfFdf ;a} ;Dea 5 To;}n] xfdLn] of] s'/f a'‰g' k5{ ls pxfF sf] cg'u|x df ;a} yf]s xfdL 

ug{ ;S5f} . To;}n] k/d]Zj/ sf] ;fd' gd| eP/ pxfFsf] cg'u|x dfUg' k5{ .  

 

o'xGgf !M!& 17 मोशाबाट व्यिस्िा प्रिान गररएको थियो िर अनुग्रह र सत्यको बाटो येशू ख्रीष्टबाटै आयो। 
 

o]z' @ j6f s'/f lnP/ cfpg'eof] . Ps cg'u|x / csf{] ;To lnP/ cfpg'eof] . olb sf]lx dfG5] o]z' sf] kl5 nfUg 

rfxG5 eg] klxnf cfkm'nfO OGsf/ ug{'k5{ bf];|f]df s|'; p7fP/ hLjg sf] cGt ;Dd o]z' sf] kl5 rNg' k5{ . of] ;To 

xf] . of] ;a ;To ;'g] kl5 of] ;TonfO :jLsf/ ug{ sf] nfuL xfdLnfO laZjf; rflxG5 . laZjf; ;'gfO af6 cfp5 

/ ;'gfO k/d]Zj/ sf] arg af6 cfp5 . ha xfd|f] hLjgdf laZjf; cfp5 To; kl5 Tof] laZjf; df hLjg e/L 

rNg sf] nfuL xfdLnfO k/d]Zj/sf] cg'u|x rflxG5 . xfdLnfO o]z' sf] kl5 nfUg sf] nfuL of] ofqfdf @ s'/f rflxG5 

klxnf xfdLnfO laZjf; / of] laZjf; df rNg sf] nfuL k/d]Zj/ sf] cg'u|x a;\ of] @ s'/f afx]s c? s]lx rflxb}g 

. k/d]Zj/ eGg'x'G5 Ps lbg ;a} sf] Gofo x'G5 Tof] lbg d ltdLx? sf] Gofo ulb{g Tof] lbg ltdLx?n] ;'g]sf] arg 

n] ltdLx? sf] Gofo u5{ . To;}n] ;a} eGbf klxnf xfdLn] k/d]Zj/ sf] arg ;To xf] Tof] ;To argnfO :jLsf/ ug{' 

k5{ . of] :jLsf/ u/]/ lx8\g sf] nfuL k/d]Zj/ sf] cg'u|x lagf ;Dea 5}g olx s'/f o]z'n] xfdLnfO l;sfpg' ePsf] 

xf] . To;}n] pxfF n] eGg'eof] dflg; hflt sf] nfuL h] c;Dea 5 k/d]Zj/df Tof] ;Dea 5 . To;sf/0fn] xfdLn] x/ 

s'/f klaq cfTdf df ug{' k5{ . laxfg} laxfg p7]/ eGg' k5{ klaq cfTdf dnfO eg{'; / tkfOn] dnfO cu'jfO ug{'xf];\ 

.  

 

k|]l/t !M@ 
2 मैले येशूको सम्पूरु् जीिन बारे लेखें, प्रारम्भिेखख उहााँ स्िगु तिर उचासलनु भए सम्म। यो घटना हुनु अतघ उहााँद्िारा चुतनएका 

प्रेररिहरूससि उहााँले बािथचि गनुु भयो। प्रेररिहरूले के गनुु पछु भन्ने कुरा पवित्र आत्माको सहयोग सलएर उहााँले बिाउनु भयो। 
 

To;}n] o]z'n] d[To' af6 af}/L p7] kl5 of] klaq cfTdfsf s'/fx? l;sfpg' eof] . / eGg'eof] klaq cfTdf / d Ps} xf] 

ltdLx?n] h] klg u5f{} d]/f] cfTdfdf eP/ u/ .  



 

/f]dL !)M!& 
17 यसैले सुसमाचार सुनेपतछ विश्िास आउाँ िछ। अतन यठि कसैले मातनसलाई ख्रीष्टको बबषयमा बिाए तिनीहरूले सुसमाचार सुन्नेछन।् 

 

laZjf; eg]sf] cfKmgf] s'/f ;'Gg] xf]Og . c? sf] s'/f ;'Gg' xf] . wgL 5 eg] csf{ sf] s'/f ;'Gg' kb{}g . of] wgL dfG5] 

sf] ;d:of wg lyPg p wgL ePsf] n] c? sf] s'/f ;'Gg h?/t 7fg]g . k/d]Zj/ To;sf] xftdf dfq ;DklTt lbg'x'G5 

hf] cfkm'nfO OGsf/ u/]/ hLpg sf] nfuL tof/ x'G5 . k/d]Zj/n] ;a}nfO k};fdf cflzif lbg rfxg'x'G5 t/ h;n] 

cfkm}nfO OGsf/ ub{}g To;n] k};fsf] ;lx hufdf ;b'ko]fu ub{}g . slt hgf k};f wgL eP kl5 d08nL klg cfpg 

5f]8\5g\ .  

 

n'sf !*M#% 
35 येशू यरीको शहर नम्जक आइपुग्नु भयो। त्यहााँ एकजना अन्िो मातनस बाटेको छेऊमा बससरहेको थियो। त्यो अन्िोले 

मातनसहरूसंग भीख माथगरहेको थियो। 
36 जब त्यसले त्यही बाटोबाट भीड आएको चाल पायो, त्यसले सोध्यो, “के भइरहेको छ?” 

37 िी मातनसहरूले त्यसलाई भने, “नासरिको येशू यो बाटो आउनु हुाँिैछ। 
38 त्यो अन्िो मातनस अत्यन्ि हुवषि भयो अतन भन्यो, “येशू िाऊिका पुत्र। ममाथि िया गनोस!्” 
39 मातनसहरू जो भीड अगाडी थिए त्यो अन्िो मातनलाई गाली गनु लागे। तिनीहरूले त्यसलाई नबोल्नु भने। िर त्यो अन्िो मातनस जोड जोडले 
थचच्यायो, “िाऊिका पुत्र! ममाथि िया गनोस।्” 
40 येशू त्यहााँ उसभनु भयो अतन भन्नुभयो, “त्यो अन्िो मानसलाई मकहााँ ल्याऊ!” जब त्यो अन्िो मातनस येशू भएकोमा पुग्यो, उहााँले सोध्नु भयो, 
41 “तिमीले मबाट के गररठिएको चाहन्छौ ?”त्यो अन्िो मातनसले भन्यो, “हे प्रभु म रे्रर िेख्न चाहन्छु” 
42 येशू ले त्यसलाई भन्नुभयो, “दृम्ष्ट पाऊ, तिम्रो विश्िासले तिमीलाई बचाएको छ।” 
43 त्यसपतछ त्यो मातनसले िेख्न सक्ने भयो। त्यसले परमेश्िरलाई िन्यािाि चढाउाँ िै येशूलाई पछ्याउन लाग्यो। जति पतन मातनसहरूले यी सब िेखे 
तिनीहरूले परमेश्िरको प्रशंसा गनु िाले। 
 

o/Lxf]sf] af6f]df o]z' / r]nfx? hfb} ubf{ v]/L ToxfF Pp6f dfG5] 5 hf] cGwf] / ;fy ;fy} levf/L klg lyof] . Plnof 

h]/f];fkft df hfbfF ToxfF pgL Ps 3/df uP h'g 3/ sf] cfOdfO Ps t lawjf lyO bf];|f]df of] lawjf cltg} u/La 

lyOg\ . oxfF klg o:t} dfG5] 5 cGwf t/ wgL x'bf] xf] t Tolt ;d:of x'b}g t/ oxfF t cGwf To; dfly klg levf/L 

. xfdL sdhf]/ 5f} eg] xfdL k|:g ;f]Wb}gf} t/ oxfF o; cGwf dfG5]n] cfjfh ;'Gof] / k|:g ;f]Wof] . ha o]z' !@ zfn 

sf] x'bf dlGb/df 1fgLx? Aff6 ;'Gb} x'g'x'GYof] / 1fgLx? ;+u k|:g ;f]Wb} x'g'x'GYof] . xfdLx? Sf] hLjgdf s'g} s'/fdf 

klg ;d:of 5 eg] s] xfdLn] k/d]Zj/nfO k|:g ;f]w]sf 5f} < lsg of] ;d:of xfd|f] hljgdf 5 . k/d]Zj/ df x/ 

k|:gsf] pTt/ 5 . pxfF ;To eGg'x'G5 / ;Ton] xfdLnfO :jtGq lbG5 . Tof] lbg ol/of] sf] ofqf o]z' sf] clGtd ofqf 

lyof] . To;kl5 pxfF o?;n]d df hfg'x'G5 / yf]/} lbg sf] kl5 pxfF s|'zdf dg{' x'G5 . olb Tof] lbg alt{ d} n] k|:g 

g;f]w]sf] eP alt{d} sf] s'g} klg 36gf afOandf x'b}g lyof] / p;n] rufFO slxn] klg kfpb}gYof] . kfjnn] Pp6f 

k|:g ;f]w] tkfO sf] x'g'x'G5 < cgL km]/L ;f]w] k|e' d s] u? < s] xfdL x/ lbg laxfg xfd|f] b}lgs hLjg z'? x'g' 

cuf8L s] xfdL k/d]Zj/nfO k|:g ;f]W5f} < cfh d s] u? k|e' eg]/ . o]z' sf] hLjg xfdLdf cfpg' xf] eg] o]z' t x/ 

lbg pHofnf] x'g' cufl8 k/d]Zj/df k|:g ;f]Wg'x'GYof] cfh d s] u? < xfdL klg To;/L g} k/d]Zj/df k|:g ;f]Wg' k5{ 

. xfdLn] ;f]w]gf} eg] xfdLn] pTt/ kfpb}gf} . ;a{;lStdfg k/d]Zj/ xfd|f] lktf x'g'x'G5 pxff ;+u x/ s'/f sf] pTt/ 5 

t/ xfdL pxff nfO s]lx ;f]Wb}gf} t/ xfdL dfU5f} xfd|f] a'l4df xfdL eG5f} dnfO of] rflxof] Tof] rflxof] . xfd|f] k|fy{gf 

;f]Wg] xf]Og af]Ng] eof] . h;n] ubf{ p4f/ t xfdL ;+u 5 t/ xfdL laZjf;df cuf8L a9\g ;Sb}gf} . alt{d} n] ;fgf] 

k|:g ;f]w]sf lyP sf] hfb}x'g'x'G5 < t/ ;fgf] k|:gsf] pTt/ 7'nf] / dxTjk'0f{ x'G5 . gfh/tsf o]z' hfb}x'g'x'G5 . o]z' 

gfd hf] ;a} gfdx? eGbf pRr 5 h'g gfdn] s;}nfO klg p4f/ lbg ;S5 . p;n] ;'Gof] ;f]Wof] / p;n] pTt/ kfof] 

. k|rf/ sf] Pp6f dfq pb]:o 5 ls of] k|rf/ af6 h; h;n] k|rf/ ;'g]sf 5g\ ltgLx?nfO o]z' ;+u e]6 u/fpg' xf] . 

ha alt{d}n] o]z'nfO k'sf/] To; ;do b]lv p;n] lev dfUg 5f]8] . To;} u/L h'g If0f xfdL klg o]z'sf] gfd  xfd|f] 

hLjgdf k'sf5f{} xfdL klg !) hufdf uP/ xfd|f] ;d:of eGg 5f]l8lbG5f} . / xfd|f] hLjg g] ablnG5 . ha alt{d} n] 

o]z'nfO k'sf/] dflg;x?n] r'k nfu eg] t/ p ´g\ a9\tf u/L s/fP/ o]z' sf] gfd k'sf/\of] . xfdLnfO klg r'k nfu 

eGg] dfG5] cfp5g\ t/ xfdL o]z' sf] gfd lnP/ ´g\ a9\tf s/fpg' k5{ . ha ;Dd o]z' xfd|f] cfjfh ;'g]/ /f]lsg' 

x'Gg ta ;Dd s/fpg' k5{ . slxn] sflx xfd|f] d08nL sf] dfG5] x? n] klg eG5g\ ltd|f] pkjf; 5fl8b]p k/d]Zj/ 

rfxg'x'Gg ltd|f] k|fy{gf sf] pTt/ lbg t/ To; ;do xfdL /f]lsg' x'Gg ´g\ xfdL k|fy{gfdf a:g' k5{ lsgeg] xfd|f] 

k/d]Zj/ xfd|f] cfjfh ;'g]/ cl8g' x'G5 . l/a]sfn] @) zfn gfgL sf] nfuL k|fy{gf u/] kl5 pgn] k|fy{gf sf] pTt/ 

kfpl5g\ .  

 

n'sf !*M! सपतछ येशूले चेलाहरूलाई संिैं प्रािुना गनुु अतन कठहल्यै तनराश नहुनु भनेर सशक्षा ठिनुभयो। योशूले तिनीहरू                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
लाई ससकाउन यस्िो दृष्टान्ि भन्नुभयो 
 

o]z'n] cfKMgf r]nfx?nfO eGg'eof] ;w} lg/Gt/ k|fy{gf ug{' . lg/fzf gx'g' lsgeg] +ltdLx?sf] k/d]Zj/ ltdLx?n] 

af]nfpbf cl8g] ?Sg] / ;'Gg] k/d]Zj/ xf] . dfG5]x? yf]/} ;dodf g} lg/f; x'G5g\ . / ;f]R5g\ of] k|fy{gf ;'gfO x'b}g . 

t/ o]z' eGg'x'G5 k|fy{gf ug{ g/f]s le8 sf] s'/f g;'g . le8n] r'k nfu eG5 eg] c }́ hf]/ ;+u lrRrfp eGg'x'G5 .  
 

40 येशू त्यहााँ उसभनु भयो अतन भन्नुभयो, “त्यो अन्िो मानसलाई मकहााँ ल्याऊ!” जब त्यो अन्िो मातनस येशू भएकोमा पुग्यो, उहााँले सोध्नु भयो, 
41 “तिमीले मबाट के गररठिएको चाहन्छौ ?”त्यो अन्िो मातनसले भन्यो, “हे प्रभु म रे्रर िेख्न चाहन्छु” 
42 येशू ले त्यसलाई भन्नुभयो, “दृम्ष्ट पाऊ, तिम्रो विश्िासले तिमीलाई बचाएको छ।” 
43 त्यसपतछ त्यो मातनसले िेख्न सक्ने भयो। त्यसले परमेश्िरलाई िन्यािाि चढाउाँ िै येशूलाई पछ्याउन लाग्यो। जति पतन मातनसहरूले यी सब िेखे 
तिनीहरूले परमेश्िरको प्रशंसा गनु िाले। 



o]z'n] ;f]Wg'eof] ltdL s] rfxG5f} < p;n] eGof] d b]Vg rfxG5' . ha xfdL k|fy{gf u5f{} eg] xfd|f] k|fy{gf laz]if x'g'k5{ 

bof ug{';\ dfq eg]/ x'b}g s] rflxof] Tof] eGg'k5{ . h;/L alt{d} n] eg] d b]Vg ;s' . To; kl5 o]z'n] eGg'eof] ltd|f] 

laZjf; n] ltdL lgsf] eof} . o]z'sf] laZjf;n] s;}sf] laZjf;n] xfdLn] xfd|f] k|fy{gfsf] pTt/ kfpg] xf]Og. D]./f] 

laZjf;n] d}n] d]/f] k|fy{gfsf] pTt/ kfpg] xf] . c?sf] laZjf;n] d]/f] p4f/ x'g ;Sb}g / d]/f] laZjf;n] c?sf] p4f/ 

x'g ;Sb}g . !@ zfn /St;|fa ePsL :qL ;+u o]z'n] eGg'eof] x] 5f]/L ltd|f] laZjf; sf] cg';f/ ltdL l7s eof} . 

k/d]Zj/ ;+u #)) zfn lx8]sf] xgf]sn] cfKMg} l>dtLnfO klg cfkm' ;+u} lnP/ hfg ;s]g . k'g/pTyfgdf klg To:t}  

x'g]5 l>dfg l>dtL Pp6} vf6df ;'t]sf] x'G5g\ Pp6f k/d]Zj/ ;+u hfg]5 csf{] 5f]l8g]5 . @ hgf Ps} 7fpdf sfd 

ub{} ubf{ Pp6fnfO nUof] csf{]nfO 5f]8\of] of] ;a} cfKMg} laZjf; sf] sf/0fn] ubf{ xf] . ;fgf] gfgLx? sf] s'/f cnUu} 

xf] t/ 7'nf]x? sf]  AolStut laZjf; sf] cg';f/ x'G5 .  

 

n'sf !(M! शू यरीहो शहर भएर जााँिै हुनुहुन््यो। 
शू यरीहो शहर भएर जााँिै हुनुहुन््यो। 
2 यरीकोमा एकजना जक्कै नाउाँ  भएको मातनस बस्िे । तिनी महसूल उिाउने हाकीम औ िनिान मातनस थिए । 
3 तिनी येशू को हुन भनी हेनु चाहन्िे। अरू मातनसहरू पतन त्यहााँ उहााँलाई हेनु चाहन्िे। जक्कै एकिमै पुडको मातनस थिए अतन उनले मातनसहरूको 
भीडमा येशूलाई िेख्न सक्ने थिएनन।् 
4 अतन येशू आउाँ िै गरेको िााँउ पुग्नु तिनी अतघ िौडे। तिनी नेभाराको रूखमा चढे जहााँबाट तिनले येशूलाई िेख्न सक्िे। 
5 जब येशू त्यो िाउाँमा आइपुग्नु भयो उहााँले जक्कैलाई रूखमाथि िेखु्न भयो। उहााँले तिनलाई भन्नुभयो, “जक्कै, झट्टै! िल ओलेरआऊ! आज म तिम्रो 
घरमा बास बस्नु पछु।” 
6 त्यसपतछ जक्कै झट्टै िल ओलेर आए। तिनी आफ्नो घरमा येशूलाई स्िागि गनु पाउाँिा खुबै खुशी भए। 
7 सबै मातनसहरूले यो िेखो। तिनीहरू यसो भन्िै विरोि गनु लागे, “हेर येशू कस्िा मातनससंग बस्न जानु हुाँिैंछ? जक्कै पापी हो।” 
8 जक्कैले प्रभूलाई भन्यो, “म असल काम गनु चहान्छु। म गरीबहरूलाई मेरो आिा सम्पति ठिनेछु। अतन यठि मैले कसैले िगेकोछु भने तिनीहरूलाई 
चार गुर्ा अथिक तिनेछु। 
9 येशूले भन्नुभयो, “यो मातनस असल हो। तनश्चय नै यी अब्राहामको पररिारको हुनुपछु। आज जक्कै आफ्नो पापहरूबाट मुक्ि भएको छ। 
10 मातनसको पुत्र हाराएको मातनसहरूलाई खोज्नु र उद्िार गनु आएको छ।”:14-30) 

oxfF dx;'n p7fpg]sf klg xflsd hSs} gfd ePsf wgL AolSt lyP . ptf alt{d} cGwf To;dfly klg levf/L lyP 

. hSs}n] o]z' sf] x'g'x'G5 eg]/ x]g{ rfxGy] .To;}u/L alt{d} n] klg o]z'nfO b]VGf rfxGy] .  ;+;f/df w]/} dflg;x?n] 

o]z'sf] af/]df ;'g]sf] 5 s] hSs} / alt{d} sf] h:t} b]Vg rfxg]x? 5g\ < hSs}n] Pp6f le8sf] sf/0fn] / csf{] p 

k'8\sf] ePsf] sf/0f n] p;n] o]z'nfO b]Vg ;s]g . / klg p o]z'nfO b]Vg sf] nfuL cl3 cl3 bf}8]/ Pp6f ?vdf 

r9\of] . To;} u/L alt{d} cGwf] / levf/L / klg o]z'nfO b]Vg sf] nfuL ´g\ lrRrfP . alt{ d} o]z'nfO x]g{ rfxGy] . 

hSs} klg o]z'nfO x]g{ rfxGy] . Pp6f wgL / xflsd / csf{] levf/L / cGwf . hSs} o]z'nfO x]g{ sf] nfuL cltg} 

pT;'s lyP . h;n] ubf{ pgL clGh/ sf] ?vdf r9] sf/0f Tolx af6f] eP/ o]z' hfg nfUg' ePsf] lyof] . p;nfO yfxfF 

lyof] o]z' Tolx af6f] eP/ hfb} x'g'x'GYof] . ha xfdL o]z' sf] hLjg k9\5f} eg] xfdLnfO yfxfF x'G5 o]z' sf] af6f] 5 . 

/ xfdLn]                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

yfxfF kfp5f} o]z' s'g af6f] eP/ hfb}x'g'x'G5 . o]z' hfxfF uP klg xfdL laZjf;LnfO vf]Hg'x'G5 .laZjf; hfxfF 5 ToxfF 

o]z' cl8g'x'G5 . / ToxfF a:g dg k/fpg' x'G5 . o]z' x/ ;lgaf/ ;lgaf/ ;ef3/df hfg'x'GYof] . of] o]z' sf] af6f] xf] 

. s] xfdL o]z' sf] af6f]df rNof} . xfdL d08nLdf hfG5f} . ha o]z' hfb} x'g'x'GYof] pxfFnfO cfTdfn] b]vfpg'eof] To; 

kl5 o]z'n] dfly x]g{' eof] / pxfFn] hSs}sf] gfd klg eGg'eof]. / of] Pp6f dfq o:tf] 3/ xf] h;df o]z' cfkm}n] 

gaf]nfOsg d ltd|f] 3/df a:5' eGg'ePsf] . hfxfF hfxfF o:tf] laZjf; o]z'n] b]Vg'x'G5 o]z' cfkm} af; a:g sf] nfuL 

cfpg'x'G5 xfdLn] af]nfO/xg' kb{}g . xhf/f} zfn cufl8 o]z' b'Oj6f :ju{b't ;+u ca|fxfd sf] kfndf cfpg'eof] . 

ca|fxfd n] vfgf agfof] / o]z'nfO lvnfof] . of] hSs} sf] 3/df o]z' sf] bf];|f] af/ vfgf o]z' cfkm} uP/ vfg'eof] . 

To; eP/ o]z'n] hSs}nfO eGg'eof] of] klg ca|fxfd sf] 5f]/f xf] . o]z' ol/of] 7'nf] zx/df cfpg'eof] hfxfF w]/} dfG5]sf] 

le8 lyof] . t/ o]z' n] ToxfF dfq @ j6f dfG5]nfO b]Vg'eof] . Pp6f alt{d} / csf{] hSs} Pp6f wgL dfG5] o]z' ;+u 

cgGt hLjg kfpgnfO cfp5 . To; wgL dfG5]nfO o]z'n] ltd|f] ;DklTt u/Lax?nfO b]p eGbf p;n] ug{ ;s]g / p 

kms{]/ uof] . t/ of] hSs} klg wgL lyP o;nfO t o]z'n] s]lx klg eGg'k/]g cfkm} p7]/ ;DklTt afl8lbof] . hf] x/ 

lbg ljZjf;df rN5 Tof] AolStn] kfpg] x/lrh k/d]Zj/sf] a/bfg xf] . k/d]Zj/df Aoa:yf /fv]/ klg x'b}g . 

k/d]Zj/sf] lgod xfdLn] kfng u/\of} eg] klg xfdL ;+u laZjf; 5}g eg] xfd|f] hLjgdf cfTdf sf] sfd x'b}g . ha 

o]z' hSs} sf] 3/ hfG5' eGbfv]/L kml/;Lx? n] of] kfkL sf] 3/df s;/L o]z' hfg ;Sg'x'G5 eg]/ eg] . Aoa:yf b]lv 

wfdL{s x'g] dfG5]x? n] s[kf b]vfpg ;Sb}gg\ lsgeg] pgLx?n] w]/} ldx]gt u/]/ wdL{ ag]sf x'G5g\ . k/d]Zj/ af6 

kfpg] ;a} s'/f l;Tt}df xf] o;sf] nfuL xfdLn] s]lx s'/fdf klg d]x]gt ug{' kb{}g . c;n laZjf;df rNg] dfG5]n] 

s[kf b]vfpg ;S5 lsgsL p;n] d]x]gt ug{' k/]sf] x'b}g p klg s[kf n] g} hLPsf] x'G5 . laZjf; sf] pb]:o eg]sf] 

/f]dL * sf] cg';f/ o]z'df xfd|f] hLjg hLpg' xf] . xfdLn] p4f/ sf] hLjg l;Tt]df kfof} l;Tt}df lbg'k5{ .  

 

k|fy{gf  

 k|e' wGoafb , wGoafb , wGoafb k|e' xh'/n] xfdLnfO laZjf; sf] hLjg sf] nfuL af]nfpg' eof] . ha Tof] hLjg 

xfdLdf cfp5 To; kl5 xfdLn] xfd|f] hLjg OGsf/ u5f{} . k|e' ha xfdL of] laZjf; sf] hLjgdf xfdL xh'/ sf] k5fl8 

k5fl8 lx8\bf v]/L tkfO xfdLdf xfdLnfO rflxG5 k|e' gq eg] xfdL of] laZjf; sf] hLjgdf rNg ;Sb}gf} . k/d]Zj/ 

rfx] d u/la x' of wgL tkfOn] xfd|f] hLjg dfq laZjf; vf]Hg' x'G5 . Tof] laZjf; sf] hLjg xfdLdf xflnlbg';\ 

tfsL tkfO xfdLdf af; ug{ ;sf];\ . of] ;a} lalGt k|fy{gf o]z' k|e' sf] gfddf cfd]g .  
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