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역에 도착했는데 이미 땀범벅? 습한 한국 여름 출근길 버티기
Surviving a Humid Commute
https://hangulheadlines.com/lesson/humid-summer-commute-sweat

1. 워밍업 (Warm-Up)

Start with two quick, personal questions.

1. 더운 날 출근할 때 무엇을 챙겨요?

2. 습한 날씨에 기분이 어떻게 달라져요?

2. 짧은 대화 (Short Dialogue)

Read the dialogue together. Switch roles and read it again.

상황 아침, 지하철역 앞
민지 오늘 공기가 너무 습해서 역까지 오 분 걸었는데도 머리가 이미 터질 것 같아.
준호 나는 휴대용 선풍기를 켰는데, 바람은 약한데 배터리 잔량이 너무 빨리 줄어서 조금 불안해.
민지 그래도 없는 것보다는 낫지. 그런데 사람이 많은 출입구에서는 바람이 잘 안 느껴져서 답답하더라.
준호 맞아, 그래서 나는 그늘을 따라 천천히 걸었어; 늦을까 봐 뛰었으면 지금 완전히 지쳤을 거야.
민지 역 안에 들어가서 물을 마시고 삼 분만 쉬면 괜찮아질 텐데, 역 대합실에 앉을 자리가 있을까?
준호 앉을 자리가 있기는 하지만 많지 않으니까, 빈자리가 나면 잠깐 쉬었다 가자.
민지 좋아, 대신 네 선풍기를 계속 내 얼굴 쪽으로 향하게 하지는 마. 머리카락이 다 날리잖아.
준호 알겠어, 그럼 우리 둘이 번갈아 쓰자; 오늘은 출근보다 생존이 더 중요한 날이네.

내용 확인 (Comprehension)

Answer with short, simple Korean sentences.

1. 준호는 무엇을 켰어요?

2. 두 사람은 어디에서 쉬려고 해요?

3. 준호는 왜 역까지 뛰지 않았어요? 도전

3. 어휘 연결 (Vocabulary Connections)

Match each word to the related sentence.

A. 습하다○ ○ 1. 창문을 닫아 둔 교실에 오래 있으니 공기가 무겁게 느껴졌어요.
B. 휴대용○ ○ 2. 하루 종일 이사 준비를 해서 저녁에는 기운이 하나도 없었어요.

C. 답답하다○ ○ 3. 비가 많이 와서 운전자는 차의 속도를 줄였어요.
D. 지치다○ ○ 4. 비가 그친 뒤에도 방 안 공기가 끈적해서 제습기를 켰어요.
E. 늦추다○ ○ 5. 가방에 넣고 다닐 수 있는 작은 선풍기를 샀어요.

4. 하나만 다르다? (Odd One Out)

Circle the odd word out in each group.

1. 그늘  ·  양산  ·  선풍기  ·  햇볕

2. 물  ·  이온음료  ·  수건  ·  땀

3. 습하다  ·  답답하다  ·  지치다  ·  휴대용
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5. 오늘의 문법 (Today's Grammar)

Review the grammar below.

-기는 하다 (It is true that..., but...)
앞의 내용을 인정하지만, 뒤에 다른 생각이나 조건을 덧붙일 때 써요.
Use it to admit that the first part is true, while adding a different thought or condition.

1. 이 식당 음식이 맛있기는 하지만, 가격이 너무 비싸요.
The food at this restaurant is tasty, but it is too expensive.

2. 한국어를 공부하기는 했는데 아직 말하기가 어려워요.
I did study Korean, but speaking is still difficult.

3. 그 사람이 좋은 사람이기는 하지만, 함께 일하기는 힘들어요.
That person is a good person, but it is difficult to work with them.

6. 문법 연습 (Grammar Practice)

Use the word in brackets and apply the whole target grammar.

1. 작은 선풍기가 ____________________________ 붐비는 지하철에서는 금방 더워져요. (도움이 되다)

2. 그늘이 ____________________________ 역까지는 조금 더 걸어야 해요. (시원하다)

3. 물을 ____________________________ 아직 목이 말라요. (마시다)

4. 속도를 ____________________________ 너무 천천히 가면 늦어요. (늦추다)

5. 오늘 아침이 ____________________________ 그늘에서는 걸을 만해요. (덥다)

7. 출근길에 더위를 피할 곳 고르기 (Choose a Cool-Down Stop)

Choose the best stop for a humid commute, compare two options with your partner, and explain your choice.

습한 여름 출근길 쉼터 - 연습용 가상 자료

장소 거리 이용 가능 특징

푸른쉼터 역 2분 07:00–10:00 물·그늘

시원카페 역 4분 08:00–11:00 냉방·좌석

나무길 정류장 역 6분 24시간 그늘·벤치

역 대합실 역 안 06:00–23:00 냉방·화장실

함께 해 보세요 가장 빨리 갈 수 있는 곳을 고르세요. / 더위에 지친 동료에게 한 곳을 추천하세요. / 두 장소의 장점과 단점을 비교하세요.

1. 가장 중요한 조건은 거리, 냉방, 물 중 무엇이에요?

2. 조금 늦어도 어느 곳을 선택하겠어요?

3. 휴대용 선풍기와 쉼터 중 무엇이 더 유용해요?

쓸 수 있는 표현 여기가 더 나을 것 같아요. / 조금 늦기는 하지만 괜찮아요. / 잠깐 쉬었다가 가요.
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정답과 파트너 가이드 (Answers & Partner Guide)

Suggested answers and brief support for the tutor or exchange partner.

열린 답은 예시와 같을 필요가 없습니다. 정확한 의견보다 의미가 분명하고 자연스럽게 소통되는지를 중심으로 피드백하세요.

2. 짧은 대화 - 내용 확인 정답 (Comprehension Answers)

Short sample answers for the dialogue questions.

1. 휴대용 선풍기를 켰어요.

2. 역 안에서 쉬려고 해요.

3. 뛰었으면 완전히 지쳤을 것 같아서요.

3. 어휘 연결 정답 (Vocabulary Answers)

Use the letter-number pairs to check each connection.

어휘 연결 A-4 / B-5 / C-1 / D-2 / E-3

4. 하나만 다르다? 정답 (Odd One Out Answers)

Other well-reasoned answers may also be possible.

1. 햇볕 - 나머지는 햇볕이나 더위를 피하는 데 도움이 되지만, ‘햇볕’은 피하려는 대상이에요.

2. 땀 - 나머지는 더운 날 준비하거나 사용할 수 있는 물건이지만, ‘땀’은 더울 때 몸에서 나는 것이에요.

3. 휴대용 - ‘습하다’, ‘답답하다’, ‘지치다’는 날씨나 몸의 상태를 나타내지만, ‘휴대용’은 가지고 다닐 수 있다는 특징을 나타내요.

5. 오늘의 문법 참고 (Grammar Notes)

Use this bilingual reference when explaining the pattern.

‘-기는 하다’는 앞의 내용이 사실이거나 맞다는 것을 인정하면서, 보통 뒤에 반대되는 내용이나 부족한 점을 덧붙일 때 사용해요. ‘그렇기는 하지만’ 또는 ‘맞기는
맞지만’이라는 느낌을 나타내요.
‘-기는 하다’ is used to acknowledge that the first statement is true, while usually adding a contrasting idea or a limitation. It has the feeling of ‘That is
true, but…’ or ‘I do agree, but…’.

동사나 형용사의 어간 뒤에 ‘-기는 하다’를 붙여요. 명사는 ‘이기는 하다’를 사용해요. 뒤에는 보통 ‘하지만’, ‘그런데’ 또는 반대되는 내용이 와요.
Attach ‘-기는 하다’ to a verb or adjective stem. With nouns, use ‘이기는 하다’. The following part usually begins with ‘하지만’ or ‘그런데’, or expresses a
contrasting idea.

6. 문법 연습 정답 (Grammar Practice Answers)

Check the complete conjugated target-grammar phrase in context.

1. 작은 선풍기가 도움이 되기는 하지만 붐비는 지하철에서는 금방 더워져요.

2. 그늘이 시원하기는 하지만 역까지는 조금 더 걸어야 해요.

3. 물을 마시기는 했지만 아직 목이 말라요.

4. 속도를 늦추기는 해야 하지만 너무 천천히 가면 늦어요.

5. 오늘 아침이 덥기는 해도 그늘에서는 걸을 만해요.

7. 출근길에 더위를 피할 곳 고르기 - 파트너 팁 (Practice Tips)

Encourage comparison, follow-up questions, and one shared decision.

한 명은 지친 출근자, 다른 한 명은 더위를 피할 곳을 추천하는 친구가 되어 말해 보세요.

응답 예시 저는 역 대합실을 고르겠어요. 역 안에 있고 냉방이 돼서요.

파트너는 각 답 뒤에 ‘왜요?’, ‘다른 선택은요?’, ‘조건이 바뀌면요?’ 중 하나를 덧붙여 대화를 확장할 수 있습니다.


