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찜질방, 사우나만 하고 나오는 곳이 아니라고?
More Than a Korean Sauna
https://hangulheadlines.com/lesson/jjimjilbang-beyond-sauna

1. 워밍업 (Warm-Up)

Start with two quick, personal questions.

1. 새로운 공간에서 가장 먼저 확인하는 것은 무엇이에요?

2. 사람들과 함께 쉴 때 편안하게 느끼는 조건은 뭐예요?

2. 짧은 대화 (Short Dialogue)

Read the dialogue together. Switch roles and read it again.

상황 처음 간 찜질방의 휴게실
민수 나는 사우나만 하려고 왔는데, 왜 우리 둘이 같은 옷을 입고 있지?
지영 찜질복을 맞춰 입은 것처럼 보이지만, 사실 여기서는 모두 같은 옷을 받아.
민수 그럼 이 넓은 방에서 모르는 사람들과 나란히 쉬어야 한다는 뜻이야?
지영 맞아, 처음에는 조금 어색하지만 사람들은 생각보다 서로 신경 쓰지 않아.
민수 나는 조용히 쉬고 싶은데, 저기 텔레비전 소리가 꽤 커서 편히 쉬기 어렵겠네.
지영 그럴 땐 안쪽 휴게실로 가자. 거기는 분위기가 훨씬 느긋하고 조용해.
민수 공간마다 구성이 다르니까, 지도부터 보면 내 취향에 맞는 곳을 찾겠어.
지영 좋아. 식혜 코너도 있으면, 사우나만 하고 나가려던 네 계획이 바뀔 것 같아.

내용 확인 (Comprehension)

Answer with short, simple Korean sentences.

1. 민수는 처음에 무엇을 하려고 했어요?

2. 두 사람은 어디로 가기로 했어요?

3. 민수가 지도를 보려는 이유는 무엇이에요? 도전

3. 어휘 연결 (Vocabulary Connections)

Match each word to the related sentence.

A. 맞추다○ ○ 1. 뜨거운 방에서 나온 뒤에는 시간을 재지 않고 천천히 쉬었어요.
B. 어색하다○ ○ 2. 옷을 갈아입은 뒤에는 들어갈 수 있는 공간이 달라졌어요.
C. 느긋하다○ ○ 3. 시설마다 목욕하는 곳과 쉬는 곳의 배치가 달라요.

D. 바뀌다○ ○ 4. 찜질복의 색과 크기를 미리 골랐어요.
E. 구성○ ○ 5. 처음에는 모르는 사람들 곁에 누워 있으니 편하지 않았어요.

4. 하나만 다르다? (Odd One Out)

Circle the odd word out in each group.

1. 찜질복  ·  수건  ·  식혜  ·  운동화

2. 느긋하다  ·  편안하다  ·  한가하다  ·  긴장되다

3. 목욕실  ·  휴게실  ·  찜질실  ·  주차장
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5. 오늘의 문법 (Today's Grammar)

Review the grammar below.

-뿐만 아니라 (not only... but also)
‘그것만이 아니라’라는 뜻으로, 앞의 내용에 다른 내용을 더할 때 사용합니다.
Means “not only... but also.” It is used to add another fact or action to the first one.

1. 이 식당은 음식뿐만 아니라 서비스도 좋아요.
This restaurant has good service as well as good food.

2. 그 배우는 연기를 잘할 뿐만 아니라 노래도 잘해요.
That actor not only acts well but also sings well.

3. 이번 여행은 재미있을 뿐만 아니라 새로운 것도 많이 배울 수 있었어요.
This trip was not only fun, but I was also able to learn many new things.

6. 문법 연습 (Grammar Practice)

Use the word in brackets and apply the whole target grammar.

1. 이 찜질방은 ____________________________ 휴게 공간도 넓어요. (목욕 공간)

2. 뜨거운 방은 ____________________________ 몸을 따뜻하게 해 줘요. (피로를 풀다)

3. 이곳은 ____________________________ 이용 방법도 간단해요. (조용하다)

4. 찜질방은 ____________________________ 친구들과 쉴 수 있는 곳이기도 해요. (휴식 공간)

5. 방문객들은 뜨거운 방에서 ____________________________ 휴게실에서 간식도 먹을 수 있어요. (땀을 흘리다)

7. 찜질방 공간 고르기 (Choosing a Jjimjilbang Space)

Use the practice listing below to choose spaces for different needs, and ask your partner which one they would visit first.

별빛쉼터 찜질방 안내 - 연습용 가상 자료

공간 특징 추천 상황

소금방 따뜻하고 조용함 혼자 쉬기

숯방 더운 편, 활기참 땀 빼기

수면실 조명 어두움 잠깐 낮잠

가족 휴게실 넓고 대화 가능 함께 쉬기

식혜 코너 음료와 간식 판매 출출할 때

함께 해 보세요 조용히 쉬고 싶은 손님에게 공간을 하나 추천하세요. / 두 사람이 함께 갈 공간을 고르고 이유를 말하세요. / 추천 공간의 특징을 한 가지 더 상상해 보세요.

1. 어떤 공간을 가장 먼저 이용하고 싶어요?

2. 혼자 쉴 때와 친구와 쉴 때 선택이 어떻게 달라져요?

3. 이 안내에 어떤 공간을 더 추가하면 좋을까요?

쓸 수 있는 표현 저는 이곳을 추천해요. / 조용한 곳이 더 편할 것 같아요. / 그 공간은 어떤 특징이 있어요?
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정답과 파트너 가이드 (Answers & Partner Guide)

Suggested answers and brief support for the tutor or exchange partner.

열린 답은 예시와 같을 필요가 없습니다. 정확한 의견보다 의미가 분명하고 자연스럽게 소통되는지를 중심으로 피드백하세요.

2. 짧은 대화 - 내용 확인 정답 (Comprehension Answers)

Short sample answers for the dialogue questions.

1. 사우나만 하려고 했어요.

2. 안쪽 휴게실로 가기로 했어요.

3. 조용하고 마음에 드는 공간을 찾으려고요.

3. 어휘 연결 정답 (Vocabulary Answers)

Use the letter-number pairs to check each connection.

어휘 연결 A-4 / B-5 / C-1 / D-2 / E-3

4. 하나만 다르다? 정답 (Odd One Out Answers)

Other well-reasoned answers may also be possible.

1. 운동화 - 나머지는 찜질방을 이용하면서 입거나 사용하거나 마실 수 있는 것이다.

2. 긴장되다 - 나머지는 여유롭고 편안한 상태와 관련 있다.

3. 주차장 - 나머지는 찜질방에서 목욕하거나 찜질하고 쉬기 위해 이용하는 공간이다.

5. 오늘의 문법 참고 (Grammar Notes)

Use this bilingual reference when explaining the pattern.

-뿐만 아니라는 어떤 사람이나 사물, 행동이 한 가지 특징만 가지고 있는 것이 아니라 다른 특징도 함께 가지고 있음을 나타냅니다. 보통 ‘A뿐만 아니라 B’의 형태로
쓰며, B에는 A에 더해지는 내용이 옵니다. 명사 뒤에는 ‘뿐만 아니라’를 직접 붙이고, 동사나 형용사 뒤에서는 ‘-(으)ㄹ 뿐만 아니라’를 사용합니다.
-뿐만 아니라 shows that a person, thing, or action has another feature in addition to the first one. It is commonly used in the pattern “A뿐만 아니라 B,”
where B is added to A. It can attach directly to nouns, while verbs and adjectives usually use the form “-(으)ㄹ 뿐만 아니라.”

명사 뒤에는 ‘명사뿐만 아니라’를 사용합니다. 동사나 형용사 뒤에는 보통 ‘-(으)ㄹ 뿐만 아니라’를 사용합니다. 뒤에는 앞의 내용과 함께 추가로 말하고 싶은 내용을
씁니다.
After a noun, use “noun뿐만 아니라.” After a verb or adjective, usually use “-(으)ㄹ 뿐만 아니라.” The second part gives an additional fact or action.

6. 문법 연습 정답 (Grammar Practice Answers)

Check the complete conjugated target-grammar phrase in context.

1. 이 찜질방은 목욕 공간뿐만 아니라 휴게 공간도 넓어요.

2. 뜨거운 방은 피로를 풀 뿐만 아니라 몸을 따뜻하게 해 줘요.

3. 이곳은 조용할 뿐만 아니라 이용 방법도 간단해요.

4. 찜질방은 휴식 공간일 뿐만 아니라 친구들과 쉴 수 있는 곳이기도 해요.

5. 방문객들은 뜨거운 방에서 땀을 흘릴 뿐만 아니라 휴게실에서 간식도 먹을 수 있어요.

7. 찜질방 공간 고르기 - 파트너 팁 (Practice Tips)

Encourage comparison, follow-up questions, and one shared decision.

한 명은 손님, 한 명은 안내 직원 역할을 맡아 자연스럽게 추천해 보세요.

응답 예시 저는 혼자 쉬고 싶어서 소금방을 먼저 이용할 것 같아요.

파트너는 각 답 뒤에 ‘왜요?’, ‘다른 선택은요?’, ‘조건이 바뀌면요?’ 중 하나를 덧붙여 대화를 확장할 수 있습니다.


