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Hearing Test for Your Baby

तपाईकंो नानीको सुन्ने शक्ति जाँच

Babies learn to understand and speak words 
through hearing. If your baby has a hearing 
problem and it is not found, your baby will 
have a hard time learning words and how 
to talk. When hearing loss is found early, 
treatment can begin right away to prevent 
long-term problems.  

Hearing Test
All babies have a hearing test before going 
home from the hospital. The test measures 
how your baby responds to sound. It takes 
about 10 minutes and can be done while he 
or she is sleeping. 
•	 A small probe is placed in or near the 

baby’s ear. It sends soft clicking sounds 
into the ear.  

•	 Small pads may be put on your baby’s 
head. These measure how the baby’s 
brain responds to the sounds.  

The Results
The results of the hearing test will be given 
to you and to your baby’s doctor. If your 
baby does have hearing loss, you will get 
more information about treatment and 
resources, and more tests will be done.  

If you have any questions about having 
your baby’s hearing tested, talk to your 
baby’s doctor or nurse. 

नानीहरूले सुनेर नै शब्दहरू बुझ्न र बोल्न 
सिक्दछन्। यदि तपाईंको नानीलाई सुन्नमा 
समस्या छ भने तपाईंको नानीलाई शब्दहरू र 
बोल्न सिक्नमा कठिनाइ हुन सक्दछ। सुन्ने शक्ति 
नभएको चाँडो थाहा पाइन्छ भने दीर्घकालिक 
समस्याहरू रोक्न तुरुन्तै उपचार थाल्न 	
सकिन्छ।  

सुन्ने शक्ति जाँच
सबै नानीहरूको अस्पतालबाट घर जानुअघि सुन्ने 
शक्तिको जाँच गरिन्छ। आवाज गरिँदा तपाईंको 
नानीले कस्तो प्रतिक्रिया देखाउँछ भनी जाँचले मापन 
गर्दछ। यस जाँचमा करिब 10 मिनेट लाग्दछ र ऊ 
सुतिरहेको अवस्थामा गरिन्छ। 
•	 नानीको कान वा कानको नजिक एउटा सानो उपकरण 

राखिन्छ। यसले एउटा मधुरो क्लिकिङ्गको आवाज 
कानमा गर्दछ।  

•	 तपाईंको नानीको सिरमा साना प्याडहरू राखिन 
सक्छ। यी प्याडले आवाजप्रति नानीको प्रतिक्रियाको 
मापन गर्छ न्।  

परिणाम
सुन्ने शक्तिको जाँचका परिणाम तपाईं र तपाईंको 
नानीका डक्टरलाई दिइने छ। यदि तपाईंको नानीको 
सुन्ने शक्ति छैन भने तपाईंलाई उपचार र स्रोतहरूकोक 
बारेमा जानकारी दिइने छ, र थप जाँचहरू गरिने 		
छन्।  

यदि तपाईकंो नानीको सुन्ने शक्ति जाँच बारे  केही 
प्रश्नहरू छन् भने आफ्नो नानीको डक्टर वा नर्सलाई 
सोध्नुहोस्। 


