
反応する物質一覧 

 

アルコール以外に反応する可能性がある物質一覧です。下記に網羅されていない物質にも反

応するときがあります。この一覧はお問い合わせの多い代表的な物質を提示しています。 

 

種別 詳細 

反応状況 

飲食・喫煙・服用 

直後 
5 分後 10 分後 

喫煙 煙草の煙 〇 〇  

飲料 
コーヒー飲料 △   

ジュース全般 △   

発酵食品 

キムチ △   

ヨーグルト △   

パン 〇 〇  

味噌汁 〇 △  

バター 〇 △  

食品 

納豆 △   

ラッキョウ 〇 〇  

生わさび 〇 〇  

漬物 〇 〇  

のど飴 △   

医薬品 

カフェイン剤 △   

睡眠改善剤 △   

せき止め薬 △   

入れ歯安定剤 〇 〇 〇 

栄養ドリンク 〇 〇 〇 

口内洗浄剤 〇 〇 〇 

 

△：反応するときとしないときがあります。水道水でうがいをしてから再検査してください。 

〇：反応します。水道水でうがいをしてから 5 分後再検査してください。 


