LA COUPOLE

MENU i

ENTREES

SOUPE DU JOUR
SALADE VEGETARIENNE
LEGUMES VARIES, FROMAGE

SALADE CAPRICE
SALADE, ROQUETTE, MOZARELLA, TOMATE

SALADE EXOTIQUE
MANGUE, ANANAS, POMMES, MAIS, CREVETTES

SALADE CESAR AU CORDON BLEU
SALADE MIXTE, CROUTONS, PARMESAN, POULET PANE (CHEDDAR, JAMBON DE DINDE FUME)

SALADE CESAR AU SAUMON FUME

SALADE MIXTE, CROUTONS, FROMAGE PARMESAN, SAUMON FUME, NOIX, TOMATE CERISE
SALADE PECHEUR

SALADE, CREVETTES, CALAMAR, MOULES, SURIMI, GAMBAS, MANGUE

POISSONS

CALAMAR FARCI EN CREPINETTE
CHAMPIGNONS, COURGETTES, CREVETTES
FILET DE SOLE FARCI AUX EPINARDS
EPINARDS SAUCE BLANCHE

FILET DE SAINT PIERRE GRILLE
SAUCE ROYALE (CREVETTES, CHAMPIGNONS)

LOUP BAR POELES SAUCE HOLLANDAISE
SAUMON MARINE SAUCE TERIYAKI ET MIEL

VIANDES

ENTRECOTE AUX HERBES SAUCE CHORON
FILET DE BEUF

(SAUCE CHAMPIGNONS / SAUCE POIVRE VERT)
SALTIMBOCCA A LA SAUGE

FARCI JAMBON DE DINDE

COTE D'AGNEAU AU FOUR A LA FACON DU CHEF
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LA COUPOLE

MENU 1
SPAGHETTIS-TAGLIATELLE-PENNE (SAUCE BLANCHE / SAUCE TOMATE / SAUCE ROSE)
VEGETARIENNE
FUNGHI

(CHAMPIGNONS, CREME FRAfCHE, PARMESAN, BASILIC)
4 FROMAGES

(FROMAGE BLEU, PARMESAN, FROMAGE EMMENTAL, MOZARELLA)
CARBONARA

(JAMBON DE DINDE, CREME FRAICHE, JAUNE D'OEUF)
BOLOGNAISE

A LA CREME DE TRUFFE

(CREME DE TRUFFE, CHAMPIGNONS, PARMESAN, BASILIC)
RAVIOLI AUX GAMBAS

(GAMBAS, CREME FRAICHE, PARMESAN, VINAIGRE DE POMME, HUILE D'OLIVE, BEURRE)
SAUMON

(CREME FRAICHE, SAUMON, PARMESAN, BASILIC)

FRUITS DE MER

GRATIN AUBERGINE

LASAGNE BOLOGNAISE

GRATIN FRUITS DE MER

MARGARITA 60 SANDWICH THON
ORTOLANA 70 SANDWICH DINDE FUME
(TOMATE, MOZARELLA, AUBERGINE, ZUCCHINI) SANDWICH POULET
TON 3
ONNO 80 SANDWICH VIANDE HACHEE
CALZONE 85
4 SAISONS SANDWICH MIXTE
4 FROMAGES 90 BURGER POULET
FROMAGE 3§
90 BURGER VIANDE HACHEE
(FROMAGE BLEU, PARMESAN, FROMAGE
EMMENTAL, MOZARELLA) BURGER DOUBLE STEAK
NORVEGIENNE 100 (POULET OU VIANDE)
DEL PAPA 00

MOZARELLA, CREME DE TRUFFE, SAUMON
FUME, PARMESAN, BURATTA

FRUITS DE MER 1 DESSERT

GAMBAS, CALAMAR, CREVETTES, MOULES PANACOTTA

MOUSSE AU CHOCOLAT
MOELLEUX AU CHOCOLAT

GRILLADES & TAGINE SALADE DE FRUITS

BROCHETTES POULET 85 BOULES DE GLACE

BROCHETTES VIANDE 100 (2 BOULES)

BROCHETTES KEFTA 100 V,‘:ANILLE / PISTACHE / CHOCOLAT </ FLEUR
B D’ORANGE

MIX GRILLE 180

POULET, VIANDE HACHE, MERGUEZ

TAGINE KEFTA 100

COUSCOUS DU JOUR 100

40
40
40
40
40

60
70

80

80

80
90

90

100

100
60
70
80

55
60
60
70
75
60
70
75




