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Polasai Bi Cinealta Scoile chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc
agus Dul i nGleic léi

Glacann Bord Bainistiocha Scoil Chaitriona an polasai seo a leanas chun iompraiocht bhulaiochta a
chosc agus dul i ngleic Iéi.

Combhlionann an polasai seo go hiomlan ceanglais Bi Cinealta: Gnasanna chun lompraiocht
Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic Iéi do Bhunscoileanna agus d’lar-bhunscoileanna 2024.

Aithnionn an Bord Bainistiochta go gcuireann iompraiocht bhulaiochta as do chearta an linbh mar a
leagtar amach i gCoinbhinsian na Naisidn Aontaithe um Chearta an Linbh. T4 freagracht orainn go
l€ir, mar phobal scoile, oibrit le chéile chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic 1éi agus
chun déiledil leis an tionchar didltach a bhionn ag iompraiocht bhulaiochta.

Taimid tiomanta do chinntil go gcoinnitear gach scolaire a fhreastalaionn ar ar scoil saor 6 dhiobhail
agus go bhfuil follaine ar scolairi chun tosaigh i ngach rud ata a dhéanamh againn. Aithnimid an
tionchar didltach a d’fhéadfadh a bheith ag iompraiocht bhulaiochta ar shaol ar scolairi agus taimid
tiomanta go hiomlan d’iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi.

Deimhnimid go ndéanfaimid, i gcomhréir lenar n-oibleagdidi faoi reachtaiocht chomhionannais, gach
beart atd indéanta de réir réasuin chun ciapadh scoldiri né baill foirne a chosc ar aon cheann de na
naoi bhforas a shonraitear: inscne, stadas sibhialta, stadas clainne, claonadh gnéasach, reiligitn,
aois, michumas, cine agus a bheith mar bhall den Lucht Siuil.

Sainmhinid ar an mbulaiocht

Tugtar sainmhinit ar an mbulaiocht in Cinealtas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht agus Bi
Cinealta: Gnasanna chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic Iéi do Bhunscoileanna
agus d’lar-bhunscoileanna mar iompraiocht spriocdhirithe, ar line né as line a dhéanann dochar.
D’fhéadfadh an dochar a dhéantar a bheith fisiciuil, sdisialta agus/né mothiachanach. Leanann
iompraiocht bhulaiochta ar aghaidh thar thréimhse ama agus bionn neamhchothroime cumhachta i
gceist ann sa chaidreamh idir beirt n6 gripai daoine sa tsochai. Tugtar an sainmhinia mionsonraithe i
gCaibidil 2 de ghnasanna Bi Cinealta.

Ni mér do gach scoil polasai Bi Cinealta a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm ina leagtar amach conas a
chuireann pobal na scoile cosc ar iompraiocht bhulaiochta agus conas a théann sé i ngleic 1éi. Déantar
foréil i gCod lompraiochta na scoile do straitéisi chun déiledil le hiompraiocht mhichui nach iompraiocht
bhulaiochta i.




Mir A: Forbairt/athbhreithnia ar ar bpolasai Bi Cinealta chun iompraiocht

bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic |éi

Tugadh deis do gach ball dar bpobal scoile ionchur a bheith acu i bhforbairt/athbhreithnit an

pholasai seo.

Data an
Chomhairlitichain

Modh comhairlitichain

Foireann na Scoile

10.04.25

Ghlac an fhoireann scoile péirt i gceardlann
Bi Cinedlta chun polasai Bi Cinealta a phlé.
Bhi deis ag gach ball ionchur a bheith acu i
ngach cuid den pholasai. Bhi suirbhé tugtha
do ghach ball foirne le lionadh faoi
iompraiocht bhulaiochta sa scail.

Scolairi

07.04.25

Tugadh amach ceistneoir do fhéram scolairi
ait a raibh ionadaithe 6 gach bliain (n~ 40)

Tuismitheoiri/
Caomhnoiri

01.04.25

Roinneadh ceistneoir le tuismitheoiri/
caomhnairi na scoile

Bord Bainistiochta

12.06.25

Seoladh amach an dréacht polasai ag baill an
bhoird roimh an gcruinnit agus bhi plé ansin
ag an gcruinnia boird faoi ar an 12
Meitheamh 2025.

Pobal na scoile i
gcoitinne (de réir mar is
cui mar shampla
tiomanaithe bus)

10.04.25

Tugadh amach ceistneoir don fhoireann
scoile

An data ar faomhadh an polasai: 12 Meitheamh 2025

An déta is déanai a ndearnadh athbhreithniu ar an bpolasai: N/A




Mir B: lompraiocht Bhulaiochta a Chosc

Leagtar amach sa mhir seo na straitéisi coisctheacha a usaidfidh Scoil Chaitriona. Ina measc sin ta
straitéisi ata dirithe go sonrach ar iompraiocht bhulaiochta ar line a chosc, iompraiocht bhulaiochta
homafébach agus trasfhébach, iompraiocht bulaiochta ciniche, iompraiocht bulaiochta gnéasai agus
ciapadh gnéasach de réir mar is cui(Féach Caibidil 5 de ghndsanna Bi Cinealta):

Té& timpeallacht Scoil Chaitriona ina spas ina mothaionn scolairi agus baill foirne na scoile
muintearas agus ina mothaionn siad go bhfuil siad sabhdilte, nasctha agus go bhfuil tacaiocht &
fail acu.

Téann foireann ceannaireachta na scoile i gcion ar chultdr na scoile agus leagann si sios na
caighdeain agus na hionchais do phobal na scoile nuair atathar ag cosc iompraiocht bhulaiochta
agus ag dul i ngleic léi. Ta sé de fhreagracht ar gach ball de phobal na scoile cultar scoile nach
bhfuil aon ghlacadh le hiompraiocht bhulaiochta ann a fhorbairt agus a choinneail agus cur chuige
seasmhach a ghlacadh i dtaca le dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta.

Ta sé d’fheidhm Scoil Chaitriona go dtacddh pobal na scoile le timpeallacht ina dtuigtear nach
binn béal ina thost i gconai.

Ba cheart go mbeadh scolairi ar a gcompord ag caint faoi abhair imni maidir le hiompraiocht
bhulaiochta. Ta ctiseanna ar leith ann (N6sanna Imeachta chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc
agus Dul i nGleic I1éi, aonad 5.1) nach ndéanfadh scolairi tuairiscit faoi iompar bulaiochta agus
déantar iad san aireamh inar gcuid straitéisi maidir le hiompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i
ngleic léi thios.

|Cultar agus Timpeallacht

¢ Bionn Coiste Cineéltas na scoile ag dearadh agus ag cur i bhfeidhm “Seachtain Chairdis”
gach bliain. Is é aidhm na secahtaine seo na timpeallacht scoile ata cuimsitheach, lan émais a
chur chun cinn, ait a ndéantar ceilidradh ar ar ndifriochtai. T4 na ceachtanna dirithe freisin ar
chinealacha agus ar fhoirmeacha bulaiochta a aithint, ag cur béime ar an tionchar a bhionn
ag iompar bulaiochta ar an duine aonair agus ag spreagadh iad sitd ata ag fulaingt n6 ag
feiceail iompar bulaiochta chun labhairt le duine éigin sa scoil. Lionann scolairi ceistneoir inar
féidir leo a n-imni faoi iompar bulaiochta a roinnt agus cuidit le hathbhreithniti a dhéanamh ar
an mBeartas Bi Cinedlta. Bionn gach muinteoir pairteach na ceachtanna a mhuineadh do
ghrupai bliana éagsula.

e Bionn an fhoireann Follaine ag dearadh agus ag cur clar i bhfeidhm chun follaine fhoriomlan
na scoldiri sa scoil a chur chun cinn. Reéchtalann siad seachtain Follaine ina spreagtar
scolari machnamh a dhéanamh ar a bhfollaine féin agus muintear doibh bealai inar féidir leo a
bhfollaine féin a fheabhsu, laistigh agus lasmuigh den scoil.

e Téa seomra na gcéadfai ar fail do dhaltai a chuireann timpeallacht chitin, shabhailte agus
intuartha ar fail déibh sitd a bhféadfadh sé a bheith de dhith orthu.

¢ Cinntionn an céras tréadchuraim go mbuaileann gach scoldire lena oidi tiondl gach 14 le linn
tiondil agus go mbionn an deis acu labhairt lena gceann bliana go priobhaideach méas ga
doéibh.

e Bionn tionail scoile ar sidil chun éachtai a cheilitradh agus aitheantas a thabhairt doibh siud a
ghlacann pairt go maith i bhfeachtais scoile chun follaine a chur chun cinn, lena n-airitear
Seachtain Cairdeas, Spiorad na Nollag agus La Spoairt.

e Reachtdiltear searmanas Bronnadh na nDuaiseanna ag deireadh na bliana chun éachtai na
scoldiri ar feadh na bliana a cheilidradh. Aithnitear éachtai acadula, séisialta agus spairt,
chomh maith leis na scolairi sin a bhfuil buanna eisceachtila acu sa cheol, san ealain agus
sha ealainte eile.




Bionn foireann tacaiochta na scoile ag bualadh le chéile uair sa tseachtain chun na scolairi
sin a d'fhéadfadh go mbeadh curam agus tacaiocht bhreise de dhith orthu a aithint, ag brath
ar a gcuinsi. Féadfaidh muinteoiri ranga an fhoireann tacaiochta scoile a chur ar an eolas faoi
aon scoléire a d'fhéadfadh a bheith ag streachailt le haon ghné den scoil.

Tugann foireann tacaiochta na scoile cuireadh do scolaire a bheith mar bhaill de ghrapai
focais chun plé a dhéanamh ar na saincheisteanna agus na himni a bhionn ag baill den
phobal LGBTQ+ i dtimpeallacht shabhdilte thacuil. Cabhraionn sé seo le ceannairi scoile a
chur ar an eolas faoin mbealach is fearr chun tacu le scolairi agus an bhfuil aon
saincheisteanna ann nach mér aghaidh a thabhairt orthu.

Bionn foireann na Chéad Bhliana ag eagru agus ag cur seachtain ionduchtaithe i bhfeidhm
nuair a thagann scolairi go Scoil Chaitriona don chéad uair chun cabhru leo aistritl isteach
san iar-bhunscoil. Buaileann siad leis an bPriomhoide, Priomhoide Tanaiseach, a gCeann
Bliana agus oidi ranga i rith na seachtaine agus cuirtear Comhairle na Scolairi in aithne déibh
a dhéanann gniomhaiochtai leo agus a roinneann a gcomhairle leo. Minitear an Cod lompair
Dhearfach agus an polasai Bi Cinealta, i measc nithe eile, do na scolairi.

Cuireann an tréadchuraim clar meantéireachta ar fail ina ndéantar scolairi 6 Chomhairle na
Scoléiri a phéiredil le scolairi na céad bliana chun caidreamh dearfach a chruthu idir scolairi
sOisearacha agus sinsearacha. Tugtar an deis do na scoldiri séisearacha aon imni a phlé le
scolairi nios sine ata freagrach agus até in ann aon imni a bhionn acu a ardu.

Bionn tiondl ag gach bliain ag tds gach bliain chun polasai an Céd lompair Dhearfach agus an
Polasai Bi Cinealta a shoiléiria.

Cuireann foireann na scoile clar seach-churaclaim i bhfeidhm a thugann deis do scolairi pairt
a ghlacadh i spairt (peil, iomanaiocht, cispheil, lithchleasaiocht), i gceol (Scléip, Cor
Emmanuel, seisitin thraidisitnta), ceolchoirm na scoile, club leabharlainne agus club fichille.
Bionn deis ag scolairi bualadh le scolairi agus muinteoiri a bhfuil suimeanna comhchosula
acu agus faigheann go leor acu deis a bheith mar ionadaithe Scoil Chaitriona, rud a
chothaionn bréd agus meas ar a scoil.

Ta coras cuimsitheach TCI i Scoil Chaitriona..

Bionn maoirseacht & déanamh ar an scoil 6 08:15 ar maidin agus le linn gach sos ag
muinteoiri, CRSanna, agus foireann na scoile. Feiceann scolairi aghaidheanna dhaoine fasta
sna limistéir shdisialta agus i gclos na scoile gach la lasmuigh den seomra ranga.

Cuireann an fhoireann tréadchuraim clar meantéireachta “Cairde Speisialta” ar fail idir scolairi
na hldirbhliana agus na chéad bhliana. Eagraionn scolairi na hldirbhliana cruinnithe, cluichi
agus imeachtai beaga chun timpeallacht scoile dhearfach a chrutht do scoléiri na chéad
bhliana.

Ta seoladh riomhphoist (bosca litreach) ar fail do scolairi ar mian leo eachtrai iompair
bhulaiochta a nochtadh agus déanann foireann tacaiochta na scoile monatéireacht air.

Ta ar bpolasai Bi Cinealta, ata in oiriint do scolairi, le feicedil ar fud na scoile, sna leithris
agus sna pasaisti, chun a mheabhra do scolairi ni ga gur binn béal ina thost i Scoil
Chaitriona.

|ICuraclam (Teagasc agus Foghlaim)

Cuirtear curaclam an OSPS ar fail do gach scoléire i Scoil Chaitriona ag an Sraith
Shoisearach, an Idirbhliain, agus an Sraith Shinsearach. Ta an cursa deartha chun a bheith
oiriinach d’aois agus do chéim forbartha na scoléiri agus € mar aidhm aige tacu le scolairi
féinmhuinin dearfach a fhorbairt agus cumas chun aire a thabhairt doibh féin agus do dhaoine
eile tri na 4 shnaithe idirnasctha: Tuiscint Orm Féin agus ar Dhaoine Eile, Follaine
Mhothdchanach, Caidreamh agus Gnéasacht, agus Roghanna Slaintidla a Dhéanambh.

Glacann scolairi sa 20 bliain pairt i gClar Comhbha.
Glacann scolairi na Sraithe Sinsearai pairt i gClar Mindout, ata deartha agus formhuinithe ag
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an FSS (Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte).

Glacann scoléiri na hidirbhliana pairt i gClar Bystander ata deartha ag Coldiste na hOllscoile
Corcaigh (UCC) agus a chur i bhfeidhm ag muinteoir a rinne an traendil.

Cuireann cursa an OSSP sa Sraith Shdisearach ar chumas scolairi gach ceann de shé
thascaire na follaine a fhorbairt: Freagrach, Feasach, Athléimneach, Ceangailte, Tugtar Meas
Air agus Gniomhach. Ta sé mar aidhm ag an gcursa scolairi a chur ar an eolas, a spreagadh
agus a chumasu chun a bheith ina saordnaigh ghniomhacha i sochai chomhaimseartha
bunaithe ar thuiscint ar chearta an duine agus freagrachtai. Spreagtar iad chun gniomh a
dhéanamh, chun a bhfollaine féin agus follaine daoine eile a chur chun cinn.

Bionn moduil ar sidil ag ha muinteoiri Oideachas Reiligitnach (10 — 60 Bliain), OSPS agus
OSSP (14 - 3ad Bliain) ar chomhionannas do chach i dtéarmai cine, reiligitin, cdlra cultdrtha
agus an Lucht Sidil.

Os rud é go mbionn an chibearbhulaiocht ag athr( de shior, bionn ceardlanna ar sidl ag an
scoil gach bliain bunaithe ar an gcibearbhulaiocht agus ar shabhdéilteacht ar line. Déantar
cinneadh ar bhonn bliantuil maidir leis an eagraiocht ghairmidil a roghnaionn Scoil Chaitriona
chun na ceardlanna seo a reachtail, ag brath ar riachtanais reatha agus athraitheacha na
scolairi.

Usaidtear modhanna teagaisc i réimse leathan abhar trina bhfoghlaimionn scolairi conas
saincheisteanna a phlé agus diospoéireachta a dhéanamh ar i mbealach a bhfuil meas agus
cothroime ag baint leis. | roinnt abhar ina n-aséidtear plé agus diospoéireacht go forleathan,
déanann na scolairi féin conradh ranga a dhearadh, rud a chumasaionn iad a n-iompar féin a
aithint agus a bheith freagrach as.

Tugtar cuireadh do aoichainteoiri teacht isteach sa scoil chun labhairt le scolairi bunaithe ar
riachtanais grapai bliana airithe ma aithnitear saincheist a d'fhéadfadh iompar bulaiochta a
bheith mar thoradh uirthi n6 a d'fhéadfadh a bheith ina cuis leis.

Glacann scolairi na hidirbhliana pairt i Poetry Slam, ceardlann a bhfuil sé mar aidhm aici dul i
ngleic le fuath ban agus leis an teanga maslach a d’fhéadfadh a bheith in usaid ag scolairi
bunaithe ar inscne na scolairi agus ar bhaill an phobail LGBTQ+.

Ligeann an Athena Tracker do mhuinteoiri agus do chinn bhliana aon athruithe i rata dul chun
cinn na scolairi a aithint, rud a d'fhéadfadh imni a ardi maidir le follaine an scolaire. Is féidir
aon imni a thuairiscil don Fhoireann Tacaiochta Scoile.

IPolasai & Pleanail

Bionn féram scolairi ar sitl gach bliain le sampla ionadaioch de thart ar 40 scolaire a
roghnaitear go randamach chun saincheisteanna a théann i bhfeidhm ar fhollaine scolaire sa
scoil a phlé. Cabhraionn a gcuid aiseolais agus tuairimi le roghanna a dhéanamh i gcas
pleanail agus aithbhreithnit ar polasaithe ar nés Bi Cinealta agus Cod lompar Dhearfach.

Meabhraitear do scolairi, do tuismitheoiri agus do mhuinteoiri an polasai Bi Cinealta ag tus
gach bliain scoile. Beidh an polasai ata in oiritint do scolairi agus a theachtaireacht le feicedil i
seomrai ranga, i limistéir shéisialta agus san leithris mar mheabhrichan leantnach gur
timpeallacht "ni ga gur binn béal ina thost" ata i Scoil Chaitriona.

T& Polasai Cod lompair Dhearfach ag Scoil Chaitriona a spreagann meas a l€irit do dhaoine
eile i bpobal Scoil Chaitriona. Cruthaionn sé timpeallacht shabhdilte ina gcomhliontar
riachtanais foghlama (acadula, sdisialta agus mhothtchanacha) na scolairi uile. T4 sraith
shoiléir treoirlinte ann do mhuinteoiri agus do scolairi maidir le déileail le sara rialacha agus
sraith nésanna imeachta chun déileéil le fadhbanna iompraiochta, lena n-airitear nésanna
imeachta do scolairi a léirionn iompar bulaiochta. Faigheann gach tuismitheoir céip den
Pholasai CA6d lompair Dhearfach ag tus gach bliain le Iéamh, le sinil agus le cur ar ais chuig
an scoil.

Cuirtear an Polasai Yondr i bhfeidhm chun a chinntit gur timpeallacht saor 6 fhéin phéca até i
Scoil Chaitriona.




T4& Polasai Tréadchuraim Scoil Chaitriona ann a aithnionn tréadchuraim mar bhunchloch den
chéras tacaiochta a chuirimid ar fail do scolairi.

Té& an Polasai Follaine i bhfeidhm chun forbairt iomlan na scolairi a chothd. Téa forbairt fisiciuil,
mheabhrach, mhothichanach agus shdisialta i gceist leis.

Cuirtear deiseanna forbartha gairmitla ar fail do mhuinteoiri, eagraithe ag an mbainistiocht don
fhoireann iomlan né do mhuinteoiri chui chun freastal ar thraendil lasmuigh den scoil. Bionn
deiseanna aiseolais a thabhairt sna cruinnithe foirne. Bionn traendil déanta ag ball foirne i gcleachtas
athchoiritheach.

|Caidrimh agus Comhphairtiochtai

Té& nasc laidir ag Scoil Chaitriona lenar mbunscoileanna sa phobal. Cuirimid réimse imeachtai
ar siuil ina dtugtar cuireadh do scolairi pairt a ghlacadh in ocaidi faoi stitir scolairi Scoil
Chaitriona ar nos:

Blitz Peile do Ghaelscoileanna
Taispeéntas Seachtain na hEolaiochta
Ceolchoirm na scoile

Socruchain Taithi Oibre na hldirbhliana
Oiche Oscailte na Chéad Bhliana

Faigheann na daltai deis bualadh le scolairi reatha agus dalai 6 scoileanna eile chun cabhru leo
aistriu isteach sa chéad bhliain.

Ligeann imeachtai ar nés Trath na gCeist, Seachtain na Gaeilge, Cér Emmanuel, an
Ghaelbhratach, YSI agus Scléip do scolairi pairt a ghlacadh in imeachtai spéirt,
inbhuanaitheachta, cultdrtha agus ealaion aititla le scolairi 6 Ghaelscoileanna eile,
scoileanna Doiminiceanacha agus iar-bhunscoileanna eile go haititil agus go naisidnta.

Ta comhphairtiocht laidir ag Scoil Chaitriona le heagraiochtai aitiula ar nés an BRYR, an
Rediscovery Centre, an AXIS, Ollscoil Chathair Bhaile Atha Cliath (DCU) a thairgeann oilidint
agus tacaiocht do scolairi Scoil Chaitriona i réimsi na hinbhuanaitheachta, na gcosan gairme,
an tacaiocht acaduil agus a chuireann imeachtai ar fail chun éagsulacht a cheilidradh agus a
aithint.

Té& Clar Criochnu Scoile ag an scoil, a chuirtear ar fail trinar TBSP (Teagmhéalai Baile, Scoile
agus Pobail).

Trid an TBSP, ta nasc laidir luachmhar tégtha ag Scoil Chaitriona le Teach Mhichil. Bionn
deis ag scoldiri na hldirbhliana bualadh le scolairi 6 St. Michael’s House agus oibril leo ar
bhonn rialta.

Glacann scolairi na hidirbhliana pairt i gClar Oibre Deonacha/Aoisghniomhaiocht ina dtugann
siad a gcuid ama chun cabhru le daoine nios leochaili sa tsochai. Tugann go leor acu a gcuid
ama do thithe altranais aitiula.

Bionn Codladh Amuigh & reé&chtéil ag scoldiri na hidirbhliana ar mhaithe le Focus Ireland
gach bliain. Labhraionn ionadaithe 6n eagraiocht leis na scoldiri faoina gcuid oibre agus
tarraingionn siad aird ar na fachtéiri a chuireann le difhostaiocht.

Reachtalann an TBSP clar cuimsitheach chun caidreamh nios laidre a thégail leis na
tuismitheoiri. Bionn imeachtai rialta ar nés yoga, ranganna cécaireachta agus ceardlanna
ealaine agus ceardaiochta oscailte do ghach tuismitheoir, ag tabhairt deis d6ibh bualadh le
tuismitheoiri agus muinteoiri eile 6n scoil agus labhairt leo i dtimpeallacht fhéilteach
neamhfhoirmidil.

Bionn cruinnithe rialta ag Comhairle na dTuismitheoiri le ceannairi scoile inar féidir leo aon
saincheisteanna a théann i bhfeidhm ar phobal na scoile a phlé agus a chur in itl. Bionn deis
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acu ionchur a bheith acu ar polasaithe atda ann cheanna féin agus aitheann an mbeadh
polasai nua riachtanach i gcasanna ar leith.

¢ Déanann an Fhoireann Tacaiochta Scoile teagmhdil le bunscoileanna na nscoldiri at4 ag
teacht isteach sa chéad bhliain chun comhairle a fhail maidir leis an mbealach is fearr chun
tacu le scolairi airithe agus chun cabhru leo aistrid chuig an iar-bhunscoil.

e Tugtar cuireadh do aoichainteoiri teacht chun labhairt le tuismitheoiri gach bliain faoi
shabhdilteacht ar line. Tugtar cuireadh do chainteoiri eile teacht chun labhairt le tuismitheoiri
ma bhionn saincheisteanna ar leith ann a théann i bhfeidhm ar fhollaine na scolairi.

Cinealta)

Téa na polasaithe maoirseachta agus monatdireachta aleanas i bhfeidhm ag an scoil chun
iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi: (Féach Caibidil 5 de ghndsanna Bi

Deimhnionn an Bord Bainistiochta go bhfuil beartais agus cleachtais chui mhaoirseachta agus
monatodireachta i bhfeidhm chun iompar bulaiochta a chosc agus chun déileail leis agus chun

idirghabhail luath a éascu mas féidir.

Mir C: Ag dul i ngleic le hlompraiocht Bhulaiochta

Seo a leanas an muinteoir/na muinteoiri ata freagrach as dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta:

An Priomhoide:

An Priomhoide Tanaisteach:
Ceann Bliana - Bliain 1:
Ceann Bliana - Bliain 2:
Ceann Bliana - Bliain 3:
Ceann Bliana - Bliain 4:
Ceann Bliana - Bliain 5:
Ceann Bliana - Bliain 6:

Foireann Thréadchuraim:

Fiona Ni Chathain

Katie Ni Dhubhlain

Tanya Ui Uiginn

Meadhbh Ni Mhainin

Trish de Bhal & Niamh Ni Chléirigh

Anna Ni Mhonachain agus Cian O Gibeallain
Daithi Mac Gabhann

Daibhéad de Bhal & Diarmaid O hOgain
Brian O Gallachéir & Niamh Ni Chléirigh

Nuair a tharlaionn iompraiocht bhulaiochta, déanfaidh an scoil:

A chinntitl go n-éistear leis an scoléire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta & fulaingt aige/aici

agus go gcuirtear é/i ar a s(h)uaimhneas.

larracht priobhaideacht na ndaoine ata i gceist a chinntid.

Gach comhra go hiogair.

Aois agus cumas na ndaoine ata i gceist a mheas.

A éisteacht le tuairimi an scolaire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta a dhéanamh air/uirthi maidir leis
an mbealach is fearr chun dul i ngleic leis an gcas.

A ghniomhu go tréathdil.

Tuismitheoiri na ndaoine ata i gceist a chur ar an eolas.




Is iad seo a leanas na céimeanna a ghlacfaidh an scoil le fail amach an raibh iompraiocht
bhulaiochta a déanamh, na cuir chuige a glacfar chun dul i ngleic leis an iompraiocht
bhulaiochta agus athbhreithnid a dhéanamh ar dhul chun cinn (féach Caibidil 6 de ghnasanna
Bi Cinealta):

Is é mar phriomhaidhm agus aghaidh a tabhairt ar thuairisci ar iompraiocht bhulaiochta stop a chur
leis an iompraiocht bhulaiochta agus, a oiread agus is féidir, an caidreamh idir na scoldiri ata i gceist
a athbhunu.

A aithint ar tharla n6 nar tharlaiompraiocht bhulaiochta:

Agus an muinteoir ag aithint ar tharla n6é nar tharla iompraiocht bhulaiochta ba chéir don mhuinteoir
machnamh a dhéanamh ar na nithe seo a leanas: cad, ca hait, cathain agus cén fath?

e Déanfaidh an muinteoir teagmhail le gach scolaire ina (h)aonar ar dtls agus tabharfaidh siad
tuaraisc i scribhin den eachtra(si).

e Ma bhionn grupa i gceist, labhréidh an muinteoir le gach scolaire mar ghrtpa. larrfai ar gach
scoléire a c(h)untas féin ar ar tharla a thabhairt lena cinntiti go bhfuil gach duine sa ghripa
soiléir faoi thuairimi a chéile.

e Beidh tacaiocht tugtha do gach scolaire de réir mar is cui, i ndiaidh an chruinnithe ghrupa.

Cuirtear 3 cheist chun a aithint ar tharla né nar tharla iompriocht bulaiochta
1. An bhfuil an t-iompar dirithe ar scolaire ar leith né ar ghripa scolairi?
2. An bhfuil sé mar aidhm ag an iompar dochar fisicitil, séisialta, né6 mothtchanach a
dhéanamh?
3. An bhfuil an t-iompar déanta aris is aris eile?

Ma’s Ta an freagra ar gach ceann de na ceisteanna, is iompar bulaiochta é an t-iompar agus ba
cheart aghaidh a thabhairt ar an iompa tri usaid a bhaint as nésanna imeachta Bi Cinealta.

Nota: | gcuinsi airithe, d’fhéadfai teagmhais aon uaire a mheas mar iompar bulaiochta. Féadfar
teachtaireacht ghortaithe amhain a phostailtear ar na mean shoisialta a mheas mar iompar
bulaiochta toisc go bhfuil dochulacht ann go leanfar & roinnt agus, da bharr sin, is iompar
leantach é.

Ma’s Nil an freagra ar aon cheann de na ceisteanna, ni iompar bulaiochta é an t-iompar.
D’fhéadfadh eachtrai tarlu ina bhfuil iompraiocht dhoghlactha agus ghoilliinach i gceist nach
iompraiocht bhulaiochta i. Déantar forail i gCod lompair na scoile do straitéisi chun déileéil le
hiompraiocht mhichui nach iompraiocht bhulaiochta i.

INuair a tharlaionn iompraiocht bhulaiochta, déanfaidh an scoil:

e | gcas gur tharla iompraiocht bhulaiochta, rachaidh an muinteoir i dteagmhail lena
tuismitheoiri na bpdirtithe ata i gceist go luath chun iad a chur ar an eolas maidir leis an gcas
agus chun dul i gcomhairle leo faoi na bearta ata le déanamh chun dul i ngleic leis an
iompraiocht mar ata leagtha amach i bpolasai Bi Cinealta na scoile.

e Labhréidh an muinteoir leis an scoldire a fulaingt chun na tacaiochtai a theastaionn én
scolaire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta & léirit aige/aici a aithint chun deacrachtai
gaolmhara a bhainistiu nios éifeachtai agus chun a chinntit go ndéantar freastal ar a
riachtanais

e Beidh taifead den eolas ar fad curtha ar fhoirm “ Tuairisc ar lompraiocht Bulaiochta” (Aguisin
A)

e Ar an bhfoirm seo beidh taifead de:

Cineail agus foirm iompraiocht bulaiochta (roinn 2.5 agus 2.7 Nésanna Bi Cinealta)

Ca h-ait agus cathain a tharla an iompraiocht bulaiochta

Data an chéad teagmhala leis na scolairi a bhi i gceist agus lena dtuismitheoiri
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Tionchar an iompraiocht bhulaiochta ar an scolaire a bhi ag fulaingt 6n iompar bulaiochta
Tuairimi na scoléiri agus a dtuismitheoiri maidir leis na bearta ata le déanamh chun aghaidh a
thabhairt ar an iompraiocht bulaiochta

Data ar a ndéanfar athbhreithnit chun a chinntit go bhfuil an bhulaiocht stoptha

Tuairimi na scoléiri agus a dtuismitheoiri maidir leis an athbhreithnit seo

Aon sonrai maidir le rannphairtiocht tacaiochtai n6 seirbhisi seachtracha a fhostaigh an scoil,
mas cui.

llarphlé i gcas gur tharla iompraiocht bhulaiochta

Rachaidh an ceann bliana i mbun phlé aris leis na scolairi agus na tuismitheoiri i gceist-trath
nach bhfuil nios mé na 20 14 scoile i ndiaidh na teagmhala tosaigh.

I measc na ngnéithe tbhachtacha ar fid machnamh a dhéanamh orthu mar chuid den
athbhreithniu t4 cinedl na hiompraiochta, éifeachtacht na straitéisi a isaideadh chun dul i ngleic
leis an iompraiocht bhulaiochta agus an caidreamh idir na scolairi a bhi i gceist.

Beidh doiciméadu ann ar an athbhreithniu le scoliri agus a dtuismitheoiri chun a chinneadh an
bhfuil deireadh leis an iompraiocht bhulaiochta agus tuairimi na scolairi agus a dtuismitheoiri ina
leith sin déanta ar an bhfoirm “Tuairisc ar lompraiocht Bulaiochta” (Aguisin A).

Beidh data gach ceann de na teagmhalacha seo a thaifeadadh agus an data ar cinneadh go
bhfuil deireadh tagtha leis an iompraiocht bhulaiochta san fhoirm seo. M&@’s g4, beidh aon
teagmhail le seirbhisi/ tacaiochtai seachtracha bhreacta sios freisin.

Mura mbeidh deireadh tagtha leis an iompraiocht bhulaiochta, beidh athbhreithniti déanta ar na
straitéisi a Usaideadh i gcomhairle leis na scolairi agus na tuismitheoiri agus aontu ar bhualadh
le chéile aris thar thréimhse ama chomhaontaithe go dti go dtiocfaidh deireadh leis an
iompraiocht bhulaiochta

Mas léir go bhfuil an scolaire a bhfuil an iompraiocht bhulaiochta a léirit aige/aici ag leanuint den
iompraiocht a Iéiril, beidh ar an scoil smaoineamh ar Usaid a bhaint as na straitéisi chun déileail
le hiompraiocht mhichui da bhforéiltear i gC6d lompair Dhearfach na scoile.

|larratais gan aon ghniomhaiochtai a dhéanamh

D’fhéadfadh tuismitheoiri freisin scoileanna a chur ar an eolas faoi iompraiocht bhulaiochta a
tharla agus a iarraidh ar an scoil go sonrach gan aon ghniomhaiochtai a dhéanamh. Ba chéir do
thuismitheoiri an t-iarratas seo a dhéanamh chuig an scoil i scribhinn né ba chéir go néascoéfai
iad chun é sin a dhéanamh sa chas go bhfuil bacainni litearthachta né innitlachta digiti n6
bacainni teanga ann. Mar sin féin, agus iarratas an tuismitheora a chur san aireamh,
d’fhéadfadh sé go gcinnfeadh scoileanna, ag brath ar na cuinsi, go bhfuil sé oiriuinach dul i
ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta go hairithe i gcas iompraiocht bhulaiochta ina habhar imni
maidir le cosaint leanai (féach ar roinn 2.4 Nésanna Bi Cinealta)
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Bainfidh an scoil isaid as na cuir chuige seo a leanas chun tacu leo siud a ndéanfar bulaiocht
orthu, iad siud a bheidh mar fhinné agus iad siud a léireoidh iompraiocht bhulaiochta (féach
Caibidil 6 de ghnasanna Bi Cinedlta):

larchuraim agus Tuilleadh Tacaiochta

Fiu ma ta deireadh leis an iompraiocht bhulaiochta, d’fhéadfadh sé go mbeadh maoirseacht
agus tacaiocht leanunach de dhith ar an scolaire a d’fhulaing iompraiocht bhulaiochta agus ar
an scoldire a léirigh an iompraiocht araon.

Cuirfear tuilleadh tacaiochtai agus oideachais ar fail trid ar gclar follaine do ghrupai bliana
iomlana chun aghaidh a thabhairt ar aon saincheisteanna dushlanacha ata os comhair ar gcuid
scolairi ma thagann siad chun cinn.

larrtar ar oidi ranga seiceail isteach (seicedil agus nascadh) le gach dalta leochaileach i ndiaidh
na heachtra agus aon imni a thuairiscit don Cheann Bliana.

Seolfaidh an Ceann Bliana riomhphost chuig gach ball foirne ag cur in itl déibh go raibh
saincheist ann. larrtar ar an bhfoireann suil ghéar a choinneail ar gach scolaire a luaitear agus
aon imni eile a thuairiscid don Cheann Bliana.

Bionn na comhairleoiri scoile ar fail do gach scolaire a dteastaionn tacaiocht bhreise uathu. Is
féidir leis an scolaire seisitin a shocru le ceachtar comhairleoir. N6, féadfaidh an Ceann Bliana
an seisitin a shocru déibh.

Cuireann Scoil Chaitriona spas sabhailte, Seomra Séimh, ar fail do gach duine a bhfuil ga leis.

Cuireann an tSeirbhis Néisiunta Siceolaiochta Oideachais (SNSO) de chuid na Roinne
Oideachais seirbhis siceolaiochta chuimsitheach, scoilbhunaithe ar fail do gach bunscoil agus
iarbhunscoil. Is féidir le foireann SNSO tacu le scoileanna maidir le fadhbanna a bhaineann leis
an mbulaiocht trid an seirbhis casoibre diri n6 indiri seo. Ta tacaiochtai ar fail chomh maith trid
OIDE, Webwise, Comhairle Naisitnta na dTuismitheoiri, lonad Frithbhulaiochta OCBAC agus
Tusla.

Déanfar gach iompraiocht bhulaiochta a thaifeadadh. San aireamh ansin beidh an cineal
iompraiochta, ca hait agus cathain a tharla sé, agus data an chaidrimh le scolairi agus tuismitheoiri.
Déanfar na gniomhaiochtai agus na tacaiochtai comhaontaithe chun dul i ngleic le hiompraiocht
bhulaiochtaa dhoiciméadu. M&s abhar imni i an iompraiocht bhulaiochta maidir le cosaint leanai
déilealfar leis an gceist gan mhoill de réir Gnasanna um Chumhdach Leanai do Bhunscoileanna agus

d’lar-bhunscoileanna.
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Mir D: Maoirseacht:

Cuirfidh an Priomhoide uasdatu ar iompraiocht bhulaiochta i lathair ag gach cruinniti Bord
Bainistiochta. San aireamh san uasdatu seo beidh lion na n-eachtrai iompraiochta bhulaiochta a
tuairisciodh én gcruinnit deireanach, lion na n-eachtrai leantnacha agus lion iomlan na n-eachtrai 6
thus na scoilbhliana. Sa chéas gur tharla eachtrai iompraiochta bhulaiochta, tabharfaidh an Priomhoide
uasdatu 6 bhéal lena n-airitear nuair is 4bhartha, eolas a bhaineann le treochtai agus patruin a
aithniodh, straitéisi a Uséideadh chun dul i ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta agus aon straitéisi
nios leithne chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi. Nil eolas pearsanta nha
aitheantais san uasdatu seo. Féach Caibidil 7 de ghnasanna Bi Cineélta.

T& an polasai seo ar fail do phobal na scoile ar shuiomh idirlin na scoile agus ina chéip chrua ach é a
iarraidh. Ta leagan den pholasai seo ata in oiridint do scolairi ar taispedint sa scoil agus ta sé ar fail
freisin ar ar suiomh gréasdin agus ina chdip chrua ach é a iarraidh.

Déanfar an polasai seo agus a chur i bhfeidhm a athbhreithnit ar bhonn bliantudil né a luaithe agus is
indéanta tar éis athrt abhartha a bheith ann in aon abhar da dtagraionn an polasai seo.

Sinithe: Data:

(Cathaoirleach an Bhoird Bhainistiochta)

Sinithe: Data:

(Priomhoide)
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Aguisin A: Foirm thuairisce ar thairliunt bulaiochta

1. Ainm an scoléire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta a fulaingt aige/ aici:

2. Bunrang:

3. Ainm agus rang an scolaire até ag léiri iompraiocht bhulaiochta:
i
i
i

4, Duine ag déanamh an tuairisciu:

Scolaire i gCeist

Scolaire eile

Muinteoir

Tuismitheoir

Eile

5. Ait a tharla an iompraiocht bhulaiochta:

Sa chlés Seomra Gléasta

Bus Seomra Ranga

Lasmuigh de scoll Imeachtai seach-
curaclaim

Pasaisti Eile

Leithris

6. Cinedil lompraiocht Bhulaiochta i gceist:

Fisiciuil Cibearbhulaiocht
Briathartha Sracaireacht
Damaiste déanta do mhaoin phearsanta Scriofa

Imeaglu Caidreamhach
Bulaiocht Féinidlacht Inscne Eile
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7. Ainm an duine a thug an tuairisc faoin iompraiocht bhulaiochta:

8. Cur sios ar an iompraiocht bhulaiochta ata i gceist:

9. Eifeacht an iompraiocht bhulaiochta ar an scolaire ata ag fulaingt:

10. Sonrai ar cad a bhi déanta chun dul i ngleic leis:
Cur san direamh sa chuntas seo

Data a labhair tu leis an scolaire don chéad uair

Data a chuaigh ta i dteagmhail le tuismitheoiri don chéad uair

Céimeanna a thog td i line le Polasai Bi Cinedlta na scoile

Dearcthai an scolaire(i) agus tuismitheoir(i) maidir leis an gniomhartha até glactha
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11. Déta an athbhreithnithe le scoléire/scoldiri agus tuimitheoir(i) chun cinneadh a dhéanamh ar
cuireadh stop leis an iompraiocht bhulaiochta. Is ga do seo tarlu laistigh de 20 14 6n gcéad teagmhail.

12. Dearcthai an scoldire(i) agus tuismitheoir(i) maidir leis an athbhreithniu:

13. Rannphdirtiocht le seirbhisi seachtracha agus/n6 tacaiochtai (ma’s ann ddibh):

Data a bhi an tuairisc curtha faoi bhrad an Phriomhoide/ Phriomhoide Tanaisteach:

Sinia: (Ceann Bliana)

Data:
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Bi Cinealta!

Ba mhaith linn go mothédh gach duine
inar scoil sabhailte agus sasta.

Ma cheapann tu go bhfuil bulaiocht &
déanamh ort no6 go bhfuil bulaiocht a
déanamh ar dhuine éigin eile, is ga duit
€ a ra le muinteoir no le duine fasta eile
a bhfuil muinin agat as no aisti. Beidh a

fhios acy conas cabhaiz a §hail.
@

Lorg o
cabhair!

Ma insionn scoldire do bhall foirne go gceapann sé/si go bhfuil bulaiocht a

déanamh air n6 virthi né ar dhuine eile:
labhraimid leis an scoldire a bhféadfadh bulaiocht a bheith 3 déanamh air/uirthi
fiafréimid den scoldire cad ba cheart a dhéanamh. dar leis/Iél
oibreoimid amach plean le chéile
labhréimid lena thjuismitheoir
labhrdimid leis an scoldire efle lonas go dtuighdh sé/si nach bhfuil a (hliompralocht ceart
labhréimid le tulsmitheolr| an scoldive eile
cabhroimid le gach duine ionas go mothdidh siad sasta agus sabhaiite indr scoil

Abair le duine
le do thoil ma cheapann
tl go bhfuil bulaiocht 3
déanamh ort né ma
cheapann ta go bhfuil
bulaiocht @ déanamh ar
dhuine éigin eile.

ey

Breathnair
Cinntfonn s
dhéanamt
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