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1. Bi Cinedlta: N6sanna Imeachta chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i
nGleic Iéi do Bhunscoileanna agus d’larbhunscoileanna

Cilra agus achoimre:

Is cur chuige oideachais uile é Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht chun bulaiocht a chosc
agus dul i ngleic |éi i scoileanna. Ta 61 beart in Cinedltas a bhfuil sé mar aidhm acu cuidit linn go |éir
oibrid le chéile i dtreo sochai Eireannach atéd ionchuimsitheach agus saor ¢ bhulafocht de gach cinedl, ar
sochai i inar féidir lendr leanai agus lenar ndaoine éga go léir mothu sona agus sabhailte indr scoileanna.

Foilsiodh gnasanna Bi Cinedlta chun bulaiocht a chosc agus dul i ngleic |1éi do bhunscoileanna agus d’iar -
bhunscoileanna ar an 19 Meitheamh 2024. Tagann na gndsanna seo in ionad na ngndsanna
frithbhulaiochta do bhunscoileanna agus d’iar-bhunscoileanna 2013 agus tiocfaidh ceanglais na
ngndasanna sin i bhfeidhm 6n 1 Medn Fémhair 2025.

Thainig na gndsanna seo ar an bhféd mar thoradh ar athbhreithnit ar ghndsanna frithbhulaiochta do
bhunscoileanna agus d’iar-bhunscoileanna’ 2013 agus ar fhorfheidhmit Cineéltas: Plean Gniomhaiochta
ar an mBulaiocht a foilsiodh i mi na Nollag 2022.

Ni mor do scoileanna dul i mbun plé le pobal uile na scoile chun a bpolasai Bi Cinealta a fhorbairt. Ni mér
don pholasai straitéisi coisctheacha a Usaidtear a liostt lena ndiritear iad sin a Usdidtear go hairithe chun
iompraiocht chibearbhulaiochta, iompraiocht bulaiochta homafébai agus trasfhébai, iompraiocht
bulaiochta ciniche, iompraiocht bulaiochta gnéasai agus ciapadh gnéasach a chosc, de réir mar is cui.

Ni mér do scoileanna liosta a dhéanamh de straitéisi tacaiochta sonracha do dhaoine aonair a bhfuil
iompraiocht bhulaiochta a fulaingt acu, iad sitd a fheiceann an iompraiocht bhulaiochta agus iad sitid a
léirfonn iompraiocht bhulaiochta.

Ni mdr gach eachtra iompraiochta bulaiochta a thaifeadadh.

Eilitear ar phriomhoide na scoile uasdatd ar iompraiocht bhulaiochta a sholathar ag gach gnathchruinniu
den Bhord Bainistiochta.

Ni modr athbhreithnit a dhéanamh ar pholasai Bi Cinedlta na scoile i gcomhphdirtiocht le pobal uile na
scoile uair sa bhliain féilire agus nios luaithe nd sin ma tharlaionn eachtra tromchuiseach agus ma
chinneann an Bord Bainistiochta go bhfuil ga le hathbhreithnid prainneach.

Solathraionn na gndsanna leasaithe treo agus treoir do scoileanna maidir leis na bearta chun
iompraiocht bhulaiochta a chosc.

T4 gnasanna Bi Cinealta bunaithe ar chur chuige ata dirithe ar chearta an linbh agus tacaionn siad le cur
chuige i gcomhar, ait a n-oibrionn baill uile phobal na scoile le chéile chun iompraiocht bhulaiochta a
chosc agus dul i ngleic Iéi. Ta uasdati déanta ar na gnasanna chun bulaiocht maidir le féinitlacht
inscne, cibearbhulaiocht, bulaiocht chinioch, agus ciapadh gnéasach a chur san direamh. Tacaionn siad
le scoileanna chun straitéisi soiléire a fhorbairt chun na hiompraiochtai bulaiochta sin a chosc agus dul i
ngleic leo.

Tiocfaidh na nésanna imeachta athbhreithnithe i bhfeidhm 6 thus scoilbhliain 2025/2026. Solathraionn
Ciorclan 0055/2024 sonrai na n-athruithe agus na tacaiochtai forbartha gairmidla a chuirfear ar fail,
chun tacd le rannphdirtiocht, comhoibrit agus foghlaim ghairmidil ceannairi scoile agus foirne scoile, de
réir mar a fheidhmionn siad é.



2. lompraiocht Bhulaiochta — Caibidil 2 Bi Cineélta

2.1 Sainmhiniu ar iompraiocht bhulaiochta mar ata léirithe in Cinealtas: Plean
Gniomhiochta ar an mBulaiocht

Bunmhiniu ar lompraiocht Bhulaiochta:

lompar spriocdhirithe a dhéanann dochar, ar line né as line, is ea bulaiocht. D’fhéadfadh sé gur dochar
fisiciuil, soisialta agus/né mothichanach a bheadh i gceist. Leanann iompraiocht bhulaiochta ar aghaidh
thar thréimhse ama agus bionn neamhchothroime cumhachta i gceist ann sa chaidreambh idir beirt né idir
grupai daoine sa tsochai.

Mar thoradh ar bhlianta fada de thaighde idirnaisitnta, leagtar amach sa bhunmhinid thuas critéir shoiléire
chun cabhru le pobail scoile bulaiocht i measc scoldiri a chosc, a aithint i gceart agus dul i ngleic 1éi. Mar sin
féin, is minic a bhionn eachtrai bulaiochta liomhnaithe casta agus ni mér iad a bhreithnit cés ar chas. Ta
méran modhanna éagsula ina léiritear iompraiocht bhulaiochta agus ina measc sin ta bulaiocht fhisicidil,
bulaiocht 6 bhéal agus bulaiocht a bhaineann le caidreamh agus is féidir 1éi tarlt ar line né as line. Is iomai
cuspoir éagsuil ata le hiompraiocht bhulaiochta freisin agus is féidir iad sin a thuiscint ar an leibhéal aonair
(mar shampla, ag iarraidh a bheith ceannasach, stadas, dioltas) agus/né ar leibhéal na sochai (mar shampla,
bulaiocht bunaithe ar fhéinidlacht amhail bulaiocht chinioch, mhichumais, ghnéasaioch né LADTA+) Is minic
a bhionn tionchar ldidir ag meonta, iompraiochtai, nésanna imeachta agus dinimic chumhachta atd
fréamhaithe go domhain indr sochai ar iompar bulaiochta indr sochai.

Déantar cur sios breise ar phriomhghnéithe an mhinithe thios:

> lompraiocht spriocdhirithe: lompraiocht a léiritear d’aon ghné, nach n-iarrtar agus a dhéanann dochar do
dhaoine eile is ea bulaiocht, agus nuair is eol don scoldire a bhfuil an iompraiocht bhulaiochta & léirid aige
noé aici go bhféachann né go bhféachfaidh an leanbh né an duine ég a fhulaingionn an iompraiocht ar an
iompraiocht mar iompraiocht dhiobhdlach. Ni iompraiocht thimpisteach nd mheargénta atd sa bhulaiocht.
D’fhéadfadh sé gur dochar fisicitil a bheadh i gceist (mar shampla, diobhdil phearsanta, damdiste do mhaoin
no cailleadh maoine) dochar soéisialta (mar shampla, culu, uaigneas, eisiamh) agus/né dochar mothtchanach
(mar shampla, lagmheas, dulagar, imni) agus d’fhéadfadh sé tionchar dilltach atd tromchuiseach agus
fadtéarmacha bheith aigearanscolairea fhulaingionn an iompraiocht bhulaiochta. Ma cheapann an scoldire
nod an duine 6g ata ag fulaingt na hiompraiochta go bhfuil an dochar leantach fior ach nach bhfuil sé ar intinn
ag an scoldire dochar a dhéanamh, ni hionann é sin agus bulaiocht ach td sé tabhachtach fés féin go rachfai
i ngleic leis faoi chéd iompair na scoile.

> lompraiocht leantach: Patriniompraiochta atd cérasach agus aleantar ar aghaidh leis thar thréimhse ama
is ea bulaiocht. Ni mheastar gurb ionann eachtrai aonair as line ina léiritear iompraiocht dhitltach d’aon
ghnd agus a bhfuil neamhchothroime cumhachta i gceist leo agus bulaiocht ach fés féin ni mér dul i ngleic
leo sin faoi chéd iompair na scoile. D’fhéadfadh sé, da bhri sin, go measfai gurb ionann agus bulaiocht

teachtaireacht/iomha/fisedn amhain a phostail ar line nuair is rédhécha go ndéanfar i/é a athphostdil né a
roinnt le daoine eile.

> Neamhchothroime cumhachta: In eachtrai bulaiochta, bionn sé deacair ar an scoldire ata ag fulaingt na
bulaiochta é féin né i féin a chosaint de bhri go bhfuil mi-usaid @ baint as neamhchothroime cumhachta,
biodh an neamhchothroime cumhachta sin fior né braite. D’fhéadfadh an neamhchothroime cumhachta sin
é féin a léiriu tri dhifriochtai a bhaineann le méid, neart, aois, cumas, cumhacht an phiarghripa, stidas
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eacnamaiochta, stadas sdisialta, reiligiun, cine, bunis eitneach lena nairitear a bheith mar bhall de phobal
an Lucht Sitil agus/né de phobal na Romach, gnéaschlaonadh, cuinsi teaghlaigh, inscne, féinidlacht inscne,
léirit inscne, taithi ar an gcéras curaim, michumas né a bheith ag fdil oideachas speisialta. In eachtrai a
bhaineann le bulaiocht ar line (né cibearbhulaiocht) d’fhéadfadh sé go mbainfeadh an neamhchothroime
cumhachta le hanaithnideacht ar line, innitlacht theicnitil, seilbh ar fhaisnéis/iomhanna/fhisedin, agus gan
an scoldire ar a bhfuil an iompraiocht dirithe a bheith abalta abhar granna ar line a bhaint né éald én
mbulaiocht.

2.2 lompraiocht nach iompraiocht bhulaiochta i

Ni hionann eachtra aon uaire d'iompraiocht dhitltach in aghaidh scoldire eile agus iompraiocht bhulaiochta.
Mar sin féin, is féidir teachtaireachtai goilliinacha a phostailtear ar na medin shdisialta a mheas mar
iompraiocht bhulaiochta mar go bhféadfadh pobal nios leithne iad a fheicedil agus gur mé an seans go
ndéanfar iad a roinnt go minic agus mar sin gur iompraiocht leantach atd iontu. Ni mheastar go bhfuil
iompraiocht bhulaiochta i gceist nuair a tharlaionn easaontas idir scoldiri né nuair nach bhfuil scolairi ag
iarraidh a bheith ina gcairde ag duine né fanacht mar chairde ag duine mura ndéantar iarrachtai leantacha
d’aon turas duine a chiapadh, a fhagdil ar 1ar né fuath don duine a chruthd i measc daoine eile lena nairitear
grupai cairdis a ionramhail in aon turas. D’fhéadfadh sé go mbeadh deacrachtai le cumarsaid shéisialta ag
roinnt scoldiri a bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu agus go gcuirfidis a gcuid riachtanas in iul le
hiompraiochtai a d’fhéadfadh iad féin n6é daoine eile a ghortu. T4 sé tabhachtach a thabhairt faoi deara nach
in aon turas a léiritear na hiompraiochtai sin agus nach bhfuil siad pleanailte ach, i gcuinsi airithe, gur
freagairt uathfheidhmeachiad, nach féidir leo a smachtu. Ni iompraiocht thimpisteach na mearganta até sa
bhulaiocht. Md@ mheasann an scoldire a bhfuil an dochar & fhulaingt aige né aici go bhfuil fiordhochar a
dhéanamh dé né di ach nach bhfuil sé i gceist ag an scoldire eile dochar a dhéanamh, ni hionann é sin agus
bulaiocht. Is féidir leis na hiompraiochtai sin a bheith coscrach. Déantar fordil do straitéisi chun dul i ngleic
le hiompraiocht mhichui laistigh de Chéd lompraiochta na Scoile.

2.3 lompraiocht choiriuil

| gcasanna adirithe, féadfar iompraiocht bhulaiochta a mheas mar iompraiocht choiridil agus d’fhéadfadh
feidhm a bheith le hiarmhairtidli. Is é 12 bhliain aois na freagrachta coiritlain Eirinn. D’fhéadfadh roinnt den
iompraiocht ar line a bheith midhleathach agus ni mér go mbeadh a f hios ag scoldiri go mbaineann
impleachtai forleathana le habhar michui né dochrach a phostail ar line. | gcasanna a bhaineann le
hiomhanna dluthphearsanta, leis an Acht um Chiapadh, Cumarsaid Dhochrach agus Cionta Gaolmhara, 2020
ar a dtugtar DIi Coco freisin, déantar coir as iomhanna dluthphearsanta a roinnt gan toilit agus déantar coir
freisin as bagairt a dhéanamh na hiomhanna sin a roinnt. Ma ta foréigean fisicitil né bagairt foréigini gceist
le hiompraiocht bhulaiochta, d’fhéadfai a mheas gur ionsai atd inti. Ma ta leithcheal né fuathchaint i gceist
le hiompraiocht bhulaiochta a dhirionn ar an scoldire agus atd bunaithe ar chine, reiligiin, eitneacht,
claonadh gnéis n6é bunaithe ar an scoldire a bheith mar bhall de phobal an Lucht Sitil, d’fhéadfai é sin a
mheas mar choir fuatha faoin Acht um Thoirmeasc ar Ghriosi chun Fuatha, 198911, agus d’fhéadfai
cuiseanna coiritla a chur ina leith siud a bhionn pairteach in iompraiocht den chineal sin. Mé ta ciapadh
gnéasach né ionsai gnéis i gceist leis an iompraiocht bhulaiochta, d’fhéadfai é sin a mheas mar iompraiocht
choiritil. Is é an Garda Siochdna an tidaras cui chun iompraiocht choiridil liomhnaithe a fhiosru.

2.4 Nuair atd iompraiocht bhulaiochta ina habhar imni maidir le cosaint leanai

In Alt 10 den Acht um Thus Aite do Leanai, 2015 leagtar dualgas reachtdil ar scoileanna a chinntit, a oiread
agus is féidir, mar “sholdthrai seirbhise abhartha” go bhfuil gach leanbh ata ag freastal ar an scoil saor 6
dhiobhail fad ata sé né si ag freastal ar an scoil né seachas sin ag glacadh pairte i ngniomhaiochtai scoile.
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Is Daoine ata faoi Shainordu iad muinteoiri ata claraithe leis an gComhairle Mhuinteoireachta faoin Acht um
Thus Aite do Leanai. Ta dualgas dlithitil orthu faoin Acht dochar do leanaf a shroicheann né a shéaraionn
tairseach shainithe a thuairisciu do Tusla, agus chomh maith leis sin cinamh a thabhairt do Tusla, ma iarrtar
é, maidir le habhar imni atd mar dbhar do thuairisc faoi shainordd a mheas. Mura sroicheann an tabhar imni
an tairseach do thuairisciu faoi shainordud, ach mas ddéigh le muinteoir go bhfuil 4bhar imni réasuinach ann
faoi leas n6 faoi chosaint linbh, ba cheart tuairisc a dhéanamh do Tusla faoin Treoir Naisiinta maidir le Tus
Aite do Leanai. Baineann an Treoir Naisiinta maidir le Tus Aite do Leanai le gach duine. Ni mér do gach ball
foirne agus oibri deonach i scoil abhair imni réasuinacha a thuairiscit do Tusla.

Forailtear sna Nésanna Imeachta um Chosaint Leanai do Bhunscoileanna aguslar bhunscoileanna (Arna leasu
in 2023), gur cheart do gach ball foirne dbhair imni réastnacha a thuairisciti don Teagmhalai Ainmnithe, a
ghlacfaidhle comhairle agus/né a dhéanfaidh na habhair imni a thuairiscit do Tusla. Mas muinteoir claraithe
an ball foirne agus ma td an t dbhar imni ag an tairseach ag a gcaithfear tuairisc faoi shainordd a dhéanamh
né os a cionn, cuirfidh an muinteoir cldraithe agus an Teagmhalai Ainmnithe in éineacht ar aghaidh an t-
abhar imni chuig Tusla. Féach Caibidil 5 de na nésanna Imeachta um Chosaint Leanai do Bhunscoileanna agus
larbhunscoileanna (athbhreithnithe 2023).

San Acht um Thus Aite do Leanai sainmhinitear dochar mar ionsai, drochide, failli né6 midséid ghnéis agus
clidaionn sé eachtrai aonair agus eachtraiiomadula. Sroichtear tairseach an dochair nuair a mheasann an
duine faoi shainordu go rabhthas né go bhfuiltear ag cur as go mér do shldinte, forbairt né leas linbh né gur
ddcha go gcuirfear as doéibh.

Is é an doiciméad Treoir Naisitinta maidir le Tus Aite do Leanai 2017 an treoir uileghabhalach maidir le
cumhdach leanai. Fordiltear sa Treoir go bhféadfadh sé, i gcas eachtrai tromchuiseacha bulaiochta nuair a
mheastar go bhféadfadh an iompraiocht a bheith ina hiompraiocht mhilsaide, go gcaithfi atreord a
dhéanamh chuig Tusla nd chuig an nGarda Siochdna de réir mar is cui.

Go hionduil, is féidir dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta gan rannphdirtiocht Tusla. Mar sin féin,
d’fhéadfadh iompraiocht bhulaiochta a bheith ina habhar imni maidir le cosaint leanai nuair atd dochar
suntasach fisicitil i gceist Iéi, né nuair a thagann si chun a bheith ina fadhb leantach agus thromchuiseach
agus nuair nach raibh na bearta a rinneadh chun dul i ngleic |éi go héifeachtach.

Nuair ata cinneadh & dhéanamh faoin uair ba cheart an iompraiocht bhulaiochta a thuairiscit do Tusla ba
cheart na tosca seo a leanas a chur san direamh:

> an tionchar ar an leanbh

> gniomh cosantach/cui déanta ag na tuismitheoiri

> gniomh cosantach/cui déanta ag an scoil

> rannphairtiocht an linbh/an teaghlaigh le seirbhisi tacaiochta amhail SNSO

M3 td amhras ann an bhfuil né nach bhfuil iompraiocht bhulaiochta ina hdbhar imni maidir le cosaint leanai
ba cheart do scoileanna teagmhdil a dhéanamh le roinn oibre séisialta Tusla chun comhairle a fhail. Cuirfidh
sé sin ar chumas an oibri shéisialta iniichadh a dhéanamh ar an gcas le foireann na scoile agus comhairle a
thabhairt faoin mbealach ab fhearr dul ar aghaidh. T4 sonrai teagmhala do Tusla san direamh sa Treoir
Acmhainni a théann leis na nésanna imeachta seo. Clicedil anseo chun tuilleadh eolais a fhail maidir le
Nosanna Imeachta na Roinne maidir le Cosaint leanai do Bhunscoileanna agus d’larbhunscoileannal2.
Nésanna Imeachta um Chosaint Leanai do Bhunscoileanna agus d’larBhunscoileanna.



2.5 An chaoi a dtarlaionn iompraiocht bhulaiochta

Is iomai cruth a d’fhéadfadh a bheith ar iompraiocht bhulaiochta, agus is féidir leo tarlu ar leithligh né in

éineacht le chéile. D’fhéadfadh na nithe seo a leanas a bheith san direamh san iompraiocht ach nil an liosta
uileghabhalach.

lompraiocht bhulaiochta direach:
lompraiocht bhiliochta fisicuil:

> San direamh sa bhulaiocht fhisiciuil, ta scoldiri a bhru, a shoncdil, a chicedil, a phriocadh agus cor coise a
chur iontu. Chomh maith leis sin, d’fhéadfadh drochionsai fisicitil tarlt|éi. Cé gur minic a bhionn “troideanna

pleidhciochta” ar siul ag scoldiri, uaireanta is féidir iad sin a Gsaid chun ciapadh fisicitil né bualadh pianmhar
a cheilt.

> |s féidir le hiompraiocht bhulaiochta a bheith dirithe ar mhaoin phearsanta. Mar thoradh air sin d’fhéadfai
damaiste a dhéanamh d’éadach, fén péca né gléasanna eile, leabhair scoile né dbhar foghlama eile né cur
isteach ar thaisceadan né ar rothar an scolaire. D’fhéadfadh sé go ndéanfai a bhfuil istigh i malai scoile agus
i mboscai pionsaili a scaipeadh ar an urlédr. D’fhéadfai earrai pearsanta a mhilleadh, a bhriseadh, a ghoid né
a chur i bhfolach. lompraiocht bhulaiochta 6 bhéal:

> Ba cheart glaoch ainmneacha ar bhonn leaninach até dirithe ar scoldire agus a ghortaionn, a mhaslaionn
né a ndirionn an scolaire a mheas mar chineél iompraiochta bulaiochta. Is minic a thagraionn iompraiocht
bhulaiochta den chinedl sin do chuma fhisicitil, mar shampla méid, n6 éadaigh atéd & gcaitheamh né
féiniulacht ghnéis. D’fhéadfai tagairt freisin do chantint, tréithe gléir atd uathuil, cumas acaduil, cine né
bunus eitneach.

lompraiocht bhulaiochta i scribhinn:

> San direamh in iompraiocht bhulaiochta i scribhinn ta raitis mhaslacha a scriobh faoin scoldire in diteanna
poibli, nétai faoin scoldire nd liniochtai den scoldire a chur timpeall.

Sracadh:

>D’fhéadfadh sracadh a bheith i gceistle hiompraiocht bhulaiochta. Bionn sracadh i gceist nuair afhaightear
rud éigin le lamh 1didir n6 le bagairt. lompraiocht bhulaiochta indireach: Eisiamh: > Tarlaionn iompraiocht
bhulaiochta eisiata nuair a dhéanann scoldire nd scoldiri scolaire eile a aonrd, a eisiamh né neamhaird a
thabhairt air/uirthi in aon turas ar bhonn leantnach.

lompraiocht bhulaiochta indireach:
Eisiamh:

> Tarlaionn iompraiocht bhulaiochta eisiata nuair a dhéanann scolaire né scolairi scolaire eile a aonru, a
eisiamh né neamhaird a thabhairt air/uirthi in aon turas ar bhonn leanunach.

Caidrimh:

> Tarlaionn iompraiocht bhulaiochta caidrimh nuair a dhilltaitear ar bhonn leaninach d’iarrachtai a
dhéanann scolaire bualadh le piarai agus caidreamh a bhunt leo né nuair a bhaintear de na hiarrachtaisin. |
measc na gcinedlacha coitianta ta ceannas: “Déan é seo ndé ni bheidh mé cairditil leatnios mé”; gripa scolairi
ag teacht le chéile in aghaidh scoldire amhain, gothai neamhbhriathartha, cdlchaint mhailiseach, raflai a
scaipeadh faoi scoldire; an “chluas bodhar” a thabhairt do scoldire agus grupaf cairdis a ionramhail in aon
turas ionas nach dtaitneoidh duine éigin leis an ngrupa.



lompraiocht bhulaiochta ar line:

Déantar iompraiocht bhulaiochta ar line (cibearbhulaiocht) tri fheidhm a bhaint as teicneolaiochtai faisnéise
agus cumarsdide amhail téacsanna né teachtaireachtai direacha/meandracha, arddin na mean sdisialta,
riomhphost, aipeanna, suiomhanna cluichiochta digiteacha, consdil chluichiochta, seomrai comhra agus
teicneolaiochtai eile ar line. D'fhéadfadh siad seo a leanas a bheith san direamh sa chineal sin iompraiochta
bulaiochta:

> teachtaireachtai né iomhdnna granna, maslacha, tarcaisneacha agus/né bagracha a sheoladh né a roinnt
le teachaireachtai téacs, riomhphoist, teachtaireachtai direacha né suiomhanna gréasain né aipeanna eile

> eolas a mheastar a bheith pearsanta, priobhaideach agus iogair a phostail gan chead

> proéifili bréagacha a chruthd ar lionra sdisialta agus/né a bheith pairteach iontu chun scoldiri eile a
phearsanu agus/nd a nairiu

> rochtain scoldire ar ghrdpai comhra ar line, ar chuntais né ar chluiche ar line a eisiamh né a bhac in aon
turas Cé go mb’fhéidir nar phostail scoldire teachtaireacht ar line ach uair amhain, d’fhéadfai é sin a mheas
mariompraiocht bhulaiochta mar go bhféadfadh gripa nios leithne féachaint uirthi i gcasgo bhfuil sé i gceist
go ndéanfai i a roinnt né gur décha go ndéanfar i a roinnt go minic agus ar an gcaoi sin go bhfuil si leantnach.
De bhri go mbaintear feidhm as teicneolaiocht sa bhulaiocht ar line chun dul i mbun iompraiocht bhulaiochta
agus nach dteastaionn teagmhail aghaidh ar aghaidh chun é sin a dhéanamh, d’fhéadfadh sé tarlt ag am ar
bith. Is féidir méran cinedlacha iompraiochtai bulaiochta a éascu tri bhulaiocht ar line. | méran casanna,
d’fhéadfadh baint a bheith ag an mbulaiocht ar line le heispéireas “as line” le duine a bhfuil aithne ag an
scolaire air/uirthi. D’fhéadfadh cinedlacha teacht i dtir gnéasach a bheith i gceist leis sin lena néiritear,
comhéigean gnéis agus iomhanna dluthphearsanta a roinnt gan chead ach gan a bheith teoranta déibh sin.
Cion coiritil is ea iomhanna a roinnt né bagairt iad a roinnt gan toiliu.

2.6 An ait ar féidir le hiompraiocht bhulaiochta tarlu

Is féidir le hiompraiocht bhulaiochta tarldin ait ar bith, ar line né as line agus ag am ar bith, achis mé seans
godtarléidh iompraiocht bhulaiochta ag aiteanna agus amanna ar leith. D’fhéadfadh na nithe seo a leanas a
bheith san direamh san iompraiocht ach nil an liosta uileghabhdlach:

Laistigh den Scoil

Is féidir le timpeallachtai fisicidla tionchar suntasach a imirt ar chaidreamh sdisialta i measc scoldiri agus is
féidir leo tionchar a imirt ar chumas fhoireann na scoile bulaiocht a chosc agus dul i ngleic 1éi. T rdl
fiorthabhachtach ag timpeallachtai scoile atd deadheartha maidir le hiompraiocht bhulaiochta a chosc agus
ionchuimsitheacht, caidreamh dearfach agus timpeallacht foghlama ata slan agus tacuil a chur chun cinn.

Clés na scoile: Is féidir le hiompraiocht bhulaiochta tarlt i gclds na scoile. Is féidir le tailte scoile a bhfuil
codanna diobh folaithe né doiléir timpeallachta sholdthar inar mé seans go dtarléidh bulaiocht. Solathraionn
moran de na cluichi a imritear i gclés na scoile deiseanna d’iompraiocht bhulaiochta de bhri gur cluichi
fisiciula iad. D’fhéadfadh troid fhisicitil tarld mar thoradh ar spochadh leantnach agus i roinnt casanna
d’'fhéadfadh sé gur chosuil gurbh é/i an scoldire ata ag fulaingt na hiompraiochta bulaiochta atd ag tost na
troda agus é/i ag léirit a c(h)uid frustrachais.

Sa seomra ranga: Is féidir le hiompraiocht bhulaiochta tarld sa rang. D’fhéadfadh sé tarlt go cdiréiseach tri
shracfhéachainti, féachaint, sciotail né d’fhéadfadh sé a bheith nios oscailte, amhail imeaglufisicitil nd aonru
d’aon turas. D'fhéadfadh iompraiocht bhulaiochta tarlt freisin idir tréimhsi ranga nuair a bhogann an
muinteoir ndé na scolairi.

Limistéir eile: d’fhéadfadh iompraiocht bhulaiochta tarld i limistéir eile freisin amhail leithris, pasaisti,
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seomrai coétai, ionaid taisceadan, seomrai feistis, cithfholcadain, halla gleacaiochta, ceaintin agus halla
tionail.

Lasmuigh den Scoil

Niltear ag stil go rachaidh scoil i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta a tharlaionn nuair nach bhfuil scoldiri
faoi chiiram na scoile na nuair nach bhfuil an scoil freagrach astu. Mar sin féin, i gcas go bhfuil tionchar ag
an iompraiocht bhulaiochta sin sa scoil, ta iallach ar scoileanna tacu leis na scoldiri ata i gceist. | gcas go
leanann an iompraiocht bhulaiochta ar aghaidh sa scoil ba cheart do scoileanna déileail 1é&i i gcomhréir le
polasai Bi Cinealta. (Féach Cuid 6.2 de na nésanna imeachta seo).

Ag teacht chuig an scoil agus ag filleadh abhaile: D’fhéadfadh iompraiocht bhulaiochta tarld sa limistéar
direach lasmuigh den scoil sna siopai aititla né sa cheantar aitidil i gcoitinne. D’fhéadfadh iompraiocht
bhulaiochta tarld ag stad an bhus né ar an turas chuig an scoil né ar ais nuair atd na scoldiri ag sil, ag
rothaiocht né ar bhusanna scoile. D’fhéadfadh iompraiocht bhulaiochta tarld freisin i gclubanna agus i
ngrupai eagraithe taobh amuigh den scoil amhail clubanna spdirt. D’fhéadfadh iompraiocht bhulaiochta ar
line (Cibearbhulaiocht), in éineacht le hiompraiocht bhulaiochta de chinealacha eile, dochar suntasach a
dhéanamh agus tionchar buan a imirt ar scoldiri a fhulaingionn iompraiocht den chineal sin. Ciallaionn
rochtain ar theicneolaiocht gur féidir le hiompraiocht bhulaiochta tarlt ag am ar bith, agus nach bhfuil teach
cénai an scoldire ina ait shabhailte a thuilleadh. De bharr chinedl na dteicneolaiochtai sin, is féidir le lucht
féachana mdr abhar digiteach a roinnt agus a fheiceail laithreach nach mér agus ta sé beagnach dodhéanta
an t-abhar a scriosadh go buan.

2.7 Cinedlacha iompraiochta bulaiochta
Ta méran cineadlacha éagsula d'iompraiocht bhulaiochta ann. D’fhéadfadh na nithe seo a leanas a bheith san
aireamh san iompraiocht ach nil an liosta uileghabhalach:

> iompraiocht bhulaiochta i leith duine atad faoi mhichumas: iompraiocht né caint a bhfuil sé i gceist go
ndéanfadh si dochar do scoldire mar gheall ar mhichumas né ar riachtanas breise a shamhlaitear a bheith ag
an duine sin no ata ag an duine sin

> bulaiocht ar dhuine ardchumais: iompraiocht né caint a bhfuil sé i gceist go ndéanfadh si dochar do scoldire
mar gheall ar ardchumas acaduil né buanna as cuimse an scoldire sin

>iompraiocht bhulaiochta i leith duine mar gheall ar fhéinitlacht inscne: iompraiocht né teanga a bhfuil sé i
gceist go ndéanfadh si dochar do scolaire mar gheall ar fhéinidlacht inscne a shamhlaitear a bheith ag an
duine sin né atd ag an duine sin

> iompraiocht bhulaiochta homafdbach/trasfhdbach (LADTA+): iompraiocht né caint a bhfuil sé i gceist go
ndéanfadh si dochar do scoldire mar gheall go samhlaitear go bhfuil né go bhfuil an duine sin mar bhall den
phobal LADTA+

> bulaiocht ar dhuine mar gheallar a c(h)uma fhisicitil: iompraiocht né caint a bhfuil sé i gceist go ndéanfadh
si dochar do scoldire mar gheall ar an gcuma fhisicidil ata air né uirthi. D’fhéadfadh sé go mbeifi ag magadh
faoi scoldiri a bhfuil “cuma dhifritil” orthu né go ndéanfai iad a chdineadh mar gheall ar chruth, méid né
cuma a c(h)oirp

> bulaiocht chinioch: iompraiocht né caint a bhfuil sé i gceist go ndéanfadh si dochar do scolaire mar gheall
ar a c(h)ine n6é bunus eitneach lena ndiritear a bheith mar bhall de phobal an Lucht Sitil né na Romach.
Tugtar sainmhiniu ar chiniochas sa Phlean Gniomhaiochta Naisitnta i gcoinne an Chiniochais mar “chinedl
forlamhais a léirionn é féin tri na dinimici cumhachta sin atd i [athair i socruithe, cleachtais, beartais agus
noirm chulturtha struchtiracha agus institilideacha, a bhfuil sé d’éifeacht acu daoine aonair né grupai a
eisiamh no a idirdheald, bunaithe ar chine, dath, sliocht, né ar bhunus eitneach”

> bulafocht bhochtaineachta: iompraiocht né caint a bhfuil sé i gceist |éi go ndéanfai scoldirea-nairitde bharr
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easpa acmhainni

> iompraiocht bhulaiochta i leith duine mar gheall ar fhéinidlacht reiligiinach: iompraiocht né caint a bhfuil
sé i gceist go ndéanfadh si dochar do scolaire mar gheall ar fhéinidlacht reiligitinach ata aige/aici

> bulaiocht ghnéasaioch: iompraiocht né caint a bhfuil sé i gceist |éi go ndéanfai dochar do scoldire bunaithe
ar ghnéas an scoldire, ag buanu an steiréitiopa go bhfuil scoldire né gripa scoldiri ar chéim nios isle mar
gheall ar an ngnéas

> ciapadh gnéasach: cinedl ar bith teagmhala 6 bhéal, neamhbhriathartha né fisiciuil de chinedl gnéasach
nach bhfuiltear @ hiarraidh né iompraiocht eile bunaithe ar ghnéas a bhfuil tionchar aici ar dhinitan scoldire.



3. Polasai Bi Cinedlta — Gaelcholaiste Mhaigh Nuad

Polasai Bi Cinedlta chun lompraiocht bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic 1éi

Ghlac Bord Bainistiochta Ghaelcholaiste Mhaigh Nuad an polasai seo a leanas chun iomprafocht bhulafochta
a chosc agus dul i ngleic Iéi. Comhlionann an polasai seo go hiomldn ceanglais Bi Cineélta: Gnasanna chun
lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic 1éi do Bhunscoileanna agus d’iar-bhunscoileanna 2024.
Aithnionn an Bord Bainistiochta go gcuireann iompraiocht bhulaiochta as do chearta an linbh mar a leagtar
amach i gCoinbhinsitin na Naisitin Aontaithe um Chearta an Linbh. T4 freagracht orainn go léir, mar phobal
scoile, oibriu le chéile chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic [éi agus chun déileail leis an
tionchar didltach a bhionn ag iompraiocht bhulaiochta.

Taimid tiomanta do chinntit go gcoinnitear gach scoldire a fhreastalaionn ar &r scoil saor 6 dhiobhdil agus go
bhfuil folldine ar scoldiri chun tosaigh i ngach rud atd 4 dhéanamh againn. Aithnimid an tionchar ditltach a
d’fhéadfadh a bheith ag iompraiocht bhulaiochta ar shaol ar scoldiri agus taimid tiomanta go hiomléan
d’iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi. Deimhnimid go ndéanfaimid, i gcomhréir lenar n-
oibleagaidi faoi reachtaiocht chomhionannais, gach beart ata indéanta de réir réasuin chun ciapadh scoldiri
né baill foirne a chosc ar aon cheann de na naoi bhforas a shonraitear: inscne, stadas sibhialta, stadas clainne,
claonadh gnéasach, reiligitn, aois, michumas, cine agus a bheith mar bhall den Lucht Sidil.

Sainmhinit ar an mbulaiocht ‘

Tugtar sainmhinit ar an mbulaiocht in Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht agus Bi Cinedlta:
Gndsanna chun lompraiocht bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic Iéi do Bhunscoileanna agus d’lar-
bhunscoileanna mariompraiocht spriocdhirithe, ar line né as line a dhéanann dochar. D’fhéadfadh an dochar
a dhéantar a bheith fisicilil, séisialta agus/né mothdchanach. Leanann iompraiocht bhulaiochta ar aghaidh
thar thréimhse ama agus bionn neamhchothroime cumhachta i gceist ann sa chaidreamh idir beirt né gripai
daoine sa tsochai. Tugtar an sainmhinii mionsonraithe i gCaibidil 2 de ghndsanna Bi Cinedlta. Ni mér do gach
scoil polasai Bi Cinedlta a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm ina leagtar amach conas a chuireann pobal na
scoile cosc ar iompraiocht bhulaiochta agus conas a théann sé i ngleic 1éi. Déantar forail i gCéd lompraiochta
na scoile do straitéisi chun déiledil le hiompraiocht mhichui nach iompraiocht bhulaiochta i.

Mir A: Forbairt/athbhreithnit ar ar bpolasai Bi Cinedlta chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i
ngleic léi

Mir B: lompraiocht bhulaiochta a Chosc

Mir C: Ag dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta

Mir D: Maoirseacht

Mir A: Forbairt/athbhreithniu ar &r bpolasai Bi Cinedlta chun iompraiocht bhulaiochta a
chosc agus dul i ngleic léi

Tugadh deis do gach ball dar bpobal scoile ionchur a bheith acu i bhforbairt/athbhreithnid an pholasai seo.

Data an Chomhairlitichdin | Modh comhairlitichdin
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Foireann na Scoile

Medn Fomhair 2026

Cruinnit foirne - TUs na bliana
Ceistneoir

Scolairi

Mean Fémhair 2026

Comhairle na Scolairi
Ceistneoir chuig scoldiri uilig

Tuismitheoiri

Mean Fémhair 2026

Ceistneoir

Bord Bainistiochta

Mean Fomhair 2026

Combhairlitchain leis an mBord
Bainistiochta

An data ar faomhadh an polasai don chéad uair: Mean Fémhair 2025

An data is déanai a ndearnadh athbhreithnit ar an bpolasai: Medn Fémhair 2026
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Mir B: lompraiocht bhulaiochta a Chosc

Leagtar amach sa mhir seo na straitéisi coisctheacha a Gsdidfidh an scoil. Ina measc sin ta straitéisi ata dirithe
go sonrach ar iompraiocht bhulaiochta ar line a chosc, iompraiocht bhulaiochta homafébach agus
trasfhobach, iompraiocht bulaiochta ciniche, iompraiocht bulaiochta gnéasai agus ciapadh gnéasach de réir
mar is cui. (Féach Caibidil 5 de ghndsanna Bi Cinedlta).

Stréitéisi Coiscitheacha

Cultur agus Timpeallacht:

Curaclam (Teagasc agus Foghlaim)

Cultdr agus timpeallacht scoile ata dearfach agus ionchuimsitheach, ait go mothaionn scoldiri go bhfuill
siad sabhailte, nasctha agus go bhfuil tacaiocht ar fail, a chruthd agus a chothd.

Cinnte a dhéanamh go bhfuil an caidreamh idir gach ball de phobal na scoile bunaithe ar mheas,
chdram, ionracas agus mhuinin, trid cumarsdid oscailte a chothu, agus gach iarracht déanta scoldiri a
spreagadh chun eachtrai iompraiochta bulaiochta a nochtadh agus a phlé le duine fasta iontaofa.

lonchais soiléire 6 thaobh iompar de a bhuni agus iad a chur i bhfeidhm i gcénai.

Beidh fégrai frithbhulaiochta crochta timpeall na scoile, agus beidh an polasai Bi Cineélta, atd
sothuighthe do scolairi feicedlach, chomh maith le mirphictitir, saothair ealaine agus comharthaiocht
cunamh, chun luachanna na scoile, amhail comhionannas, éagsulacht, ionchuimsitheach agus meas, a
chur chun cinn.

Spasanna fisicidla sabhailte a chruth sa scoil.
Seomra na gCéadfai a chur ar fail do scoldiri.

Meascan de ghniomhaiochtai eagraithe a chur ar fail le linn amanna sosa, m.sh. club fichille, club
codu, spas cidin, srl.

Combhoibriu, comhbha agus meas a chur chun cinn trid obair ghripa agus obair i bpiarai.

Cuir ar chumas scoldiri caidrimh measuil agus sldintitil a chruthd, a chothi agus a choinnedil leo féin,
agus le daoine eile, trid an curaclam OSPS. Foghlaimeoidh scoldiri faoi bhulaiocht agus na héifeachtai al
bhaineann 1éi, agus conas dul i ngleic léi, sa chdrsa seo chomh maith.

Tuiscint éagsulacht a chothd trid caidreamh agus gnéasacht an duine a mhuineadh mar chuid den
chudrsa OCG.

Diriu ar idirspleachas daoine i bpobail agus ag na leibhéil naisiinta agus idirndisiinta, chomh maith le
foghlaim faoi chultur agus stair an Lucht Sitil sa chirsa OSSP. Foghlaimeoidh scoldiri faoi stadas
clainne agus daoine gan didean le linn an chirsa seo chomh maith.

Feasacht ar chiniochas agus ar chéilineachas a mhuscailt sa chursa Staire, a thabharfaidh tuiscint do
scoldiri ar na bunhcuiseanna a bhaineann le claontacht agus réamhchlaontacht.

Scileanna sdisialta agus mothuchanach a fhorbairt sa chirsa OSPS agus Folldine.

Seachtain Cinealtais, Seachtain Seas an Fod agus Seachtain Sldinte agus Folldine a éascu sa scoil gach
bliain.
Conradh ranga cruthaithe ag gach rang a fhorbraionn meas ar a chéile.

Céras meantdireachta a chur ar fail idir scolairi na hidirbhliana agus scoldiri Bliain a hAon chun an t-
aistrit 6n mbunscoil go dti an meanscoil a dhéanamh nios éasca.
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Polasai agus Pleanail

Caidreamh agus Comhphairitiochtai

Traenail a chur ar fail d’fhoireann na scoile faoi conas dul i ngleic le bulaiocht, m.sh. traendil 6 NEPS.

Foireann na scoile a spreagadh chun pdirt a ghlacadh i gcursai oiriinacha um Foghlaim Ghairmiuil
Muinteoiri, maidir le hiompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic |éi, le héagsulacht agus le
hionchuimsitheacht.

Déanfar athbhreithnit bliaintidil ar an bpolasai Bi Cinedlta, agus déanfar cinnte go bhfuil an leagan
suas chun data in Usaid.

Bundfar nésanna imeachta soiléire chun bulaiocht a aithint agus chun dul i ngleic 1éi.

Forbraiodh an Polasai Usdide Inghlachta (Idirlion) chun monatdireacht a dhéanamh ar usaid na
teicneolaiochta sa scoil, agus mar sin, déanfar gach iarracht cibearbhulaiocht a chosc.

Leanfar agus cloifear le polasaithe, cleachtais agus gniomhaiochtai, cosuil leis an gCéd lompair, an
Polasai agus Nésanna Imeachta um Chosaint Leanai, an Polasai Bi Cinealta, an Polasai um Riachtanais
Breise Oideachastiil, an Polasai um Chas Eigeandala agus an Polasai Fon Péca sa scoil, chomh maith leis
na polasaithe OSPS, OCG agus Folldine sa scoil. Baineann na polasaithe seo leis an mbulaiocht and
déanfar gach iarracht iad a chleachtadh chun i a chosc agus chun dul i ngleic |éi.

Forbréfar guth an scolaire sa scoil trid Comhairle na Scoldiri, agus 6 1a go 1 sna ranganna agus ar na
pasaisti.

Trid cur chuige na scoile i leith na bulaiochta; i a chosc agus dul i ngleic |éi, beidh an scoil aireach ar
scoldiri le riachtanais breise oideachais (RBO) né scoldiri atd faoi mhichumas. Leanfar na polasaithe cui
agus tabharfar gach tacaiocht do na scolairi seo. Déanfar é seo trid timpeallacht ionchuimsitheach a
chothu sa scoil, forbairt a dhéanamh ar scileanna soisialta, a bheith aireach ar an aistrit én mbunscoil
go dti an mednscoil, agus trid cultdr measuil agus tacuil a chotht sa scoil.

Forbréfar tuiscint faoi na cliseanna ata le bulaiocht agus an tionchar atd aici trid tionscnaimh
feasachta ata aoisoiriunach, lena n-airitear iad siid a théann i ngleic le cairdeas a stidradh, bulaiocht
bunaithe ar fhéinitdlacht, bulaiocht chinioch, bulaiocht homafébach/trasfhébach, gnéasachas agus
ciapadh gnéasach.

Tacéfar le rannphairtiocht ghniomhach scoldiri i saol na scoile.

Tacéfar le rannphairtiocht ghniomhach tuismitheoiri i saol na scoile, lena n-airitear iad sitd a
bhféadfadh sé a bheith deacair né dushldnach déibh dul i mbun plé leis an scoil de bhri nach bhfuil
eolas acu ar an gcoéras oideachais né de bharr bacainni teanga né cultdrtha. Cuirfear an céras dréimire
iniul agus i bhfeidhm, ionas go bhfuil tuiscint soiléir ag tuismitheoiri faoi cé leis ar féidir leo dul i
dteagmhail (muinteoir ranga>ceann bliana>priomhoide tanaisteach>priomhoide), ach go mothaionn
siad compodrdach dul i dteagmhadil le haon bhall den fhoireann scoile.

Redchtélfar ceardlanna/seiminedir do scoldiri, foirne scoile agus tuismitheoiri chun feasacht ar
thionchar na bulaiochta a mhuscailt, m.sh. le NEPS, Webwise, srl.

Tacéfar le gniomhaiochtai a fhorbraionn comhbha, meas agus teacht aniar, m.sh. Seachtain Cinedltais|
noé cinedltas timpeall na scoile a aithint le nétai maithe, srl.

Eascéfar an céras meantdireachta idir scoldiri na hidirbhliana agus scoldiri Bliaina hAon chun tacaiocht]
a chur ar fail déibh sitd ata ag aistriti 6n mbunscoil go dti an meanscoil.

Ostalfar diospdireachtai sa chlub diospéireachta, agus i ranganna bunaithe ar bhulaiochta, agus
teagascfar fadhbréiteach.
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lompraiocht Chibearbhulaiochta a Chosc

lompraiocht Bulaiochta Homafébai/Trasfébai a chosc

lompraiocht Bulaiochta Ciniche a Chosc

Tacéidh Foireann Tacaiocht Scoldiri le forbairt, feidhmilu agus athbhreithnit straitéisi na scoile chun
iompraiocht bhulaiochta a chosc.

Déanfar plé rialta le baill de phobal na scoile i gcoitinne a mbionn teagmhail rialta acu le scoldiri, cosﬂilJ
le, tiomanaithe bus, oifigigh leasa oideachais, gndlachtai dititla atd gar don scoil (ag tabhairt airde ar
an suiomh ina bhfuil muid), céitsealaithe spdirt sa scoil, srl.

Innidlacht dhigiteach agus saorantacht dhigiteach a chur chun cinn trid an curaclam OSPS agus moduiil
digiteacha a sholathar sna ranganna Follaine.

Timpeallacht sdbhdilte ar line a choth(, i gcomhréir leis an bPolasai Usdide Inghlacta.

Comhraite rialta a bheith againn le scoldiri faoi chaidreamh atad measuil agus cinedlta a chothd ar line.
Tagairt rialta a dhéanamh d’iompraiocht chui ar line mar chuid de chaighdedn iompraiochta sa Chéd
lompair.

Imeachtai sdbhailte ar line a chur chun cinn né a reachtail do thuismitheoiri atad freagrach as
maoirseacht a dhéanamh ar ghniomhaiochtai a leanai ar line, m.sh. Webwise, Cybersafekids.ie, Fuse,
Digiwise, srl.

Reachtdlfar L4 na Sdbhailteachta Idirlin chun feasacht a threisit maidir le hiompraiocht chui ar line.
Mar chuid den chdrsa OCG, déanfar tagairt do thoilit agus pictitir/fisedin a roinnt ar line. Beidh
tuisicint ag na scoldiri faoin tionchar at3 aige seo.

Ceardlanna Bulaiochta/Cibearbhulaiochta a reachtail, go hairithe nuair is ga, mar chuid den churaclamr
OSPS.

Cothofar agus coinneofar timpeallacht fhisicitil ionchuimsitheach amhail postaeir dbhartha a chur ar
thaispeaint.

Redchtélfar Seachtain Seas an Fod gach bliain, chun tuiscint a thabhairt do scoldiri faoin éagsulacht,
ionchuimsitheacht, meas agus cinealtas.

Foghlaimeoidh scolairi faoin LADTA+ sa chtrsa OCG agus sa chirsa OSPS go ginearalta.

Spreagfar tacaiocht piarai amhail piarmheantdireacht agus gniomhaiochtai a chothaionn comhbha.
Ceisteofar steiréitiopai ar fud fad na habhair scoile.

Redchtalfar ceardlanna agus seimineair do scolairi, d’fhoireann na scoile agus do thuismitheoiri chun
feasacht a mhuscailt ar thionchar na hiompraiochta bulaiochta homafébai, m.sh. BelongTo.
Spreagfar scolairi labhairt amach nuair a fheiceann siad iompraiocht homafdbach ag tarlu.

Cultur scoile ina bhfuil éagsulacht le feicedil a chothu. Ceiliurfar i agus beidh na scoldiri in ann ‘iad féinj
a fheiceail’ i dtimpeallacht na scoile. Beidh an éagsulacht seo feicedlach agus sofheicthe ar bhallai na
scoile, m.sh. trid pdstaeir, an Balla Buiochais, srl.

Stair agus tionchar an chiniochais a mhuineadh ar fud fad curaclam na scoile.

Litriocht agus saothair daoine 6 chultuir éagsula a Usaid agus a cheilitradh sna ranganna.

Spreagfar scoldiri labhairt amach nuair a fheiceann siad iompraiocht chinioch.

Spreagfar tacaiocht piarai, amhail piarmheantdireacht agus gniomhaiochtai, a chothaionn comhbha.
Tacaiochtai a sholdthar d’fhoireann na scoile chun tacu le scolairi 6 mhionlaigh eitneacha, lena n-
airitear scolairi 6 phobal an Lucht Sitil agus na Romach, agus chun cumarsaid a spreagadh lena
dtuismitheoiri.

Tabharfar cuireadh do chainteoiri é chilrai eitneacha éagsula teacht isteach chun labhairt le scolairi
faoin tionchar a bhionn ag an gciniochas.
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lompraiocht Bhulaiochta Gnéasai a Chosc

Ciapadh Gnéasach a Chosc

Cinnte a dhéanambh go léiritear in dbhar |éitheoireachta na leabharlainne taithi saoil chui scoldiri agus
daoine fasta 6 chulrai naisilnta, eitneacha agus culttir éagsula.

Cinnte a dhéanamh go léirionn baill foirne iompraiocht mheasuil agus go gcaitheann siad le scolairi ar
an mbealach céanna beag beann ar a n-inscne.

Cinnte a dhéanamh go bhfuil na deiseanna céanna ag gach scoldire pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai
scoile beag beann ar a (h)inscne, m.sh. cluichi spoirt, foirne spéirt, srl.

Ceiliarfar éagsulacht ar scoil agus tabharfar aitheantas do rannphdirtiocht gach scoldire.

Sna habhair éagsula, eagrofar agus cuirfear ceardlanna ar fail, chomh maith le tascanna taighde a
thabhairt do scoldiri, a dhirionn ar chomhionannas inscne agus meas, e.g. Gender Equality Matters,
The Shona Project.

Soreagfar tuismitheoiri chun na luachanna seo a bhaineann le meas a threisil sa bhaile, agus tabharfar
aitheantas don mheas ar scoil trid nétai maithe agus gniomhaiochtai na Seachtaine Chinealtais.

Sa chirsa OSPS, foghlaimeoidh scoliri faoi chaidrimh sldintitila agus toscaineacha, chomh maith le
conas caitheamh lena chéile ar bhealach meastiil agus cinealta.

Léireofar eiseamlairi dearfacha laistigh de phobal na scoile.

Ceisteofar steiréitiopai inscne a d’fhéadfadh cur le ciapadh gnéasach.

T4 na polasaithe maoirseachta agus monatdireachta a leanas i bhfeidhm ag an scoil chun iompraiocht
bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic léi. (Féach Caibidil 5 de ghnasanna Bi Cinealta)

Maoirseacht

Ag gach cruinnit den bhord bainistiochta, cuirfidh an priomhoide uasdatu i lathair ar lion na neachtrai
iompraiochta bulaiochta agus na bearta a rinneadh chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i
ngleic léi.

Déanfar athbhreithnit ar pholasai Bi Cinedlta na scoile gach bliain féilire né a luaithe agus is indéanta
sa chas go gcinneann an bord bainistiochta go bhfuil athbhreithnit de dhith. Ba chéir go ndéanfai an
tathbhreithnit agus ionchur é phobal uile na scoile ann, lena nairitear an bord bainistiochta, baill

foirne, scoldiri agus a dtuismitheoiri agus baill phobal na scoile i gcoitinne (de réir mar is cui). Ba chéir
Aguisin E 6 na gndsanna Bi Cinedlta a lionadh anseo.

Lorgdfar aiseolas rialto 6 phobal na scoile maidir le cur i bhfeidhm a bpolasai Bi Cinealta.

Tabharfar fégra do phobal na scoile go ndearnadh an tathbhreithnid bliantdil agus féadfar an fhoirm

ata in Aguisin F a Gsdid chun na criche sin. Foilseofar an deimhniu seo ar shuiomh idirlin na scoile nuairj
a chriochnéfar an tathbhreithniu bliantdil.

Beidh ar scoileanna sonrai anaithnidithe ar eachtrai iompraiochta bulaiochta a chur isteach. Déanfar é
seo chun faisnéis a fhail ag leibhéal naistnta ar fhorleithne na hiompraiochta bulaiochta agus ar
straitéisi chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic |éi.

Feitheoireacht foirne: Ba chéir go mbeidh gach ball foirne ar an eolas faoi conas bulaiocht a aithint
agus a fhreagairt. Ba chdir go mbeidh siad i |athair agus feicedlach in diteanna comodnta ag tus an lae,
am sosa, am 16in, agus deireadh an lae, agus sna pasaisti trid an lae chomh maith.

Feitheoireacht ar scoldiri: Ni chéir go mbeidh aon rang i seomra ranga gan muinteoir leo. Ba chdir go

mbeidh an muinteoir aireach ar an méid ata ag tarlt ina seomrai ranga agus ag am sosa agus ag am
16in.
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Mir C: Ag dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta

Seo a leanas an muinteoir/na muinteoiri ata freagrach as dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta:
ceann bliana, priomhoide ténaisteach, priomhoide né ball d’Fhoireann Tacaiocht Scolaire.

Nuair a tharlaionn iompraiocht bhulaiochta, déanfaidh an scoil:

A chinntit go néistear leis an scolaire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta a fulaingt aige/aici agus go
gcuirtear é/i ar a s(h)uaimhneas.

larracht priobhaideacht na ndaoine atd i gceist a chinnti.

Gach comhra go hiogair.

Aois agus cumas na ndaoine ata i gceist a mheas.

A éisteacht le tuairimi an scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta & dhéanamh air/uirthi maidir leis
an mbealach is fearr chun dul i ngleic leis an gcas.

A ghniomhu go trathuil.

Tuismitheoiri na ndaoine ata i gceist a chur ar an eolas

Is iad seo a leanas na céimeanna a ghlacfaidh an scoil le fail amach an raibh iompraiocht bhulaiochta &
déanambh, na cuir chuige a glacfar chun dul i ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta agus athbhreithnit a
dhéanamh ar dhul chun cinn (féach Caibidil 6 de ghndsanna Bi Cinealta):

Fiosréfar gach iompraiocht bhulaiochta, tuairiscithe né amhrasta, le dearcadh chun firici agus
taifid a chur ar fhoirm thuairisce ar thimpiste/ar tharluint. (Is féidir tagairt a dhéanamh d’Aguisin C
de ghnasanna Bi Cinealta anseo).
Beidh an muinteoir freagrach cothrom agus seasmhach ina c(h)ur cuige nuair ata siad ag dul i
ngleic le bulaiocht ata tuairiscithe ag scoldire, tuismitheoir né ball foirne na scoile.
Tabharfar cluas éisteachta do chach ata bainte leis an gcas.
Ma bhionn grupa scolairi i gceist, déanfar teagmhail le gach scoldire ina (h)aonar ar dtus. | ndiaidh
sin, buailfear le gach scoldire ata i gceist mar ghripa. Ba chair ceist a chur ar gach scoldire chun a
c(h)untas a thabhairt os comhair an gripa. Ba chéir go mbeidh cuntas scriofa ag gach scolaire
chomh maith. Tabharfar tacaiocht do gach scoldire sa phroéiséas. Ba chdir cinnte a dhéanamh gur
bhulaiocht ata ann (féach Aguisin C ghndsanna Bi Cinedlta anseo), agus ni hiompraiocht michui
agus ghailliunach. Baineann an dara cas leis an gCéd lompair.
Sa fiosruchdn, usdidfear breithitnas ghairmitil an mhuinteora ata freagrach chun cinneadh a
dhéanamh an bulaiocht atd ann agus conas an chas a réitii go héifeachtach. Ba chair do
mhuinteoir machnamh a dhéanamh ar na nithe seo a leanas: cad, ca hait, cathain agus cén fath?
Usaid sainmhinit an iompar ciaptha 6 Chaibidil 2 agus ceisteanna 6 Aguisin C de na gnadsanna
chun cinneadh a dhéanamh.
Ba choéir don mhuinteoir freagrach cloigh leis na prionsabal seo a leanas, nuair ata siad ag dul i
ngleic le hiompraiocht bhulaiochta:
> Tabhair tacaiocht ldithreach don dalta atd ag fulaingt — cinntigh go mothaionn siad sabhailte.
> Tabhair tacaiocht freisin don dalta ata ag taispedint an iompar — d’fhéadfadh fadhbanna eile af
bheith i gceist.
Déan cinneadh leis an dalta atd ag fulaingt faoi na céimeanna is fearr le glacadh — na déan
cinneadh déibh gan iad.
Cuir tuismitheoiri gach pairti ata bainte leis an gcas ar an eolas go luath — labhair leo le curamJ
agus le meas.
Déan gach rud le rundacht agus ionracas, chun piarbhru a sheacaint agus go mothéidh an
scoldire/na scoldiri sabhailte.

17



Mas ga, bain Usdid as cur chuige costil le cleachtas athchdirithe né idirghabhail (ach amhdin

mas rud é go bhfuil foireann oilte agus go bhfuil toili ag an da phairti).
Spreagfar an fhoireann neamhtheagaisc, costil le CRSanna, feighlithe, glantairi, runaithe, srl.
eachtrai iompraiochta bulaiochta a nochtadh.
Niltear ag suil go rachaidh scoil i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta a tharlaionn nuair nach bhfuilf
scolairi faoi chiram na scoile nd nuair nach bhfuil an scoil freagrach astu. Mar sin féin, i gcas go
bhfuil tionchar ag an iompraiocht bhulaiochta sin sa scoil, ta iallach ar scoileanna tacu leis na
scolairi atd i gceist. | gcds go leanann an iompraiocht bhulaiochta ar aghaidh sa scoil, déilealfar |éi iJ
gcomhréir le polasai Bi Cinealta. (Féach Cuid 6.2 de na gnasanna Bi Cinedlta).
Ta rdl larnach ag tuismitheoiri i bpobal na scoile le dul i ngleic le bulaiocht, in éineacht leis an
scoil. Ba chér teagmhail a dhéanamh leo go luath chun an cds a mhinid déibh, chomh maith leis naf
gniomhaiochtai atd ar bun sa scoil chun dul i ngleic leis an mbulaiocht. Tabharfar deis do
thuismitheoiri plé a dhéanamh ar bhealai gur féidir leo gniomhaiochtai na scoile a thaci né a
neartd, chomh maith leis an tacaiocht tugtha do na scoldiri. Ba chéir go mbeadh sé soiléir do gach
scolaire agus gach tuismitheoir gur abhar priobhaideach atd ann (faoi GDPR) idir an scoldire i
gceist, an tuismitheoir agus an scoil.
Ba chdir don mhuinteoir freagrach teagmhail a dhéanambh leis na tuismitheoir le linn 20 13 scoile
6n gcéad plé chun athbhreithnit a dhéanamh ar an dul chun cinn i ndiaidh an chéad idirghabhail.
Ba cheart go mbeadh sé mar phriomhaidhm, agus aghaidh & tabhairt ar thuairisci ar iompraiocht
bhulaiochta, stop a chur leis an iompraiocht bhulaiochta agus, chomh fada agus is féidir, an
caidreamh idir na scoldiri atd i gceist a athbhun, seachas milledn a chur. | gcdsanna dirithe,
d’fhéadfadh sé nach ndéanfar an caidreamh a athbhuni mar a bhi sé roimh an iompraiocht
bhulaiochta riamh.
Déanfar tuairisc a chomhldanadh den eachtra nuair ata an fiosrdchan criochnaithe (agus an
fiosrdchan ar siul), agus/né nuair ata an cas bulaiochta réitithe, chun taifead a choimead den
eolas ar fad, na straitéisi a cuireadh i bhfeidhm agus na torthai a thainig as an idirghabhail, chomh
maith le haon eolas dbhartha eile.
Muna bhfuil an iompraiocht bhulaiochta tar éis stopadh, ba chér don mhuinteoir freagrach
athbhreithnid a dhéanamh ar na straitéisi Usaidte, i gcomhairlitichan leis na scolairi agus na
tuismitheoiri faoi leith. Ba chéir cinneadh a dhéanamh faoi amline chun tuilleadh plé agus
athchruinniu a dhéanamh, go dti go stopann an iompraiocht bhulaiocht.
Ma thagann sé chun solais go bhfuil an scoldire a bhi ag taispedint iompraiocht bhulaiochta fés 4
thaispedint, ba chér don mhuinteoir freagrach tagairt a dhéanamh don Chéd lompair agus na
straitéisi ata ann a bhaineann le iompar michui. Ma dhéantar plé ar smachtbhannai smachtaithe,
is idir an scoldire faoi leith, a dtuismitheoiri agus an scoil ata sé.
M3 ta an iompraiocht bhulaiochta stoptha, leanfaidh an muinteoir freagrach le tacaiocht a
thabhairt do na scolairi i gceist.
Muna bhfuil tuismitheoir sdsta faoin gcaoi gur dheiledil an scoil leis an gcas bulaiochta, i
gcomhréir leis na Gnasanna chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic 1éi do
Bhunscoileanna agus d’larbhunscoileanna, ba chéir iad a atreort chuig gnas gearan na scoile.
Ma td tuismitheoir mishdasta leis an gcaoi ar laimhsedladh gearan, féadfaidh an tuismitheoir
gearan a dhéanamh leis an Ombudsman do Leanai ma chreideann sé/si go raibh tionchar didltachf
ag gnhiomhaiochtai na scoile ar an scolaire.
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Bainfidh an scoil Uséid as na cuir chuige seo a leanas chun tact leo sitid a ndéanfar bulaiocht orthu, iad siid a
bheidh mar fhinné agus iad sitid a léireoidh iompraiocht bhulaiochta (féach Caibidil 6 de ghndsanna Bi
Cinedlta):

Gach tacaiocht a thabhairt don scolaire a bhfuil iompraiocht bhulaiocht & fulaingt aige/aici; dul i mbun
plé leo gan mhoill chun go mothddh sé/si go bhfuil tacaiocht ar fail aige/aici, ar a s(h)uaimhneas, agus
sabhailte. Ba chdir freisin dul i mbun plé agus leis na tuismitheoiri chun cinneadh a dhéanamh maidir
leis na bearta is féidir a dhéanambh.

Teastaionn tacaiocht 6n scoldire atd ag IéiriGi an iompraiocht bhulaiocht araon. Ta sé seo tdbhachtach
ionas gur féidir leis an scoil na tacaiochtai atd ag teastail 6n scoldire sin a aithint chun deacrachtai
gaolmhara a bhainistii nios éifeachtai agus chun a chinntii go ndéantar freastal ar a riachtanais.

Ta sé tabhachtach go mbeadh foireann na scoile cdir agus seasmhach sa chur chuige chun dul i ngleic le
hiompraiocht bhulaiochta.

Ni mor cloi leis na prionsabail seo a leanas agus aghaidh a tabhairt ar iompraiocht bhulaiochta:

A chinntil go néistear leis an scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta & fulaingt aige/aici agus
go gcuirtear é/i ar a s(h)uaimhneas.

larracht a dhéanamh priobhdideacht na ndaoine ata i gceist a chinntiu.

Gach comhrd a dhéanamh go hiogair.
Aois agus cumas na ndaoine ata i gceist a chur san direamh.

Eisteacht le tuairimi an scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta & fulaingt aige/aici maidir leis
an mbealach is fearr chun dul i ngleic leis an gcas.

Gniomh go trathuil.
Tuismitheoiri na ndaoine atd i gceist a chur ar an eolas.

| gcdsanna ina léirionn scoldire imni faoi na tuismitheoiri a bheith a gcur ar an eolas, ceapfar plean
oiriinach chun tacu leis an scoldire agus maidir le conas a cuirfear a t(h)uismitheoiri ar an eolas.

D’fhéadfadh sé go niarrfadh scoldire a dhéanann iompraiocht bhulaiochta a thuairisciu ar bhall foirne
gan aon rud a dhéanamh faoin iompraiocht seachas “faire amach” dé/di. D’fhéadfadh sé nach mbeadh
an scolaire ag iarraidh go n’aithneofai é/i mar dhuine a sceith eolas le duine éigin faoin iompraiocht
bhulaiochta. D’fhéadfadh sé go gceapfadh sé/sigo néireodh clrsai nios deacra dé/di da ninseofai an
scéal do dhuine éigin. Sa chas sin, ta sé tdbhachtach don bhall foirne comhbha a léiriG leis an scoldire,
déiledil leis an gcas go tuisceanach agus labhairt leis an scoldire chun a oibri amach le chéile cad iad na
bearta is féidir adhéanamh chun dul i ngleic leis an gcas agus conas a cuirfear a t(h)uismitheoiri ar an
eolas. T4 sé tabhachtach go mothddh an scoldire a d’fhulaing iompraiocht bhulaiochta sabhailte.

D’fhéadfadh tuismitheoiri freisin scoileanna a chur ar an eolas faoi iompraiocht bhulaiochta a tharla
agus a iarraidh ar an scoil go sonrach gan aon ghniomhaiochtai a dhéanamh. Ba chéir do thuismitheoiri
an tiarratas seo a dhéanamh chuig an scoil i scribhinn né ba chéir go néascéfai iad chun ésin a
dhéanamh sa chas go bhfuil bacainni litearthachta né innidlachta digiti né bacainni teanga ann. Mar sin
féin, agus iarratas an tuismitheora a chur san aireamh, d’fhéadfadh sé go gcinnfeadh scoileanna, ag
brath ar na ctinsi, go bhfuil sé oiriinach dul i ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta.

Tabharfar maoirseacht agus tacaiocht leaninach don scoldire ad’fhulaing iompraiocht bhulaiochta agus
ar an scoldire a léirigh an iompraiocht araon.

Cothofar timpeallacht scoile atd ionchuimsitheach, meastiil, sabhailte agus compérdach, ait go
spreagfar scoldiri labhairt amach in aghaidh na bulaiochta, agus ait go bhfuil tacaiocht ar fail i gcdnai.

Déanfar gach iompraiocht bhulaiochta a thaifeadadh. San direamh ansin beidh an cinedl iompraiochta, ca
hait agus cathain a tharla sé, agus data an chaidrimhle scolairi agus tuismitheoiri. Déanfar na gniomhaiochtai
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agus na tacaiochtai comhaontaithe chun dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochtaa dhoiciméadd. Mas dbhar
imniianiompraiocht bhulaiochta maidir le cosaint leanai déiledlfar leisangceist ganmhoill de réir Gndsanna
um Chumhdach Leanai do Bhunscoileanna agus d’lar-bhunscoileanna.
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Mir D: Maoirseacht

Cuirfidh an priomhoide uasdati ar iompraiocht bhulaiochta i ldthair ag gach cruinnid den Bhord
Bainistiochta. San direamh san uasdatu seo beidh lion na neachtrai iompraiochta bulaiochta a tuairisciodh
6n gcruinniu deireanach, lion na neachtrai leaninacha agus lion iomldn na neachtrai 6 this na scoilbhliana.
Sa chds gur tharla eachtrai iompraiochta bulaiochta, cuirfidh an priomhoide uasdatd 6 bhéal ar fail freisin
lena nairitear nuair isdbhartha, eolas a bhaineann le treochtai agus patruiin a aithniodh, straitéisia Usaideadh
chun dul i ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta agus aon straitéisi nios leithne chun iompraiocht
bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic |éi. Nil eolas pearsanta na aitheantais san uasdatl seo. Féach Caibidil 7
de ghndsanna Bi Cinealta.

T4 an polasai seo ar fail do phobal na scoile ar shuiomh idirlin na scoile agus ina chéip chrua ach é a iarraidh.
Ta leagan den pholasai seo atd in oiritint do scoliri ar taispedint sa scoil agus ta sé ar fail freisin ar ar suiomh
gréasdin agus ina chdip chrua ach é a iarraidh.

Déanfaran polasai seo agus a chur i bhfeidhm a athbhreithnit ar bhonn bliantdil né a luaithe agus is indéanta
tar éis athru abhartha a bheith ann in aon abhar da dtagraionn an polasai seo.

Sinithe: wk4~ - Cregt Data:__ 2\ log]2 &
(Cathaoirleach an Bhoird Bainistiochta)

Sinithe: E‘\J\\,. rleal € (Loinan Déta: Ll. 1. &%
(Priomhoide)
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Aguisin B: Polasai Bi Cinealta ata in oiritiint do Scolairi

LI .

» B » Td sé tdbhachtach go mbraitheann gach
bl elllg&l' a duine sa scoil sdbhdilte agus compordach.
Md bhraitheann tii go bhfuil bulaiocht d
dhéanamh ort, mardhmmétgmule
labhair le mdinteoir né le duine fdsta a
bhfuil muinin agat astu. Beidh a fhios acu
céard atd le déanamh.

™ 4

Le bhur dtoil, abair le duine
éigin md chmpam 10 go bhfuil :
bulaiocht & dhmnh ort, né g
ma cheapann 14 go bhfuil
bulaiocht & dhéanamh ar dhuine
¢igin eile.

P I, 0 |
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Aguisin C: Treoir maidir le Dul i nGleic le hlompraiocht Bhulaiochta

Ta pobal uile na scoile freagrach as iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic 1éi. Ba chdir do
scoileanna oibrit i gcomhar lena bpatrun, leis an mbord bainistiochta, leisan bhfoireann, le scolairiagus lena
dtuismitheoiri chun a bpolasai Bi Cinedlta a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm.

Is mar threoir a thugtar an taguisin seo maidir le dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta. Ta sé bunaithe ar
an eolas i gCaibidil 6 de ghndsanna Bi Cinealta chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi do
bhunscoileanna agus d’iar-bhunscoileanna.

Cur chuige

>Ba cheart go mbeadh sé mar phriomhaidhm agus aghaidh a tabhairt ar thuairisci ar iompraiocht bhulaiochta
stop a chur leis an iompraiocht bhulaiochta agus, chomh fada agus is féidir, an caidreamh idir na scolairi ata
i gceist a athbhunu, seachas millean a chur.

Nuair a théann siad i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta, ba chéir do mhuinteoiri:

>A chinntit go mothaionn an scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta a fulaingt aige/aici go bhfuiltear ag
éisteacht leis/Iéi agus go bhfuiltear & c(h)ur ar a s(h)uaimhneas.

>larracht a dhéanamh priobhdideacht na ndaoine ata i gceist a chinntiu.

>Gach comhrd a dhéanamh go hiogair.

>Aois agus cumas na scolairi ata i gceist a chur san aireamh.

>Eisteacht le tuairimi an scoldire a bhfuil an iomprafocht bhulaiochta & fulaingt aige/aici maidir leis an
mbealach is fearr chun dul i ngleic leis an gcas.

>Gniomhu go trathuil.

>Tuismitheoiri na scoldiri atd i gceist a chur ar an eolas.

Ag aithint cé acu ar tharla né nar tharla iompraiocht bhulaiochta

In Cinealtas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht agus Bi Cinedlta: Gndsanna chun lompraiocht
Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic Iéi do Bhunscoileanna agus d’lar-bhunscoileanna, sainmhinitear an
bhulaiocht mar iompraiocht spriocdhirithe, ar line né as line a dhéanann dochar. D’fhéadfadh an dochar a
dhéantar a bheith fisiciuil, séisialta agus/né mothichanach. Leanann iompraiocht bhulaiochta ar aghaidh
thar thréimhse ama agus bionn neamhchothroime cumhachta i gceist sa chaidreambh idir beirt né idir grupai
daoine sa tsochai. Tugtar an sainmhinii mionsonraithe i gCaibidil 2 de ghnasanna Bi Cinedlta.

Chun a chinneadh an iompraiocht bhulaiochtai an iompraiocht a thuairiscitear, ba cheart duit machnamh
a dhéanamh ar na ceisteanna seo a leanas:

An bhfuil an iompraiocht dirithe ar scoldire ar leith né ar ghripa scolairi?

An bhfuil sé i gceist dochar fisicitil, sdisialta né mothichanach & dhéanamh de bharr na
hiompraiochta?

An bhfuil an iompraiocht & |éirid aris agus aris eile?

Mas ‘Ta” an freagra ar gach ceann de na ceisteanna thuas, is iompraiocht bhulaiochta i aniompraiocht agus
ba chair dul i ngleic |éi de réir Ghnasanna Bi Cinealta.

Tabhair do d’aire: D'fhéadfadh sé go measfai gurb ionann eachtrai aon uaire agus bulaiocht i gcdsanna
dirithe. D’fhéadfadh sé go measfai gurb ionann agus iompraiocht bhulaiochta teachtaireacht ghoillitinach
amhain a phostailtear ar na meadin shéisialta mar is rédhdcha go ndéanfar i a roinnt méran uaireanta agus
mar sin déanfar iompraiocht leantach di.
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Mas Nil an freagra ar aon cheann de na ceisteanna thuas, ni iompraiocht bhulaiochta an iompraiocht.

Déantar forail i gCAd lompair na scoile do straitéisi chun déiledil le hiompraiocht mhichui.
Nuair atathar ag aithint ar tharla né nar tharla iompraiocht bhulaiochta ba chéir don mhdinteoir:

Cad, ca hait, cathain agus cén fath a bhreithnid?

Is féidir an seicliosta in Aguisin C a Usdid mar chiinamh chun iompraiocht bhulaiochta a aithint.

Ma bhionn grupa scoldiriigceist, ba chdir teagmhail a dhéanamh le gachscolaireina (h)aonar ar dtus.
Ina dhiaidh sin, ba chéir bualadh le gach scoldire ata i gceist mar ghruapa.

Ag an gcruinniu grupa, ba chdir go niarrfai ar gach scoldire a c(h)untas féin ar ar tharla a thabhairt
lena chinntiu go bhfuil gach duine sa ghrupa soiléir faoi thuairimi a chéile.

Ba chdir tacaiocht a thabhairt do gach scolaire de réir mar is cui, i ndiaidh an chruinnithe gripa.

B’fhéidir go mbeadh sé ina chuidiu a iarraidh ar na scoldiri atd i gceist a gcuntas ar an eachtra/na
heachtrai a scriobh sios.

| gcas gur tharla iompraiocht bhulaiochta

Is dluthchuid de phobal na scoile iad na tuismitheoiri agus ta rél tabhachtach acu, i gcomhar le
scoileanna, maidir le dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta. | gcas gur tharla iompraiocht
bhulaiochta, ni mér teagmhail a dhéanamh le tuismitheoiri na scoldiri ata i gceist go luath chuniada
chur ar an eolas faoin gcas agus chun dul i gcomhairle leo maidir leis na gniomhaiochtai ata le
déanamh chun dul i ngleic leis an iompraiocht.

Ta sé tdbhachtach éisteacht le tuairimian scolaire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta a fulaingt aige/aici
maidir leis an mbealach is fearr chun dul i ngleic leis an gcas.

Ba chdir taifead a choinnedil den phlé a rinneadh le gach duine a bhi i gceist.

Ba chéir go ndéanfadh an taifead seo doiciméadu ar fhoirm agus ar chinedl na hiompraiochta
bulaiochta, maseol sin (féachMir 2.5 agus 2.7 de ghndsanna Bi Cinedlta), cd hait agus cathain a tharla
sé agus data na teagmhdla tosaigh leis na scoldiri atd i gceist agus a dtuismitheoiri.

Ba choir go mbeadh tuairimi na scoldiri atad i gceist agus a dtuismitheoiri maidir leis na gniomhartha
ata le déanamh chun dul i ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta san direamh sa taifead.

larphlé i gcas gur tharla iompraiocht bhulaiochta
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Ni mér don mhuinteoir dul i mbun plé aris leis na scoldiri agus na tuismitheoiri atd i gceist trdth nach
bhfuil nios mé na 20 134 scoile i ndiaidh na teagmhala tosaigh.

ar na tosca tabhachtacha ata le breithnid mar chuid den phlé seo td cinedl na hiompraiochta
bulaiochta, éifeachtacht na straitéisi a Usaideadh chun dul i ngleic leis an iompraiochta bhulaiochta
agus an caidreambh idir na scolairi ata i gceist.

ba chéir don mhuinteoir an t-athbhreithnit le scoldiri agus lena dtuismitheoiri a dhoiciméadu lena

fhail amach an bhfuil deireadh tagtha leis an iompraiocht bhulaiochta agus tuairimi na scoldiri agus
na dtuismitheoiri ina leith sin.

ba chdir an data ar cinneadh go raibh deireadh tagtha leis aniompraiocht bhulaiochta a thaifeadadh
freisin.

ba chéir aon rannphairtiocht le seirbhisi/tacaiochtai seachtracha a bhreacadh sios freisin.

d’fhéadfadh sé go mbeadh ga le maoirseacht agus tacaiocht leantinach do na seetdiri ata i gceist fid



nuair a bheidh deireadh leis an iompraiocht bhulaiochta.

mura bhfuil deireadh tagtha leis an iompraiocht bhulaiochta ba chéir don mhuinteoir athbhreithniu
a dhéanamh ar na straitéisi a Usdideadh i gcomhairle leis na scoldiri ata i gceist agus a dtuismitheoiri

agus ba cheart amline a aontt le haghaidh tuilleadh plé go dti go dtiocfaidh deireadh leis an
iompraiocht bhulaiochta.

mas léir go bhfuil an scoldire a bhfuil an iompraiocht bhulaiochta a léiridi aige/aici ag leantint leis an
iompraiocht a léirid, ba chéir smaoineamh ar na straitéisi a Gsdid chun déiledil le hiompraiocht
mhichui da bhfordiltear i gCéd lompair na scoile. Ma dhéantar piondis smachta a bhreithnid, is ceist
é sin idir an scoldire abhartha, a t(h)uismitheoiri agus an scoil.

Mura bhfuil tuismitheoir(i) sdsta leis an gcaoi a ndeachaigh an scoil i ngleic leis an iompraiocht
bhulaiochta, de réir Ghndsanna Bi Cinedlta Chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic
|éi do Bhunscoileanna agus larbhunscoileanna, ba chéir iad a atreort chuig gndsanna geardn na
scoile.

Ma td tuismitheoir mishasta leis an gcaoi a ndeachaigh an scoil i ngleic leis an iompraiocht
bhulaiochta, féadfaidh sé/si gearan a dhéanamh leis an Ombudsman do Leanai ma chreideann sé/si
go raibh tionchar ditltach ag gniomhaiochtai na scoile ar an scoldire.
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Aguisin D: Treoir maidir leis an Uasdatu ar lompraiocht Bhulaiochta a Sholathar

Treoir maidir le hUasdatu ar lompraiocht Bhulaiochta a Sholathar do chruinnild an Bhoird Bainistiochta

Tar éisathbhreithnit a dhéanamh ar shonrai na n-eachtraiiompraiochta bulaiochta a tuairisciodh é chruinnit
an bhoird bainistiochta roimhe seo, ni mér don phriomhoide an t-eolas seo a leanas a sholathar ag gach
gnathchruinnit den bhord bainistiochta:

Lion iomldn na neachtrai iompraiochta bulaiochta nua a tuairisciodh én
gcruinnit deireanach den Bhord Bainistiochta.

Lion iomlan na n-eachtrai iompraiochta bulaiochta ata ag tarld faoi lathair.

Lion iomlan na n-eachtrai iompraiochta bulaiochta a tuairisciodh 6 this na
scoilbhliana seo.

Sa chas gur tuairisciodh eachtrai iompraiochta bulaiochta é bhi an cruinnit deireanach ann, ni mér tuairisc 6

bhéal a chur san direamh san uasdatu agus ba chéir go mbeadh an t-eolas seo a leanas san direamh nuair is
cui:

>Na treochtai agus na patruin a aithniodh, mar shampla foirm na hiompraiochta bulaiochta, an cineal
>lompraiochta bulaiochta mas eol sin, lathair na hiompraiochta bulaiochta, cathain a tharla sé etc.

>Na straitéisi a usaideadh chun dul i ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta

>Aon straitéisi nios leithne chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic |éi

>Ma tharla aon eachtrai tromchuiseacha d’iompraiocht bhulaiochta a raibh drochthionchar suntasach acu
ar scolaire

>M3 chuir tuismitheoir in il don scoil gur fhag scoldire an scoil mar gheall ar iompraiocht bhulaiochta
thuairiscithe

>M3 ta tacaiocht bhreise ag teastdil 6n mbord bainistiochta

>M3ds ga athbhreithniu prdinneach a dhéanamh ar pholasai Bi Cinedlta na scoile roimh an athbhreithnit
bliantuil

Nior cheart go ndireofaileis an uasdatu seo aon eolas pearsanta nd eolas a d’fhéadfadh na scoldiriatdi gceist
a aithint.
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Aguisin E - Athbhreithnit ar an bPolasai Bi Cinealta

Ni mér don Bhord Bainistiochta (an Bord) athbhreithnit bliantdil (féilire) a dhéanamh ar pholasai Bi Cinealta na
scoile agus ar a chur i bhfeidhm i gcomhairle le pobal na scoile. Mar chuid den athbhreithnid, ni mér an doiciméad
seo a chomhlanu.

Bi Cinealta

10.

11.

12.

13.

14.

Cathain a ghlac an Bord go foirmiuil lena pholasai Bi Cineélta chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul
i ngleic l&i i gcomhréir le Nésanna imeachta Bi Cineélta do Bhunscoileanna agus d’lar-bhunscoileanna? Cuir
isteach an data deiridh ar ghlac an scoil le polasai Bi Cinealta.

8u Bealtaine 2025

C4 hait sa scoil a bhfuil an polasai Bi Cinealta até in oiritint do scoldiri ar taispeaint?

I ngach seomra ranga, sna leithris, sna pasaisti agus thall san ait ina mbionn sos agus l6n acu.

Cén data arfhoilsigh an Bord an polasai Bi Cineélta agus an polasai atd in oiriiint do scoldiri ar shuiomh idirlin
nascoile? 8 Bealtaine 2025

Conas ar cuireadh an polasai at4 in oiritiint do scoldiri in iUl do scoldiri? Cuirtear in iil do scolairi € sna
ranganna OSPS, agus ag tionél go rialta. Ta sé i ndialanna na scolairi chomh maith.

Conas ar cuireadh an polasai Bi Cineélta agus an polasai atd in oiritint do scoldiri in iul do thuismitheoiri?
Cuireadh in ial déibh ar an aip scoile é. Ta sé ar shuiomh na scoile chomh maith.

Ar cuireadh polasai Bi Cineélta na scoile agus Nésanna Imeachta Bi Cinedlta na Scoile chun lompraiocht
Bhulaiochta a Chosc agus DulinGleic Léi do Bhunscoileanna agus
d’lar-Bhunscoileanna in idl d’fhoireann uile na scoile? Cuireadh.

An ndéanann an polasai Bi Cineélta doiciméadu ar na straitéisi a Usdideann an scoil chun iompraiocht
bhulaiochta a chosc? Déanann.

An bhfuair an Bord an tUasdatu ar lompraiocht Bhulaiochta a chuir an Priomhoide i lathair ag gach
gnathchruinnit le linn an bliana féilire seo caite agus ar taifeadadh sna miontuairisci iad? Fuair agus
taifeadadh.

Ar phléigh an Bord an chaoi a bhfuil an scoil ag dul i ngleic le gach tuairisc ar iompraiocht bhulaiochta?
Phléigh.

An bhfuil an Bord sasta go ndeachthas i ngleic le gach eachtra iompraiochta bulaiochta de réir Pholasai Bi
Cineadlta na scoile? Ta.

Ar cuireadh na straitéisi coisctheachaibPolasai Bi Cineélta i bhfeidhm? Cuireadh.

Ar phléigh an Bord éifeachtacht na straitéisi a Gsaidtear chun iompraiocht bhulaiochta a chosc? Phléigh.

Conas a chuathas i gcombhairle le (a) tuismitheoiri, (b) scoldiri agus (c) foireann na scoile mar chuid den
athbhreithniu ar an bPolasai Bi Cineélta? Cuireadh suirbhé orthu ar fad i Medn Fémhair 2026

Tabhair breac-chuntas ar aon ghnéithe de pholasai Bi Cinedlta na scoile agus/n6 a chur i bhfeidhm a
sainaithniodh mar ghnéithe a raibh ga tuilleadh feabhais a chur orthu mar chuid den athbhreithniu seo: Is ga
athbhreithnii a dhéanamh ar na hamanna ina bhfuil rochtain ag na scoldiri ar Sheomra na gCéadfai,
agus is ga tagairt a ionchorpi sa pholasai don traenail ata a chur ar féil ag ‘Neart’. Is g4 aiseolas a fhail
6 gheallsealbhdéir don athbhreithniu.



15. Sa chas gur sainaithniodh réimsii gcomhair feabhais tabhair breac-chuntas arconas a rachfaringleic leo sin
agus ar cé acu ar forbraiodh n6 nar forbraiodh plean gniomhaiochta mar aon le hamlinte? Aiseolas 6 na
geallshealbhéiri ag tus na bliana 2026/2027. PLé foirne faoi Sheomra na gCéadfai. Uasdati a dhéanamh
ar an bpolasai le hionchorpt Neart san athbhreithniu.

16. An géa an polasai até in oiridint do scoldiri a uasdatu mar thoradh ar an athbhreithnil seo agus mas gé cén
fath? Ni ga.

17. Anndéanann an scoil tuismitheoiri a atreori chuig na nésanna imeachta geardn mé té gearan acu faoin gcaoi

a ndeachaigh an scoil i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta? Déanann .

18. Ar chuir tuismitheoir in iil don scoil gur fhag scolaire an scoil mar gheall ar iompraiocht bhulaiochta
thuairiscithe? Nior chuir.

19. An ndearna Oifig Ombudsman na Leanai imscridu a thionscnamh né a chriochnu ar an gcaoi a ndeachaigh
an scoil i ngleic le heachtra iompraiochta bulaiochta?

Ni dhearna.
— r o] o A /‘ - 8 > ' ’ .
Sinithe: ga ol G}-kO(L Sinithe: Miclexl & O A
(Cathaoirleach an Bhoird Bainistiochta) (Priomhoide)
Data: _Qilexl26e Déta: LY. .2
A, ™ -
Déta don chéad athbhreithniu eile: Hleon rBre\ncnr 2023



Aguisin E: Athbhreithnit ar an bPolasai Bi Cinedlta

Ni mér don Bhord Bainistiochta (an Bord) athbhreithniu bliantuil (féilire) a dhéanamh ar pholasai Bi Cinedlta
na scoile agus ar a chur i bhfeidhm i gcomhairle le pobal na scoile. Mar chuid den athbhreithnit, ni mér an
doiciméad seo a chomhlanu.

Bi Cinedlta -Athbhreithnid

1. Cathain a ghlac an Bord go foirmitil lena pholasai Bi Cinedlta chun iompraiocht bhulaiochta a chosc
agus dul i ngleic Iéi i gcomhréir le Ndsanna imeachta Bi Cinedlta do Bhunscoileanna agus
d’lar-bhunscoileanna?

Data: / /20

2. Ca hait sa scoil a bhfuil an polasai Bi Cinedlta atd in oiritint do scolairi ar taispedint?

3. Cén data ar fhoilsigh an Bord an polasai Bi Cinealta agus an polasai até in oiritint do scoldiriar shuiomh
idirlin na scoile?

Data: / /20

4. Conas ar cuireadh an polasai ata in oiritint do scoldiri in itl do scolairi?

5. Conas ar cuireadh an polasai Bi Cinedlta agus an polasai atd in oiritint do scoldiri in iUl do

thuismitheoiri?

6. Ar cuireadh polasai Bi Cinealta na scoile agus Ndésanna Imeachta Bi Cinealta na Scoile chun lompraiocht
Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic Léi do Bhunscoileanna agus
d’lar-Bhunscoileanna in idl d’fhoireann uile na scoile?

Cuireadh/Nior cuireadh

7. An ndéanann an polasai Bi Cinealta doiciméadu ar na straitéisi a GUsaideann an scoil chun iompraiocht
bhulaiochta a chosc?
Cuireadh/Nior cuireadh

8. An bhfuair an Bord an tUasdatu ar lompraiocht Bhulaiochta a chuir an Priomhoide i lathair ag gach
gnathchruinnid le linn an bliana féilire seo caite agus ar taifeadadh sna miontuairisci iad?
Fuair agus taifeadadh Ni bhfuair agus nior taifeadadh
9. Ar phléigh an Bord an chaoi a bhfuil an scoil ag dul i ngleic le gach tuairisc ar iompraiocht bhulaiochta?
Phléigh/Nior Phléigh
10. An bhfuil an Bord sasta go ndeachthas ingleicle gacheachtra iompraiochta bulaiochta de réir Pholasai

Bi Cinedlta na scoile?
T4/ Nil

11. Ar cuireadh na straitéisi coisctheacha i bPolasai Bi Cinedlta i bhfeidhm?

12, Ar phléigh an Bord éifeachtacht na straitéisi a Usaidtear chun iompraiocht bhulaiochta a chosc?

13. Conas a chuathas i gcomhairle le (a) tuismitheoiri, (b) scolairi agus (c) foireann na scoile mar chuid den
athbhreithnit ar an bPolasai Bi Cinealta?
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14. Tabhair breac-chuntas ar aon ghnéithe de pholasai Bi Cinealta na scoile agus/né a chur i bhfeidhm a
sainaithniodh mar ghnéithe a raibh ga tuilleadh feabhais a chur orthu mar chuid den athbhreithnit seo:

15. Sa chas gur sainaithniodh réimsi i gcomhair feabhais tabhair breac-chuntas ar conas a rachfar i ngleic
leo sin agus ar cé acu ar forbraiodh né nar forbraiodh plean gniomhaiochta mar aon le hamlinte?

16. An gd an polasai atd in oiritint do scolairi a uasdati mar thoradh ar an athbhreithnit seo agus mas ga
cén fath?

17. An ndéanann an scoil tuismitheoiri a atreorl chuig na nésanna imeachta geardn ma td gearan acu
faoin gcaoi a ndeachaigh an scoil i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta?
Déanann/Ni dhéanann

18. Ar chuir tuismitheoir in idl don scoil gur fhag scoldire an scoil mar gheall ar iompraiocht bhulaiochta
thuairiscithe?

Chuir/Nior chuir

19. An ndearna Oifig Ombudsman na Leanai imscridd a thionscnamh né a chriochnd ar an gcaoi a
ndeachaigh an scoil i ngleic le heachtra iompraiochta bulaiochta?

Rinne/Ni dhearna

Sinithe: ~UL an~ OQET Sinithe: H‘\ Z;i.-<_,:; >} / £o1 A0
(Cathaoirleach an Bhoird Bainistiochta) (Priomhoide)

Dita: N [OS|12L _ Déata: IN.Q.26

Data don chéad athbhreithnid eile: Mo ":~’§m«;,.£: LoV
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Aguisin F: Fégra faoi athbhreithnit bliantil an Bhoird Bainistiochta ar Pholasai Bi Cinedlta na scoile

Deimhnionn Bord Bainistiochta Ghaelcholdiste Mhaigh Nuad go ndearnadh athbhreithnit bliantdil an Bhoird
Bainistiochta ar Pholasai Bi Cinealta na scoile chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic |éi agus

ar a chur i bhfeidhm ag cruinnit an Bhoird Bainistiochta ar _A\. 1. * 20 [data].

Rinneadh an tathbhreithnid seo i gcomhréir leis na ceanglais in Bi Cinedlta: Nésanna imeachta chun

lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic Iéi do Bhunscoileanna agus d’lar-Bhunscoileanna 6n Roinn
Oideachais.

Sinithe: ‘C\,. bla. Guop Sinithe: Mliclezm | © Leoiniq
J k3

(Cathaoirleach an Bhoird Bainistiochta) (Priomhoide)

Dita: _ ) |los(26 Déta: .. 26

Data don chéad athbhreithnid eile: Hleco. Yorder. 2007
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Aguisin G: Forléargas ar Ghnédsanna an Pholasai Bi Cineélta chun lompraiochtBhulaiochtaa Chosc agus Dul
i nGleic léi.

Seo a leanas treoir do na priomhathruithe idir na ceanglais in Gnasanna Frithbhulaiochta do Bhunscoileanna
agus d’lar bhunscoileanna 2013 agus na ceanglais in Bi Cineélta: Gndsanna chun lompraiocht Bhulaiochta a
Chosc agus Dul i nGleic Iéi do Bhunscoileanna agus d’lar bhunscoileanna 2024 a thagann in ionad ghndsanna
2013. Ni liosta uileghabhalach é seo.

Caibidil 1|Freagrachtai Caithfidh gach ball de phobal na scoile oibriti le chéile i
phobal na scoile | gcomhphéirtiocht chun iompraiocht bhulaiochta ar scoil a
chosc agus dul i ngleic |éi.

Bunus dli Reachtafocht mar bhonn faoi Bi Cinedlta: An tAcht um Thus Aite
do Leanai, 2015.An tAcht um Chiapadh, Cumarsaid Dhochrach
agus Cionta Gaolmhara, 2020 ar a dtugtar DIi Coco freisin.

Caibidil 2|Cad is Sainmhinit nuashonraithe ar iompraiocht bhulaiochta bunaithe
iomprafocht ar Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht (2022)
bhulaiochta ann?
lompraiocht Eolas nuashonraithe maidir le cathain is féidir a mheas gurb
choiridil ionann iompraiocht choiridil agus iompraiocht bhulaiochta.

Abhar imni maidir | Eolas nuashonraithe maidir le cathain a thagann iompraiocht
le cosaint leanai | bhulaiochta chun bheith ina abhar imni maidir le cosaint leanai.

Caibidil 3| Tionchar na Eolas nuashonraithe ar an gcaoi ar féidir le hiompraiocht
hiompraiochta bhulaiochta dul i bhfeidhm ar scolairi a fhulaingionn
bulaiochta iomprafocht bhulaiochta, ar scolairi a fheiceann an iompraiocht

agus ar scolairf a léirionn iompraiocht bhulaiochta

Caibidil 4| Polasai Bi Ni mér do scoileanna dul i mbun plé le pobal uile na scoile chun
Cineélta a bpolasai Bi Cinealta a fhorbairt, ag baint Usaid as an teimpléad

in Aguisin A.Ni mér don pholasai straitéisi coisctheacha a
Usaidtear a liostu lena n-diritear iad sin a Usaidtear go hairithe
chun iompraiocht chibearbhulaiochta, iompraiocht bulaiochta
homafoébai agus trasfhdbai, iompraiocht bulaiochta ciniche,
iompraiocht bulafochta gnéasai agus ciapadh gnéasach a chosc,
de réir maris cui.Ni mor do scoileanna liosta a dhéanamh de
straitéisi tacaiochta sonracha do dhaoine aonair a bhfuil
iompraiocht bhulaiochta & fulaingt acu, iad sitd a fheiceann an
iompraiocht bhulaiochta agus iad siud a léirionn iompraiocht
bhulaiochta.Ni mér gach eachtra iompraiochta bulaiochta a
thaifeadadh.Eilitear ar phriomhoide na scoile uasdatd ar
iompraiocht bhulaiochta a sholathar ag gach gnathchruinnit den
Bhord Bainistiochta.Ni mér athbhreithnit a dhéanamh ar
pholasai Bi Cinedlta na scoile i gcomhphairtiocht le pobal uile na
scoile uair sa bhliain féilire agus nios luaithe na sin ma tharlaionn
eachtra tromchuiseach agus ma chinneann an Bord
Bainistiochta go bhfuil ga le hathbhreithnil prainneach.
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Caibidil 4

Aguisin A Polasai
Bi Cineélta

Ni mér an doiciméad teimpléid seo a usaid mar bhonn le
Polasai Bi Cineélta gach scoile.

Polasai Bi Cinealta
atd in oiridint do
scoldiri

Ni mor do gach scoil leagan da polasai Bi Cinealta ata in
oiridint do scoldiri a chur le chéile agus é a chur ar taispedint
ait ar féidir le scoldiri agus le pobal na scoile é a fheiceail.

Aguisin B Polasai
Bi Cinedlta atd in
QOiridint do Scolairi

Is féidir le scoileanna an doiciméad teimpléid seo a Usaid
mar bhonn da bpolasai ata in oiridint do scolairi.

Caibidil 5

lompraiocht
Bhulaiochta a
Chosc

Ta bearta coisctheacha nasctha leis na ceithre réimse de
chur chun cinn na Folldine.An tdbhacht a bhaineann le
“timpeallacht ata bauil le sceitheadh eolais” a chothu i
scoileanna agus rél an duine fasta iontaofa.Ni mér straitéisi
coisctheacha a sholathar maidir le cinealacha airithe
iompraiochta bulaiochta lena n-airitear iompraiocht
chibearbhulaiochta, iompraiocht bulaiochta homafdbai
agus trasfhébal, iompraiocht bulaiochta ciniche,
iompraiocht bulaiochta gnéasai agus ciapadh gnéasach, de
réir mar is cui.

Caibidil 6

Aguisin C Treoir
maidir le Dul i
nGleic le
hlompraiocht
Bhulaiochta

Is féidir an treoir a Usdid chun dul i ngleic le hiompraiocht
bhulaiochta..

Sainchuram na
scoile maidir le dul
i ngleic le
hiompraiocht
bhulaiochta

Niltear ag suil go ndéiledlfaidh scoil le hiompraiocht
bhulaiochta a tharlaionn nuair nach mbionn scolairi faoi
churam no faoi fhreagracht na scoile. Sa chas go mbionn
tionchar ag an iompraiocht bhulaiochta seo sa scoil, afach, ta
iallach ar scoileanna tacu leis na scoldiri ata i gceist. Nuair a
leanann an iompraiocht bhulaiochta ar aghaidh sa scoil, ba
cheart do scoileanna déileéil leis réir a bpolasai Bi Cinedlta.

larratais gan aon
ghniomhaiocht a
dhéanamh

Treoir do scoileanna faoin mbealach ar chéir dul i ngleic le
hiarratais ¢ scolairi agus ¢ thuismitheoiri “gan aon
ghniomhaiochtai a dhéanamh”

Rannphairtiocht le
scolairi a bhfuil
baint acu le
hiompraiocht
bhulaiochta agus
lena dtuismitheoiri

Ni mér do scoileanna dul i mbun plé le scolairi a d'fhulaing
iompraiocht bhulaiochta chun cinneadh a dhéanamh maidir
leis na gniomhaiochtai a dhéanfar chun dul i ngleic leis an
eachtra iompraiochta bulaiochta. Ni mér do scoileanna dul
i mbun plé lena dtuismitheoiri freisin.Ni mér do scoileanna
dul i mbun plé le scoldiri a léirigh iompraiocht bhulaiochta
chomh maith lena dtuismitheoiri agus gniomhaiochtai ata
le déanamh & gcinneadh acu.Ni mér do scoileanna dul i
mbun plé le gach duine ata i gceist agus iad ag déanamh
athbhreithnid ar dhul chun cinn agus ag cinneadh an bhfuil
nd nach bhfuil deireadh leis an iompraiocht bhulaiochta.

Eachtrai
lompraiochta
Bulaiochta a
thaifeadadh

Ni mér don mhuinteoir a théann i ngleic leis an iompraiocht
gach eachtra d'iompraiocht bhulaiochta a thaifeadadh.
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Caibidil 7

Uasdatu don
Bhord
Bainistiochta

Ni mor don phriomhoide uasdatu a thabhairt don Bhord
Bainistiochta ag gach gnathchruinnit den bhord. San
aireamh sa tuairisc seo beidh lion na n-eachtraf
iompraiochta bulaiochta a tuairisciodh 6n gcruinnid
deireanach, lion na n-eachtrafl ata ag tarlu faoi lathair agus
lion iomlan na n-eachtrai a tuairisciodh ¢ thus na
scoilbhliana.  Caithfidh an priomhoide uasdatu 6 bhéal a
chur san direamh ina mbeidh, nuair is abhartha, treochtaf
agus patruin, na straitéisi a usdideadh chun dul i ngleic leis
na heachtrai agus an bhfuil ga le hathbhreithnit prainneach
ar an bpolasai. Ta sé i gceist go gcuirfeadh an t-uasdatu
bonn eolais faoin bplé ag gach gnathchruinnit den bhord
bainistiochta maidir le héifeachtacht na straitéisi
coisctheacha a Usaideann an scoil agus éifeachtacht an
Pholasai Bi Cineélta go foriomlan.

Aguisin DTreoir

maidir le huasdatu

ar iompraiocht
bhulaiochta a
sholathar don
Bhord
Bainistiochta

Is féidir an treoir a Usaid chun cabhru le priomhoidi uasdatu
ar iompraiocht bhulaiochta a sholathar don Bhord
Bainistiochta.

Athbhreithnit ar

Ni mor athbhreithnit a dhéanamh ar an bpolasai Bi

Pholasai Bi Cinealta uair sa bhliain féilire, i gcomhphairtiocht le pobal

Cineélta uile na scoile, agus nios luaithe na sin ma chinneann an
Bord go bhfuil ga le hathbhreithnil prainneach.

Aguisin E Ni mor an teimpléad Athbhreithnithe a chomhlanu nuair a

Athbhreithnit ar |dhéantar athbhreithnid ar pholasai Bi Cinealta.

Pholasai Bi

Cinealta.

Aguisin F Fogra
faoin
Athbhreithniu
Bliantuil

Is féidir an teimpléad a Usaid chun a chur in ial do phobal
na scoile go ndearnadh an t-athbhreithnit bliantuil.




