ls :
X ¥
|
Bhun Cranncha

Polasai Bi Cinealta chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i
nGleic Léi

Ghlac Bord Bainistiocht Ghaelscoil Bhun Cranncha an polasai seo a leanas chun iompraiocht bhulaiochta a chosc
agus dul i ngleic |éi.

Comhlionann an polasai seo go hiomlan ceanglais Bi Cinedlta: Gndsanna chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc
agus Dul i nGleic Iéi do Bhunscoileanna agus d’lar-bhunscoileanna 2024.

Aithnionn an Bord Bainistiochta go gcuireann iompraiocht bhulaiochta as do chearta an linbh mar a leagtar
amach i gCoinbhinsitn na Naisiun Aontaithe um Chearta an Linbh. Ta freagracht orainn go léir, mar phobal scoile,
oibrit le chéile chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi agus chun déiledil leis an tionchar
didltach a bhionn ag iompraiocht bhulaiochta.

Tdimid tiomanta do chinntiu go gcoinnitear gach scolaire a fhreastalaionn ar ar scoil saor 6 dhiobhail agus go
bhfuil folldine ar scoldiri chun tosaigh i ngach rud atd @ dhéanamh againn. Aithnimid an tionchar dilltach a
d’fhéadfadh a bheith ag iompraiocht bhulaiochta ar shaol ar scoldiri agus tdimid tiomanta go hiomlan
d’iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi.

Deimhnimid go ndéanfaimid, i gcomhréir lenar n-oibleagdidi faoi reachtaiocht chomhionannais, gach beart ata
indéanta de réir réasuin chun ciapadh scoldiri né baill foirne a chosc ar aon cheann de na naoi bhforas a
shonraitear: inscne, stadas sibhialta, stadas clainne, claonadh gnéasach, reiligiun, aois, michumas, cine agus a
bheith mar bhall den Lucht Siuil.

Sainmhinid ar an mbulaiocht

Tugtar sainmhinid ar an mbulaiocht in Cinedltas: Plean Gniomhaiochta ar an mBulaiocht agus Bi Cinedlta:
Gndsanna chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i nGleic Iéi do Bhunscoileanna agus d’lar-
bhunscoileanna mar:

lompraiocht spriocdhirithe, ar line né as line a dhéanann dochar. D’fhéadfadh an dochar a dhéantar a bheith
fisicidil, soisialta agus/né mothuchanach. Leanann iompraiocht bhulaiochta ar aghaidh thar thréimhse ama agus
bionn neamhchothroime cumhachta i gceist ann sa chaidreamh idir beirt né gripai daoine sa tsochai.

(Tugtar an sainmhinit mionsonraithe i gCaibidil 2 de ghndsanna Bi Cineadlta).

Ni mér do gach scoil polasai Bi Cinealta a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm ina leagtar amach conas a chuireann
pobal na scoile cosc ar iompraiocht bhulaiochta agus conas a théann sé i ngleic Iéi. Déantar forail i gCdd
lompraiochta na scoile do straitéisi chun déiledil le hiompraiocht mhichui nach iompraiocht bhulaiochta i.

lompar Nach Bulaiocht E

» Ma td an dochar athchleachtach fior don dalta ata ag fulaingt an iompair, ach narbh é an rin a bhi ag an
dalta eile, ni mheastar gur bulaiocht é seo. T4 sé tabhachtach, afach, go ndéiledlfar leis faoi Chéd lompair
na scoile.

» D’fhéadfadh go mbeadh deacrachtai cumarsdide sdisialta ag roinnt daltai le riachtanais speisialta
oideachais, rud a fhagann go gcuireann siad a riachtanais in iul tri iompar a d'fhéadfadh dochar a
dhéanamh ddibh féin né do dhaoine eile. T4 sé tabhachtach a thabhairt faoi deara nach gd go bhfuil na
hiompraiochtai seo d’aon ghnd na pleanadilte, ach i gcdsanna airithe, is freagairt uathoibrioch iad nach
bhfuil smacht acu orthu. Déanfaidh an scoil machnambh ar leith ar riachtanais bhreise na ndaltai RSO maidir
le cur i bhfeidhm clar agus forbairt scileanna agus straitéisi a chabhréidh le gach dalta freagairt go cui.
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> Nimbheastar easaontas idir daltai mar bhulaiocht mura mbionn iarrachtai d’aon ghné agus athchleachtacha
i gceist chun cruachas, eisiamh né grdin daoine eile a chruthd.

Samplai d’lomair Bhulaiochta
Seo thios liosta cuimsitheach, ach neamhiomlan, d’fhoirmeacha éagsula d’iompar ciaptha:

> Ciapadh bunaithe ar cheann ar bith de na naoi bhforas sa reachtaiocht
lompraiochtai a bhaineann comhionannais e.g. ciapadh gnéasach, tromaiocht homafébach,
le gach saghas Tromaiocht bulaiocht chiniocht, etc.

Forrantacht fhisiciil

Damaiste do mhaoin

Leasainmneacha a ghlaoch

Cleithmhagadh

Pictidir, focail i scribhinn, né abhar eile a thairgeadh, a thaispedint
no a scaipeadh atd dirithe ar dhuine eile a imeaglu

Graifiti maslach

Sracadh (extortion)

Imeaglu

Gothai maslaitheacha n6 gairsiula

'Amharc' faoi leith

Cur isteach ar spds pearsanta

Meascan de na cinn a luaitear.

YV VYV
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Tromaiocht: Réflai, bréaga n6 biadan a scaipeadh chun dochar a

Cibearthromaiocht dhéanamh do chail duine eile

» Ciapadh: Teachtaireachtai oilc, suaracha no gairsiala a sheoladh
chuig duine go leantnach

» Pearsanu: Teachtaireachtai maslaitheacha né forrantacha a phostail
faoi ainm duine eile

> Griosadh: Usdid a bhaint as focail ghairsidla né
ghriosaitheacha chun troid ar line a spreagadh

» Cleasaiocht: Dallamullég a chur ar dhuine eolas pearsanta a roinnt

agus an t-eolas sin a Usaid ar line ina dhiaidh sin

> Sceitheadh: Eolas né iomhanna rinda a phostail né a roinnt

> Leithcheal: Leithcheal a dhéanamh ar dhuine é ghripa ar line d'aon
ghno

» Cibear-stalcaireacht: Ciapadh agus tromaiocht leantnach a fhagann
go mbionn eagla a b(h)eatha/a s(h)abhailteachta ar duine

» Glao tostach guthdain/guthain phoca

» Glao maslach guthain/guthain phéca

» Teachtaireacht téacs mhaslach

» Teachtaireacht riomhphoist mhaslach

» Cumarsdid mhaslach ar lionrai sdisialta e.g. Facebook/Ask.fm/
Twitter/You Tube nd ar chonsail chluichi

» Raitis/Blaganna/Pictitir mhaslacha idirlin

» Postdlacha maslacha ar cinedl ar bith teicneolaiochta

cumarsaide

lompraiochtai bunaithe ar Aitheantas

Lena n-diritear aon cheann de na naoi bhforas idirdheallichdin a luaitear sa Reachtaiocht um
Chomhionannas (inscne lena n-diritear trasinscne, stadas sibhialta, stddas teaghlaigh, claonadh
gnéasach, reiligitin, aois, michumas, cine agus toisc gur den Lucht Taistil iad).




> Raflai a scaipeadh faoi chlaonadh gnéasach duine
Homafébach » Tathant ar dhuine a bhfuil claonadh gnéasach difridil aige/aici
agus > Leasainmneacha a ghlaoch, e.g. aerach, casta, ltbtha, a Gsaidtear
Trasinscne chun caitheamh anuas ar dhuine

> Imeaglu fisicitil né ionsai

> Bagairti

> Idirdheall, réamhchlaonadh, raitis nd maslai a bhaineann le
Cine, naisiuntacht, > cine, naisiintacht, cultur, aicme shaisialta, creideamh, ctlra, eitneach nd
culra eitneach an Lucht Taistil
agus

> Leithcheal de bhun aon cheann acu seo thuas
Ballraiocht de
phobal an Lucht
Taistil

> Is éard ata i gceist anseo caidrimh a mhi-ionramhail mar bhealach chun

bulaiocht a dhéanamh. Ar na hiompraiochtai ta:

» Biadan maslach

» Leithcheal agus aonru

» Neamhaird
Caidreamhach > Leithcheal 6 ghrupa

> Cairde a bhaint de dhuine

> 'Bitseail'

> Raéflai a scaipeadh

> RUn a sceitheadh

» Caint sach ard le go gcloisfeadh an t-iobartach i

> 'Amharc' faoi Leith

» Téarmaiocht cosuil le ‘nerd’ a Gsaid le cur isteach ar dhuine.

> Raitis nd tadhall gnéasach mifhdirsteanach né gan choinne
Gnéasach > Ciapadh

» Leasainmneacha a ghlaoch
Riachtanais » Cathu a chur ar dhaoine eile mar gheall ar a michumas né
Speisialta riachtanais foghlama
Oideachais, > Teacht i dtir ar leochaileachtai daltai eile agus ar a gcumas
Michumas teoranta bulaiocht a aithint agus iad féin a chosaint

» Teachtidtir ar leochaileachtai daltai eile agus ar a gcumas teoranta
clinsi sdisialta agus leideanna sdisialta a aithint agus iad féin a
chosaint.

» Athris a dhéanamh ar mhichumas duine eile

» Ceap magaidh a dhéanamh de dhaoine eile

Ni thagann eachtrai aonaracha né aonuaire d’iompar diultach d’aon ghno faoi shainmhinid na bulaiochta agus ba
cheart déiledil leo, de réir mar is cui, faoi Chdd lompair na scoile.

Mar sin féin, measfar mar bhulaiocht é ma chuirtear teachtaireacht, iomha né raiteas priobhaideach né poibli
maslach né gortaitheach suas ar shuiombh lionra séisialta né ar fhéram eile, fid amhain uair amhdin, ma ta sé in

amharc ag daoine eile né6 ma ta sé in-athsheolta.

Déiledlfar le hiompar ditltach nach gcomhlionann an sainmhiniu ar chiapadh faoi Chéd lompair na scoile.




Mir A: Forbairt/athbhreithnii ar ar bpolasai Bi Cinealta chun iompraiocht
bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic léi

Tugadh deis do gach ball dar bpobal scoile ionchur a bheith acu i bhforbairt/athbhreithnid an pholasai seo.

Data an Chomhairlitichain

Modh comhairlitichain

(de réir mar is cui mar
shampla tiomanaithe bus)

Foireann na Scoile 27/01/25 Cursa Oide Bi Cinealta (2 bhall foirne

07/04/25 Suirbhé Foirne (Gach ball foirne)

16/05/25 Leathlae Dunadh Scoile (Pleanail — Foram Oscailte)
Daltai 07/04/25 Suirbhé na nDaltai (Gach dalta)
Tuismitheoiri 07/04/25 Suirbhé tuismitheora

Cumarsaid Oscailte

06/25 Dréachtchdip den pholasai
Bord Bainistiochta 18/06/25 Athbhreithnit ar an pholasai ag cruinnit boird
Pobal na scoile i gcoitinne|06/25 Cumarsaid Oscailte

Polasaithe foilsithe ar an suiomh idirlin

An data ar faomhadh an polasai: 18/06/25

An data is déanai a ndearnadh athbhreithnit ar an bpolasai:




Mir B: lompraiocht Bhulaiochta a Chosc

Leagtar amach sa mhir seo na straitéisi coisctheacha a Usaidfidh an scoil. Ina measc sin ta straitéisi ata dirithe
go sonrach ar iompraiocht bhulaiochta ar line a chosc, iompraiocht bhulaiochta homafébach agus
trasfhdbach, iompraiocht bulaiochta ciniche, iompraiocht bulaiochta gnéasai agus ciapadh gnéasach de réir|
mar is cui. (Féach Caibidil 5 de ghndsanna Bi Cinealta).

Cultur agus Timpeallacht

» Cur chuige scoile iomlain chun meas a chothu do gach ball den phobal scoile.
Tri chldir ar nés ‘Cool School’ (PDST), foghlaimionn paisti faoi chearta an duine, féinmheas, muinin,
cuireann siad béim ar an difriocht idir ceart agus micheart agus ceiliurann siad éagsulachtai
pearsanta.

» Cur chun cinn luach na héagsulachta chun déileail le ceisteanna claonta agus stéireatiopa, agus chun
mi-Usaid a chur i Iathair mar iompar neamh-inbhraite. Miniu agus ceilidradh a dhéanamh ar néar-
éagsulacht laistigh den seomra ranga/scoile.

Mad td riachtanais speisialta ag pdiste, tabharfar aird ar a gcumas freagra a thabhairt go cui ar
iompar bulaiochta agus ar a n-direamh i ngach gné den saol scoile agus beidh sé sin doiciméadaithe
ina bprdifil agus Plean Tacaiochta mds cui.

» Féinmheas ar bpaisti go léir a chothd agus a fheabhsu tri ghniomhaiochtai curaclaim agus seach-
curaclaim. Cuirfear deiseanna ar fail do na daltai chun mothu dearfach féinluach a fhorbairt tri
idirghniomhaiochtai foirmiula agus neamhfhoirmitla.

Coiste Cinealtas
Coiste Follaine
Coiste Scoileanna Gniomhacha
Coiste Bratach Ghlas
Foireann Spdirt — peil, sacar, luthchleasaiocht srl.
Foireann Ficheall
Cairde Cinéaltas
Cartai Cinealtas — tugtha ag an muinteoir maoirseachta/muinteoir ranga as
gniomhartha cinealtas.
Teastas Cinealtas ag tiondl na scoile
Réimsi Rialaithe i ngach seomra ranga
Tionscadail Ealaine — tionscnaimh sa phobal, m.sh. le haonad altranais aitiuil

> Forbairt Foirne ar iompar bulaiochta chun a chinntit go bhfuil eolas ag gach ball den fhoireann ar
cad é bulaiocht, conas a théann sé i bhfeidhm ar shaol na ndaltai agus an ga le freagairt chuige —
cosc agus idirghabhail.

> Foghlaim ghairmiil le béim ar oilidint an mhdinteora/na muinteoiri dbhartha — Friends for Life.

> Eolas agus oilitint faoin mbulaiocht ar fud na scoile, lena n-airitear daltai, tuismitheoiri/caomhndiri
agus pobal scoile nios leithne.

» Maoirseacht agus monatdireacht ar sheomrai ranga, dorchlai, tailte na scoile, turais scoile agus
gniomhaiochtai seach-curaclaim. Moltar don fhoireann neamh-mhuinteoireachta agus chiunamhach
a bheith gniomhach agus tuairiscit a dhéanamh do mhuinteoiri dbhartha. Déanfar maoirseacht
freisin ar Usaid na dteicneolaiochtai cumarsdide ag daltai laistigh den scoil.
Déanann daltai a usdideann na gléasanna ar line, atd cosanta le pasfhocal, amhlaidh faoi
mhaoirseacht.

Caidreamh agus Comhphairtiochtai

» Rannphairtiocht choisti na ndaltai (Cinealtas, Follaine, Gniomhach, Brat Glas) i gcur le timpeallacht
scoile shabhailte, m.sh. Binse Cairdis, Cairde Cinéaltais (bibeanna gorma sa chlés) agus




gniomhaiochtai tacaiochta eile do dhaltai a chabhraionn le meas agus tacaiocht a spreagadh idir
comh-dhaltai.

Forbairt agus cur chun cinn chéd frithbhulaiochta na ndaltai don scoil — le cur san direamhii
ndialanna na ndaltai agus le taispeaint go poibli sna seomrai ranga agus in diteanna coiteanna na
scoile.

Pléitear polasai frithbhulaiochta na scoile le daltai agus le tuismitheoiri/caomhndiri agus ta
cOipeanna ar fail ar shuiomh gréasain na scoile.

Cuirfear tuismitheoiri agus pdisti ar an eolas faoin pholasai frithbhulaiochta uasddtaithe seo.
Spreagtar agus cabhraitear le pdisti “nil” a ra le bulaiocht agus tuairisciu a dhéanamh ar eachtrai
bulaiochta.

Seachtain Cairdis/Frith-Bhulaiochta.

Gach bliain i mi na Samhna, le linn Sheachtain Idirndisiinta Frithbhulaiochta, scaoileann Aonad
Forbartha Sldinte an FSS (HSE) pacdiste téamaiochta do na scoileanna rannphdirteacha, lena n-
diritear pleananna ceachta, gniomhaiochtai scoile iomldna mholta agus faisnéis do thuismitheoiri
agus foirne. Glacaimid leis an bpacdiste seo a bhfuil rol suntasach aige in oideachas frithbhulaiochta
na scoile. Ag Gaelscoil Bhun Cranncha i rith na seachtaine:

- Déantar athbhreithniu bliantuil ar an bpolasai frithbhulaiochta

- Mdintear ceacht foirmedlta ar an dbhar i ngach rang go laethdil

- Léiritear urscéal/scéal ranga ar an dabhar bulaiochta i ngach rang go laethdil

- Léann agus sinionn pdisti agus tuismitheoiri conradh frithbhulaiochta (cdip san direamh)

- Déanann an scoil gniomhaiocht scoile iomldn chun feasacht ar bhulaiocht a spreagadh agus an tseachtain a
cheilidradh.

- Scaipeann an scoil ceistneoir ar bhulaiocht chuig na daltai go léir chun eolas a bhailiu agus chun plé a
spreagadh faoin dbhar sa bhaile.

- Scaipeann an scoil eolas do thuismitheoiri faoi shuiomhanna gréasdin le rochtain a fhdil orthu, caint
speisialtora, lionrai tacaiochta atd ar fdil agus straitéisi frithbhulaiochta gineardlta tri theachtaireachtai téacs
laethdla agus nuachtlitir.

- Gach dhd bhliain tugtar cuireadh do chainteoir sabhdilteachta idirlin chun ceardlanna a redchtdil do
thuismitheoiri, foireann agus daltai.

- Moltar Webwise.ie go gniomhach i measc tuismitheoiri agus daltai mar fhoinse iontach faisnéise faoi
shdbhadilteacht idirlin.

- Mdintear Cldr Friends for Life do Rang 3 gach bliain nuair a bhionn ball foirne oilte ar fdil.

- Ta sé tabhachtach a thabhairt faoi deara go gcuirtear téamai agus straitéisi Sheachtain Frithbhulaiochta i
gcuimhne go rialta i rith na bliana scoile.

Cultdr a chur chun cinn chun tuairiscit a dhéanamh, le béim ar an tdbhacht a bhaineann le lucht
féachana. Mar sin gheobhaidh daltai muinin le “tuairiscit”. Ta an fachtdir muinine seo
fiorthabhachtach. Ba chdir a bheith soiléir do gach dalta nuair a thuairiscionn siad eachtrai
bulaiochta nach scéal a insint ata 8 dhéanamh acu ach go bhfuil siad ag gniomhu go freagrach.

A chinntit go bhfuil a fhios ag daltai cé dé/di le hinsint agus conas:

¢ Dul direach chuig an muinteoir ag am cui, mar shampla tar éis an ranga.

¢ Tabhair néta faoi in éineacht leis an obair bhaile

¢ Moltar do phaisti “an t-Ollphéist Buairimh” né “an Bosca Buairimh” a Usaid sa seomra ranga
¢ D’fhéadfadh muinteoiri céras cairdis (buddy) a chur i bhfeidhm sa rang agus/né ar an gclés.
e larr ar thuismitheoir/caomhndir né cara tuairiscit a dhéanamh thar do shon.

Curaclam

Muintear na Clair Bi Slan & OCG 6 Naionain go Rang a Sé agus ta ceachtanna ar leith dirithe ar
bhulaiocht i ngach leibhéal ranga a spreagann féinmheas agus athléimneacht. Uséidtear ceachtanna
freisin 6 #UP2US, Walk Tall, On My Own Two Feet de réir mar is ga.

Muintear ceachtanna OSPS i Ranganna 5 & 6 (ag leanuint clar Webwise) chun paisti a threord maidir
le sdbhailteacht ar an idirlion. Foghlaimionn na pdisti conas iad féin a iompair i gceart ar line chun
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iad féin agus daoine eile a choinneail sabhailte. T4 na teidil/acmhainni seo a leanas & n-Usaid chun
ceachtanna a chur i bhfeidhm ar fud na scoile ar ionsai caidrimh (Cool School Programme: A Friend
in Deed), Bulaiocht Ar Line (#UP2US, Be Safe-Be Webwise, Think Before You Click, Let’s Fight it
Together, acmhainni do Mhuinteoiri Webwise Primary), Bulaiocht Homafébach agus Trasfébach
(Growing up LGBT, Clar Stand Up, Pacdiste The Trust), Eagsulacht agus Idirchulturthachas (Clar
Amber Flag).

Muintear Clar OSPS na nGardai. Déanann Gardai Pobalacha na ceachtanna seo a bhaineann le
sabhailteacht phearsanta agus bulaiocht ar line a theagasc.

Déanfaidh an scoil machnambh speisialta ar riachtanais bhreise na ndaltai RSO maidir le cur i
bhfeidhm an chldir agus forbairt scileanna agus straitéisi chun go mbeidh gach dalta in ann freagairt
g0 cui.

Polasai agus Pleanail

Forbairt Polasai Usaide Inghlactha Idirlin sa scoil chun na céimeanna riachtanacha a direamh chun
monatdireacht chruinn a dhéanamh ar rochtain ar theicneolaiocht laistigh den scoil, agus Usaid na
bhfén pdca ag daltai.

Maoirseacht agus monatdireacht ar sheomrai ranga, dorchlai, tailte scoile, turais scoile agus
gniomhaiochtai seach-curaclaim. Moltar don fhoireann neamhmbhuinteoireachta agus chinamhach
a bheith gniomhach agus tuairiscit a dhéanamh do mhuinteoiri abhartha. Déantar maoirseacht
freisin ar Usaid na dteicneolaiochtai cumarsaide ag daltai laistigh den scoil.

T4 na polasaithe maoirseachta agus monatdireachta a leanas i bhfeidhm ag an scoil chun iompraiocht
bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi. (Féach Caibidil 5 de ghndsanna Bi Cinedlta)

lleanas:

VVYVYVYY

INascanna le Polasaithe Eile
Tacaionn an Polasai Frith-Bhulaiochta seo le polasaithe uile na scoile, go hairithe leis na polasaithe seo a

Céd Dea-lompar

Raiteas um Chosaint Leanai & Measunu Riosca
Polasai Usaide Inghlactha Idirlin

Raiteas Sldinte agus Sabhailteachta

Polasai lontrala

Polasai maidir le hUs&id Fén Péca

Mir C: Ag dul i ngleic le hlompraiocht Bhulaiochta




Seo a leanas an muinteoir/na muinteoiri atd freagrach as dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta:

Muinteoiri priomhshrutha agus Oideachas Speisialta. Tabharfaidh an Priomhoide/Priomhoide Tanaiste tacaiocht
agus comhairle agus glacfaidh siad pdirt sa phroiséas de réir mar is cui.

Nuair a tharlaionn iompraiocht bhulaiochta, déanfaidh an scoil:

A chinntiu go n-éistear leis an scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta a fulaingt
aige/aici agus go gcuirtear é/i ar a s(h)uaimhneas.

larracht priobhdideacht na ndaoine ata i gceist a chinntiu.
Gach comhra go hiogair.
Aois agus cumas na ndaoine atd i gceist a mheas.

A éisteacht le tuairimi an scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta & dhéanamh air/uirthi
maidir leis an mbealach is fearr chun dul i ngleic leis an gcas.

A ghniomhu go trathuil.

Tuismitheoiri na ndaoine ata i gceist a chur ar an eolas.

Is iad seo a leanas na céimeanna a ghlacfaidh an scoil le fail amach an raibh iompraiocht bhulaiochta a
déanamh, na cuir chuige a glacfar chun dul i ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta agus athbhreithnit a
dhéanamh ar dhul chun cinn (féach Caibidil 6 de ghnasanna Bi Cinedlta):

Tuairiscit ar lompar Bulaiochta

¢ Féadfaidh aon dalta n6 tuismitheoir/caomhndir eachtra bulaiochta a chur in idl d’aon mhuinteoir sa scoil.

¢ Déanfar iniuchadh ar gach tuairisc, lena n-airitear tuairisci anaithnid ar bhulaiocht, agus rachaidh an
Imuinteoir dbhartha i ngleic leo.

e Caithfidh foireann teagaisc agus neamh-theagaisc mar runaithe, clntairi riachtanas speisialta (CRSanna),
lucht faire bus, ciramairi agus glantdiri aon eachtrai bulaiochta a fheiceann siad né a luaitear leo a thuairisciu
don mhuinteoir dbhartha.

IDe réir Caibidil 6 de Ndsanna Imeachta Bi Cinedlta chun lompar Bulaiochta a Chosc agus a Ldimhsedil agus
Aguisin C de na ndsanna imeachta, leanfaidh ar scoil na céimeanna seo nuair a dhéanfar tuairisc ar iompar
Jbulaiochta:

Ag Dearbhu ar tharla Bulaiocht

» Chun a chinneadh an iompraiocht bhulaiochta i an iompraiocht a thuairiscitear, déanann an fhoireann
machnamh ar na ceisteanna seo a leanas:

>an bhfuil an iompraiocht dirithe ar scolaire ar leith né ar ghrupa scoldiri?
> an bhfuil sé i gceist dochar fisicidil, sdisialta nd mothuchdanach a
dhéanamh de bharr na hiompraiochta?

> an bhfuil an iompraiocht & léiriu aris agus aris eile?




>

>

>
>

>

>

>

INuair atdthar ag aithint ar tharla né nar tharla iompraiocht bhulaiochta ba chéir don mhuinteoir cuimhneamh
ar Cad, ca hdit agus cathain:

|l gcas gur tharla iompar bulaiochta
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Mas ‘T4’ an freagra ar gach ceann de na ceisteanna thuas, is iompraiocht bhulaiochta i an iompraiocht
agus ba chéir dul i ngleic 1éi de réir Ghndsanna Bi Cinedlta.

Mas ‘Nil’ an freagra ar aon cheann de na ceisteanna thuas, ni iompraiocht bhulaiochta an
iompraiocht. Déantar forail i gCdd lompair na scoile do straitéisi chun déileail le hiompraiocht
mhichui.

D’fhéadfadh sé go measfai gurb ionann eachtrai aon uaire agus bulaiocht i gcasanna irithe.
D’fhéadfadh sé go measfai gur iompraiocht bhulaiochta ata i gceist le teachtaireacht ghoilliinach
amhadin a phostail ar na meain shdisialta mar is rédhdcha go ndéanfar i a roinnt méran uaireanta agus
mar sin déanfar iompraiocht leantach di.

Ba cheart bualadh le gach pairti go haonarach ar dtus

Ina dhiaidh sin, ba cheart bualadh le gach duine le chéile, a fhad agus a mheastar nach gcruthéidh sin
strus neamhriachtanach

Ma bhionn grapa scoldiri i gceist, ba choir teagmhail a dhéanambh le gach scolaire ina (h)aonar ar dtus
Ina dhiaidh sin, ba choir bualadh le gach scoldire atd i gceist mar ghrapa a fhad agus a chinntear nach
gcuthdidh sin baraiocht strus don iospartach

Ag an gcruinniu grupa, ba chaéir go n-iarrfai ar gach scolaire a c(h)untas féin ar ar tharla a thabhairt
lena chinntit go bhfuil gach duine sa ghrapa soiléir faoi thuairimi a chéile

Ba chdir tacaiocht a thabhairt do gach scoldire de réir mar is cui, i ndiaidh an chruinnithe grapa

Seans go mbeadh sé ina chuidit a iarraidh ar na scoldiri atd i gceist a gcuntas ar an eachtra/na
heachtrai a scriobh sios

Tabharfaidh an scoil tacaiocht do thuismitheoiri mas ga. Molfar acmhainni/treoracha foirsteanacha.

Is dluthchuid de phobal na scoile iad na tuismitheoiri agus ta rél tdbhachtach acu, i gcomhar le
scoileanna, maidir le dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochta. | gcds gur tharla iompraiocht
bhulaiochta, ni mér teagmhail a dhéanamh le tuismitheoiri na scoldiri ata i gceist go luath chun iad a
chur ar an eolas faoin gcds agus chun dul i gcomhairle leo maidir leis na gniomhaiochtai ata le
déanamh chun dul i ngleic leis an iompraiocht

Ta sé tabhachtach éisteacht le tuairimi an scoldire a bhfuil iompraiocht bhulaiochta & fulaingt aige/aici
maidir leis an mbealach is fearr chun dul i ngleic leis an gcas

Ba choéir taifead a choinnedil den phlé a rinneadh le gach duine a bhi i gceist > ba chéir go ndéanfadh
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an taifead seo doiciméadu ar fhoirm agus ar chineal na hiompraiochta bulaiochta, mas eol sin (Aguisin
3 —ar Aladdin), ca hait agus cathain a tharla sé agus data na teagmhala tosaigh leis na scoldiri ata i
gceist agus a dtuismitheoiri. Ba choir go mbeadh tuairimi na scoldiri atd i gceist agus a dtuismitheoiri
maidir leis na gniomhartha atd le déanamh chun dul i ngleic leis an iompraiocht bhulaiochta san
direamh sa taifead

» Roinntear an taifead seo leis an Phriomhoide.

|larphlé i gcas gur tharla iompraiocht bhulaiochta

» Ni mér don mhuinteoir dul i mbun plé aris leis na scoldiri agus na tuismitheoiri atd i gceist trath nach
bhfuil nios md nd 20 14 scoile i ndiaidh na teagmhala tosaigh. Ar na tosca tdbhachtacha atd le
cuimhneamh orthu mar chuid den phlé seo ta cineal na hiompraiochta bulaiochta, éifeachtacht na
straitéisi a Usdideadh chun dul i ngleic leis an iompraiochta bhulaiochta agus an caidreamh idir na
scoldiri ata i gceist

» Ba choéir don mhuinteoir an tathbhreithnid le scolairi agus lena dtuismitheoiri a dhoiciméadd lena
fhail amach an bhfuil deireadh tagtha leis an iompraiocht bhulaiochta agus tuairimi na scoldiri agus na
dtuismitheoiri ina leith sin > ba chdir an data ar cinneadh go raibh deireadh tagtha leis an iompraiocht
bhulaiochta a thaifeadadh freisin

» Ba chdir aon teagmhail le seirbhisi/tacaiochtai seachtracha a bhreacadh sios freisin

» D’fhéadfadh sé go mbeadh ga le maoirseacht agus tacaiocht leaninach do na scoliri ata i gceist fiu
nuair a bheidh deireadh leis an iompraiocht bhulaiochta

» Mura bhfuil deireadh tagtha leis an iompraiocht bhulaiochta ba chéir don mhduinteoir athbhreithnit a
dhéanamh ar na straitéisi a Usaideadh i gcomhairle leis na scolairi atd i gceist agus a dtuismitheoiri
agus ba cheart amline a aontu le haghaidh tuilleadh plé go dti go dtiocfaidh deireadh leis an
iompraiocht bhulaiochta

» Mas léir go bhfuil an scolaire a bhfuil an iompraiocht bhulaiochta a léirit aige/aici ag leanuint leis an
iompraiocht a léiril, ba chéir smaoineamh ar na straitéisi a Usaid chun déiledil le hiompraiocht
mhichui da bhfordiltear i gCdd lompair na scoile. Ma chuimhnitear ar smachtbhannai a ghearradh, is
ceist é sin idir an scolaire abhartha, a t(h)uismitheoiri agus an scoil

> Mura bhfuil tuismitheoir(i) sasta leis an gcaoi a ndeachaigh an scoil i ngleic leis an iompraiocht
bhulaiochta, de réir Nésanna Imeachta Bi Cinealta Chun lompraiocht Bhulaiochta a Chosc agus Dul i
nGleic |éi do Bhunscoileanna agus larbhunscoileanna, ba chéir iad a atreoru chuig nésanna imeachta
gearan na scoile

> Ma td tuismitheoir mishasta leis an gcaoi a ndeachaigh an scoil i ngleic leis an iompraiocht
bhulaiochta, féadfaidh sé/si gearan a dhéanamh leis an Ombudsman do Leanai ma chreideann sé/si
go raibh tionchar diultach ag gniomhaiochtai na scoile ar an scoldire

Bainfidh an scoil Usaid as na cuir chuige seo a leanas chun tacu leo siid a ndéanfar bulaiocht orthu, iad siud a
bheidh mar fhinné agus iad siud a léireoidh iompraiocht bhulaiochta (féach Caibidil 6 de ghndsanna Bi
Cinedlta):

Clar tacaiochta na scoile do dhaltai ata buailte ag bulaiocht mar seo a leanas:

> Na himeachtai a phlé leis na hiospartaigh agus na finnéithe, ag cur sélais orthu go raibh siad ceart na
himeachtai a thabhairt chun sdile do lucht na foirne, nach raibh siad ag ‘insint scéalta’ agus go
gcabhrdidh a ngniomhartha le daoine eile; cuirfear i gcuimhne déibh gur choir ddibh tuairisciu aris ma
bhionn aon imni nua acu.

> Déanfaidh an muinteoir atd bainteach agus an priomhoide seicedil 6 am go chéile leis an bpaiste le
cinntiu go bhfuil gach rud ceart.

10



» Ta cumarsaid idir baile an phaiste agus an scoil larnach. Déanfaidh muinteoiri ranga teagmhail rialta le
tuismitheoiri an phaiste chun a chinntit nach bhfuil fadhbanna fés ann.

> Ta tacaiocht agus cumarsaid ghéar riachtanach freisin do na paisti a ghlac pairt in iompar bulaiochta.

» Déanfaidh muinteoiri ranga na n-iospartach agus na ndaltai a ghlac pairt san iompar bulaiochta obair
ar athchairia féin-mheasa na bpadisti i ngrdpai beaga agus i suiomhanna ranga iomlana. Déanfar
tuilleadh oibre ar chairdeas, scileanna séisialta agus forbairt athléimneachta.

» Cuirfear coras “buddy” ar bun mas ga.

» Déanfaidh an scoil iarracht cumarsdid a dhéanamh leis na gniomhaireachtai cui maidir le daltai a bhfuil]
comhairleoireacht ag teastail uathu chun tacaiocht bhreise a fhail, mar shampla NEPS, Oide agus clair,
|aithredin mar Webwise agus FUSE.

Mar a luaiodh cheana, is é priomhchuspdir na bhfiosrdchan agus an déiledla le bulaiocht na aon fhadhbanna a
réiteach agus caidreamh na bpairtithe a chur ar ais né a fheabhsu, chomh fada agus is féidir, seachas é a bheith
faoi locht a chur.

| gcds ar bith a éilionn smachtbhannai a chur i bhfeidhm ar dhaltai, is abhar priobhdideach é idir na daltai, aj
dteaghlaigh agus foireann scoile abhartha.

Déanfar gach iompraiocht bhulaiochta a thaifeadadh. San direamh ansin beidh an cinedl iompraiochta, ca hait
agus cathain a tharla sé, agus data an chaidrimh le scoldiri agus tuismitheoiri. Déanfar na gniomhaiochtai agus
na tacaiochtai comhaontaithe chun dul i ngleic le hiompraiocht bhulaiochtaa dhoiciméadu. Mas abhar imni i an
iompraiocht bhulaiochta maidir le cosaint leanai déiledlfar leis an gceist gan mhoill de réir Gndsanna um
Chumhdach Leanai do Bhunscoileanna agus d’lar-bhunscoileanna.
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Mir D: Maoirseacht:

Cuirfidh an priomhoide uasdatu ar iompraiocht bhulaiochta i lathair ag gach cruinnit den Bhord Bainistiochta. San
aireamh san uasdatu seo beidh lion na n-eachtrai iompraiochta bulaiochta a tuairisciodh dn gcruinnit deireanach,
lion na n-eachtrai leanudnacha agus lion iomlan na n-eachtrai é thus na scoilbhliana. Sa chas gur tharla eachtrai
iompraiochta bulaiochta, cuirfidh an priomhoide uasdatu ¢ bhéal ar fail freisin lena n-diritear nuair is dbhartha,
eolas a bhaineann le treochtai agus patruin a aithniodh, straitéisi a usdideadh chun dul i ngleic leis an iompraiocht
bhulaiochta agus aon straitéisi nios leithne chun iompraiocht bhulaiochta a chosc agus dul i ngleic Iéi. Nil eolas
pearsanta na aitheantais san uasdatu seo. Féach Caibidil 7 de ghndsanna Bi Cinealta.

T4 an polasai seo ar fail do phobal na scoile ar shuiomh idirlin na scoile agus ina chéip chrua ach é a iarraidh. T4
leagan den pholasai seo ata in oiridint do scoladiri ar taispedint sa scoil agus ta sé ar fail freisin ar ar suiomh
gréasain agus ina chodip chrua ach é aiarraidh.

Déanfar an polasai seo agus a chur i bhfeidhm a athbhreithnid ar bhonn bliantuil né a luaithe agus is indéanta tar
@is athru dbhartha a bheith ann in aon abhar dda dtagraionn an polasai seo.
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