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La malbouffe est le 1er responsable des 
problèmes environnementaux et de 
santé dans le monde ! 

Depuis sa création en août 2020, Ekip 
s'engage à promouvoir une 
consommation durable et socialement 
responsable à travers les avantages 
salariaux. 

Notre “why”



Ce projet ambitieux est né d’un constat urgent : notre 
planète est en crise. Nos modes de vie ont conduit à un 
réchauffement climatique alarmant et à une perte 
drastique de la biodiversité. Les chiffres parlent 
d'eux-mêmes : 68 % des populations d'animaux sauvages 
ont disparu en 50 ans, et un tiers des forêts de la planète 
a été détruit. Pour éviter un réchauffement excessif et 
protéger ce qui reste de notre biodiversité, nous devons 
agir et vite.

Chez Ekip, nous croyons fermement à l'écolonomie, c’est-
à-dire à ce que l'écologie s'intégre pleinement dans 
l'économie. Notre concept vise à rendre les choix 
durables non seulement possibles mais aussi avantageux 
pour tous.

L’alimentation étant responsable de 24% des émissions 
de Co2 en France, le Titre-Restaurant (avantage salarié le 
plus répandu en France) s'est révélé être le levier idéal 
pour concrétiser cette vision.



1. Guides
Vous bénéficiez de 
récompense financière 
quand vous consommez 
dans des lieux 
responsables.

3. Loves
Vous faites des dons (1% 
de la transaction) à 
chaque paiement dans 
un restaurant affilié et qui 
accepte les titres 
restaurant 

2. Invests
L’argent de vos titres 
restaurant finance la 
transition écologique 
grâce à notre partenariat 
avec 

Le triple impact 
d’Ekip

Nous avons souhaité ré-imaginer le modèle classique du titre 
restaurant pour en faire un modèle régénératif grâce à 3 piliers : 



1. Guides



Utilisable dans les 244 000 
restaurants et commerces

qui acceptent le titre restaurant. 

Ekip offre une récompense !
Ekip rend le déjeuner meilleur !

Dans un commerce
éco responsable

Dans un commerce
traditionnel

PARCE QUE BIEN MANGER COÛTE SOUVENT PLUS CHER, NOUS RÉCOMPENSONS 
FINANCIÈREMENT (DE 5 à 20%) CHAQUE ACHAT FAIT DANS UN LIEU ÉCO RESPONSABLE.



+ 4 000
lieux éco-responsables,

partout en France.

…
En 2024, nous avions déjà référencé 



DES LIEUX ENGAGÉS IDENTIFIÉS PAR 

Nous nous appuyons aussi sur le travail réalisé par 3 
labels pour ajouter des lieux éco-responsables : 

En 2024, nous avons retravaillé notre méthodologie de 
sélection des lieux éco-responsables pour qu’elle soit 
plus précise, plus systémique et surtout plus 
transparente.

Cette méthodologie est disponible ici (et sur notre site).

Elle prend en compte 5 piliers pour que notre 
alimentation soit respectueuse des limites planétaires :

1. Favoriser une alimentation végétale
2. Produire moins de déchets
3. Éviter le gaspillage alimentaire
4. Encourager les circuits courts (le local et le 

saison)
5. Soutenir une agriculture biologique ou 

respectueuse du vivant.

https://storage.googleapis.com/website_ekip/methodologie_complete.pdf


SANS EKIP GUIDES*

6.72%

14.43%

AVEC EKIP GUIDES*

*La part des titres restaurant qui sont consommés dans les lieux éco-responsables SANS ou AVEC Ekip Guides.

Et ça marche ! Nous assistons à des changements 
majeurs de comportement d’achats.

x2.15



315 k€
dans des lieux éco-responsables, 
soutenant une agriculture moins 
carbonée, plus respectueuse des 
Hommes et du vivant.

Au final, en 2024, vous avez dépensé

(Soit 104 tonnes de Co2 évitées*)

*basé sur l’expérimentation de Stefano Battiston sur le changement de prix à HEC.

https://www.meilleurs-masters.com/actualite-hec-paris-reduit-l-empreinte-carbone-de-sa-cafeteria-de-42_1688.html


2. 
Invests



Ekip est le seul titre restaurant qui place 
l’argent dormant sur des comptes à terme 
pour financer la transition écologique au lieu 
de détruire la planète.

565* 121*

X

(2 035 MT équivalent CO2)

NOS CONCURRENTS

X

*kg de CO2 pour 1000€ placés (source : OxFam)

NOUS PROPOSONS LE SEUL TITRE RESTAURANT QUI MET AU TRAVAIL VOTRE ARGENT AU 
SERVICE DE LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE.

https://www.oxfamfrance.org/climat-et-energie/impact-banques-climat/


280 k€*
financent la transition écologique

Grâce à vous, déjà

*au 31 décembre 2024 

(Soit 124 tonnes de Co2 évitées)



Création d’une ferme en 
agroécologie.

FERME DE CUSSAC
Bordeaux

Ouverture d’un magasin 
bio.

BIOCOOP LA JOLIETTE
Marseille

*Voir la liste entière des projets financés avec La NEF en 2023.

Société de production d’énergie 
renouvelable photovoltaïque

AGRISOLARPV
Fleurance

Restaurant-épicerie de 
produits lactofermentés, bios, 
locaux

CHEZ LIMOUNE
Nantes

Création d’une boulangerie 
Bio

LE HABERT DU PAIN
Grenoble

Des exemples concrets de ce que vous financez* avec Ekip 

https://www.lanef.com/wp-content/uploads/2024/04/NEF-002-Liste-des-financements-la-Nef-2023.pdf


3. Loves



À chaque transaction*, 1% de votre dépense est 
reversé à une association.

*Dans un restaurant affilié



3687 €
à Fermes d’Avenir, aidant ainsi des 
agriculteurs à faire une reconversion vers 
une agriculture régénérative.

En 2024, vous avez donné

https://www.gandee.com/participate/1632


Mesurer
l’impact 

de vos actions

Bilan Carbone d’Ekip décrypté

69%

<1%30%

Les dépenses alimentaires 
réalisées par les salariés 
utilisant Ekip (courses, 
restaurants, etc).

L’utilisation de l’argent 
des titres restaurant (les 
placements financiers).

Source : Oxfam. Le reste : 
- La carte physique 

(en plastique recyclé)
- Les serveurs
- Nos bureaux
- Nos déplacements
- Etc.

https://blog.ekip.app/largent-des-titres-restaurant-pollue/
https://blog.ekip.app/largent-des-titres-restaurant-pollue/


Le mot de la faim fin.
“Ce rapport d’impact est le reflet de notre 
conviction : les avantages salariaux peuvent 
être un levier puissant pour transformer nos 
modes de consommation et construire une 
société plus juste et plus durable.

Merci aux 200 premières entreprises qui nous 
font confiance.

Avec Ekip, nous réaffirmons chaque jour notre 
engagement : redonner du pouvoir d’achat 
aux salariés, soutenir les acteurs de la 
transition socio-écologique et faire grandir l’
économie sociale et solidaire. 

Et ce n’est qu’un début.”

Julien Derville - Président d’Ekip


