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1. “Door uw geloof in Hem bent u gered” (Efeziërs 2:8)

Wanneer wij mogen vaststellen dat wij doorheen deze veertigdagentijd in geloof gegroeid zijn

dan is het goed te beseffen dat God ons hierbij zeer genadig is. Paulus zegt aan de Efeziërs

dat het een geschenk van God is aan ons. Hij heeft ons één gemaakt met Jezus opdat wij het

goede zouden doen. Laat ons verder groeien in eenheid en naar zijn voorbeeld.

2. Begin van het gebed

Ik ontdoe mij van alles wat mij afleidt van Jezus, in de stilte van mijn hart zie ik zijn gelaat en

beseffend dat Hij mij ziet en liefheeft vraag ik om de genade om meer en meer één te worden

met Hem.

3. Bijbeltekst voor vandaag, donderdag 21 maart: Johannes 8:54-55

Jezus antwoordde: ‘Wanneer Ik mezelf zou eren, zou mijn eer niets betekenen, maar het is de

Vader die Mij eert, de Vader van wie u zegt dat Hij onze God is, hoewel u Hem niet kent. Ik

ken Hem. Als Ik zou zeggen dat Ik Hem niet ken, zou Ik een leugenaar zijn, net als u. Maar Ik

ken Hem wel, en Ik bewaar zijn woord.

4. Gebedsuggesties

De discussie met de Joden duurt voort. Jezus wil niet roemen op eigen eer. Hij weet vanuit

welke genade Hij leeft en hoe de Vader Hem altijd recht doet. Streven naar eigen eer

verhindert dat je ten volle kan leven zoals God jou bedoeld heeft. Leven naar de wil van de

Vader laat je net tot je recht komen.

■ Wanneer verlies ik mezelf in een discussie? Zie ik wat daar de aanleiding voor is en hoe ik

dit kan voorkomen?

■ Jezus getuigt vurig: ‘Ik ken de Vader’. Tot zulk getuigenis kunnen wij maar komen door te

kijken naar de Zoon. Ik vraag om genade: dat ik Jezus mag aanschouwen en Hem mag

zien en van nabij mag leren kennen.

5. Einde van het gebed



Ik sluit mijn gebed af door aan de Heer te vertellen wat dit gebed met mij deed. Ik dank om dit

samenzijn en bid een vertrouwd gebed.

6. Terugblik op het gebed

Terugkijkend op dit gebedsmoment probeer ik dieper te zien wat er in mijn gebed gebeurde:

wat raakte mij, wat was moeilijk, waar voelde ik vrede of vreugde.


