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1. “Door uw geloof in Hem bent u gered” (Efeziërs 2:8)

Wanneer wij mogen vaststellen dat wij doorheen deze veertigdagentijd in geloof gegroeid zijn

dan is het goed te beseffen dat God ons hierbij zeer genadig is. Paulus zegt aan de Efeziërs

dat het een geschenk van God is aan ons. Hij heeft ons één gemaakt met Jezus opdat wij het

goede zouden doen. Laat ons verder groeien in eenheid en naar zijn voorbeeld.

2. Begin van het gebed

Ik ontdoe mij van alles wat mij afleidt van Jezus, in de stilte van mijn hart zie ik zijn gelaat en

beseffend dat Hij mij ziet en liefheeft vraag ik om de genade om meer en meer één te worden

met Hem.

3. Bijbeltekst voor vandaag, zondag 17 maart: Johannes 12:26-27

Jezus zei: ‘Wie Mij dient moet Mij volgen: waar Ik ben zal ook mijn dienaar zijn, en wie Mij

dient zal door de Vader geëerd worden. Nu slaat de angst Mij om het hart. Wat moet Ik

zeggen? Vader, laat dit ogenblik aan Mij voorbijgaan? Maar hiervoor ben Ik juist gekomen.’

4. Gebedsuggesties

Ik zie naar Jezus bij zijn laatste openbare redevoering en hoor Hem krachtdadig getuigen.

Zonder zijn angst te verbergen voor wat komen gaat kiest Hij om zijn taak te volbrengen.

■ Ik herinner mij de momenten van angst in mijn leven en hoe dit mijn keuze over mijn weg

al of niet beïnvloed heeft.

■ Jezus dienen is Hem volgen. Ben ik bereid de weg van Jezus mee te gaan? Ook als het

moeilijk wordt?

5. Einde van het gebed

Ik sluit mijn gebed af door aan de Heer te vertellen wat dit gebed met mij deed. Ik dank om dit

samenzijn en bid een vertrouwd gebed.

6. Terugblik op het gebed



Terugkijkend op dit gebedsmoment probeer ik dieper te zien wat er in mijn gebed gebeurde:

wat raakte mij, wat was moeilijk, waar voelde ik vrede of vreugde.


