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3. Bijbeltekst voor vandaag, zondag 24 maart: Marcus 14:32-34
Zij kwamen nu aan een landgoed dat Getsemane heette. Daar zei Hij tot zijn leerlingen:
"Blijft hier zitten terwijl 1k bid." Hij nam Petrus, Jakobus en Johannes met zich mee

en begon zich ontsteld en beangstigd te gevoelen. Hij sprak tot hen: "Ik ben bedroefd tot
stervens toe. Blijft hier en waakt."

4. Gebedsuggesties

Bidden en waken bij een zieke of stervende vraagt dat wij loskomen van onze eigen zorgen.
Helemaal aanwezig richten we onze aandacht op de zieke of stervende en bidden in diepe
verbondenheid. Met deze uitnodiging komt Jezus zijn leerlingen en ons heel nabij. Want ook
wij worden uitgenodigd om met Hem te bidden en te waken.

m  Wat doet deze uitnodiging met mij?

m Hoe ga ik op deze uitnodiging in?



