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1. Weekthema: Verlangen naar een woord

Heb je honger en dorst naar Gods woord? Vertrouw maar dat Hij tot je spreekt. Open je hart.

2. Begin van het gebed

Ik treed binnen in de tijd en de ruimte van het gebed. God komt naar me toe. Ook ik verlang

naar Hem. Waar ik ook ben, zijn aanwezigheid maakt deze plek tot heilige grond.

3. Bijbeltekst voor vandaag, zondag 30 november: Jesaja 2, 3

‘Laten we optrekken naar de berg van de HEER, naar de tempel van Jakobs God. Hij zal ons

onderrichten, ons de weg wijzen, en wij zullen zijn paden bewandelen.’

4. Gebedsuggesties

Aan het einde van een ballingschap drukken deze woorden verlangen, hoop en enthousiasme

uit. Mensen kunnen niet wachten om naar Gods tempel te gaan.

■ Ik kijk uit naar een ‘berg’ of ‘tempel’, waar God wacht. Het volk is er ook naar onderweg.

Hoe zie ik die plaats en die mensen concreet voor me?

■ Ik verlang misschien naar een ontmoeting met God, een liefdevol woord dat ik mag

ontvangen. Die gedachte mag bezinken.

■ Kan ik deze Advent echt beleven als een tijd van verwachting, van een uitkijken naar? Wat

verwacht ik dan voor deze tijd? Kan ik daar woorden op leggen?

5. Einde van het gebed

Achteraf laat ik het gebed nog even nawerken. Wat komt er nu in mij op? Wat wil ik aan God

toevertrouwen? Ik wil het in mijn eigen woorden zeggen.

6. Terugblik op het gebed

Na het gebed neem ik even de tijd om terug te blikken - heb ik gedaan wat ik me voornam?

En wat blijft er hangen als een nasmaak of gevoel, als prikkelende gedachte...? Ik noteer het

kort.


