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"Hij iIs onder ons"

do 17 apr 2025

1. Stil zijn in de Goede Week

Jezus wordt tot het uiterste op de proef gesteld, maar Hij blijft trouw. Ook ik word beproefd

door krachten van buiten en in mijzelf.

2. Begin van het gebed

Dat ik mij niet onttrek aan het zien van de ellende van Jezus en van zovelen met Hem. Dat
wat Hij beleefd heeft in mij blijft. Dat ik in zijn liefde blijf.

3. Bijbeltekst voor vandaag, donderdag 17 april: Johannes 13:12-15

Toen Hij hun voeten gewassen had, deed Hij zijn bovenkleed aan en ging weer naar zijn
plaats. ‘Begrijpen jullie wat Ik gedaan heb?’ vroeg Hij. ‘Jullie zeggen altijd “meester” en “Heer”
tegen Mij, en terecht, want dat ben Ik ook. Als Ik, jullie Heer en jullie meester, je voeten
gewassen heb, moet je ook elkaars voeten wassen. Ik heb een voorbeeld gegeven; wat Ik

voor jullie heb gedaan, moeten jullie ook doen.

4. Gebedsuggesties

1 lemands voeten wassen, letterlijk of figuurlijk, vraagt echt iets. Wat doe ik met deze
opdracht die Jezus mij geeft?

2 Kan ik mij voorstellen dat iemand mij de voeten wast?

5. Einde van het gebed

Waar word ik stil van in deze Goede Week?



