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Formentera

klein, maar zo fiyn

Het kieinste eiland vande
Balearen ligt viak onder -
megapopulair lbiza, isnet
Z0 aangenaam maar veel
minder druk. Prachtige
baaitjes, verrukkelijk
eten en een Caribische
vibe. En dat op maar drie
uur reizen. Vamos! =
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Veel reizigers bezoeken Formentera
een dagje vanuit Ibiza, het is maar

35 minuten varen met de veerpont.
Maar dit nog redelijk onbekende eiland,
met een paar van de mooiste stranden
van het Middellandse Zeegebied, heeft
2o veel te bieden, dat je hier prima
langer kunt blijven. Tijdens mijn eerste
bezoek een paar jaar geleden wist ik
niet wat ik zag en dacht ik: hier moet
ik naar terug! Inmiddels ben ik al een
paar keer afgereisd naar Formentera en
duurt een bezoek nooit lang genoeg.

Je kunt je hier met gemak een week
vermaken. Het is de ideale bestemming
voor avontuurlijke scootertochten, yoga,
wellness, mooie stranden, fantastische
restaurants, wijnproeverijen, wandel-
en fietstochten en de lekkerste cava,
sangria en paella in de zon!
Formentera is slechts negentien kilo-
meter lang en op het smalste punt
maar twee kilometer breed. Het is
superleuk om met een scooter over

het eiland te crossen en de prachtige
baaitjes te verkennen, Het water is z6
blauw, het lijkt wel Caribisch gebied.
Dat komt door de posidonia. Dit zee-
gras filtert het zeewater en reflecteert
het zonlicht. De zeegrasvelden worden
helaas bedreigd, omdat veel boten hun

ankers erin uitgooien. Het gras groeit
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is het liefst altijd op reis,

op zoek naar hijzondere
plekken die je niet in
elke reisgids vindt.
@lleke pijnappels,
littlewanderbook.com

maar zo'n twee centimeter per jaar en

is erg belangrijk voor het ecosysteem.
Het eiland schijnt te zijn ‘ontdekt’ door
Amerikaanse hippies, die hun dienst-
plicht wilden ontvluchten. Formentera
had vrijwel geen politie en er was dus
nauwelijks controle over wie er op

het eiland verbleven, en wat er werd
gerookt... Die hippiesfeer is gebleven
en ook naturisme is hier populair.

Op Formentera vind je nog de rust die
op Ibiza soms ver te zoeken is. Je kunt
mooie boot- en wandeltochten maken,
slapen in wonderschone boetiekhotels,
mooie wijngaarden en gezellige dorpen

bezoeken en heerlijk eten bij de vele

goede (vis-Jrestaurants. Ook fietsen is
hier populair — op veel plekken zijn
fietspaden - net als roadtrippen met
een fotogenieke Mehari (soort jeep).

Wat gaan we doen?
Boottochtjes, snorkelen en duiken
Boek een boottocht, die laat je het
eiland vanaf het water zien. Je bezoekt
onder andere het prachtige Platja de
Ses Illetes, dat al meerdere malen is
uitgeroepen tot een van de mooiste
stranden van de wereld. Snorkelen in
het heldere water is een must. Daar-
naast zijn er een paar goede duikspots.

Wijnproeven Formentera heeft een
lange traditie van wijnbouw en bijna
tachtig hectare aan wijngaarden. Er zijn
twee wijnmakerijen: Cap de Barbaria en

Terramoll. Boek hier een wijnproeverij.

Yoga en wellness. Op veel plekken
kun je, aan zee, goede yogalessen
volgen. Een topplek is de yogashala
van het luxe Teranka Hotel: hier kun
je, ook als je niet in het hotel verblijft,
yogalessen volgen. Soms zijn de lessen

op een plateau met zeezicht.

Roadtrippen In maar veertig minuten
rijd je van noord naar zuid. De hoofd-
wegen zijn goed en geven vaak een
fantastisch uitzicht over het eiland.
Zodra je baaitjes gaat bezoeken, kom
je op wat uitdagendere offroadwegen
terecht en is het soms duimen dat je
geen tegenliggers tegenkomt. Fun fact:
er staat geen enkel verkeerslicht op
het eiland.
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Plaatje: lunch bif Chezz Gerdi,

REIZEN

Piatja de Ses llietes.

FUN FACT: JE VINDIT

HIER GEEN ENKEL
VERKEERSLICHT

Fotospot. de bus
bij Chezz Gerdi,
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LETS: EAT

Bocasalina Hoogtepunt hier is
de homemade tagliclini met red
shrimp tartare, En de kabeljauw-

Blat Picat Een klein en gezellig
zaakje met topsmoothies, goede
koffie en een gezond menu.
Chezz Gerdi Prijzige, maar
heerlijke gerechten en cocktails.
Ze hebben hier bijzonder lekkere
sushi en mochi,

Can Rafalet Prachtig uitzicht op
een van de mooiste baaitjes: Es
Cald. Goede paella en verse vis.
Teranka Garden Bestel hier de
hemelse zoeteaardappelgnocchi
en een goed glas cava.

Sa Platgeta Hier eet je op een
filmische locatie aan zee,

Hotel Casbah Prachtig hotel
met een uitstekend restaurant,
Can Toni Bezoek deze plek als je
naar de markt van La Mola gaat.
Bestel de ansjovis in azijn.

La Masa Pizzeria | San Farra
De beste pizza's op het eiland!

Op Formentera vind je een paar
populaire lunchspots, waar boten
vlakbij kunnen aanmeren. In het
hoogseizoen is het hier dan ook
elke middag feest met livernuziek
en dj's. Beroemde lunchspots zijn
Beso Beach en Chezz Gerdi. Dus
heb je zin in gezelligheid, boek
hier dan ap tijd een tafeltje!

beignets met jalapefiomayonaise!

o ““““

De markt van La Mola Hier koop je
mooie souvenirs, zoals handgemaakte
sieraden, kleding en schalen. Zorg dus
dat je wat ruimte in je koffer overhoudt
bij vertrek van huis. Formentera is

een broedplaats voor kunstenaars en
ambachtslieden. De markt van La Mola
is de belangrijkste van het eiland en
een ontmoetingspunt. Op het centrale
plein wordt vaak livemuziek gespeeld.
De markt bij Pilar de la Mola is elke
woensdag en zondag van 16.00 tot
22.00 uur (begin mei t/m half oktober).

Sant Francesc Xavier Het belang-
rijkste stadje op Formentera stikt
van de leuke winkels en restaurants.
Zo kun je heerlijke parfum kopen bij
Centrale Parfumeria Formentera. Ook
de winkels lemanya, Le Petit Atelier
en Bohemian Balearic mag je niet

NET ALS IBIZA:
MARKTJES MET
HIPPIEVIBE

overslaan. Bij bakkerij Forn Can
Jeroni haal je het lekkerste lokale
gebak en empanada’s, Voor een
heerlijke lunch of diner ga je naar
El Giovale, Sa Farmacia, Tap.ita

by Lucky of Café Matinal.

Platja de Ses llletes Dit strand ligt in
het Natuurpark Ses Salines d’Eivissa

i Formentera en neemt een groot deel
van het schiereiland Es Trucadors in
beslag. Het is een meer dan 1.450 meter
lang strand dat in tweeén wordt gedeeld
door een klein stuk rotsen. Het rustige,
ondiepe en turquoisekleurige water
zorgt samen met het witte zand voor
een paradijselijk landschap. Zo mooi!

De vuurtoren Es Cap de Barbaria
Dit is een van de meest iconische
plekken op het eiland. Een bijna
woestijnachtig landschap, een smalle
weg, in de verte de vuurtoren, met op
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Het zwembad van Mar Suites
in het dorp Es Pujols.
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EEN STUKJE STRAND
VOOR JEZELFE

Via offroadwegen bereik fe de mooiste baaitjes.
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DE MOOISTE
STRANDEN

In het zuiden vind je baaitjes
bij Es Cald, Punta de
Sa Graveta, Calo des Mort,
Es Pujols en Platja es Arenals:
allemaal ontzettend mooi. Het
strand bij Cala Saona is ook
een plaatje en het beroemde
Platja de Ses llletes mag niet
waorden overgeslagen, Migjorn
is de naam van de zuidkust
van Formentera en het strand
is hier wel vijf kilometer lang!
Je vindt hier veel goede
visrestaurants, Maturisme is

heel normaal op Formentera.

SWEET DREAMS

Formentera staat bekend om
de mooie boetiekhotels, Het
kleinschalige Mar Suites ligt in
het leuke dorp Es Pujols, waar
je ook Beso Beach, restaurant
Bocasalina en Chezz Gerdi
vindt, Elke karer heeft een
eigen jacuzzi of klein
zwembad, de kamers zijn
prachtig en van alle gemakken
voorzien. Andere opties voor
verschillende budgetten zijn
La Gaviota, Estel Formentera,
Can Aisha, Teranka Hotel,
Hotel Casbah, Hotel Es Mares
en Micalet Formentera.
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Le Petit Atelier in Sant Francesc Xavier.

de achtergrond de blauwe zee: het is
al het decor geweest in verschillende
films. Het is een ideale plek voor een

mooie zonsondergang, met uitzicht op

het magische eilandje Es Vedra bij Ibiza.

Sterrenkijken Formentera staat bekend
vanwege de geringe lichtvervuiling,

er is weinig kunstlicht. Hierdoor kun je
astronomische verschijnselen bekijken:
de Maanobservatie is een evenement
dat zelfs door NASA wordt gepromoot,
of kijk hoe dicht planeten bij elkaar
kunnen staan. De beste plekken zijn de
vuurtorens Es Cap de Barbaria en die
van La Mola. Check allformentera.com
voor events met telescopen.

LEUK, EEN
DAGIRIP I ANGS

DE KUST VAN
HET EILAND

Z0 KOM JE ER

aan wal stapt,

REIZEN

Met de boot langs beschutte baaien.

Fietsen en wandelen Hou je van
wandelen, fietsen of mountainbiken?
Dan kun je op Formentera je hart
ophalen: er zijn 32 samengestelde
Green Routes die je kunt afleggen. Een
andere optie is een avontuurlijke hike
met een gids waarbij je grotten ingaat.

Es Pujols In dit dorp vind je een aantal
geweldige restaurants en hotels, zoals
restaurant Bocasalina en de Mar Suites.
Het heeft een gezellig centrum en er

is een heerlijk strand. Nachtbrakers
kunnen hier tot laat slash heel vroeg
met de voetjes van de vloer, want Es
Pujols heeft de enige club op Formen-
tera: de Tipic Club. m

Formentera heeft geen luchthaven, dus je vliiegt op Ibiza. Er varen verschillende
veerboten tussen Ibiza en Formentera. Ga voor de fastboat van bijvoorbeeld
Trasmapi, omdat de zee nogal onstuimig kan zijn en je er met die snelle boot in
ongeveer een halfuur bent. Neem een pilletje tegen zeeziekte als je hier gevoelig
voor bent. Dat bespaart je een halve dag bijkomen, als je met je zeebenen weer

tekst gn fotografis Liske Pinappels
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