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Hur mycket ska man
egentligen oroa sig?

Ska man bjuda tonéaringar pa alkohol hemma? Maste man sitta och vanta
tills de kommer hem pa natten?0ch hur mycket ska man egentligen oroa sig?

Tonarsparléren ar en handbok for férdldrar om ungdomar och alkohol.
Den innehaller tips, argument och fakta som kan goéra livet som tonars-
foralder lite lattare.

Tonarsparléren finns i form av en bok och en sajt, tonarsparléren.se.

Pa sajten hittar du alla texter fran boken pa svenska, engelska och som
ljudbok pa svenska. Dar kan dven den tryckta boken bestéllas.

Vanliga hélsningar,
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