
Hur mycket ska man  
egentligen oroa sig?

Tonårsparlören ges ut av

Vänliga hälsningar,

Ska man bjuda tonåringar på alkohol hemma? Måste man sitta och vänta  

tills de kommer hem på natten?Och hur mycket ska man egentligen oroa sig?

Tonårsparlören är en handbok för föräldrar om ungdomar och alkohol.  

Den innehåller tips, argument och fakta som kan göra livet som tonårs- 

förälder lite lättare. 

Tonårsparlören finns i form av en bok och en sajt, tonårsparlören.se.  

På sajten hittar du alla texter från boken på svenska, engelska och som  

ljudbok på svenska. Där kan även den tryckta boken beställas.
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