
  
 

Faktablad – alkohol och coronakris 
 

Novus genomförde, på uppdrag av IQ, en riksrepresentativ undersökning under 
perioden 27 mars–1 april 2020. Totalt deltog 1 121 personer, varav 568 män och 553 
kvinnor i åldern 18–79 år. Undersökningen är genomförd via webbintervjuer i Novus 
slumpmässigt rekryterade Sverigepanel. 
 
Den senaste tiden har covid-19 tagit stor plats i nyhetsrapporteringen och i mångas 
vardagsliv. Upplever du att du under denna tid har förändrat din alkoholkonsumtion?  
 
Andel i procent 

BAS: Totalt (n=1121) Totalt Män Kvinnor 18-49 år 50-79 år 

Ja, druckit mycket mer alkohol än vanligt 1 1 0 1 0 

Ja, druckit något mer alkohol än vanligt 5 7 3 7 2 

Nej, varken druckit mer eller mindre alkohol än 
vanligt 65 66 64 59 72 

Ja, druckit något mindre alkohol än vanligt 5 6 4 5 4 

Ja, druckit mycket mindre alkohol än vanligt 5 5 5 4 6 

Vet inte 0 0 0 0 0 

Dricker inte alkohol 20 15 24 22 16 
 
 

BAS: De som anger att de dricker alkohol, 80%, (n=900) Totalt Män Kvinnor 18-49 år 50-79 år 

Ja, druckit mycket mer alkohol än vanligt 1 1 1 2 0 

Ja, druckit något mer alkohol än vanligt 6 8 4 9 2 

Nej, varken druckit mer eller mindre alkohol än 
vanligt 

81 78 84 77 86 

Ja, druckit något mindre alkohol än vanligt 6 7 5 7 4 
Ja, druckit mycket mindre alkohol än vanligt 6 6 6 5 7 
Vet inte 0 0 0 0 0 

 
Tror du att andra har förändrat sin alkoholkonsumtion under denna tid?  
 
Andel i procent 

BAS: Totalt (n=1121) Totalt Män Kvinnor 18-49 år 50-79 år 

Ja, dricker mycket mer alkohol än vanligt 3 3 3 3 2 

Ja, dricker något mer alkohol än vanligt       34 32 35 42 24 

Nej, varken dricker mer eller mindre alkohol än 
vanligt 19 22 15 15 24 

Ja, dricker något mindre alkohol än vanligt 8 7 9 11 3 
Ja, dricker mycket mindre alkohol än vanligt 1 1 1 0 2 
Vet inte 36 34 37 29 44 

 
 
 

IQ verkar för ett smartare förhållningssätt till alkohol. IQs verksamhet består av kommunikationsinsatser, rapporter och 
undersökningar inom aktuella alkoholfrågor samt ett rikstäckande nätverk av aktörer inom alkoholområdet. IQ är ett 
fristående dotterbolag till Systembolaget. Läs mer på IQ.se.   


