
* Tarif à partir de 0,20€/trajet accessible aux 
personnes titulaires d’une carte ZOU ! Solidaire +, 
délivrée sous conditions de ressources.

Les tarifs  
solidaires  
évoluent, plus 
de foyers en 
bénéficient !

Édition 2025

Profitez du bus et  
du train à des tarifs  
réduits de 50% à 90%* 

Comment  
m’inscrire ?

1  �Je prépare les pièces justificatives  
demandées

2  �Je remplis le formulaire

AAH : Allocation Adulte Handicapé / MSA : Mutualité Sociale Agricole /    
CAF : Caisse d’Allocations Familiales / ASPA : Allocation de Solidarité  
aux Personnes Âgées / CSM : Caisses Sociales de Monaco

• Je télécharge et remplis le formulaire 
• Je joins toutes les pièces justificatives 
• J’envoie le tout à l’adresse suivante : 

Je peux demander de l’aide
auprès de mon assistante
sociale, mon conseiller CAF,
France Travail, etc.

CARTE ZOU ! SOLIDAIRE - TSA 91358
13591 AIX-EN-PROVENCE CEDEX 3

Dans les 2 cas, je vais recevoir ma 
carte directement à mon domicile.

SUR LE SITE INTERNET 

OU PAR CORRESPONDANCE

Rendez-vous sur zou.maregionsud.fr

Comment  
acheter mes titres 
de transport ?

Pour voyager en règle :  
• �Je dois systématiquement 

présenter aux contrôleurs 
ma carte ZOU ! Solidaire  
ou Solidaire +

• �Je dois présenter mon titre 
de transport et ma carte 
d’identité

• �Si je fraude, le contrôleur 
me dressera une amende

1  Je reçois ma carte de réduction à la maison

2  �Je peux acheter mes titres de transport 

• �Aux distributeurs SNCF
• En gare SNCF TER SUD
• �Sur Internet : SNCF Connect
   et TER SNCF Provence-Alpes-Côte d’Azur

SI JE VOYAGE EN TRAIN : 

• �À bord des bus (1 voyage)
• �Aux points de vente ZOU !
• �Sur mon téléphone portable avec l’Appli ZOU !
• �Sur internet : je peux recharger ma carte ZOU !  

solidaire sur zou.maregionsud.fr

SI JE VOYAGE EN BUS OU SUR 
LA LIGNE DES CHEMINS DE 
FER DE PROVENCE



 LES SEUILS ÉVOLUENT
NOUVEAU ! 

ZOU! Solidaire  
c’est quoi ? 
C’est une carte de réduction 
qui permet de prendre le train  
et le bus à prix réduits.

• �Les jeunes, familles et personnes  
sans revenus ou disposant de revenus  
modestes

• �Les personnes  
bénéficiaires de l’Allocation  
Adulte Handicapé

• �Les personnes bénéficiaires  
de l’Allocation de Solidarité  
aux Personnes Agées

  Inscription gratuite 

 �Une carte = 1 personne  
(chaque membre  
d’une famille doit  
avoir sa carte) 

� �Valable 1 an

� �Utilisable sur les bus et trains 
ZOU ! de la Région Sud  
Provence-Alpes-Côte d’Azur

POUR QUI ?

2 types de réduction 
selon vos ressources

POUR CONNAITRE MON 
QUOTIENT FAMILIAL : 

Je me rapproche de la CAF  
(ou de ma structure référente)  
ou je le calcule en ligne

-50%- 90%
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Mon Quotient familial
QF : 601 -800 et ASPA

Au delà d’un QF > 800,
pas de réduction ZOU ! Solidaire possible

Les tarifs réduits

0 800 511 833 
Service-clients ZOU! Solidaire :

(Prix d’un appel local)

* En achetant à bord du bus, le prix du ticket est plus cher : 40 cts en plus.

1 VOYAGE*

10 VOYAGES

MENSUEL

ANNUEL

MENSUEL
FLEX

0,20 €

1,50 €

1,30 €

2,30 €

2,80 €

3,30 €

34,70 €

Tarif selon
 la distance

10 voyages

20 voyages

30 voyages

1 VOYAGE*

10 VOYAGES

MENSUEL

ANNUEL

MENSUEL
FLEX

10 voyages

20 voyages

30 voyages

1,10 €

7,40 €

6,50 €

11,50 €

14 €

16,50 €

173,50 €

Tarif selon
 la distance

50%
de réduction

90%
de réduction


