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Vers Barcelone

UN ROAD TRIP EN TRAIN A TRAVERS L’'OCCITANIE
Sigrande et si variée, la destination Occitanie

est une invitation aux voyages et tout
particuliéerement aux voyages en train liO.

A partir du 15 avril 2023, découvrez le Pass Rail Tour.
Le Pass Rail Tour c’est un tarif spécial et avantageux :
10€ /jour pour voyager en illimité sur les lignes de
trains liO identifiées. L'offre est valable de 2 a 6 jours
consécutifs, en Occitanie a bord de [iO Train.

Informations et réservations:
tourisme-occitanie.fr/rail-tour

Banyuls-sur-Mer

Vers Barcelone
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--- Lignes de bus

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application IiO Occitanie
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COMMENT ALLER
A ARCAMBAL ?

Depuis Cajarc et Cahors

Jusqu'a 4 allers-retours par jour du lundi
au dimanche.

LIGNE 878

La ligne EEF) est une ligne saisonniére qui fonctionne
du 01/07 au 31/08.

d Sébastien - Région Occitamies =,

Sl o

Le territoire de 23 km? borde |a rive gauche du Lot.
Le coeur du village se situe ainsi a 140 m d'altitude.
De nombreuses randonnées sont a découvrir...

QUE FAIRE A ARCAMBAL ?
LA LIGNE 1{) DESSERT ARCAMBAL

DEPUIS CAHORS ET CAJARC.

Contacter de I'Agence de Tourisme du Grand Cahors

& Tél.: 05 65 53 20 65
J : Adresse : Place Francgois Mitterrand - 46003 Cahors
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Pouchard Sébastien - Rﬁ{%

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
9 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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Commencez par les 2 fleurons de Cahors, inscrits au
patrimoine mondial par I'UNESCO au titre des chemins

de Compostelle : le Pont Valentré (XIVe s.) embléme de

la ville, et la cathédrale Saint-Etienne, étonnante avec
ses coupoles de style byzantin.

Puis perdez-vous dans les ruelles médiévales du centre

ancien, la ot Cahors se fait mystérieuse et envodtante.
Savourez la beauté des riches demeures, le charme
des placettes, et l'inventivité des Jardins Secrets
qui colorent la ville. A I'ombre des platanes, retrouvez

I'animation du boulevard Gambetta, héritage du XIXe

siecle.

9 LIGNES D’AUTOCARS 1i0O
DESSERVENT LA VILLE DE CAHORS :

Lauzerte - Cahors

Cajarc - Cahors
Castelnau-Montratier - Cahors
Lalbenque - Cahors
Montcug-en-Quercy - Cahors
Limogne-en-Quercy - Cahors

Figeac - Cahors

Monsempron-Libos - Cahors
m Vire-sur-Lot - Cahors

LA VILLE DE CAHORS EST EGALEMENT
ACCESSIBLE EN 1i0 TRAIN.

0

COMMENT ALLER
A CAHORS ?

Depuis Lauzerte

Jusqu'a 3 allers-retours par jour du lundi au
dimanche.

La ligne

31/08 et les week-ends et jours fériés en juin et septembre.
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Depuis Cajarc

Jusqu’a 4 allers-retours par jour du lundi au
dimanche.

LIGNE 878

Laligne est une ligne saisonniére qui fonctionne

du 01/07 au 31/08. EN
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Depuis Castelnau-Montratier
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Jusqu’a 3 départs par jour du lundi au vendredi.
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Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
1 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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COMMENT ALLER COMMENT ALLER
A CAHORS ? A CAHORS ?

Depuis Figeac

Depuis Lalbenque
Jusqu’a 4 départs par jour du lundi au vendredi. Jusqu’a 8 départs par jour du lundi au vendredi et 2
départs le week-end.
LIGNE 881
LIGNE 889
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Depuis Montcug-en-Quercy-Blanc
Jusqu’a 3 départs par jour du lundi au vendredi. Depuis Monsempron-Libos @
Jusqu’a 6 départs par jour du lundi au vendredi.

LIGNE 882
& 4 départs le samedi et 3 le dimanche.
o® LIGNE 890

®

Depuis Limogne-en-Quercy
Jusqu’a 3 départs par jour du lundi au vendredi.

Ce service se déclenche uniguement a la demande. .

Réservation obligatoire au 0 805 60 81 00 du lundi au vendredi Depuis Vire-sur-Lot

de 8h30 a16h30 hors jours fériés. Jusqu’a 8 départs par jour du lundi au vendredi,
4 départs le samedi et 3 le dimanche.

LIGNE 883
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Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application iO Occitanie
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COMMENT ALLER QUE FAIRE
A CAHORS ? A CAHORS ?

Visiter le musée Henri Martin

Ligne
@ BRIVE-LA-GAILLARDE > CAHORS > TOULOUSE

Apres plusieurs années de travaux, le musée Henri Martin
réouvre ses portes et propose une rétrospective de I'ceuvre
de lartiste postimpressionniste. || donne a voir une image
du Lot et de la ville de Cahors a travers le temps : une section
archéologie, I'action de Léon Gambetta...

Infos sur: ' musees-occitanie.fr

QUE FAIRE A CAHORS 2

Contacter I’Agence de Tourisme du Grand Cahors
Tel.: 0565532065
Adresse : Place Frangois Mitterrand - 46003 Cahors

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
| S — ) lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application liO Occitanie
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COMMENT ALLER
A CALVIGNAC ?

Depuis Cajarc et Cahors

Jusqu'a 4 allers-retours par jour du lundi
au dimanche.

LIGNE

La ligne €Zf) est une ligne estivale qui fonctionne
du 01/07 au 31/08.

\)\\'o\

o 3@
&
SRS & 2 N

Calvignac est un village perché en vallée du
Lot. Il est bati sur un éperon rocheux dans une
boucle du Lot, le rocher de la Baume. GLYoh

QUE FAIRE A CALVIGNAC ?

Contacter de Tourisme du Grand Figeac - Bureau de Cajarc
Tél.: 05654072 89
Adresse : La Chapelle, Bd du Tour de ville - 46160 Cajarc

LA LIGNE GIDDESSERT CALVIGNAC
DEPUIS CAHORS ET CAJARC.

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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GRANDS

o  COMMENT ALLER
‘ A CAJARC ?

Depuis Cahors

Jusqu'a 4 allers-retours par jour du lundi au
dimanche.

LIGNE 878

La ligne €I est une ligne estivale qui fonctionne
du 01/07 au 31/08.
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Depuis Figeac et Cahors

Jusqu’a 8 départs par jour du lundi au vendredi et 2
départs le week-end.

LIGNE 889
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La ville de Cajarc fait partie des Grands Sites
Occitanie.

2 LIGNES D’AUTOCARS li0O
DESSERVENT LA VILLE DE CAJARC :

Cahors - Cajarc

Depuis Figeac et Cahors

QUE FAIRE A CAJARC ?

Contacter de Tourisme du Grand Figeac - Bureau de Cajarc
Tél.: 0565407289
Adresse : La Chapelle, Bd du Tour de ville - 46160 Cajarc

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
19 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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COMMENT ALLER
A CENEVIERES ?

Depuis Cajarc et Cahors

Jusqu'a 4 allers-retours par jour du lundi
au dimanche.

LIGNE 878

La ligne GZP) est une ligne estivale qui fonctionne
du 01/07 au 31/08.

Découvrez un chateau perché en balcon
au-dessus de la Vallée du Lot ainsi que la base
nautique de Cénevieres

QUE FAIRE A CENEVIERES ?

Contacter I'Agence de Tourisme de Saint-Cirg-Lapopie
Tél.: 0565 313131

LA LIGNE CIDDESSERT
CENEVIERES DEPUIS CAHORS
ET CAJARC.

Crédr!:Ld)rarvcnz Gilles- Région Occitapies |4

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
. . 21 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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o COMMENT ALLER
A FIGEAC ?

Depuis Villefranche-de-Rouergue

Jusqu'a 6 départs par jour du lundi au vendredi et 1
départ par jour les dimanches et jours fériés.

LIGNE 205
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A Figeac, tout est d’une rare harmonie !
Commencez par les hauteurs, sur les terrasses
du Puy pour la belle vue sur la petite ville. Puis
descendez pour tout voir de cette florissante

cité marchande, étape vers Saint-Jacques de Depuis Padirac @
Compostelle. Jusqu’a 4 allers-retours par jour du lundi au

Figeac a su préserver son patrimoine de dimanche.

magnifique facon : admirez les palais urbains

et les maisons du Moyen-Age, les boutiques La ligne est une ligne saisonniére.

médiévales et les soleilhos, ces greniers

Elle fonctionne tous les jours du 01/07 au 31/08 et
ouverts ol séchaient les fruits. Passée la

o les week-ends de juin et septembre.
Place des Ecritures, arrétez-vous sous la halle

bordée de commerces et de cafés pour une
pause fraicheur.
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6 LIGNES D’AUTOCARS li0O
DESSERVENT LA VILLE DE FIGEAC :

@ Villefranche-de-Rouergue - Figeac
Padirac - Figeac
Lacapelle-Marival - Figeac

Latronquiere - Figeac

Assier - Figeac

Depuis Lacapelle-Marival
Jusqu’a 4 départs par jour du lundi au vendredi.

LIGNE 884

-Fi & N
Cahors - Figeac \z\\\ o \\c;—:“ &
. Qe\ 0\\K %0\\ S o e’b(‘
LA VILLE DE FIGEAC EST EGALEMENT N 5 N & & S
ACCESSIBLE EN 1i0 TRAIN. W
Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
23 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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COMMENT ALLER

A FIGEAC ?

Depuis Latronquiére
Jusqu’a 2 départs par jour du lundi au vendredi.

Ce service se déclenche uniguement a la demande.
Réservation obligatoire au 0805 60 81 00 2

du lundi au
vendredi de 8h30 a 16h30 hors jours fériés.
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Depuis Assier

Jusqu’a 4 départs par jour du lundi au vendredi.

LIGNE 886

Depuis Cahors

Jusqu’a 8 départs par jour du lundi au vendredi et 2
départs le week-end.

LIGNE 889
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COMMENT ALLER
A FIGEAC ?

Ligne
>— BRIVE-LA-GAILLARDE > FIGEAC > RODEZ

QUE FAIRE A FIGEAC ?

Contacter I'Office de Tourisme du Pays de Figeac
Tél.: 056534 06 25

Adresse : Place Vival - 46100 Figeac

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur

lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application iO Occitanie
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COMMENT ALLER
A LACAVE ?

Depuis Souillac ou Biars-sur-Cere

Jusqu'a 3 allers-retours par jour du lundi au
dimanche.

LIGNE 877

La ligne est une ligne saisonniére.
Elle fonctionne du 01/07 au 31/08 ainsi que
les week-ends de juin et septembre.
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Crédit : Viet Dominique - CRF Occitanie:

Visiter la grotte de Lacave

D23 - 46200 Lacave
Tel.: 0565 37 87 03

Les grottes de Lacave vous promettent un
voyage dans le temps. 1h30 de visite a travers
un spectacle visuel et sonore.

QUE FAIRE A LACAVE ?

Contacter I’Office de Tourisme de Vallée

de la Dordogne

Tél.: 0565332200

Adresse : Bd Louis Jean Malvy - 46200 Souillac

LA LIGNE@IZ)DESSERT LACAVE
DEPUIS SOUILLACET
BIARS-SUR-CERE.

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
27 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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Classé Monument Historique en 1904, le donjon
a fait I'objet de plusieurs campagnes de travaux
au cours du XXéme siécle. Les visiteurs peuvent
désormais découvrir les 4 salles, les voltes,
cheminées, latrines... et du haut du donjon, apprécier
la vue exceptionnelle sur le village, les vallées et les
plateaux environnants.

Montcug est aussi un village-étape sur la route
de Compostelle. Il est possible de visiter le village,
se restaurer et rejoindre un hébergement pour les
pélerins en transit.

LA LIGNE DESSERT
MONTCUQ-EN-QUERCY-BLANC
DEPUIS CAHORS ET LAUZERTE.

e 5% RN
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COMMENT ALLER A
MONTCUQ-EN-

QUERCY-BLANC ?

Depuis Cahors et Lauzerte

Jusqu'a 3 allers-retours par jour du lundi au
dimanche.

Laligne est une ligne saisonniére.
Elle fonctionne du 01/07 au 31/08 ainsi que les week-
ends de juin et septembre.

QUE FAIRE A MONTCUQ-EN
-QUERCY-BLANC 2

Contacter I'Agence de Tourisme de Montcugq -

OT Cahors Vallée du Lot

Tél.: 05652294 04

Adresse : 3 Rue du Fbg Saint-Privat - 46800 Montcug-en-Quercy-Blanc

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
29 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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Situé au cceur de la Vallée de la Dordogne, a
deux pas de Rocamadour, Padirac et notamment
son Gouffre de Padirac est le premier site du
patrimoine naturel souterrain en France. Vous
débutez votre exploration par une descente en
ascenseur ou a pied, @ 103 metres sous terre, o
puis déambulez au fil des galeries souterraines
jusqu’a I'embarcadére, d’ol vous partez pour
une promenade en barque. Soudain, la riviére
s’ouvre sur le Lac de la Pluie, au-dessus duquel
apparait, majestueuse et saisissante, la Grande
Pendeloque, stalactite de 60 métres de long.

2 LIGNES D’AUTOCARS liO
DESSERVENT LA VILLE DE PADIRAC :

Figeac - Padirac

Y4 @ Souillac - Biars-sur-Cere

COMMENT ALLER

A PADIRAC ?

Depuis Figeac

Jusqu'a 4 allers-retours par jour du lundi au

dimanche.

Laligne est une ligne saisonniére.
Elle fonctionne du 01/07 au 31/08 ainsi que les week-
ends de juin et septembre.
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Depuis Souillac ou Biars-sur-Cere
Jusqu’a 3 allers-retours par jour du lundi au

dimanche.
LIGNE 877

La ligne est une ligne saisonniére.
Elle fonctionne du 01/07 au 31/08 ainsi que les week-
ends de juin et septembre.
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QUE FAIRE A PADIRAC ?

Contacter I'Office de Tourisme Vallée de la Dordogne

Tél.: 0565332200

Adresse : Rue de la Couronnerie - 46500 Rocamadour
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COMMENT ALLER
A PRUDHOMAT ?

Depuis Souillac ou Biars-sur-Cere

Jusqu'a 3 allers-retours par jour du lundi au
dimanche.

LIGNE 877

La ligne est une ligne saisonniére.
Elle fonctionne du 01/07 au 31/08 ainsi que
les week-ends de juin et septembre.
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Visiter le chateau de PrudrV

9

ALLEZY
AVEC li0

Crédit : Viet Dominique - CRT Opcr{am‘g

Chéateau de Castelnau-Bretenoux
46130 Prudomat
Tél.: 05651098 00

A 25km de Rocamadour, découvrez a
Prudhomat le Chateau de Castelnau-
Bretenoux. Congu pour résister aux assauts
des gquerres médiévales, il s'adapte aux
progrés de I'artillerie aux XVe et XVle siecle.

QUE FAIRE A PRUDHOMAT ?

Contacter I'Office de Tourisme Vallée de la Dordogne
Tél.: 0565332200
Adresse : 13 Av. Frangois de Maynard - 46400 Saint-Céré

LA LIGNE@IZDDESSERT
PRUDHOMAT DEPUIS SOUILLAC ET
BIARS-SUR-CERE.

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
33 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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COMMENT ALLER
A PUY-L'EVEQUE ?

Occitanie

'SUD DE FRANCE

[ GRANDS
i_. SITES

Depuis Monsempron-Libos et Cahors

Jusqu'a 6 départs par jour du lundi au
vendredi, 4 départs le samedi et 3 le dimanche.

LIGNE 890

Le village médiéval de Puy-I'Evéque fait partie des

Grands Sites Occitanie. Elle fut une importante cité
médiévale qui occupait un point stratégique du Lot.
Ce village était I'un des plus actif de la vallée du

Lot jusqu’au XIXeme siécle. Aujourd’hui ses ruelles -
témoignent de cette richesse. \

QUE FAIRE A PUY-L'EVEQUE ?

Contacter de Tourisme Cahors Vallée du Lot
Tél.: 0565213763
Adresse : 2, Place du Rampeau - 46700 Puy-I'Evéque

LA LIGNE L) DESSERT PUY-L'EVEQUE
DEPUIS MONSEMPRON-LIBOS ET
CAHORS.

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
35 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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COMMENT ALLER

A ROCAMADOUR?

Depuis Figeac
Jusqu'a 4 allers-retours par jour du lundi au
dimanche.

Sofiane - Région Occitanie

Laligne est une ligne saisonniére.
Elle fonctionne du 01/07 au 31/08 ainsi que les week-
ends de juin et septembre.
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Depuis Souillac ou Biars-sur-Cere

Au détour de la route, Rocamadour surgit devant Jusqu’é 3 allers-retours parjour du lundi au
vous. De jour comme de nuit, vous aurez de grandes dimanche.

chances d’étre éblouis. Le village vertical, bati en il LIGNE 877

paliers successifs a flanc de falaise, s'accroche a 150
m au-dessus du canyon de I'Alzou. Les maisons, les
toits et les églises semblent faire partie du rocher.

La ligne est une ligne saisonniére.
Elle fonctionne du 01/07 au 31/08 ainsi que les week-
ends de juin et septembre.
Ce petit village de 630 habitants est I'un des sites
‘g <@
les plus visités de France. Vous y entrerez par la A o 6°°\ E «'Cz
& L & e P F e & 2N
N &7 O 2 @ F O
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QUE FAIRE A ROCAMADOUR ?

Contacter I'Office de Tourisme Vallée de la Dordogne
Tél.: 0565332200
Adresse : Rue de la Couronnerie - 46500 Rocamadour

porte fortifiée du Figuier avant de suivre la rue de
la Couronnerie, I'unique rue de Rocamadour, tres
animée, avec ses boutiques et restaurants.

2 LIGNES D’AUTOCARS liO
DESSERVENT LA VILLE DE ROCAMADOUR:

Figeac - Padirac

t: 348 Souillac - Biars-sur-Cere

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
37 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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COMMENT ALLER A
SAINT-CIRQ-LAPOPIE ?

Depuis Cajarc et Cahors

Jusqu'a 4 allers-retours par jour du lundi
au dimanche.

LIGNE 878

La ligne GZP) est une ligne estivale qui fonctionne
du 01/07 au 31/08.

Perché au-dessus de lariviére, le village médiéval
s’ajuste a sa falaise d’une fagon spectaculaire.
Il se déroule en une cascade enivrante de ruelles
pavées, de fagades gothiques, de portes fortifiées
et de roses trémieres.

Autrefois témoin d’une vie bateliere florissante,
réputé pour ses tourneurs sur bois, Saint-Cirg-
Lapopie est un site classé comprenant 13
monuments historiques. Le village a conservé
I’intégralité de son patrimoine, mais aussi de son
charme. Echoppes, restaurants et cafés s'abritent
du soleil dans 'ombre des portes ogivales, tandis
que le site frappe par son harmonie d’ensemble.

QUE FAIRE A SAINT-CIRQ-LAPOPIE ?

Contacter I'Office de Tourisme Cahors Vallée du Lot
Tél.: 05 65 313131
Adresse : Place du Sombral - 46330 Saint-Cirg-Lapopie

LA LIGNE CIDDESSERT
SAINT-CIRQ-LAPOPIE DEPUIS
CAHORS ET CAJARC.

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
39 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur 'application liO Occitanie
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DE VOYAGE

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
- — ) | lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application liO Occitanie
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Offrez un bol d"air
a votre budget

DE VOYAGE loisirs !

Profitez de centaines

de réductions sur de
nombreuses activités

de loisirs aupres des
etablissements partenaires !

Scannez le AR Code
pour découvrir tous
les avantages de la
carte OCC'YGENE.

©0000

@ccitanie

Sud de France

voyage-occitanie.com
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INFORMATIONS
PRATIQUES

liO Cars

> Gamme tarifaire
e Titre unitaire: 2 €
* Carnet 10 voyages: 15 €

> Ou acheter mon titre de transport ?
« A bord du véhicule en faisant I'appoint

» sur I'application liO Occitanie disponible sur AppStore
et Google Play

* par SMS en envoyant le numéro de la ligne
au 93777

> Contact

Maison de Ma Région

Service régional des Mobilités du Lot
107 quai Cavaignac

46000 CAHORS

0 806 800 350 fzrr\i’ic:pf;'““ I

1liO Trains

> Gamme tarifaire
Profitez des petits prix toute I'année a partir de 1€ et
des tarifs mini-groupes de 3 a 5 personnes.

Jeunes - 26 ans : -50% sur tous les trajets en train liO.
Découvrez tous les tarifs sur:

trainlio.sncf.com

> Contact

0800 31 31 31 St |
lio.occitanie

Pour calculer votre itinéraire en train
ou en car, télécharger I'appli liO Occitanie

2 Télécharger dans » DISPONIBLESUR
@& 'App Store Google Play
Toutes les informations sur lio-occitanie.fr

Comité Régional du Tourisme et des Loisirs Occitanie
tourisme-occitanie.com Les transports de Ma Région

,j\
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