VISITEZ LE TARN

ET SES SITES TOURISTIQUES
EN TRAIN OU EN CAR

lio-occitanie.fr

Les transports de Ma Région




VOUS TROUVEREZ
DANS CE GUIDE

les informations pratiques vous
permettant de visiter

les sites touristiques du Tarn en
transport en commun IiO.

Le détail des tarifs et des horaires
est disponible :

Sur I'application mobile

1i0 Occitanie
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[ . App)pStore J [" Google Play

Sur les sites

lio-occitanie.fr
trainlio.sncf.com

Bon voyage
avec

(ho 2)

Les transports de Ma Réglan




JE SOUHAITE ME RENDRE A :

Albi p.8

Carmaux p.12

Castres p.14

Cordes-sur-Ciel

et Cité Médiévale ___ p.18
Gaillac p.22
Lacaune p.26
Lautrec p.28
Mazamet p.30

Revel - Lac de St-Ferréol p.32
Soreze p.34
Valras p.36

LEGENDE :

Q Arrét desservi en liO Car

O Arrét desservien [iO Train

Grand Site d’Occitanie

Veillez & appliquer les mesures sanitaires en vigueur : port du masque, etc.

Ce document a été réalisé par liO, les transports de la Région Occitanie.
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Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
5 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie
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Vers Barcelone

UN ROAD TRIP EN TRAIN A TRAVERS L'OCCITANIE
Sigrande et si variée, la destination Occitanie

est une invitation aux voyages et tout
particuliérement aux voyages en train [iO.

A partir du 15 avril 2023, découvrez le Pass Rail Tour.
Le Pass Rail Tour c’est un tarif spécial et avantageux :
10€ /jour pour voyager en illimité sur les lignes de
trains liO identifiées. Loffre est valable de 2 a 6 jours
consécutifs, en Occitanie a bord de liO Train.

Informations et réservations :
tourisme-occitanie.fr/rail-tour
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Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
7 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie



oo

GRANDS
SITES |

Occitanie

Explorez les ruelles du centre historique d'Albi, bordées de
maisons a colombages héritées du Moyen-Age. Admirez
les hotels particuliers de la Renaissance, témoins d'une
prospérité due au commerce du pastel, plante dont on
extrayait un pigment bleu.

Rendez-vous devant la cathédrale Sainte-Cécile,
attenante au Palais de la Berbie : vous étes au cceur de
la Cité épiscopale d'Albi, inscrite au Patrimoine Mondial
par I'UNESCO. Cet ensemble architectural tout en brique
orangée a conservé une homogénéité exceptionnelle.
Il comprend également la collégiale Saint-Salvi et son
cloftre ainsi que le Pont-vieux sur le Tarn (I'un des plus
anciens de France).

La cathédrale Sainte-Cécile, chef-d’eeuvre de [Iart

gothique méridional, vous surprendra par ses décors

Renaissance et sa force spirituelle.
13 LIGNES REGULIERES D’AUTOCARS 1i0
DESSERVENT LA VILLE D’ALBI.

LA VILLE D'ALBI EST EGALEMENT
ACCESSIBLE EN 1iO TRAIN.

Crédit : Lecarpentier Lydie -




COMMENT ALLER

A ALBI?

13 lignes réquliéres desservent les lieux
touristiques de la ville d'Albi :

Carmaux - Albi

7(074) St-Sulpice - Gaillac - Albi
1Ak} Castres - Albi
0 Lavaur - Graulhet - Albi
(015 Réquista - Albi

0 Cordes-Vindrac - Albi
Lacaune - Alban - Albi
Lavaur - St-Sulpice - Albi
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mn Carmaux - Albi
716 Valence - Valdéries - Albi
7408 Millau - Albi

~
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2 Montauban - Albi
y¢¥3) Rodez - Albi

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
9 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie




COMMENT ALLER

A ALBI?

Ligne
RODEZ > ALBI > TOULOUSE
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QUE FAIRE A ALBI ?

Contacter I'Office de Tourisme d'Albi
42 Rue Mariés - 81000 Albi
Tél.: 0563 36 36 00






Au musée de la mine, vous descendrez dans une véritable mine
et découvrirez la passionnante histoire du charbon et la dure
vie des mineurs. Au musée du verre de Carmaux, I'histoire de
I'industrie verriére est racontée dans un espace magique tout
en éclat et transparence. De belles visites en perspectives.

A Cap Découverte c’est une journée sensations fortes qui
vous attend !

LAVILLE CARMAUX EST DESSERVIE PAR UNE
LIGNE DU RESEAU D’AUTOCARS liO:

UARBY Albi - Cagnac - Carmaux

LA VILLE DE CARMAUX EST EGALEMENT
ACCESSIBLE EN '1iO TRAIN.




COMMENT ALLER

A CARMAUX ?

Depuis Albi

Jusqu’a 5 départs par jour du lundi au vendredi
& 4 départs le samedi en période estivale

LIGNE 711
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Ligne
RODEZ > ALBI > TOULOUSE

QUE FAIRE A CARMAUX ?

Contacter I'Office de Tourisme du Ségala Tarnais
Pl. Gambetta - 81400 Carmaux
Tél.: 05637676 67

13

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie



Aux portes du parc naturel régional du Haut-Languedoc,
Castres était une halte de choix pour les pélerins car ils
pouvaient, en I'abbaye-église Saint-Benoit, s'approcher
des reliques de Saint-Vincent, martyr renommé en
Espagne.

Eprouvée par la croisade contre les Albigeois et les
guerres de religion du XVI*me siecle, Castres, la ville natale
de Jean Jaureés, a conservé un visage agréable.

Voyez ainsi le trait harmonieux constitué par les fagades
colorées des maisons au-dessus de I’Agout.

A visiter également : le musée Goya, agrémenté par des
jardins a la frangaise dessinés par Le Notre.

12 LIGNES REGULIERES D’AUTOCARS Ii0
DESSERVENT LA VILLE DE CASTRES.

LA VILLE DE CASTRES EST EGALEMENT
ACCESSIBLE EN '[iO TRAIN.




COMMENT ALLER

A CASTRES ?

12 lignes réquliéres desservent les lieux
touristiques de la ville de Castres :

Albi - Castres

Trajets du dimanche, réservation obligatoire :
0805 60 81 00
Toutes les réservations doivent étre effectuées avant le
vendredi jusqu’a 16h maximum.
Gaillac - Graulhet - Castres
Toulouse - Castres
Revel - Dourgne - Castres
Valras - Béziers - St Pons - Mazamet - Castres
Trajets du dimanche en période estivale, réservation obligatoire :

0805 60 81 00
Toutes les réservations doivent étre effectuées avant le

vendredi jusqu’a 16h maximum.
Lacaune - Brassac - Castres
1[5 Montredon Labessonnié - Castres
St Sulpice - Lavaur - Castres
Lacaune - Castres
Revel - Soual - Castres
Lacrouzette - Castres

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
15 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie
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COMMENT ALLER

A CASTRES ?

@ Ligne
MAZAMET > TOULOUSE
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QUE FAIRE A CASTRES ?

Contacter I'Office de Tourisme de Castres Mazamet
2 Pl. de la République - 81100 Castres
Tél.: 056362 63 62

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
17 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie
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Grimpez sans vous presser au gré de ses ruelles escarpées et
pavées, les yeux en I'air.Immersion garantie dans une ambiance
médiévale colorée de riches fagades gothiques.

A 25 km d’Albi dans le Tarn, vous étes dans l'une des plus
anciennes bastides d’Occitanie, fondée en 1222 par Raymond
IV, comte de Toulouse. Enroulée sur la créte rocheuse du Puech

de Mordagne, Cordes offre du haut de ses remparts des vues

inoubliables sur la vallée du Cérou.

Lydie - Région Occit

LAVILLE DE CORDES-SUR-CIEL EST
DESSERVIE PAR UNE LIGNE DU RESEAU
D’AUTOCARS 1iO:

Albi - Cordes-Vindrac

LA DESTINATION EST EGALEMENT
ACCESSIBLE EN 1iO TRAIN AVEC LA GARE DE
CORDES-VINDRAC.



COMMENT ALLER
A CORDES-SUR-CIEL ET

CITE MEDIEVALE ?

Depuis Albi

Jusqu’a 4 départs par jour du lundi au samed.i.

LIGNE 707

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
19 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie







COMMENT ALLER
A CORDES-SUR-CIEL ET

CITE MEDIEVALE ?

Ligne
TOULOUSE > FIGEAC > AURILLAC
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QUE FAIRE A CORDES-SUR-CIEL ?

Contacter I’Office de Tourisme de Cordes-sur-Ciel
Maison Gaugiran

38-42 Grand Rue Raimond VII - 81170 Cordes-sur-Ciel
Tel.: 0 80540 08 28

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
21 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie




Installée sur la rive d’'une boucle du Tarn, la cité De

Gaillac a jouit au cours des siecles d’'un rayonnement que
justifient sa situation fluviale propice au commerce et
sa production vinicole millénaire.

Ici se trouve le site emblématique de '’Abbaye St-Michel,
avec son abbatiale, son musée de 'Abbaye, sa maison de
la vigne et du vin et son centre cenologique. Lieu d’accueil
de I'Office de Tourisme.

A voir également : I'Eglise St Pierre, la place du Griffoul,
les hotels particuliers d’Yversen et Pierre de Brens, le
Chateau-Musée des Beaux-Arts de Foucaud et son parc.

Autres lieux a visiter:
* Bastides et vignobles (a Rabastens et Lisle-sur-Tarn)

5 LIGNES REGULIERES D’AUTOCARS [iO
DESSERVENT LA VILLE DE GAILLAC.

LA VILLE DE GAILLAC EST EGALEMENT
ACCESSIBLE EN '[iO TRAIN.

Crédit : Thebault Patrice - CRT Ocgi



COMMENT ALLER

A GAILLAC ?

5 lignes réquliéres desservent les lieux
touristiques de la ville de Gaillac :

St Sulpice - Albi

Castres - Graulhet - Gaillac
YAD Lavaur - Gaillac
747~ Albi - Lagrave - Gaillac

Montauban - Albi

Ligne
RODEZ > ALBI > TOULOUSE

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
23 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie






COMMENT ALLER

A GAILLAC ?

@ Ligne
TOULOUSE > FIGEAC > AURILLAC

QUE FAIRE A GAILLAC ?
Contacter I’Office de Tourisme de Gaillac
Pl. de la Libération - 81600 Gaillac

Tel.: 080540 08 28

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
25 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie



Les Monts de Lacaune, a I'est de Castres, de Mazamet, et
au coeur du Parc Naturel Régional du Haut-Languedoc,
sont recouverts d’'une épaisse forét de feuillus et de
résineux de 1000 ha.

IIs sont sillonnés de nombreux sentiers de randonnée et

pistes forestiéres qui, en hiver, peuvent étre empruntés
en ski de fond ou en raquettes.

Trés variée, la forét alterne zones boisées, prairies et
tourbiéres, ménageant des points de vue toujours ..
différents.

Autres lieux a faire :

+ Randonnée (Statue-menhirs, lacs, ancienne cité
thermale)

« Centre de bien-étre espace des sources chaudes

3 LIGNES REGULIERES D’AUTOCARS [i0
DESSERVENT LA VILLE DE LACAUNE. -

Yy



COMMENT ALLER

A LACAUNE ?

3 lignes réquliéres desservent les lieux
touristiques de la ville de Lacaune:

7(0::1) Albi - Alban - Lacaune
Du lundi au vendredi

Castres - Brassac - Lacaune
Du lundi au samedi

[[-153) Castres - Lacaune
Du lundi au samedi

QUE FAIRE A LACAUNE ?
Contacter I’Office de Tourisme de Lacaune
Pl. du Général de Gaulle - 81230 Lacaune
Tel.: 05321109 45

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
27 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie



1
&
|

Le moulin de nos cceurs... il domine le village de Lautrec.
Visite libre ou commentée d’un des rares moulins a produire
encore de la farine.

Le moulin a vent de la Salette date de 1688, il a été restauré
dans les années 90 par un charpentier-amoulageur Lautrécois.
Le/la meunier(e) vous fait découvrir son intérieur avec
une explication historigue du moulin mais aussi de son
fonctionnement.

Tarif : 1€ (visite libre) , 2€ (visite commentée).

Quverture : mi-avril a mi-octobre.

Autre lieu a découvrir:
« Le parc aquatique Aguaval (période estivale = vacances été)

LAVILLE LAUTREC EST DESSERVIE PAR UNE
LIGNE DU RESEAU D’AUTOCARS 1iO:

Gaillac - Graulhet - Castres



COMMENT ALLER

A LAUTREC ?

Depuis Albi

Jusqu’a 6 départs par jour du lundi au
vendredi en période estivale.

QUE FAIRE A LAUTREC ?

Contacter I’Office de Tourisme du Lautraicois-Pays d'Agout
Rue du Mercadial - 81440 Lautrec

Tel.: 0563 9794 41

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
29 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie
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Envie de sensations fortes ? Voici une vertigineuse proposition :
dans le Tarn, a 1h40 de Toulouse et a 1h de Carcassonne,
empruntez la passerelle métallique de Mazamet, suspendue a
70 metres au-dessus de la vallée de I’Arnette. Elle tanguera
tout en douceur sous vos pas et vous fera voyager a travers
le temps en vous guidant jusqu’aux ruelles médiévales de
Hautpoul, ce village perché ou flotte encore le souvenir des
cathares. C’est une expérience a ne pas rater !

Autres lieux a visiter :

+ La voie verte (Passa pais)

+ Le lac des Montagnés accessible en correspondance avec le
réseau Libellus via une navette estivale gratuite avec 2 départs
dans la journée

LA VILLE MAZAMET EST DESSERVIE PAR UNE
LIGNE DU RESEAU D’AUTOCARS [iO :

V(774 (-E]) Castres - Caucaliere - Aiguefonde - Aussillon -
Mazamet

LA VILLE DE MAZAMET EST EGALEMENT
ACCESSIBLE EN '[iO TRAIN.

B )




COMMENT ALLER

A MAZAMET 2

Depuis Castres

Jusqu’a 17 départs du lundi au vendredi,
2 départs le samedi & 1 départ le dimanche.

LIGNE 762/753

En période estivale.
Pour un trajet le week-end toutes les réservations doivent étre
effectuées le vendredi jusqu'a 16h maximum pour le week-end

au: 0805 60 81 00

@ Ligne
TOULOUSE > MAZAMET

QUE FAIRE A MAZAMET ?
Contacter I’Office de Tourisme de Mazamet
7 PI. Georges Tournier - 81200 Mazamet

Tel.: 0563 612707

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
31 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie
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A 6 Km de Soréze... le magnifique lac de Saint-Ferréol. Si
aujourd’hui, vous pouvez y faire de la voile et vous y baigner,
remerciez Pierre-Paul Riquet. En 1672, le génial inventeur
du Canal du Midi a décidé de réaliser cet immense lac-
barrage pour alimenter le canal.

Pour comprendre le mécanisme de cet ouvrage hors
norme, visitez le Réservoir, I'espace découverte du Canal
du Midi, a c6té du lac. Flanez ensuite dans ses élégants
jardins a I'anglaise. Vous vous rafraichirez au pied de la
gerbe d’eau et des cascades créées par ’'homme.

Lieu de loisirs privilégié des Toulousains, labellisé
Pavillon Bleu, le lac vous propose tout un panel d’activités :
paddle, planche a voile, catamaran, mais aussi accro-
branche, location de VTT électriques,... En été, la baignade
est surveillée.

2 LIGNES D’AUTOCARS |i0 DESSERVENT LA
VILLE DE REVEL ET LE LAC DE ST-FERREOL :

Castres - Dourgne - St-Ferréol

Castres - Soual - St-Ferréol

L




COMMENT ALLER A

REVEL - LAC DE
ST-FERREOL ?

Depuis Castres

Jusqu’a Revel, 8 départs par jour du lundi au vendredi et
jusqu'a 3 départs le samedi.

Jusqu'au Lac de St-Ferréol, jusqu'a 3 départs par jour du
lundi au vendredi et jusqu'a 2 départs le samedi.

Le lac est desservi uniquement en période estivale.
(Vacances été)

S
4
<
& O
’@0’ ‘\00 'Q’O\
N ¢ &
2 & %Kﬁ
< NN e o
SR o 2 <& Vxﬁ@ (\01? @ &
7B T W T (B e e \R

Depuis Castres
Jusqu’a Revel, 6 départs par jour du lundi au vendredi.
Jusqu'au Lac de St-Ferréol, 2 départs par jour du lundi au
vendredi.

Le lac est desservi uniquement en période estivale. (Vacances
été)

S
LIGNE 767 ’5& éreo\

CR NI
(/,b(g\& ,5\‘4‘ ()’b@ %0\3

Depuis Revel

Une navette est mise en place entre Revel et

le lac de St Ferréol du 10 juillet au 31 aoiit 2023.
Jusqu'a 13 allers-retours par jour proposés par les
lignes €15, €5 D (1) et @)

Tarif : 1€ 'aller-retour (titre valable 1 journée).

QUE FAIRE A REVEL - LAC DE ST-FERREOL ?
Contacter I’Office de Tourisme Aux Sources du Canal du Midi
Beffroi Place Philippe VI de Valois - 31250 Revel

Tel.: 0534 66 6768

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
33 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie



Explorer la Cité de Soreze, cest visiter '’Abbaye-école, son
jardin et le Musée Dom Robert. Deux musées, deux univers
pour faire connaissance avec des personnages célébres qui
ont marqué I’histoire de France, comprendre la pédagogie
novatrice de cette ancienne école mais également découvrir un
musée résolument moderne.

Nous vous invitons dans I'univers coloré et foisonnant de dessins
et tapisseries de Dom Robert, véritable promenade magnifiant
la faune et |a flore de la montagne noire.

Une expérience unique, une réelle aventure a partager en
famille ! Un parcours ludique pour s'immerger dans la vie des
éleves de l'ancienne école...

Adécouvrir en visite libre, guidée, ou encore grace a des jeux
et application sur tablette numérique.

LAVILLE DE,SORI‘EZE EST DESSERVIE PAR UNE
LIGNE DU RESEAU D’AUTOCARS liO :

Castres - Dourgne - Revel

26rimaulfEmmanuel» Région Occitanie
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COMMENT ALLER

N

A SOREZE ?

Depuis Castres

8 départs du lundi au vendredi & 3 départs
le samedi en période estivale

QUE FAIRE A SOREZE ?
Contacter I’Office de Tourisme de Soréze
Rue Saint-Martin - 81540 Soréze

| Tel.: 05637416 28

] Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
35 lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie



Une station balnéaire conviviale et familiale.

Entre deux plages de sable fin, le port de Valras Plage
accueille des pécheurs et propose de nombreuses activités
nautiques.

Bordé par le théatre de la mer, les terrasses de cafés et
restaurants animés, le port est un vrai lieu de flaneries.
On peut y voir naviguer les traditionnelles barques de
pécheurs, acheter poissons et fruits de mer tout juste
sortis des filets, pécher quelques daurades ou admirer le
spectacle des nombreux voiliers et plaisanciers.

A proximité immédiate du port, vous aurez tout le loisir

de profiter des commerces, de flaner sur les allées de
Gaulle, de vous promener sur le front de mer long de deux
kilometres ou sur la vaste étendue de plage et de dunes
préservée par le Conservatoire du Littoral enrive gauche
de I’Orb.

1 LIGNE D’AUTOCARS [iO DESSERT
LA VILLE DE VALRAS :

Castres - Valras

arnaud Antoine - Région Occitan




COMMENT ALLER

A VALRAS ?

Depuis Castres

1 départ par jour le samedi, dimanche et
les jours fériés.

Desserte uniguement en période estivale
(Vacances d'été)

Ligne sur réservation: 0805 60 81 00 -tire

Toutes les réservations doivent étre effectuées le vendredi
jusqu’a 16h maximum pour le week-end.

QUE FAIRE A VALRAS ?

Contacter I’Office de Tourisme de Valras-Plage Béziers Méditerranée
2 Square René Cassin - 34350 Valras-Plage
Tél.: 0499 4136 36

Retrouvez les plans et fiches horaires des lignes sur
lio-occitanie.fr, trainlio.sncf.com et sur I'application 1iO Occitanie



NOTES
DE VOYAGE




Offrez un bol d"air
a votre budget
loisirs !
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Profitez de centaines

de réductions sur de
nombreuses activités

de loisirs aupres des
établissements partenaires !
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les avantages de la
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Sud de France
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INFORMATIONS
PRATIQUES

Q liO Cars

> Gamme tarifaire
* Titre unitaire: 2 €
» Carnet 10 voyages : 15 €

> Ou acheter mon titre de transport ?
« A bord du véhicule en faisant I'appoint

« sur I’'application liO Occitanie disponible
sur AppStore et Google Play

* par SMS en envoyant le numéro de la ligne
au 93 777

L'achat de votre titre doit étre fait au moment de la
montée dans le véhicule, et non pas en amont.

> Contact

SPL d'Un Point a I'Autre

Service régional des Mobilités du Tarn
14 rue Jean Henri Fabre

81000 ALBI

e |

Agences commerciales

Castres : 110 avenue Albert ler g
Albi: 2 place Jean Jaurés z
Horaires d'ouvertures : S
Lundi et Vendredi: 7h30 - 10h30 / 14h - 18h30
Mardi et Jeudi: 12h30 - 18h30 &
Mercredi: 7h30 - 13h30 v

liO Trains

> Gamme tarifaire
Profitez des petits prix toute I'année a partir de 1€ et des
tarifs mini-groupes de 3 a 5 personnes.

Jeunes - 26 ans: -50% sur tous les trajets en train liO.
Découvrez tous les tarifs sur: trainlio.sncf.com

> Contact :
0800 31 31 31 Jekru

lio.occitanie

Pour calculer votre itinéraire en train
ou en car, télécharger 'appli liO Occitanie

DISPONIBLE SUR
» Google Play

Toutes les informations sur lio-occitanie.fr
Comité Régional du Tourisme et des Loisirs Occitanie
tourisme-occitanie.com Les transports de Ma Région




