liO Hiver 2024
Décembre 2023 - Avril 2024

LES STATIONS DE
SPORTS D'HIVER D’OCCITANIE

EN TRAIN OUEN CAR liO

Retrouvez les informations sur :
lio-occitanie.fr







JE SOUHAITE ME RENDRE EN :

Ariege p.5
Haute-Garonne___ p.8
Hautes-Pyrénées__ p.12
Pyrénées-Orientales____ p.19

INFOS ET HORAIRES

Ce document a été réalisé par liO, les transports de la Région Occitanie.



REJOIGNEZ EN TRAIN LES STATIONS DE SPORTS D’HIVER PARTENAIRES

PROFITEZ DU TRANSFERT ALLER/RETOUR DE LA GARE A LA TELECABINE

BENEFICIEZ DE NOMBREUX AVANTAGES
(FILES D’ATTENTE SPECIFIQUES, CONSIGNES GRATUITES...)

OFFRE SKIRAIL

Trajets en liO Train

+ forfait remontees
mécaniques a petits prix*

Achetez votre billet sur:

trainlio sncf.com ‘ ||O =

Les transports de Ma Région

*La Région Occitanie, SNCF Voyageurs et leurs partenaires proposent une offre combinée Skirail comprenant [Aller-Retour en IiO Train et le forfait

remontées mécaniques a prix réduits. Jusqu?3 -70% sur [Aller-Retour en i Train 3 destination des stations dAx-les-Thermes et Porté-Puymorens. De
% a -50% sur le forfait remontées mécaniques selon les stations. Offre valable uniquement a bord des

o indiqués sur le billet. Les achats sont possibles du 14/11/2: /03/24 pour des voyages du 5/12/23 au 25/03/24 (dates variant selon les

Informations et achats sur trainiio.snct.com, SNCF Connect et agences de voyage agréées, ou auprés d'agents SNCF itinérants.

pour les adultes et les enfants. Non échangeable non remboursable, non cumulable avec une autre réduction ni un autre produit SN F

marque déposée de SNCF. SNCF Voyageurs SA, capital social 157789 960 euros, RCS Bobigny 519 037 584. 4 rue Campra 93200 St Denis. i0® est une

marque déposée de la Région Occitanie Pyrénées-Méditerranée. Tous droits de reproduction réservés. ©Emmanuel Grimault. Maquette : SNCF Immobilier -

Direction du FM & de I'Environnement de Travail Toulouse.
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Non loin des cimes espagnoles et andorranes, se situe I'Ariege
(09), un vaste territoire ou I'altitude s'éléve crescendo de

300 a 3000m. Ses plaines, lacs et foréts offriront le cadre
parfait aux amoureux de la nature. Les montagnes sont les
plus préservées des Pyrénées. Vous y trouverez 4 stations
desservies par liO : Ascou-Pailhéres, Ax 3 Domaines, Beille et

Guzet Neige.

an - Région

rédit : Cazabet Lili
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Ascou

Train (daté du jour), les clients bénéficient d’un tarif réduit chez le
— partenaire.

SKIRAIL
@ Offre « partenaire [iO » : sur présentation d’un titre de transport liO

Dans le cadre de ce partenariat, un tarif réduit est accordé sur:

Forfait SKIRAIL
1 jour
Adulte
(18 ans et +) 16€
Etudiants .
(18 - 26 ans) 15€

*sur présentation de la carte étudiante.

Les clients achétent un billet de train parmi les tarifs disponibles dans la gamme
tarifaire actuelle ou dans les promotions mises en place.

Offre valable du 31/12/2023 au 07/01/2024 et du10/02/2024 au 25/02/2024.
Infos sur trainlio.sncf.com

Ax-3-Domaines

SKIRAIL
Comprend le trajet aller-retour en 1iO Train et la navette jusqu'a la
station + le forfait de ski & prix réduit pour 1ou 2 jours + I'assurance
= ski.
Offre valable du 20/12/2023 au 24/03/2024 (ouverture des ventes
le14/11/23).
Infos et réservations sur : trainlio.sncf.com

Forfait SKIRAIL Forfait SKIRAIL
1jour 2 jours
Adulte 46,80€ 85€
(26 ans et +)
Jeunes/Enfants 39.80€ 72€
(- 26 ans) ’

Envie de faire
autre chose que du ski ?

Profitez-en pour découvrir:

« Lessources de Mérens et I'accrobranche a Ax-3-Domaines,

* Le plus grand espace nordique des Pyrénées pour faire des
raquettes, luge, chiens de traineau, village nordique d'Angaka,
randonnée plateau de Beille : cani-kart, cani-rando, balade a
cheval, vélo de route et VTT a Beille et bien d'autres encore...




Beille

Train (daté du jour), les clients bénéficient d’un tarif réduit chez le
— partenaire.
Dans le cadre de ce partenariat, un tarif réduit est accordé sur le :

SKIRAIL
@ Offre « partenaire liO » : sur présentation d’un titre de transport liO

Pass Nordic | Pass Raquettes Pass Luge
1Jour 1 Jour 1 Jour
, ¢ adutte Y 18,80€ 15,30€ 15,30€
(de ?éel:;sans) 16,30€ 13,80€ 13,80€
( d:‘;“g‘g‘;’:‘s) 12,40€ 11,90€ 11,90€

Prix de la navette bus A/R, reliant de la gare a la station, inclus.

Les clients achétent un billet de train parmi les tarifs disponibles dans la gamme
tarifaire actuelle ou dans les promotions mises en place.

Offre valable uniquement les week-ends et vacances scolaires (toutes zones
confondues), du 23/12/2023 au10/03/2024

Guzet-Neige

Q LIGNE 452

Jusqu'a 2 A/R par jour du lundi au dimanche.

Tarif 2€
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® @ Correspondance avec les navettes de la station pour
les porteurs de forfait



Bagnéres-de-Luchon, célebre cité thermale, est un lieu
mythique pour tout amoureux de grand air et de paysages
saisissants. Face a la ville, se dressent les plus hauts sommets
du massif des Pyrénéees, dominée par l'imposant Aneto.
Profitez de la neige de Luchon-Superbagnéres avec des
pentes douces pour les débutants, une descente paisible en
plein cceur de forét ou encore des pistes a sensations fortes, a
plus de 2100m d'altitude pour les plus sportifs...




Luchon-Superbagneres

=]

Jusqu’a 9 A/R du Lundi au vendredi et 5 A/R le week-end en
combinant autocar TER + 394, voyage au tarif unique de 2€.
Correspondances avec liO Train en gare de Montréjeau.

Depuis Saint-Gaudens : 2 A/R directs du lundi au samedi sur
laligne 394.
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L'acces a la station se fait directement par le téléphérique.

SKIRAIL
@ Offre « partenaire liO » : sur présentation d’un titre de transport

1iO Train (daté du jour), les clients bénéficient d’un tarif réduit chez
le partenaire. Dans le cadre de ce partenariat, un tarif réduit est
accordé sur:

Forfait SKIRAIL
1 jour

Tarif unique 32€

Les clients achetent un billet de train parmi les tarifs disponibles dans la gamme
tarifaire actuelle ou dans les promotions mises en place.

Offre valable tous les jours dés ouverture de |a station au 14/04/2024.

Infos sur trainlio.sncf.com

v Envie de faire

autre chose que du ski ?

Laissez-vous surprendre par le parapente a Luchon-Superbagnéres !



ALLEZY
AVEC liO

Baréges -
Grand Tourmalet

¢

Luz Ardiden Hautes- Haute-Garonne

Pyrenées
Cauterets

La Mongie / Pic du Midi

Luchon-Superbagnéres

Gavarnie Saint-Lary | peyragudes

Guzet-Neige
Piau-Engaly

Station de I'étang
Val Louron de Lers - Massat



Pyrenées-Orientales

Beille ’ Formiguéres

Ax 3 Domaines

Les Angles
Font-Romeu
La Quillane
Porté-Puymorens La Llagone

Pyrénées 2000



C'est dans les Hautes-Pyrénées (65), bordées par la Nouvelle
Aquitaine et I'Espagne, que sont perchés quelques-uns des plus
beaux sommets d'Occitanie, notamment le Pic du Midi !

Que vous soyez en quéte de sports d'hiver extrémes ou de
simplicité en famille, vous trouverez votre bonheur parmiles 7
stations qui vous sont proposées en train ou car liO : Bareges -
Grand Tourmalet, Cauterets, Gavarnie, La Mongie, Luz-Ardiden,
Peyragudes - Loudenvielle, Piau Engaly, Saint-Lary, Val Louron.

Autres navettes a
destination des stations
des Hautes-Pyrénées

* Navettes depuis I'aéroport

Tarbes - Lourdes - Pyrénées en correspondance avec les vols
de Paris Orly et Londres (AR : 30€ adulte / 20€ enfant)
Réservation obligatoire : Tel. 05 62 32 92 22

* Navettes depuis les gares SNCF de Tarbes et Lourdes
En correspondance avec les TGV le samedi uniquement (15€)
Réservation obligatoire : Tel.: 05 62 56 70 00

Les réservations s’effectuent du lundi au vendredi jusqu’a la
veille du déplacement et jusqu'au vendredi & 12h00 pour les
déplacements les week-ends.



Bareges - Grand Tourmalet

Q LIGNE 965

Jusqu'a 5 A/R par jour du lundi au vendredi et jusqu'a 3 A/R
par jour le week-end.
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Correspondance navette o o ®
jusqu'a la station.

Cauterets

Q LIGNE 965

Jusqu'a 6 A/R par jour du lundi au vendredi et jusqu'a 4 A/R
par jour le week-end.
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L’acces a la station se fait directement par le téléphérique.

1i0 Train (daté du jour), les clients bénéficient d’un tarif réduit chez
= le partenaire. Dans le cadre de ce partenariat, un tarif réduit est

SKIRAIL
@ Offre « partenaire liO » : sur présentation d'un titre de transport

accordé sur:
Forfait SKIRAIL
1 jour
Tarif unique 25,90€

Les clients achetent un billet de train parmi les tarifs disponibles dans la gamme
tarifaire actuelle ou dans les promotions mises en place.

Offre valable tous les jours des ouverture de |a station au 21/04/2024.

Infos sur trainlio.sncf.com



Gavarnie

’E\ LIGNE 965

Jusqu'a 2 A/R par jour du lundi au dimanche.
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Correspondance navette
jusqu’a la station

La Mongie / Pic du Midi

Q LIGNE 960

Jusqu'a 3 A/R par jour le samedi et 2 A/R par jour le dimanche.
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En complément de la ligne 960, une navette est proposée entre
Bagnéres-de-Bigorre et La Mongie pouvant aller jusqu'a 8 A/R par jour
toute la semaine

Luz-Ardiden

Q LIGNE 965

Jusqu'a 5 A/R par jour du lundi au vendredi et jusqu'a 3 A/R
par jour le week-end.

Tarif 2€ 5
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Peyragudes-Loudenvielle

Q NAVETTE

4 A/R par jour du lundi au dimanche.
Pour accéder a Peyragudes, vous pouvez emprunter la navette Arreau -
Loudenvielle puis emprunter le télécabine Skyvall situé a Loudenvielle.

2
Accés station
H. eoo par le Skyvall
Cette navette circule uniguement du 23 décembre 2023 au 7 janvier 2024
et du 10 février au 3 mars 2024.

Navette PEYRAGUDES - LOUDENVIELLE

Circule sur réservation auprés de:

Office de tourisme Pyrénées 2 Vallées Aure - Louron: 05 62 39 50 00
du 8 janvier au 9 février 2024 et du 4 mars au 24 mars 2024
Réservation obligatoire avant 18h00 la veille.

Piau Engaly Q

Q NAVETTE

Une navette est mise en place entre Saint-Lary et Piau Engaly du lundi au
dimanche, du 23 décembre au 7 janvier 2024 et du 10 février au 3 mars
(sauf jours fériés). Fonctionne uniquement sur réservation du 8 janvier

au 9 février et du 4 mars au 1*" avril inclus fonctionne uniqguement sur
réservation (jusqu'a 18h00 la veille).

Informations et réservations :

Office de tourisme Pyrénées 2 Vallées Aure - Louron: 05 62 39 50 00

SKIRAIL

Offre « partenaire liO » : sur présentation d'un titre de transport

1i0 Train (daté du jour), les clients bénéficient d'un tarif réduit chez
—< le partenaire. Dans le cadre de ce partenariat, un tarif réduit est

accordé sur:
Forfait SKIRAIL
2 jours
Adulte 58€
Etudiant 52€*
Enfant 52€

*sur présentation de la carte étudiante.

Les clients achetent un billet de train parmi les tarifs disponibles dans la gamme
tarifaire actuelle ou dans les promotions mises en place.

Offre valable tous les jours du 05/12/2023 au 01/04/2024.

Infos sur trainlio.sncf.com




Saint-Lary

Q LIGNE 963

Jusqu'a 6 A/R par jour du lundi au vendredi et jusqu'a 3 A/R
par jour le week-end.
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1iO Train (daté du jour), les clients bénéficient d’un tarif réduit chez
= le partenaire. Dans le cadre de ce partenariat, un tarif réduit est
accordé sur:

SKIRAIL
@ Offre « partenaire liO » : sur présentation d'un titre de transport
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Forfait SKIRAIL
1jour
(1ep-‘detﬂt:ns) 36,40€
(5- 17Jae::?nclus) 31,90€*
(18 - ;:;u:liasr::lclus) 31,90€*
(65 - 7§1éanr::rinclus) 31,90€*

Les clients achetent un billet de train parmi les tarifs disponibles dans la gamme
tarifaire actuelle ou dans les promotions mises en place.

Offre valable tous les jours des ouverture de la station au 01/04/2024.

Infos sur trainlio.sncf.com



Val Louron

Q NAVETTES

3 A/R par jour du lundi au dimanche.
Pour accéder a la station de Val Louron, vous pouvez emprunter
la navette Arreau - Loudenvielle (navette 1) puis emprunter une
seconde navette au départ de Loudenvielle (navette 2).
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Envie de faire
autre chose que du ski ?

En route pour découvrir :

» Les centres balnéo Aquensis ou Cieléo a Baréges - Grand
Tourmalet et a la Mongie.

» Pont d'Espagne, le "petit Canada des Pyrénées" a Cauterets.

» Les sites majestueux avec la Breche de Roland, le Cirque de
Gavarnie (Patrimoine UNSECO) a Gavarnie.

» Lesraquettes, le centre balnéo Luzéa a Luz Ardiden.

» Laluge, les chiens de traineau, la tyrolienne, la balade en

dameuse, la trotinette de montagne, le centre balnéo Balnéa

a Peyragudes-Loudenvielle.

L'escalade de cascades de glace, les chiens de traineau, les

raguettes, le centre balnéo Edenéo, nocturnes 2 fois par

semaine a Piau-Engaly.

Le centre balnéo Sensoria, la réserve naturelle du Néouvielle

a Saint-Lary.

Le parc ludique "La Forét aux traces", le centre balnéo Balnéa

aVal Louron.

» Etbien d'autres encore...



DECOUVREZ

LES PYRENEES CATALANES
SOUS LA NEIGE EN TRAIN JAUNE

5€ le trajet
seulement




Situées entre mer et montagnes, les Pyrénées-Orientales (66)
auront tout a vous offrir | Retrouvez les plaisirs de la neige a
travers une offre de 6 stations desservies par liO : Font-Romeu,
Formiguéres, La Quillane, Les Angles, Pyrénées 2000, Porté-
Puymorens.

Accessible a tous niveaux, riche en activités aprés-ski, ce
territoire catalan ne manque de rien pour vous offrir les
meilleures vacances d'hiver !



Font-Romeu

Q LIGNE 560

Jusqu'a 7 A/R par jour du lundi au samedi et jusqu'a 4 A/R par jour le
dimanche et les jours fériés.

Correspondance avec le train de nuit Paris Austerlitz
Latour-de-Carol (1 aller-retour par jour).

Départ Latour-de-Carol a 9h30.
Retour Latour-de-Carol a 19h15.
Tarif 1€
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Formiguéres

Q LIGNE 561

Jusqu'a 4 A/R par jour du lundi au samedi et jusqu'a 2 A/R
par jour le dimanche. Tarif 1€
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Q LIGNE 569

Jusqu'a 2 A/R par jour du lundi au dimanche et les jours
fériés. Tarif 1€
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La Quillane

Q LIGNE 561

Jusqu'a 4 A/R par jour du lundi au samedi et jusqu'a 2 A/R
par jour le dimanche. Tarif 1€
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Q LIGNE 569

Jusqu'a 2 A/R par jour du lundi au dimanche et les jours
fériés. Tarif 1€
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Les Angles

Un service de navettes gratuites, d’'une capacité de 45 places chacune,
assure la desserte des pistes avec tous les quartiers du Village Station.
Elles circulent tout au long de la journée en rotation.

Horaires et circuits disponibles a I'Office du Tourisme ou plus d'infos sur
lesangles.com

E‘ LIGNE 561

Jusqu'a 4 A/R par jour du lundi au samedi et jusqu'a 2 A/R

par jour le dimanche. Tarif 1€ .
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e navette gratuite

Q LIGNE 569

Jusqu'a 2 A/R par jour du lundi au dimanche et les jours
fériés. Tarif 1€
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® Correspondance navette
21 jusqu’a la station



Crédit : Boutonnet Laurent - Région Occitanie

Pyrénées 2000

Un service de navettes gratuites assure la desserte des pistes avec tous
les quartiers du Village Station.

Elles circulent tout au long de la journée en rotation.

Horaires et circuits disponibles a I'Office du Tourisme ou plus d'infos sur
pyrenees2000.com

Q LIGNE 560

Jusqu'a 7 A/R par jour du lundi au samedi et jusqu'a 4 A/R par jour le
dimanche et les jours fériés.

Correspondance avec le train de nuit Paris Austerlitz -
Latour-de-Carol (1 aller-retour par jour).

Départ Latour-de-Carol a 9h30.

Retour Latour-de-Carol a 19h15.

Tarif 1€
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Porté-Puymorens

Q LIGNE 560

Jusqu'a 2 A/R par jour du lundi au samedi. Tarif 1€

X
v@\ \}@0“
S 3 3 =2 o
O . <& e e
. (\6\‘ & <<’e\\ o S « & ,p‘\
S O < o X < N
3 S . & I © & NS
Q e S & N & & o & & &
PONEERNY & P NS N P R R

Q LIGNE 566

1A/R par jour le dimanche. Tarif 1€
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ski a tarif réduit.
Offre valable tous les jours du 23/12/2023 au 07/04/2023
— (ouverture des ventes le 05/12/23).

Infos et réservations sur : trainlio.sncf.com

SKIRAIL
L'offre Skirail inclue le trajet A/R en train liO a tarif réduit + le forfait

Forfait SKIRAIL
1 jour
Adulte et Jeunes
(12 ans et +) 32,50¢
Enfant (4 - 12 ans) 25,50€
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Envie de faire
autre chose que du ski ?

Faites vous plaisir avec :

La luge, le biathlon, le chien de traineau, les raquettes, la
motoneige, la marche nordique a Font-Romeu.

Les lacs des Camporells (site classé), les raquettes a
Formiguéres. 3

L'hélico des neiges, I'Ecole de Conduite sur Glace, le baptéme
de pilotage a La Quillane.

La centre balnéo Angleo Balneo, le bike park aux Angles.

Le plateau nordique, la luge, les raquettes, les nocturnes, les
eaux chaudes naturelles de Saint-Thomas a Pyrénées 2000.
La Terrasse de la Mine, les tyroliennes, le centre balnéo Dorres,
Llo, le Sport Wellness Mountain Spa a Porté-Puymorens.



NOTES







lio-occitanie.fr

trainlio.sncf.com

Les informa
Retrouvez les ho
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Téléchargez I’application [iO Oc
Tous les déplacements en Occitanie sur u
application :

Disponible sur

App Store

Disponible sur
D » Google play

Les transports de Ma Région



