Trender, omvarld och forskning — med fokus pa livsmedel
- fran Livsmedelsutveckling Sydost vid IUC Kalmar ldn

Ar ny matkultur att vinta? Sa siger Richard Tellstrém

”Corona-pandemin dr en sd stor héndelse att den kan pdverka hela 2020-talets matkultur. Fér férsta
gdngen ndgonsin har vi ett globalt livsmedelssystem och globala, sociala virderingar.” Sa sa Richard
Tellstrom, docent och matkulturhistoriker, i en webbsand foreldasning i haromveckan. Tellstrom
menar att matkulturen alltid har paverkats av samhallsvarderingar, ekonomi och politik. Andra
varldskriget och 90-talet nédmns som tva nutida perioder som paverkade var matkultur pa ett
markant satt. Med Corona har vi alla faktorer som kravs foér en omdaning, men effektens styrka
paverkas av hur snabbt vi far ett vaccin, liksom av politiska och ekonomiska faktorer.

Tellstrom pratar om krisens fyra faser. Forst varens krisfas, sedan stabilitetsfasen dar vi gillar laget,
tar hemester och képer svenskt/lokalproducerat samt dar restaurangerna anpassar sina menyer och
serverar det som siljer mest, vilket ofta innebér att de vegetariska alternativen far stryka pa foten.
Nu befinner vi oss i limbo; en tid for reflektion och nya inkdpsmonster. En post corona-fas kan
mycket val innebara en ny matkultur, menar Tellstrom. Om den sammanfaller med en ekonomisk och
politisk kris ar risken stor att vi far nya matkulturella ideal.

| praktiken kan det innebéra:

o framatanda och kreativitet (som ett maste for att klara sig),

e en explosion av nya restaurangdppningar,

e att klimatmedvetenheten blir en sjalvklarhet,

e att lokalproducerat ar fortsatt viktigt. | takt med att klimatfragan blir en hygienfaktor soker
vi nya konkurrensfaktorer.

e att amerikanska ideal och snabbmat far ett 6kat genomslag, samt

e attinnovationer som labbodlat kott, insekter och olika gréna proteiner ansta till 2030-talet
eller senare...

Nytt direktiv kan stidrka de svagaste aktorerna i livsmedelskedjan samt gynna
innovationsklimatet i svensk livsmedelsindustri.

| syfte att starka de svagaste aktorerna i livsmedelskedjan, inrattar Regeringen en funktion hos
Konkurrensverket med ansvar for att se 6ver otillborliga handelsmetoder i livsmedelskedjan.
Forslaget ligger i budgetpropositionen fér 2021.

Funktionen grundar sig i ett EU-direktiv med benamningen UTP. | och med detta kan villkoren f6r
saval primédrproducenter som foradlare blir mer réittvisa framover, vilket skulle gynna
innovationsklimatet i svensk livsmedelsindustri, pa sa satt att det kan bli svarare for exempelvis stora
livsmedelsforetag att kopiera produktinnovationer som mindre féretag gor.

"UTP-direktivet ar ett sektorsspecifikt direktiv pa marknadsrattens omrade men har sin grund i den
gemensamma jordbrukspolitiken. Direktivet syftar till att skydda leverantérer mot kdpares
otillborliga handelsmetoder vid kommersiella kop av jordbruks- och livsmedelsprodukter och ytterst
till att forbattra jordbruksbefolkningens levnadsstandard” skriver Regeringen. Lds mer har.


https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2020/09/konkurrensverket-utses-till-tillsynsmyndighet-for-regelverket-om-otillborliga-handelsmetoder-i-livsmedelskedjan/

Mahanda kan detta direktiv ocksa stavja den utveckling vi kunde Idsa om i DN for nagra veckor sedan,
under bendamningen Strafftrappan. DN:s artikel finns har, en poddsandning (16 min) om dmnet har.

Lokalproducerat far ny innebord nar odlingen flyttar in till butiken
Blir matbutik i Ostersund férst ut med att odla fisk och grénsaker i butiken? Det har far vi sdkert se
mer av framdver. Las artikel har.

Nyfiken pa landbaserad fiskodling? Har hittar du den omfattande handbok som Regionférbundet tog
fram for nagra ar sedan, i samarbete med Refarm, VCO och Jordbruksverket.

Den svenska grisen har det bra, battre an producenten till och med!

For forsta gangen nagonsin har ett svenskt livsmedel utvarderats fran ett omfattande socialt
hallbarhetsperspektiv. | en studie vid SLU star den svenska grisen i centrum, liksom producenten,
lokalsamhallet, konsumenten och de som arbetar i foderodlingen. Studien visar att den svenska
grisen har det battre jamfort med genomsnittet i Europa. Diaremot framgar att grisproducenterna
och samhaillet ligger nara den europeiska referensnivan, vilket innebar att det inte finns nagon storre
skillnad i social risk mellan produktionen av svenskt griskott och ett europeiskt genomsnitt (se bild).
For att forbattra grisproducenternas sociala villkor behdver framfor allt inkomsten bli hégre och
forslitningsskadorna minska. Las mer har.
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BILD: Institutionen for husdjursgenetik vid SLU.

Vilka smaktrender far vi 2021?

2021 ska smaka egenodlat och hembakat, farska kryddor och frukost (!). Atminstone pa andra sidan
Atlanten, enligt amerikanska Food Navigator som spar smaktrenderna fér 2021. Detta i sparen av att
vi har tillbringat mer tid hemma det senaste halvaret och darmed odlat och bakat mer.


https://www.dn.se/ekonomi/sa-ser-icas-strafftrappa-mot-livsmedelsforetag-ut/
https://poddtoppen.se/podcast/1340413904/studio-dn/sa-pressar-ica-foretag-steg-for-steg-i-strafftrappa
https://www.fri-kopenskap.se/article/view/747114/peckas_bygger_lax_och_gronsaksodling_med_icabutik
https://helasverige.se/fileadmin/user_upload/HSSL_Kansli/skrifter/2019/FISK_I_HUS_-_Hur_Du_kommer_igaang_med_et_haallbart_vattenbruk..pdf
https://www.mynewsdesk.com/se/sveriges_lantbruksuniversitet__slu/pressreleases/social-livscykelanalys-vaerderar-produktionen-av-svenskt-griskoett-3040123
https://www.foodnavigator.com/Article/2020/11/19/Flavor-trends-for-2021-fresh-from-the-garden-breakfast-all-day-chicken-home-baked-goods?utm_source=newsletter_daily&utm_medium=email&utm_campaign=20-Nov-2020

Kakdeg pa posten, tempeh pa gul drta fran Oland...

Men ocksa portionsforpackade dagg med dipp, vegansk steksmet pa sotlupin och graarta samt
pizzabotten pé vitkdl och ost. Det dr ndgra exempel pa nya produkter som téavlar i At!Stockholm den
27 november. Inspireras och |ds mer om de olika produkterna har! Finalen kan féljas digitalt har.

Livsmedelsutveckling Sydost ar nu en del av IUC Kalmar lan

Fran och med november 2020 ar IUC Kalmar lan projektagare for Livsmedelsutveckling Sydost. IUC
star for Industriellt Utvecklings Centra och jobbar med féretagsutveckling, digitalisering och
utbildning i syfte att 6ka naringslivets konkurrenskraft. Overgéngen ger Livsmedelsutveckling Sydost
ett nytt kontaktnat samt majligheter till synergi med andra branscher. Lds mer under iuc-kalmar.se

Ny medarbetare i projektet ar Lars Bylin. Lars ar affarsutvecklare med stort hjarta for restauranger,
lokalt och smaskaligt. Lars ar kock i grunden, har drivit restaurang och hotell och har erfarenhet av
livsmedelsforadling och foretagsutveckling.

Seminarier, kurser och aktiviteter

Minska sockret i din produkt — webbinarium den 9/12

Den 9 december kl. 9.00-11.40 bjuder Livsmedelsacceleratorn tillsammans med Livsmedelsféretagen
och RISE in till ett digitalt seminarium i produktutvecklingens tecken pa temat minska sockret. Las
mer och anmal dig senast den 7 dec har.

Digital utbildning for kottproducenter med forséljning, varumarkesfragor och ekonomi
Forsaljning, varumarkesfragor och ekonomi star i fokus nar LRF arrangerar fyra utbildningstraffar for
kottproducenter. Las mer har.

Vilka trender dominerar 2021? med Kairos Future den 27/11

Pa fredag ger omvarldsanalytikerna pa Kairos Future en digital framtidsspaning om vilka allmanna
omvaérldstrender som kommer att dominera nésta ar. Férelasningen ges digitalt kl. 13.00-14.30 och
kostar ca tusen kr. Lds mer har.

Markningsdagen 2020, den 10/12
Den nya EKO-férordningen, Marknadsforing av vegetarisk mat, méarket Fran Sverige och
Livsmedelsreklamens spelplan. Foredrag i urval under en digital heldag. Lds mer har.

Vill du ldsa tidigare trendspaningar eller prenumerera pa vara utskick?
Kontakta kristina.bergman@iuc-kalmar.se.

(Lat oss veta om du vill lagga till eller ta bort en adress fran var sandlista!)

Inspel och synpunkter pd vara utskick vilkomnas!

Vanliga halsningar,
Kristina Bergman, Lars Bylin och Thomas Isaksson
Livsmedelsutveckling Sydost www.iuc-kalmar.se/projekt/Iso

Allt material i dessa brev ar sammanstéllt av Livsmedelsutveckling Sydost. Ange oss som kédlla om du skickar
materialet vidare eller refererar till det.


https://ätstockholm.se/tavlande-lag-produkter-2020/
https://ätstockholm.se/final-prisutdelning/
https://comm.ri.se/b/v/?vid=3557&v=1&share=1&ucrc=6F01807D34
file:///C:/Users/kristina.bergman/Downloads/valkommen-till-utbildning-for-dig-som-kottproducent.pdf
https://www.kairosfuture.com/se/academy/event/whats-on-2021-webinar/
https://markningsdagense.wordpress.com/program-2/?v_id=dW5kZWZpbmVkVXVuZGVmaW5lZFM4OTA4&upls=VVBNLjA=
mailto:kristina.bergman@iuc-kalmar.se
http://www.iuc-kalmar.se/projekt/lso

