LIVSMEDELS-
UTVECKLING
SYDOST

.

Trender, nyheter och forskning — med fokus pa livsmedel

| detta omvdrldsbrev presenteras ett flertal tillfdllen fér dig som vill hélla dig uppdaterad om vad som
hdnder inom livsmedelsomrddet i form av webbinarium, kurser och poddar. Livsmedelsutveckling
Sydost fortsdtter att spana under hésten och fyller pGg med mdjligheter att ta till sig det senaste inom
forskningsomrddet i kommande omvdrldsbrev. Varsagod!

Aktuella spaningar och hédndelser:
e Hallbar sjomat — vad innebér det? Webbinarium!
e Inspirationskurs for restauranger i Smaland och s6dra Sverige - for positiv paverkan pa matsystemet
e  Framtidens mat - fyra tillfallen under hésten Webbinarium!
e Nya nordiska nédringsrekommendationer Webbinarium!
e  KOott v.s. vaxtbaserat Webbinarium!
e Introduktion till sensorik Digital kurs!
e  Feeding your mind — SLU Future Food Pod!
e Branschrad kompetensférsérjning Livsmedel Regional aktivitet Sméland, Oland & Gotland!
e Réadslag 2023 den 15 november i Kalmar
e Behov av frysrum eller tillagningskok?

Hallbar sjomat — vad innebér det? 29 augusti

MatLust arrangerar i samarbete med RISE ett digitalt seminarium med temat Hallbar
Sjémat den 29 augusti. Sara Hornborg, forskare pa RISE ger en allméan orientering kring
konsumtion och produktion av sjémat i Sverige med fokus bland annat pa miljémaéssig
hallbarhet, nutrition, utvecklingstrender, utmaningar och framtida méjligheter.
Hallbar sjiomat — vad innebar det? - MatLust

Inspirationskurs fér restauranger i Smaland och sédra Sverige 4 september & 2 oktober
Reformaten arrangerar en inspirationskurs for restauranger anpassad till Smaland och
sodra Sverige med PM&Vanner som lokal samarbetspartner. Kursen riktar sig till
kokschefer, restaurangagare, restaurangchefer och kockar och bestar av tva kursdagar
dar forelasningar och workshops varvas i syfte att skapa en positiv paverkan pG
matsystemet. Kurser » Reformaten

Kursen baseras pa maltidskonceptet Diet for a Green Planet Hem — Diet for a Green
Planet

Framtidens mat start 12 september

12 septemiber kiockan 11:00 - FRAMTIDENS BONDE >> #3.

LRF och AGFO samarbetar i en webbsidnd seminarieserie med halvtimmeslanga Kadiinsekter skapa nya intélkter

£or jotdbruket?
energiinjektioner om fram-tidens mat. Inget kan med sidkerhet sdga hur framtiden ser o s

ut men sakert ar att de som ar 6ppna for forandrin-gar har ett stort forsprang. Se
sandningarna live eller i efterhand. Den 12 september fokuserar man pa insekter
darefter blir det robotar, framtidens grédor och landbaserad fiskodling.
Framtidens bonde - LRF

Nya nordiska naringsrekommendationer 25 september

Ingen har val missat att de nya nordiska naringsrekommendationerna som lanserades i
juni fér forsta gdngen vaver in bade hilsa och miljé. Ar du nyfiken p3 vad det innebar
samt hur det har gatt till samt vad som hander nu? Livsmedelsverket informerar via ett
webbinarium den 25 september. Detaljerat program kommer.

Save the date! Webbinarium 25/9: Nya nordiska naringsrekommendationer — vad
innebar de och vad hidnder nu? (livsmedelsverket.se)



https://matlust.eu/aktiviteter/hallbar-sjomat-vad-innebar-det/
https://reformaten.com/kurser/
https://dietforagreenplanet.se/
https://dietforagreenplanet.se/
https://www.lrf.se/fordjupning/framtidens-bonde/
https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/mat-och-naring/save-the-date-webbinarium-259-nya-nordiska-naringsrekommendationer-vad-innebar-de-och-vad-hander-nu
https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/mat-och-naring/save-the-date-webbinarium-259-nya-nordiska-naringsrekommendationer-vad-innebar-de-och-vad-hander-nu
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Seminarium kott v.s. vaxtbaserat 27 september

Ett snabbt 6gonkast ut i omvarlden gor tydligt att racet mot framtidens mat sker i ett hogt
tempo. Ar du nyfiken pa transformationen av matsystemet och sarskilt kring de
hilsomassiga aspekterna i ett proteinskifte sa har du mojlighet att ta del av det senaste
fran forskarvarlden nar AGFO lanserar en ny seminarieserie tillsammans med RISE den 27
september. Totalt utlovas fyra seminarier dar det djupdyks i fyra forst ut ar mat och hélsa,
med ett sdrskilt fokus pd rétt kétt och de vixtbaserade kéttanaloger. Lis mer/anmalan till
det kostnadsfria hybrideventet 27/9: AGFO Transformation, del 1 (confetti.events)

AGFOE=

Introduktion till sensorik 11-12 oktober

For dig som ska borja arbeta med sensorik eller har en viss erfarenhet finns mojlighet att
delta pa en digital kurs. Kursen arrangeras ges pa engelska och gar av stapeln i oktober.
Introduktion till sensorik | RISE

Feeding your mind — en pod om framtidens mat

Om du inte redan upptéckt SLU Future Foods pod ”Feeding your mind” sa hittar du den

via lanken nedan. Vetenskapsjournalisten Ylva Carlqvist Warnborg intervjuar olika experter
inom en bredd av omraden inom livsmedelssystemet bland annat om matsvinn, om mjolk,
om priset pa mat och akvakultur. Samtliga avsnitt hittar du har:

Feeding your mind - en podcast om framtidens mat | Externwebben (slu.se)

Branschrad kompetensférsorjning Livsmedel 17 oktober i Vetlanda

Den 17 oktober kommer ett branschforum for livsmedelsnaringen att genomforas i
Vetlanda. Fokus for dagen ar kompetensférsérjning. Foretag i hela livsmedelskedjan i
sydost ar valkomna att delta. Arrangemanget ar initierat av Region Jonkdping som har
bjudit in Kalmar lan, Kronobergs |an och Gotland att samverka i detta. Det blir
information, inspiration och diskussioner om hur vi méter framtiden. Hur skapar vi
attraktivitet for naringen?

Branschforum Livsmedel med fokus pd kompetensférsérining-Utveckling i Jonkdpings lan (rjl.se)

Radslag 2023 den 15 november i Kalmar

Inom det regionala livsmedelsstrategiarbetet i Kalmar lan genomférs arligen ett radslag

dar representanter fran hela livsmedelskedjan ar valkomna att delta. Aret som gatt

summeras och darefter blickar vi tillsammans framat genom foreldsningar och

diskussioner. | fokus i ar ar Nationell livsmedelsstrategi 2.0 samt Matsvinn — i hela kedjan. | 3
Radslag om ldnets livsmedelsbransch - Regional utveckling Kalmar lén (regionkalmar.se)
Ett tips! Vill du redan nu ha inspiration om matsvinn sa finns bra material for restauranger,
handeln och offentliga kok pa sidan Resvinn. Resvinn — Mindre svinn. Mera mat.

Behov av frysrum eller tillagningskok?
Pa Ostersjofabriken (tidigare Fiskfabriken) i Vastervik finns frysutrymmen att
hyra. Kontakta Camilla Glinesli pa camilla@apotea.se om du ar intresserad.
Pa Torslunda forsoksstation i Skogsby har Hushallningssallskapet ett godkant
livsmedelsklassat tillagningskdk som de soker en hyresgast till. Kontakta Paul
Robertson paul.robertson@ hushallningssallskapet.se eller pa 070-524 27 02.

Materialet i dessa brev dr sammanstidillt av Livsmedelsutveckling Sydost. Ange oss som kdlla om du skickar

materialet vidare eller refererar till det. Félj gdrna Livsmedelsutveckling Sydost pG Facebook. Vill du inte fa

information fran Livsmedelsutveckling Sydost framéver? Svara pd detta mejl med “nej tack” sG noterar vi det.
Livsmedelsutveckling Sydost www.iuc-kalmar.se



https://transformation01.confetti.events/
https://www.ri.se/sv/vad-vi-gor/utbildning/introduktion-till-sensorik
https://www.slu.se/centrumbildningar-och-projekt/futurefood/se-lyssna-folj/podden/
https://utveckling.rjl.se/kalendarium/branschforum-livsmedel-med-fokus-pa-kompetensforsorjning/
https://utveckling.regionkalmar.se/nyheter/radslag-om-lanets-livsmedelsbransch/
https://resvinn.se/
mailto:camilla@apotea.se
mailto:paul.robertson@%20hushallningssallskapet.se
http://www.iuc-kalmar.se/

