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Trender, nyheter och forskning — med fokus pa livsmedel

Atta innovationsplattformar for héllbara matsystem, ny statistik 6ver livsmedelskonsumtion
och nédringsinnehdll och en ny databas som visar livsmedels effekt pé biologisk mdngfald.
Som vanligt finns det mycket nytt att ta del av inom livsmedel. Varfér inte beséka den nya
sidan om svenska baljvixter eller hdlla en Food-Jam pd temat svenska baljvéxter med familj

och viinner i mellandagarna? Ged ful oct Gott %ﬂ;{z frdn Livomedeloatveckling Sydoot! ’

Aktuella spaningar och héndelser:
o Atta innovationsplattformar for hallbara matsystem
e Ny statistik publicerad 6ver livsmedelskonsumtion och naringsinnehall
e Ny databas 6ver biodiversitet visar livsmedels effekt pa biologisk mangfald
e Information och inspiration om svenska klimatsmarta baljvéaxter fran LoBa natverket (Lokala baljvaxter)
e  Knackebrod fran Skedvi far exklusiv EU-markning
e  Matkultur — hinder fér en hallbar omstallning? Digitalt webbinarium 16 januari
e  Workshop om restfléden i cirkuldra livsmedelssystem, SLU Alnarp 17 januari
e En ny métesplats for sjdmatsbranschen - Nordic Seafood Summit 24-25 januari i Géteborg

Atta innovationsplattformar fér hallbara matsystem

Vinnova finansierar atta innovationsplattformar for att skapa innovation pa systemniva, for
ett hallbart och konkurrenskraftigt matsystem. Plattformarna ska exempelvis stérka den S
svenska vardekedjan for alternativa proteiner, hitta innovativa satt for att Sverige ska kunna oy
bli mer sjalvférsorjande och utveckla de platser ddr konsumenter moter mat.
Satsningen sker i samarbete med Tillvaxtverket som nu kraftsamlar ihop med Vinnova. Arbetet
utgar fran atta djarva och inspirerande mal, sa kallade missioner, for ett hallbart matsystem. Med
utgangspunkt i missionerna ska de aktérer som finansieras mobilisera resurser och engagemang hos andra
aktorer och foretag i det svenska livsmedelssystemet. Tillsammans ska aktérerna leda utvecklingen i att ta fram
framtidens goda, halsosamma och hallbara mat.

Atta innovationsplattformar for hallbara matsystem | Vinnova

Ny statistik publicerad éver livsmedelskonsumtion och naringsinnehall
FOor manga varugrupper syns en langsiktig utveckling fran livsmedel av ravarukaraktar till mer
foradlade produkter. Totalkonsumtionen av socker och sirap har varierat mellan 37-49 kg per

person och ar under perioden 1980-2022, medan direktkonsumtionen av socker (bland annat (B K
stro-, bitsocker och sirap) har minskat med 73 %. Samtidigt har direktkonsumtionen av choklad ]o\serlzgt S

och konfektyrvaror samt laskedrycker, cider med mera 6kat kraftigt, aven om 6kningstakten per
person inte varit lika dramatisk efter ar 2000.

Samma utvecklingsménster kan dven urskiljas for varugrupperna potatis, bréd och
spannmalsprodukter samt mejeriprodukter. Under perioden 1980—-2022 har en kontinuerlig minskning av
konsumtionsmjélk skett, medan konsumtionen av ost har 6kat.

Livsmedelskonsumtion och naringsinnehall. Uppgifter till och med 2022 - Jordbruksverket.se

Ny databas 6ver biodiversitet visar livsmedels effekt pa biologisk mangfald

RISE lanserade under november en Biodiversitetsdatabas som visar olika livsmedels effekt pa den
biologiska mangfalden. Biodiversitetsdatabasen kompletterar den redan befintliga Klimatdatabasen
vilket betyder att aktérer inom till exempel livsmedelsbranschen och restaurangnaringen samt
konsumenter nu far dnnu béttre vagledning i sina val av livsmedel.

- Vi ténker oss att anvandningsomraden finns inom dagligvaruhandel, grossister, restauranger, offentliga kok,
livsmedelsindustri och i slutdndan i kommunikation till konsument och gast, sager Serina Ahlgren fran RISE.
Biodiversitetsdatabasen visar livsmedels effekt pa den biologiska mangfalden | RISE



https://www.vinnova.se/nyheter/2023/11/atta-innovationsplattformar-for-hallbara-matsystem/
https://jordbruksverket.se/5.67723a3f18c37ef10092726f.html
https://www.ri.se/sv/nyheter/biodiversitetsdatabasen-visar-livsmedels-effekt-pa-den-biologiska-mangfalden
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Information och inspiration om svenska klimatsmarta baljvéxter fran LoBa natverket (Lokala baljvéxter)
Nu finns mojligheter for den som vill lara sig mer om svenskodlade baljvaxter. Pa svenskabonor.se

finns artiklar och recept att inspireras av. Och pa foodjams.se finns inspiration till maltider med lagt s FOOD
klimatavtryck, baserade pa svenska ravaror med méjlighet att géra en FoodJam. Den finns i tre olika \

RnUAMS

versioner for olika malgrupper — fér offentliga kok, for hemkunskapsklassen och en som du kan gora
hemma. For att det ska vara latt att komma igang finns instruktioner, filmer, presentation,
diskussionsfragor, inkdpslista och recept.

Sma svenska bonor gor stor skillnad - Svenska Bénor (svenskabonor.se)

FoodJams — At dig till ett battre klimat — svenska baljvéxter p tallriken

Knackebrod fran Skedvi far exklusiv EU-mérkning

Inom EU finns tre sorters skyddade beteckningar for matvaror, som har olika typer av krav
kopplade till sig. Férutom Skyddad geografisk beteckning (SGB) finns dven Skyddad
ursprungsbeteckning (SUB) och Garanterad traditionell specialitet (GTS). Skedvi brod ar den 20:e
i raden av svenska jordbruksprodukter och livsmedel att skyddas inom EU:s kvalitetssystem.
Kndckebrdd fran Skedvi far exklusiv EU-mérkning (livsmedelsverket.se)

Matkultur — hinder for en hallbar omstallning? Digitalt webbinarium 16 januari

Vilken roll har matkulturen nér vi strivar efter omstalining av vara matvanor? Ar var matkultur ett
hinder eller en drivkraft for hallbart dtande? Och hur kan det matkulturella perspektivet paverka
omstéllningen till en hallbar matkonsumtion? Det ar fragor som kommer att diskuteras vid det har
webbinariet, dar samtidigt en ny rapport pa amnet fran SLU Future Food presenteras.

Matkultur och otydliga konsumenter — hinder for en hallbar omstélining? | Externwebben (slu.se)

Workshop om restfléden i cirkuldra livsmedelssystem, SLU Alnarp 17 januari
For att bemota globala utmaningar och utveckla resurseffektiva cirkulara livsmedelssystem,

behover [6sningar, verktyg och samarbeten utvecklas. Workshopen vander sig till aktérer som vill ’t
forstd mer om cirkulara livsmedelsystem och som vill bidra med sin syn pa vad som krévs for att
accelerera denna utveckling och hjélpa varandra framat samt forstarka samarbeten med akademi SLU

genom tex studentarbete och exjobb.
Workshop om restfléden i cirkuldra livsmedelssystem- Utmaningar och |6sningar | Externwebben

(slu.se)

En ny motesplats for sjomatsbranschen - Nordic Seafood Summit 24-25 januari i Géteborg

Nordic Seafood Summit samlar den svenska och den nordiska sjomatsbranschens alla aktorer, ’ Nordic

fran under ytan till grytan dvs fran fiskare, odlare. Aktiviteten utgér en mojlighet till dialog och ’ i} Seafﬂﬂd
inspiration kring hur aktérer i ndringen gemensamt kan méta de hallbarhetsutmaningar som ’ Summit
finns och samtidigt skapa battre ekonomiska férutsattningar for branschen som helhet.

Home - Nordic Seafood Summit

Temadag om hallbar vattenanvandning i Kalmar lan, 31 januari

Inom projektet Molekyl bjuder IUC Kalmar 1an och Region Kalmar lén in till en temadag om
hallbar vattenanvandning med mojlighet att diskutera hallbar vattenanvandning,
vatteneffektivisering och ateranvandning av vatten tillsammans med andra féretag och
representanter fran kommun, region och lansstyrelsen. Gor ett kryss i kalendern den 31
januari. Mer information kommer.

Materialet i dessa brev dr sammanstillt av Livsmedelsutveckling Sydost. Ange oss som kdlla om du skickar
materialet vidare eller refererar till det. Félj gdrna Livsmedelsutveckling Sydost pG Facebook. Vill du inte fa
information fran Livsmedelsutveckling Sydost framéver? Svara pa detta mejl med ”nej tack” sG noterar vi det.
Livsmedelsutveckling Sydost www.iuc-kalmar.se



https://svenskabonor.se/
https://foodjams.se/
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/press/nyheter/pressmeddelanden/knackebrod-fran-skedvi-far-exklusiv-eu-markning?ll=1
https://www.slu.se/ew-kalender/2024/1/matkulturochhallbartatande/
https://www.slu.se/ew-kalender/2024/1/workshop-om-restfloden-i-cirkulara-livsmedelssystem--utmaningar-och-losningar/
https://www.slu.se/ew-kalender/2024/1/workshop-om-restfloden-i-cirkulara-livsmedelssystem--utmaningar-och-losningar/
https://nordicseafoodsummit.se/
http://www.iuc-kalmar.se/

