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Trender, nyheter och forskning – med fokus på livsmedel 
Som ett lite sent men välfyllt påskägg bjuder vi denna gång på tips om ett dialogmöte för lokal mat i 
offentliga kök och om flera finansieringsstöd samt lyssningstips om att laga mat inom planetens 
gränser. Vidare en rapport som bemöter kritiken om råden om minskad köttkonsumtion samt en 
rapport om hur forskning och innovation bäst omsätts i praktisk verklighet. Varsågod! 
 
Aktuella spaningar och händelser: 

• Dialogmöte – lokal mat i offentliga kök i Kalmar län 

• Finansieringsmöjlighet - testa visionära idéer för framtidens vardagsmat 

• Inspiration om att laga mat inom planetens gränser 

• Bemötande av kritiken av de nordiska näringsrekommendationerna 

• Nominera till Impact Maker Award 

• Ökade stödmöjligheter för jordbrukare som vill bedriva vattenbruk 

• Kunskap och innovation som verktyg för praktisk förändring 

• Integrerad livsmedelsplanering för hållbarare livsmedelssystem 

• Remiss - Livsmedelsberedskap för en ny tid 

• Laddat och aktiverat biokol kan ersätta konstgödsel 
 
Dialogmöte – lokal mat i offentliga kök i Kalmar län 
Notera den 28 maj i almanackan. Region Kalmar län bjuder i samverkan med Kalmar kommun 
(som samordnar livsmedelsupphandlingar för kommunerna i södra Kalmar län och Kalmar 
gymnasieförbund) in till ett möte för att hitta lösningar för att öka andelen lokalt producerade 
livsmedel i köken i länet. Producenter, förädlingsföretag och grossister – både stora och 
mindre verksamheter – är varmt välkomna.  
Dialogmöte om lokal mat i offentliga kök | IUC Kalmar Län (iuc-kalmar.se) 
 
Finansieringsmöjlighet - testa visionära idéer för framtidens vardagsmat 
Vinnova, Sveriges innovationsmyndighet, arbetar med åtta innovationsområden där ”Hållbara 
matsystem” är ett. Nu presenteras en satsning där Vinnova vill möjliggöra för etablerade 
företag att i samarbete med andra testa möjligheter som har potential att bli innovationer för 
ett hållbart, hälsofrämjande och konkurrenskraftigt matsystem med god beredskap. Vinnova 
vänder sig till aktörer som har visionära idéer men där risken att satsa är för hög eller där 
relevant kompetens saknas och där extern finansiering kan göra skillnad. Hör av dig till 
Livsmedelsutveckling Sydost om du har en idé som kan passa in på denna stödmöjlighet som 
öppnar den 15 april och ska sökas senast 17 juli.  
Framtidens vardagsmat - testa visionära idéer för hållbarhet och konkurrenskraft | Vinnova 
 
 
Inspiration om att laga mat inom planetens gränser 
Torsåker gård i Uppland är ett innovationscentrum för framtidens hållbara mat. I detta avsnitt 
av P1:s Meny får vi höra Jessie Sommarström, Madeleine Linins Mörner och Anna Henning 
Moberg berätta om sitt arbete. Hur de tar vara på det som slängs, det vi glömt bort att man kan 
äta och gör till god mat som vem som helst kan laga. Det är vardagsmaten som gör skillnad. 
Så kan de laga god mat inom planetens gränser 21 mars 2024 - Meny | Sveriges Radio  
 
 
Bemötande av kritiken av de nordiska näringsrekommendationerna 
Stockholm Resilience Center på Stockholm Universitet presenterar en ny rapport som 
bemöter kritiken som uppkom när de nya nordiska näringsrekommendationerna 
presenterades förra året. Kritiken handlade främst om rekommendationen om minskat intag 
av rött kött och chark. Rapporten finns att ladda ner på engelska och svenska. 
Håller argumenten: en genomgång av kritiken som rör miljöanalysen av de nordiska 
näringsrekommendationerna 2023 (figshare.com) 
 
 

https://iuc-kalmar.se/eventkalender/dialogmote-om-lokal-mat-i-offentliga-kok/
https://www.vinnova.se/e/hallbara-matsystem-spetssatsningar/framtidens-vardagsmat-testa-visionara-2024-00833/
https://sverigesradio.se/avsnitt/sa-kan-de-laga-god-mat-inom-planetens-granser
https://su.figshare.com/articles/report/Ha_ller_argumenten_en_genomg_ng_av_kritiken_som_r_r_milj_analysen_av_de_nordiska_n_ringsrekommendationerna_2023/25428565
https://su.figshare.com/articles/report/Ha_ller_argumenten_en_genomg_ng_av_kritiken_som_r_r_milj_analysen_av_de_nordiska_n_ringsrekommendationerna_2023/25428565
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Nominera till Impact Maker Award 
Den 25 april stänger nomineringen till start-up priset Impact Maker Award. Det är tidningen 
Livsmedel i fokus som utser en vinnare av tre finalister som utses på mässan Framtidens 
Livsmedel i maj. Vinnaren utses den 12 september och bedömningskriterierna är bland annat: 
unikitet, skalbarhet, innovativ höjd och tydlig affärsmodell. Känner du till en nystartad verksam-
het som du vill nominera och som är så bra att de skulle kunna vinna priset på 100 000 kr?  
Impact Maker Award - Livsmedel i fokus 

 
Ökade stödmöjligheter för jordbrukare som vill bedriva vattenbruk 
Från och med den 1 april ändras förordningen om stöd från Europeiska havs-, fiskeri- och vatten-
bruksfonden. Begränsningen att jordbruksföretag inte kan söka medel inom fonden tas bort 
vilket innebär att fler kan ta del av satsningen som syftar till att påskynda utvecklingen av ett 
hållbart vattenbruk i Sverige. Startstöd och investeringsstöd är exempel på stöd innefattas av 
ändringen. Mer information finns på Jordbruksverket.se 
Ökade stödmöjligheter för jordbrukare som vill bedriva vattenbruk - Regeringen.se 
Hållbara vattenbruk - Jordbruksverket.se 

 
Kunskap och innovation som verktyg för praktisk förändring 
För att ny kunskap och innovation ska omsättas i praktisk verklighet krävs effektiva sätt att sam-
arbeta. Fallstudier från svensk trädgårdsnäring visar att kunskap och innovation har en grund-
läggande funktion att bidra till en hållbar och växande jordbruks- och livsmedelssektor, samt att 

sociala färdigheter och samarbetsförmåga är avgörande, tillsammans med fackkunskaper och 
teknisk utveckling. Det går att läsa i en ny policy breif från SLU Future Food. 
Ny policy brief om kunskap och innovation riktar sig till jordbruks- och livsmedelsnäringen | 
Externwebben (slu.se) 
 
Integrerad livsmedelsplanering för hållbarare livsmedelssystem 
Det har skett stora förändringar i livsmedelsystemet. De gamla lokala systemen börjar knaka i 
fogarna i takt med att systemen blir globala och mer komplexa. Nu behöver vi nya metoder för 
att säkra matförsörjningen. Ett koncept som det pratas mer och mer om är integrerad 
livsmedelsplanering. Vad är det som krävs för att skapa ett hållbart livsmedelsystem idag? 
Ett nytt sätt att prioritera matfrågor | Externwebben (slu.se) 
Integrerad livsmedelsplanering för hållbarare livsmedelssystem | Externwebben (slu.se) 
 
Remiss - Livsmedelsberedskap för en ny tid 
Regeringens utredare föreslår flera förslag för att stärka livsmedelsberedskapen. Förslagen 
handlar bland annat om den enskildes ansvar, kommuners ansvar, beredskapslagring och skydd 
av jordbruksmark. Utredningen menar att enskilda bör ha livsmedel hemma mot-svarande 
minst en veckas förbrukning. Utredningen föreslår också en ny lag om livsmedels-beredskap där 
beredskapslagring inom jordbruksområdet ingår. Remissvaren ska ha kommit in till Landsbygds- 
och infrastrukturdepartementet senast den 16 maj 2024. Läs förslaget här: 
Livsmedelsberedskap för en ny tid - Regeringen.se 
 
Laddat och aktiverat biokol kan ersätta konstgödsel 
Öländska Grassroots Biochar har tagit fram en biokolsprodukt laddad med näring och 
aktiverad bakteriekultur som, enligt företaget, är minst lika kraftfull som konventionell gödsel 
och håller i flera år. Genom att använda produkten skapas en kolsänka som dessutom 
sekvestrerar mer koldioxid vid ihållande odling enligt företaget. Deras vision är att ge verktyg 
för en effektiv, hållbar odling och samtidigt skapa möjligheter för minskad klimatpåverkan. 
Grassroot Biochar Biokol - Odlingskol som gör skillnad – Grassrootbiochar 
(grassrootsbiochar.nu) 

 
Materialet i dessa brev är sammanställt av Livsmedelsutveckling Sydost. Ange oss som källa om du skickar 
materialet vidare eller refererar till det. Följ gärna Livsmedelsutveckling Sydost på Facebook. Vill du inte få 

information från Livsmedelsutveckling Sydost framöver? Svara på detta mejl med ”nej tack” så noterar vi det. 
Livsmedelsutveckling Sydost www.iuc-kalmar.se 
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