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Med fokus  
på livsmedel
Omvärldsbrev med trender, nyheter och forskning  •  Mars 2025

Omvärldsbrevet har fått ny form, men innehåller lika mycket 
matnyttiga spaningar som vanligt! Den här gången dyker vi 
ner i innovationer inom tång, bryggerirester och spännande 
samarbeten som formar framtidens hållbara mat. Välkommen 
att inspireras!

https://iuc-kalmar.se/livsmedelsutveckling-sydost/


Bryggerirester blir mat  
i nytt forskningsprojekt 
Carlsberg Sverige i nytt forskningsprojekt – vill göra  
mat i stor skala av bryggerirester. 
Carlsberg och RISE undersöker hur drav, en fiber- och proteinrik 
restprodukt från ölbryggning, kan användas i livsmedel som bröd och 
pasta. Genom projektet Brewed & Renewed vill man hitta hållbara 
metoder för att torka och bearbeta draven, som idag främst används till 
djurfoder och biogas. Målet är att minska matsvinn och göra drav till en 
naturlig del av svensk livsmedelsproduktion.

Läs mer

Så in i baljan nyttigt, 
prisvärt – och gott
Nu finns en storskalig svensk värdekedja för baljväxter 
– ett stort steg för hållbarhet och livsmedelsberedskap. 
Axfoundation har samlat aktörer som odlar, förädlar och tillagar svenska 
baljväxter, vilket ger prisvärda och klimatsmarta produkter. Nu lanseras 
kokta och frysta bönor samt innovativa rätter som falafel på gulärta. Ett 
genombrott för svensk matproduktion!

Läs mer

Den nya visionen för 
lantbruk och mat från EU
EU-kommissionens Vision för jordbruk och livsmedel 
syftar till att stärka jordbrukets framtid genom att göra 
sektorn mer attraktiv, konkurrenskraftig och hållbar. 
Fokus ligger på rättvisa villkor för lantbrukare, förenklade 
regler, innovation och digitalisering. Visionen betonar vikten av 
livsmedelssäkerhet, klimatmål och social hållbarhet, samt åtgärder för 
att förbättra jordbrukets ekonomiska och ekologiska motståndskraft. 
Målet är att skapa en framtidssäker livsmedelsproduktion som gynnar 
både lantbrukare och konsumenter i hela EU.

Läs mer
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https://www.livsmedelifokus.se/bryggerirester-blir-mat-i-nytt-forskningsprojekt/
https://www.axfoundation.se/nyheter/sa-in-i-baljan-nyttigt-prisvart-och-gott
https://agriculture.ec.europa.eu/overview-vision-agriculture-food/vision-agriculture-and-food_en


Ny livsmedelsstrategi för 
Sverige presenterad
Den nationella livsmedelsstrategin tar sikte mot 2030 
och ska bidra till att potentialen för hela livsmedels
kedjan nyttjas fullt ut. 
Regeringen kommer att kraftsamla arbetet med genomförandet av 
Livsmedelsstrategin 2.0 inom följande tre fokusområden:

•	 Ökad robusthet i livsmedelskedjan
•	 Exportfrämjande 
•	 Svensk kvalitet och gastronomi

Läs mer och ladda ned hela Livsmedelsstrategi 2.0

På tal om 
livsmedelsstrategier...
Var med och påverka i uppdateringen av Kalmar läns 
livsmedelsstrategi!
Arbetet med att uppdatera Kalmar läns livsmedelsstrategi är i full gång. 
Livsmedelsutveckling Sydost leder processen under 2025 och just nu 
befinner vi oss i fasen för informationsinhämtning. Vi samlar in kunskap 
och inspel från aktörer inom hela livsmedelssystemet. Vill du bidra? Dina 
synpunkter är viktiga för att strategin ska spegla allas perspektiv! Lämna 
dina tankar via ett digitalt formulär.

Läs mer om arbetet och hur du kan delta

Anmälan till Matrunda 
Kalmar län 2025 är öppen 
Nu är det dags att anmäla dig till Matrunda Kalmar län, 
den 13-14 september 2025.
Lyft dina lokalproducerade råvaror, förädlade läckerheter och fina 
mathantverk och gör dig och din verksamhet synliga under matrundan. 
Tillsammans visar vi upp den goda lokala maten som Kalmar län har 
att erbjuda.

Läs mer om medverkan och villkor 
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https://www.regeringen.se/regeringens-politik/en-livsmedelsstrategi-for-jobb-och-hallbar-tillvaxt-i-hela-landet/
https://iuc-kalmar.se/livsmedelsstrategi/
https://www.lansstyrelsen.se/kalmar/natur-och-landsbygd/livsmedel-och-foder/livsmedelsstrategi/bli-en-del-av-matrunda-kalmar-lan.html


Hur ska jag tänka  
kring uppskalning av  
min produktion?
Den 23 april kl. 10.00-11.15 håller MatLust 
ett kostnadsfritt webbinarium om hur mindre 
livsmedelsföretag kan skala upp sin produktion. 
Att hitta rätt samarbetspartner är en utmaning, men det finns 
produktionsanläggningar som gärna legoproducerar – utmaningen är 
att hitta varandra. Under webbinariet får du expertråd, konkreta tips och 
möjlighet att knyta nya kontakter. 

Anmälan

Kartläggning av algtoxiner 
för framtidens vattenbruk
Med stöd från havs-, fiskeri- och vattenbruks
programmet arbetar forskare vid SLU tillsammans med 
musselodlare för att kartlägga algtoxiner i Östersjön. 
Projektet ska utveckla verktyg och system för övervakning, vilket ger 
odlarna bättre förutsättningar att producera säkra livsmedel. Algtoxiner 
är ett växande problem kopplat till klimatförändringar och näringsutsläpp. 
Genom att samla data från musselodlingar, analysera miljöfaktorer 
och använda satellitdata kan forskarna identifiera riskperioder och ge 
tidiga varningar. Målet är att stärka både livsmedelssäkerheten och 
branschens lönsamhet. Projektet, som pågår till 2026, kan bana väg för 
att matmusslor från Östersjön blir en hållbar proteinkälla på våra tallrikar.

Läs mer

Podd: säker matförsörjning  
i en osäker värld
Hur kan innovation stärka beredskapen och göra vår 
svenska livsmedelsförsörjning mer hållbar?
Lyssna till ett givande samtal om innovation och livsmedelsförsörjning i 
krisläge, i Vinnovas podd På spaning innovation.  

Lyssna här
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https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=78d28d117a55
https://www.landsbygdsnatverket.se/nyheterochartiklar/nyhetsarkiv/kartlaggningavalgtoxinerbanarvagforklimatanpassatvattenbruk.5.448459fe1958aa6ee591d678.html
https://www.vinnova.se/m/inspiration-for-innovation/innovation-en-podd-fran-vinnova/poddavsnitt-51-saker-matforsorjning-i-en-osaker-varld/?utm_campaign=v-podcast&utm_content=driva-trafik&utm_medium=email&utm_source=nyhetsbrev&utm_term=expertmyndighet&link_id=a5e1ea45-5087-41c9-ac0f-142a26531adb


Dialogmöte –  
offentlig måltid
Mer lokal mat på tallriken med fokus på växtbaserade 
och alternativa proteiner.
Den 15 april samlar projektet GODARE tillsammans med Kalmar 
kommun medelstora livsmedelsföretag och representanter från offentlig 
måltid för en nära dialog om hur vi kan få in mer lokal, växtbaserad 
och alternativt protein på skol- och omsorgstallrikarna. Fokus ligger på 
upphandling, logistik och produktanpassning. Mötet hålls på Naturens 
hus strax söder om Kalmar, och vi bjuder på kaffe och kaka. Vi samlar 
en mindre grupp från livsmedelssektorn och offentlig måltid för att 
möjliggöra fördjupade samtal och konkreta samarbeten.

Intresseanmälan

Tips på digitalt 
webinarium: Möjligheter 
med tång, 3 april
Intresset för tångodling i nordiska vatten ökar stadigt, 
exempelvis för hållbar livsmedelsproduktion. 
På det här webbinariet får du ta del av hur tång och alger kan 
användas inom jordbruket, för att minska erosion på stränder, inom 
livsmedelsproduktion och som byggnadsmaterial. Exemplen kommer 
från vildfångad tång, odlad tång i havet och landodlad tång och från 
både väst- och östkusten med sina olika förutsättningar.
3 april kl 09.00-11.00, kostnadsfritt men kräver anmälan. 

Läs mer och anmäl dig

Följ gärna Livsmedelsutveckling Sydost på Facebook här.
 
Med vänlig hälsning
Anna Carin Pålsson, Karin Malm och Sofie Florå
Livsmedelsutveckling Sydost - IUC Kalmar län

Medfinansieras av 
Europeiska unionen 

Materialet i dessa brev är sammanställt av 
Livsmedelsutveckling Sydost. Ange oss som 
källa om du skickar materialet vidare eller 
refererar till det. 

Vill du få information och nyhetsbrev från 
Livsmedelsutveckling Sydost? Maila oss på 
livsmedelsutveckling@iuc-kalmar.se så lägger 
vi till dig på listan.

Vill du inte få information från 
Livsmedelsutveckling Sydost framöver? 
Svara på detta mejl med ”nej tack”. 

Följ oss på Facebook!

mailto:sofie.flora%40iuc-kalmar.se?subject=
https://www.hutskane.se/kalender/mojligheter-med-tang/
https://iuc-kalmar.se/livsmedelsutveckling-sydost/
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