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PRAOMODULER

KOSTNADSFRITT MATERIAL ATT ANVANDA INFOR OCH EFTER PRAD

Prao ar ett valdigt bra satt for ungdomar att fa inblick i arbetslivet och skaffa sig nya
erfarenheter. Men hur kan de forbereda sig for att fa ut sa mycket som mgijligt av perioden?
Vi har tagit fram material som gor det latt for dig som arbetar i skolan att prata prao med
dina elever!

Oavsett om dina elever ska praoa ute pa en arbetsplats eller om de ska ha alternativ prao pa
skolan ar det vardefullt for dem att fundera pa vad de har for egna mal med perioden. For de
elever som genomfor arbetsplatsforlagd prao ar det daven viktigt att reflektera over lardomar och
insikter efter avslutad praoperiod.

Med utgadngspunkt i samtal med studie- och yrkesvagledare, arbetsgivare och fore detta
pracelever har vi tagit fram tva moduler for for- och efterarbete i samband med prao. Varje
modul bestar av en film med tillhorande arbetsblad. Nar det dyker upp en diskussionsfraga i
filmen pausar du och leder klassens diskussioner med arbetsbladet som stod. Hur lang tid som
laggs pa denna del avgor du. Du kan med fordel lasa igenom arbetsbladet innan passet.

Modul 1- fore praon Modul 2- efter praon

e Film + arbetsblad tar uppskattningsvis e Film + arbetsblad tar uppskattningsvis
30 min. 30 min.

e Har far eleverna tanka till kring sin e Har far eleverna berdtta om sina
kommande prao. De far dven bra tips praoplatser och upplevelser, reflektera
frén tidigare praoelever och over lardomar och ge tips till
arbetsgivare. kommande praoelever.

e Modulen passar bade for elever som ska e Modulen passar framst for elever som
ut pa fysisk prao och for dem som ska haft arbetsplatsforlagd prao.

ha alternativ prao.
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