
 

 

 

2024 年 7 月 1 日 
  

 

健康保険組合連合会東京連合会が子育て支援事業として 

『産婦人科・小児科オンライン』を導入 
 

 

 
株式会社 Kids Public （東京都千代田区 代表：橋本直也）は、健康保険組合連合会東京連合会（東京都新

宿区 会長：米川孝）の会員 42 組合を対象に、Kids Public が運営する『産婦人科・小児科オンライン』を

提供開始※いたしました。 

健康保険組合連合会東京連合会に加盟する健保へは、2022 年、2023 年と希望した健保に「女性のための

健康相談事業」として『産婦人科・小児科オンライン』を提供しておりましたが、この度 2024 年度は「女

性の健康・育児相談窓口事業」として子育て施策の一環としての事業への参加を希望した健保に提供をす

ることとなりました。 

スマートフォンから産婦人科医・助産師・小児科医に気軽に相談できるサービスを提供することで、子育

てサポートを行います。 

 

※『産婦人科・小児科オンライン』は、株式会社パソナの女性の健康サポートプログラム『kira+sup(キ

ラサポ)」のコンテンツとして提供 
 

『Kira＋sup（キラサポ）』 

https://www.pasona.co.jp/clients/service/healthcare/servs/womens-health/ 
 



 

 
 

■『産婦人科・小児科オンライン』導入の背景 

健康保険組合連合会東京連合会へは 2022 年、2023 年に「女性の健康課題を解消する事業」として『産

婦人科・小児科オンライン』を提供しておりました。 

参加いただいた健康保険組合からは、本サービスは女性自身の健康課題の解消はもとより、子育ての不安

解消にもつながるとしてサービス継続のご要望をいただいておりました。 
 

そのような背景から、2024 年度は国が行う「出産・子育ての安心につながる環境整備等の取組みに対す

る財政支援」の一環として本サービスを導入いただきました。 

スマートフォンから産婦人科医・助産師・小児科医に気軽に相談できるサービスを提供することで、子育

ての安心につながる環境整備に寄与し、働きながら子育てする方をサポートしてまいります。 

 

 

 

■健康保険組合連合会東京連合会 業務課 ご担当者様 コメント 

当会では、東京都内に所在する健康保険組合に加入する方の健康づくりをサポートする事業を実施してお

ります。 

多数の事業を展開する中で、特にここ数年では、女性の健康課題や子育て支援に関する事業の需要が高ま

っており、私自身も仕事を持つ親として、このようなサービスの必要性を強く感じておりました。 

『産婦人科・小児科オンライン』を通じて、女性が不調・不安なく活躍できる環境づくりに少しでも貢献

できればと思っております。 

 

 

 

■株式会社パソナ メディカル健康経営本部 本部長 佐川泰徳様 コメント 

パソナは、2021 年 9 月より、産婦人科専門医による女性の健康に関するオリジナル研修動画や、女性特

有の健康課題について専門医に相談できる「オンライン相談窓口」を提供する女性の健康サポートプログ

ラム『Kira＋sup（キラサポ）』を開始しました。 

そしてこの度、パソナは健康保険組合連合会東京連合会に所属する 42 の健康保険組合、約 100 万人に対

して、『Kira＋sup（キラサポ）』の「オンライン相談窓口」を提供。 

パソナはこの取り組みを通じて、心身ともに健康で生き生きと活躍できる環境を整え、誰もが働きやすい

社会の実現を目指してまいります。 

 

 

 

 

 

 
 



 

 
 

■自宅からスマホで相談『産婦人科・小児科オンライン』 
 

 
 

産婦人科オンライン（https://obstetrics.jp/）、小児科オンライン（https://syounika.jp/）は、産婦人科

医、小児科医、助産師にスマホから相談できるサービスです。 
 

○夜間相談：平日 18 時〜22 時 

10 分間の予約制で、産婦人科か小児科の医療者に相談できます 
 

○いつでも相談：毎日 24 時間 

ウェブサイトのフォームからメッセージが送れる一問一答形式の相談です 
 

○日中助産師相談：月・水・金の 13〜17 時 

予約なしで助産師とチャット相談ができます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

■お問い合わせ先 

株式会社 Kids Public 広報室（担当：春山） 

https://kids-public.co.jp/ 
 

■所在地：東京都千代田区神田美土代町 11-8 SK 美土代町ビル 5 階 

■TEL：03-6774-7937 

■E-Mail：marketing@kids-public.co.jp 

■設立日：2015 年 12 月 28 日 

■代表者：代表取締役 橋本 直也（小児科医） 

■事業内容：「子育てにおいて誰も孤立しない社会の実現」を理念とし、インターネットを通じて子ども

の健康や子育てに寄り添う。 

■提供サービス： 

 ・遠隔健康医療相談サービス 

   -  小児科オンライン https://syounika.jp/ 

   -  産婦人科オンライン https://obstetrics.jp/ 

 ・医療メディア 

   -  小児科オンラインジャーナル https://journal.syounika.jp/ 

   -  産婦人科オンラインジャーナル https://journal.obstetrics.jp/ 

 ・問題解決 bot 

   -  くすりぼ：妊娠中〜授乳中における薬の情報検索チャットボット 


