
 

 

 

2025 年 5 月 15 日 
  

 

【山形県初導入】山形県東根市が『産婦人科・小児科オンライン』を導入 
 

 

 
この度、株式会社 Kids Public （東京都千代田区 代表：橋本直也）は山形県東根市（市長：土田正剛）か

らの委託を受け、同社が運営する『産婦人科・小児科オンライン』を 2025 年 5 月 15 日より東根市の住

民向けサービスとして提供開始しました。山形県東根市への本サービス導入は、県内自治体では初の試み

となります。 

ご家庭のスマートフォンから産婦人科医・助産師・小児科医に気軽に相談できる環境を作ることで、安心

して妊娠、出産、子育てができるよう支援を行ってまいります。 
 

l 開始日：2025 年 5 月 15 日 

l 対象：東根市在住の妊産婦の方、子育て世帯の方 
 

 

■『産婦人科・小児科オンライン』導入の背景 

東根市は山形県の内陸中央部に位置する、「果樹王国ひがしね」

として知られる肥沃な土地に恵まれたまちです。特にさくらん

ぼの生産量は日本一を誇り、その中でも最高級品種「佐藤錦」

は東根市が発祥の地です。山形空港、山形新幹線が停車する「さ

くらんぼ東根駅」、東北中央自動車道の２つの IC に加え、国

道 48 号により隣接する宮城県仙台市とのアクセスにも優れ

た、県内交通網の要所となっています。 
 

屋外版遊戯施設「あそびあランド」 



 

 
 

東根市は、「子育てするなら東根市」を掲げ、子育て支援に力を入れていらっしゃいます。 

子育て世代の様々なニーズに対応したこども・子育て支援施策に積極的に取り組まれた実績が評価され、

2008 年に全国の市として初めて「にっけい子育て支援大賞」を受賞されています。 

また、総合保健福祉施設「さくらんぼタントクルセンター」内の、こどもの冒険心や探求心を満足させる

屋内遊戯施設「けやきホール」、プレイリーダーが常駐する屋外版遊戯施設「あそびあランド」はどちら

も利用料無料で、東根市の子育て支援を象徴する最もシンボリックな施設として、県内外からの多くの来

場者で賑わっています。 
 

 
「けやきホール」-東根市のシンボル「大けやき」をモチーフにした大型遊具- 

 

 

この度、市の相談窓口での対応が難しい夜間や休日の時間帯にも相談できる体制づくりと、SNS を用いた

プッシュ型の支援を充実させることで、子育て世帯がより安心して子育てできるようにとの目的で、『産

婦人科・小児科オンライン』を導入いただきました。 
 

オンラインで気軽に産婦人科医・助産師・小児科医に相談ができる『産婦人科・小児科オンライン』をご

提供することで、東根市における一層の妊娠・出産・子育てのサポート、伴走型支援の充実に貢献してま

いります。 

 



 

 
 

■東根市こども家庭課 こども家庭支援係 ご担当者様 コメント 

核家族の増加や周囲との関係の希薄化から、相談できる相手が身近におらず、妊娠や子育ての不安や悩み

を抱え込んでしまうケースが増えています。 

本市の「こども家庭センター」では、乳児全戸訪問の他、保健師や助産師、公認心理士などによる切れ目

のない伴走型の相談支援に取り組んでいますが、多様なライフスタイルに対応するために、夜間や休日な

どでも相談することができる環境の必要性を感じていました。 

この度、「産婦人科オンライン」「小児科オンライン」を導入することで、妊婦や子育て世代が、気軽に

いつでも正しい情報を得ることが可能になり、より一層安心して過ごせるための伴走型支援の充実を図り

ます。 

 

 

 

■自宅からスマホで相談『産婦人科・小児科オンライン』 
 

 
 

産婦人科オンライン（https://obstetrics.jp/）、小児科オンライン（https://syounika.jp/）は、産婦人科

医、小児科医、助産師にスマホから相談できるサービスです。 
 

○夜間相談：平日 18 時〜22 時 

10 分間の予約制で、産婦人科か小児科の医療者に相談できます 
 

○いつでも相談：毎日 24 時間 

ウェブサイトのフォームからメッセージが送れる一問一答形式の相談です 
 

○日中助産師相談：月・水・金の 13〜17 時 

予約なしで助産師とチャット相談ができます 

 

 

 



 

 
 

■お問い合わせ先 

株式会社 Kids Public 広報室（担当：春山） 

https://kids-public.co.jp/ 
 

■所在地：東京都千代田区神田美土代町 11-8 SK 美土代町ビル 5 階 

■TEL：03-6774-7937 

■E-Mail：marketing@kids-public.co.jp 

■設立日：2015 年 12 月 28 日 

■代表者：代表取締役 橋本 直也（小児科医） 

■事業内容：「子育てにおいて誰も孤立しない社会の実現」を理念とし、インターネットを通じて子ども

の健康や子育てに寄り添う。 

■提供サービス： 

 ・遠隔健康医療相談サービス 

   -  小児科オンライン https://syounika.jp/ 

   -  産婦人科オンライン https://obstetrics.jp/ 

 ・医療メディア 

   -  小児科オンラインジャーナル https://journal.syounika.jp/ 

   -  産婦人科オンラインジャーナル https://journal.obstetrics.jp/ 

 ・問題解決 bot 

   -  くすりぼ：妊娠中〜授乳中における薬の情報検索チャットボット 

 ・相談事例検索 

   -  みんなの相談検索：過去の相談・回答の検索機能 


