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KIES trainer Monique Meulemans 
‘KIES coaches kunnen het verschil maken met 
meer kennis van conflictscheidingen, complexe 
omgangsproblematiek, ouderverstoting en de 
onderliggende dynamiek om typische signalen te 
herkennen bij kinderen en ouders die duiden op 
(het ontwikkelen van) ouderverstoting.’ 

Kinderen die na een scheiding het contact 
(dreigen) te verliezen met een van beide ouders 
is wereldwijd een veel voorkomend verschijnsel. 
Eén van de ouders kan uit beeld verdwijnen of 
een kind kan een ouder afwijzen. Wanneer er 
voor die afwijzing geen gegronde reden 
bestaat, spreken we van ouderverstoting (of 
Parental Alienation).  
 
Professionals worstelen nogal eens met situaties 
waarin ze vermoeden dat er oudervervreemding 
of ouderverstoting speelt. Als hun zorgen terecht 
blijken, vragen ze zich af wat dan? Tijdens deze 
themadag over ouderverstoting krijgen de 
deelnemers zowel kennis en inzichten aangereikt 
als praktische handvatten om bij zorgen bij deze 
problematiek situaties met meer (zelf)vertrouwen 
tegemoet te treden. 
 
Tijdens een intensieve, afwisselende en 
interactieve KIES trainingsdag komen de 
belangrijkste aspecten van ouderverstoting aan 
de orde. Wat is het (en wat niet), welke signalen 
duiden op (mogelijk op handen zijnde) 
ouderverstoting en wat zijn vervolgens de do’s 
en don’ts. Aan de hand van een eigen casus 
(opdracht vooraf) worden theorie en praktijk 
gekoppeld en kan iedere deelnemer focussen op 
de eigen hulpvraag een leerbehoefte. 
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Themadag voorkom ouderverstoting 

 
 
LOCATIE: ZIN, 
Boxtelseweg 58, Vught 
TIJD: 10.00 – 17.00 uur 
 
Kosten: 350 euro excl. BTW 
 
  
 
 

 

 
 

 
Monique schreef het boek: 

Emotioneel gevangen. Het is te 
koop op de themadag 
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