Als je gaat scheiden met kinderen, dan ga je ook als
gezin uit elkaar. De keuze om te gaan scheiden kan
alleen gemaakt worden door volwassenen, maar de
scheiding raakt ook de kinderen. Als ouders wil je het
voor de kinderen optimaal geregeld hebben en hen
zeker niet te kort doen. Dat kan door KIES Mediation
worden voorkomen.

Bij de keuze voor KIES Mediation, kies je voor een
mediator of advocaat die ook kiest voor het kind bij
scheiding. De scheiding wordt net zoals bij elke andere
mediator of advocaat besproken en geregeld, maar
dqn expliciet ook met zorgvuldige afwegingen voor de




Hoe werkt KIES
Mediation?

Bij KIES Mediation wordt het belang van het kind
behartigd vanuit de effectief bewezen methode KIES.
In een KIES kindgesprek worden kinderen geholpen
hun eigen vragen te stellen en antwoorden te vinden.
Ze krijgen de mogelijkheid om bijvoorbeeld met behulp

van het KIES Kindplan aan te geven welke wensen en
behoeftes ze willen delen met jullie.

Uit onderzoek weten we dat het kinderen helpt om

hen al in een vroeg stadium van de scheiding te
ondersteunen en een stem te geven. Zij voelen zich
daardoor serieus genomen en kunnen beter omgaan
met de gevolgen van de scheiding. Dat is zelfs zo als de
volwassenen uiteindelijk iets anders beslissen. Door KIES
Mediation wordt de scheiding kind inclusief geregeld en
voldaan aan de kinderrechten bij scheiding.

‘Door het KIES Kindplan konden ze echt vanuit henzelf hun verhaal doen zonder erbij na
te denken dat ze ons misschien zouden kwetsen of teleurstellen’

Wie is de KIES
mediator”?

De KIES Mediator is een mediator en/of advocaat die
zich, naast deze functie, verder heeft gespecialiseerd en
een kinderaantekening KIES Mediation heeft gevolgd. Zo
nodig of gewenst werken ze samen met een KIES coach
voor (verdere) ondersteuning en/of hulp bij scheiding voor
kind en ouders.

Een goed werkend
ouderschapsplan

Een ouderschapsplan maken gaat over vervolgen van de
opvoeding voor je kind en de afspraken die je daarvoor
kunt maken. De KIES Mediator informeert je bij de keuzes
voor in het ouderschapsplan over opvoeden bij scheiding,
wat de effecten zijn van een scheiding passend bij de

leeftijdsfase van de kinderen en hoe je daar als ouder zelf
het beste rekening mee kunt houden. Omdat bij nagenoeg
alle besluiten die je moet nemen de uitkomst betrekking
heeft op de kinderen, helpt de KIES Mediator de wensen
en behoeften van de kinderen te vertalen. Dit gebeurt
aan de hand van KIES Kindgesprek en bijvoorbeeld

het KIES Kindplan. De KIES Mediator helpt ouders om
overwogen keuzes te maken voor hun ouderschapsplan,
waarbij ook is nagedacht over de wensen en rechten van
de kinderen.

Informatie voor de
kinderen

Ter voorbereiding op het KIES kindgesprek zijn er voor
kinderen en jongeren aparte brochures beschikbaar.
Deze zijn te vinden onder downloads op de website van
het Expertisecentrum Kind en Scheiding:
www.kiesvoorhetkind.nl

Meer informatie over scheiden en KIES vind je op www.kiesvoorhetkind.nl




