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Kata Pengantar

Segala puji bagi Alloh yang maha agung, yang menjadikan nikah sebagai
penyebab berlangsugnya kehidupan manusia, sholawat dan salam semoga
terlimpahkan kepada nabi yang men-syari‘at-kan nikah sebagai sunnah nya,
ya'ni Nabi Muhammad SAW, beserta keluarga dan Shohabatnya.

Manusia diciptakan oleh Alloh sebagai makhluk yang paling mulia dan

sebagai kholifah di muka bumi guna menjalankan syari‘at Alloh, yang salah
satuya adalah nikah.

Tujuan daripada nikah kepada manusia tidak lain adalah untuk ibadah
taqorrub ilalléh, ittibé’ rosul menjaga kehormatan/kemuliyaan manusia serta
menjaga kelestarian dalam berumah tangga.

Melihat begitu besar arti dan tujuan nikah dan terdorong oleh niat yang
baik dan tulus, al-fagir menyusun kitab risalah kecil yang berjudul “Terjemah

Fathul 1zGr” yang mengupas rahasia dan faidah-faidah penting yang berkaitan
dengan nikah.

Semoga dengan hadir nya terjemah ini Alloh selalu memberikan
kemanfaatan serta kebarokahan kepada kita semua, sehingga kita dapat
membentuk rumah tangga yang barokah, sakinah, mawaddah, wa rochmah, dan
diberi keturunan yang sholih dan sholihah, yang pada gilirannya nanti bisa
menjadi warétsah penerus perjuangan agama yang kita cintai ini. amin.

AL Faqir
H. Abdulloh Fauzi Al Hajj
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Daftar Isi

Kata Pengantar
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e Bab menjelaskan Harts (jima’) dan rahasia waktunya
e Bab Menerangkan Mengatur (Cara Jimé@') Islami

e Bab menerangkan do'a jima®

e Bab menerangkan rahasia perawan

e Mau'idhoh
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Segala puji bagi Alloh yang agung
pangkatnya dan agung orang yang
minta tolong padanya, yang
menjadikan  nikah  (perkawinan)
sebagai sebab kekalnya keturunan
manusia, dan sebagai sebab
bermacam-macamnya suku dan
golongan. sholéwat dan salédm
semoga tercurahkan kepada Baginda
Nabi Muhammad SAW, insan terpilih,
yang mempunyai keagungan,
kejujuran, ~-menepati janji. Dan
semoga tercurah pula kepada
keluarga dan para Shohabatnya yang
mulia, yang menjadi bintang petunjuk
dan kejernihan hati. Ammé ba'du,

Ini adalah Kurrosah (buku kecil)
yang kecil bentuknya, kecil
formatnya, agung pangkatnya dan
besar manfaatnya yang mencakup
tentang beberapa faidah yang
penting yang berhubungan dengan
sebagian apa yang ada dalam nikah,
yaitu harts (jimd’), cara serta rahasia
waktunya dan menerangkan
sebagian rahasia sifat perawan.
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Aku kumpulkan dan aku nukil

semua keterangannya dari para ulama
Alloh

meraih

dan orang mulia—semoga
memberi kepada
keberuntungan dan anugrah yang
banyak—aku beri nama buku ini
dengan nama “Fathul Izar Fi Kasyfil
Asror Li Auqotil Hartsi Wa Khilgotil
Abkar”.

Dan hanya kepada Alloh aku
meminta agar buku ini dijadikannya
bermanfaat untukku dan saudara-
islam, dan

mereka

saudaraku  ummat
dijadikannya sebagai simpanan amal
baik untukku dan kedua orang tuaku
dihari kiamat, dimana pada hari itu
tidaklah berguna harta dan anak,
kecuali orang yang datang kehadirat
Alloh SWT dengan membawa hati

yang bersih.

Ketahuilah! Bahwasannya nikah
adalah sunnah Nabi dan jalan yang
disenangi, sebab dengan nikah akan
manusia, dan

terdapatlah

langgeng keturunan
dengan nikah
kesinambungan satu dengan lainnya.
Syari" (Alloh SWT dan Nabi SAW) sangat
menganjurkan untuk melakasanakan

nikah.
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Alloh SWT berfirman,
“Maka
engkau

nikahilah perempuan
senangi, dua, tiga

yang
atau
empat”.

Dan firmanNya,

“Sebagian dari kekuasaan Alloh SWT
adalah dijadikannya untuk kamu dari
diri kamu pasangan kamu agar
engkau tenang padanya dan dia
jadikan diantara kamu rasa cinta dan
kasih sayang”

Dan firmanNya,

“Dan nikahkanlah perempuan yang
masih  sendiri dan orang-orang
Sholih, kalau mereka fakir niscaya
akan dijadikannya mereka kaya dari
anugerahNya”

Termasuk sebagian contoh Alloh
SWT menjadikan kaya pada pasangan
yang menikah adalah seseorang laki-
laki sebelum dia menikah dia cuma
mempunyai dua tangan, dua kaki,
dua mata dll.,,
meresmikan

akan tetapi setelah ia
nikah terjadilah
perubahan, yang tadinya tangannya
cuma dua, Kini

menjadi empat,

dengan ditambah tangan istrinya,

yang tadinya kakinya dua, kini
menjadi empat begitu juga mata,
hidung dll.. Mengapa begitu?
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Bukankah engkau lihat,
bahwasannya istri (manten nyar) bila
dia tanya pada suaminya “Bang. Punya
siapakah kedua tangan abang itu?”
Lalu dijawab oleh sang suami “Ini
punya kamu”. “Kalau hidug Abang?”
Dijawab oleh sang suami “Ini juga
punya kamu”. “Kalau mata Abang?”
Dijawab lagi “Mata ini ya matamu.”

Dan Nabi Muhammad SAW
bersabda, “Wahai para pemuda!
Barang siapa diantara kamu sudah
kuasa menyediakan BA-AH (biaya
nikah), maka menikahlah, sebab
menikah dapat lebih menjaga mata
dan farjimu.” BA-AH adalah nafkah
lahir batin (menurut sebagian ulama).

Dan dawuhnya .lagi, “Nikahilah
perempuan yang ahli melahirkan
(redén: jawa-red) dan yang penyayang,
sebab besok hari kiamat aku
berlomba-lomba memperbanyak
ummat” dan ayat-ayat, hadits-hadits
lain.
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Bab menjelaskan Harts (jima™) dan rahasia waktunya

Ketahuilah! Tujuan yang terpenting
dari nikah adalah beribadah, dan
mendekatkan diri pada sang Khdlig
Alloh SWT, dan menjalankan Sunnah
Rosul, serta menghasilkan anak dan
keturunan. Dengan Nikah akan tetap
dan stabil dan dengan
meninggalkan nikah akan rusak dan
binasa alam ini.

Dan sudah ma’lum bahwa masa
panén tidak akan sebelum
proses yang panjang, dari
membajak tanah, lalu menyebar benih,
dan

Alam ini;

terjadi
melalui
menanamnya dengan
menggunakan cara tersendiri, setelah
itu menunggu benih tadi sampai masa
bagus dan siap untuk dipanen. Begitu
pula tidak dapat
mempunyai anak kecuali melalui proses
yang panjang pula, dari menyebar benih
pada rahim

seseorang akan

istri, dan setelah itu

menunggu sampai masa persalinan tiba.
Alloh SWT berfirman,

“istrimu adalah sawah ladang bagimu

maka datangilah sawah ladangmu

sekehendak hatimu, dan dahulukan untuk

dirimu”
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6 Hadiah terindah untuk pengantin

Sebab turunnya ayat ini adalah
orang-orang islam berkata, “Kita saat
Jima® istri dia dalam keadaan seperti
orang sujud (jerum: Jawa-red.) atau
duduk atau terlentang, dan dari depan
atau belakang, yang terpenting yang
dituju adalah satu (Farj)”. Lalu orang-
orang Yahudi berkata : "Wahai orang-
orang Islam! Kamu semua tidak
ubahnya seperti hewan, kalau kita
(Kaum Yahudi) bila bersenggama,
maka kita hanya menggunakan satu
cara (dari depan saja), dan kita
menemukan keterangan di dalam
Kitab Taurot bahwasanya semua cara
jimé@® selain dari depan adalah jelek
dalam pandangan Alloh SWT".

Lalu Alloh SWT mendustakan
mereka (Yahudi) dengan firmannya di
atas tadi. Jadi, dalam ayat ini terdapat
petunjuk bahwa bolehlah seorang
suami jima® istrinya dengan cara
apapun saja yang disenangi, dan
diwaktu kapanpun saja (baik siang atau
malam), dan tentunya selain waktu
yang dilarang agama untuk melakukan
Jim@’, seperti saat haidl, sepanjang yang
dituju adalah satu, yaitu farj, seperti
keterangan dalam tafsir Ibnu Katsir
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Tetapi ulama Ahli Hikmah berkata,
"Barang siapa mengumpuli istrinya pada
malam Jum'at, maka (kebanyakan) si
jabang bayi akan menjadi seorang yang
hafal Al-Qur-an atau mengamalkan isi Al-
Qur-an,

barang siapa jimd" pada malam Sabtu,
maka anaknya menjadi gila dunia,

barang siapa jima' pada malam Ahad,
maka anaknya menjadi ahli pencuri milik
orang lain atau menjadi orang yang
Dholim,

barang siapa jimd' pada malam Senin,
maka anaknya menjadi seorang yang
tawadlu' (rendah hati) atau orang yang
Ridlo pada takdir Alloh SWT,

barang siapa jimd® pada malam
Selasa, maka anaknya menjadi seorang
yang berbakti pada kedua orang tua,

barang siapa jimé' pada malam Rabu,
maka anaknya menjadi seorang yang
banyak akalnya (cerdas) atau seorang
yang banyak ilmunya atau banyak
syukurnya, (selain malam rabu akhir
bulan)

Barang siapa jimd pada malam Kamis,
maka anakanya menjadi seorang yang
ikhlas hatinya,

barang siapa jimd" pada malam hari
raya, maka anaknya akan mempunyai
enam jari-jemarinya, barang siapa jimad"
dengan berbicara pada istrinya (yang tidak
perlu), maka anaknya menjadi tuli (tidak
mengindahkan perintah Alloh SWT).
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barang siapa jimé® dalam keadaan A O}_(ﬁ adb 3 e
gelap gulita (tanpa penerangan sama
sekali), maka anaknya akan menjadi
seorang ahli sihir,

barang siapa jimd" dalam keadaan | ., o}_<._, C\,,J\ & C'L"_ S
terang (cahaya remang-remang), maka
anaknya menjadi seorang yang tampan

g‘f—\.»

atau cantik,
barang siapa jimé serta melihat farj | W) 0,5 31115, e L, el oo
istrinya, maka anakanya menjadi buta > SN A
mata hatinya. el psell o
barang siapa jimd' serta tanya | OsSu i Sl Bl el g
perbekalan untuk-SIJ‘atu perjalanan, LSS )
maka anaknya menjadi pembohong,
barang siapa jimd" di bawah pohon s ¢ (‘J"J“‘U S| O RSy
yang biasanya berbuah, maka anaknya
akan tewas karena besi atau tenggelam | G &)\ J i of wad) Jgzie U0 0,5
atau tertimpa pohon. Semua ini tadi
mamandang dari segi yang paling banyak o ezl P 3 ol Ji
(kebanyakan) dan tajribah (percobaan).
Ahlul llmi (ulama) berkata, "Dan Iw_j riapal) L_;*éz)" - Pi’J\ J»‘j Ju
disarankan (bagi suami) terutama yang e
baru saja melakukan akad nikah (menjadi | Ls 0o o LUy -podi Jo-f L.é,)i A}

pengantin baru) dan akan melakukan
hubungan badan, untuk melakukan | aewl 5l 3 Leml )y cpaddl L& LHU
empat perkara:

1. memegang kedua tangan istri. S G S Jbes) we

2. memegang dada istri.

3. mencium kedua pipi istri.

4. membaca Basmalah ketika akan

bersetubuh.
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Rosululloh SAW bersabda, "Barang
siapa fimd' istrinya pada saat haid,
maka orang tersebut seperti jimd®
ibunya sebanyak tujuh puluh kali".
Na'tdzu billah min dzdlik.

Dan disarankan pula bagi pengantin
baru (terutama suami) setelah selesai akad
nikah, dan masuk kamar pengantin, untuk
bersalaman dengan istri, sedangkan tangan
kirinya memegang dahi si istri, sambil
mengucapkan do'a

La 5 oo 2l 3gely Lgalr Loy W g LT (31 g0

ko by
saat itu si istri juga mengucapkan do'a:
Ly o, ool 3yely ad by o LT gt 0gllh
[Nafisah Dhorifah)

Sebagian masdyikh pernah ditanya
tentang berapakah banyaknya nikmat
Alloh di itu. Llalu sebagian
masdyikh tadi menjawab, nikmat Alloh
di dunia itu banyak sekali dan tak
terhitung banyaknya,

Alloh SWT berfirman, "Kalau engkau

Allloh,
akan

dunia

nikmat
tidak
menghitungnya".

menghitung maka

engkau dapat
Tetapi nikmat dunia yang paling
agung teringkas dalam tiga perkara:
1.Mencium istri
2.bersenggolan kulit dengan istri
3.Jima’.
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Seorang pfnyair berkata dala‘m D M2 e eled JB
gubahan sya’irnya (dari bahr rojaz):
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Dan dalam sya'irnya yang lain
(juga dari bahr rojaz) :
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Bab Menerangkan Mengatur (Cara Jima") Islami

al-lmém al-'4lim al-'Allamah
Syaikh Jaléluddin 'Abdurrochman As-
Suydthiy berkata di dalam kitabnya ar-
Rochmah * Fit Thibbi wal Hikmah:
"Ketahuilah! bahwasanya jimd"™ tidak
baik kecuali saat gemuruhnya syahwat
disertai tersedianya mani yang cukup
dalam tubuh. di saat itu, sebaiknya mani
harus dikeluarkan seketika, seperti
halnya kotoran-kotoran dalam tubuh
harus dikeluarkan dengan memakai
urus-urus (Jawa-red.) sebab, mani yang
seperti itu bila tidak dikeluarkan
(disalurkan), maka akan terjadi bahaya
yang besar dalam tubuh.

Dan orang yang terlalu sering
melakukan jimé', maka tidak samar
lagi dia akan cepat kelihatan tua,
kurang kekuatan tubuhnya, dan
tumbuh uban di kepalanya.

Dan jimd@® vyang Islami ini
mempunyai cara tersendiri, vyaituy,
seorang istri terlenteng (melumah-bhs
jawa) dan seorang suami berada di
atasnya. Selain cara tersebut tidak ada
cara untuk jimg' yang lebih baik lagi.
Llalu sang suami bermain-main
(merayu) sang istri dengan cara
merangkul, mencium dan lain
sebagainya, sehingga saat syahwat istri
memuncak, baru sang suami
melakukan jima'.
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12 l’ Hadiah terindah untuk pengantin

dan saat mani sudah tumpah, sang
suami janganlah terburu-buru
mengangkat kemaluannya, tapi dia
harus sabar sesaat dengan cara
mendekap erat-erat si istri dengan rasa
kasih sayang. Setelah tubuh si suami
sangat tenang, maka dia baru
mengangkat kemaluannya, dan setelah
itu dia condongkan badannya ke arah
kanan,

sebab para ulama (Hikmah)
berkata: cara seperti itu
(mencondongkan badannya ke arah
kanan saat mengangkat kemaluannya)
dapat menyebabkan mempunyai anak
laki-laki. Setelah itu keduanya (suami-
istri) mengusap kemaluannya masing-
masing dengan dua tissue yang bersih,
satu untuk suami, dan satunya lagi
untuk istri, dan tidak boleh mengusap
dengan satu tissue untuk suami-istri,
sebab hal seperti itu bisa
menyebabkan rasa saling benci antara
suami-istri.

Dan paling bagusnya jimé
adalah jimaé' yang setelahnya itu
terdapat rasa giat dibadan, puasnya
hati dan masih terdapat sisa syahwat.
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Sedangkan jimé® yang paling
jelek adalah jimé' yang setelahnya itu
terdapat rasa dibadan,
dada, anggota
badan, rasa pusing-pusing dan rasa
benci pada dia
dicintai). Ini tadi cukuplah sebagai cara
yang paling bagus dalam jimé'.
Sedangkan adab (tata krama)
melakukan jimé® ada tiga (sebelum
melakukan jima') dan tiga (ketika

menggigil

sesaknya matinya

istri  (walaupun

malakukannya) dan tiga (setelah
selesai malakukannya).

Adapun adab tiga sebelum
melakukan jimd® adalah: pertama,
mendahulukan Muld abah (rayuan,

dengan cara mencium dll), supaya hati
si istri senang, sehingga ketika nafas
istri tidak teratur, dan jantung
berdetak dengan cepat, maka mulailah
suami melakukan jima'.

Kedua, si suami tidak boleh jima
istrinya dalam keadaan si istri jerum
(jlawa-red) seperti orang sujud sebab
cara seperti ini berat untuk si istri, atau
Jima’ si istri dari lambung (samping),
sebab cara seperti ini menyebabkan
sakit lambung, atau jima" istri berada di
atas dan suami berada di bawah sebab
cara seperti ini dapat menyebabkan
terjangkit penyakit rahim, bahkan yang
paling bagus adalah: istri terlentang dan
mengangkat kedua kakinya.
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Ketiga: menjaga waktu saat
jimé® dengan cara membaca
Ta'awwudz, Basmalah, menggosok-
gosokkan kemaluan suami kedinding
farj, meremas-remas kedua susu istri
dan lain sebagainya, yang bisa
membangkitkan syahwat si istri.

Adapun adab tiga ketika
melakukan jimé® adalah: Pertama,
diusahakan tenang, pelan-pelan dan
tidak banyak bicara yang tidak perlu.

Kedua, sebisa mungkin
mengusahakan keluarnya mani suami
bersamaan keluarnya mani si istri,
sebab hal ini dapat membangkitkan
rasa cinta di hati.

Ketiga, suami cepat-cepat
mengangkat kemaluannya saat si istri
sedang mengeluarkan mani, sebab hal
ini dapat melemahkan kemaluannya,
dan suami juga tidak boleh
mengeluarkan maninya diselain rahim,
sebab hal itu dapat membuat tidak
senang si istri.

Adapun adab tiga setelah
melakukan jima® adalah: Pertama,
memohon pada istri supaya tidur pada
arah kanan dari badannya, supaya
mendapatkan anak laki-laki (insya
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Alloh), kalau setelah jim@G" si istri tidur
pada arah kiri dari badannya, maka
akan mendapatkan anak perempuan,
semua itu menurut penelitian dan uji
coba oleh ulama ahli hikmah.

Kedua, si suami (dan istri) saat
mengeluarkan mani hendaklah
membaca zikir (di dalam hati) yaitu:

\@M\j@;u\yyéﬂ‘:\!@w

" = 5
Lpdd L) Oy ) g

Ketiga: mengambil wudlu® bila
hendak tidur, ini hukumnya sunnah,
dan membasuh kemaluannya bila
hendak melakukan jiméa" lagi.

Di nukil dari sebagian Ulama
ahli hikmah: Barang siapa (sebelum
jimé" istrinya) dia membaca Basmalah,
surat ikhlash, takbir, tahlil,
membaca :

O b i Lleo! gl ol A B
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Lalu (setelah jimd’) dia menyuruh
istrinya tidur pada arah kanan dari
badannya, maka nanti (insya Alloh)
anaknya berupa anak laki-laki, dengan
izin Alloh. Dan Aku (lmam, Suyuthi)

meng-istiqgomahkan cara seperti itu,
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dan sungguh benar adanya, tanpa ada
keraguan sama sekali.
demikian tadi ulasan dan dawuh
dari Imam Suyuthi di dalam kitab ar-
Rochmah fit thibbi wal hikmah, yang
aku buang sebagian lafadznya.
Sebagian masydyikh  berkata,
“barang siapa jima" istrinya, lalu ketika
terasa akan mengeluarkan mani dia
membaca (di dalam hati) ayat :
2y ke B, ey laVias, N
) il
maka kalau dia ditakdirkan oleh Alloh
SWT mempunyai anak dari hubungan
badan tersebut, maka anaknya akan
mengungguli dia dalam segi ilmunya,
tingkah lakunya dan amalnya
(insyaalloh).

Kiyai Mushonnif berkata di
dalam kitab Hasyiyatil Bujairimi ‘Alal
Khotib: “(Faidah) Aku melihat di
tulisannya /mam Azrog dari Rosululloh
SAW bahwasanya barang siapa
menginginkan istrinya melahirkan anak
laki-laki, maka ketika awal kehamilan
hendaklah dia meletakkan tangannya
di atas perut istrinya dan berdo'a :

ng:-f':}!‘,_gjfﬁjhf)l&\rd
insya Alloh dia akan mempunyai anak
laki-laki, dan do'a ini mujarab.
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& Aieslol

Bab menerangkan do'a jima"

Alloh  SWT  berfirman, ‘“dan
dahulukanlah  untuk diri kamu".
Artinya dahulukanlah untuk diri kamu
perkara yang bisa menjadi simpanan
pahala, seperti membaca Basmalah
ketika-akan melakukan jimé™ dan niat
supaya mempunyai anak yang sholih.

Diriwayatkan bahwa Nabi
Muhammad SAW bersabda, "barang
siapa membaca Basmalah saat akan
mengumpuli istrinya, lalu dia
mempunyai anak dari hubungan
tersebut, maka dia akan mendapatkan
kebaikan sebanyak hitungan nafas
anak tersebut dan keturunannya
sampai hari kiamat.

Dan Rasululloh bersabda, "orang
yang paling baik diantara kamu adalah
orang vyang paling baik kepada
istrinya".

Sebagian ulama Ahli Hikméh
menyusun do'a jimd ini, sebagai
berikut: Seorang suami apabila hendak
mengumpuli istrinya, maka pertama-
tama hendaklah berucap salam pada
istrinya dengan kata-kata,
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o o L o Sle S

lalu dijawab oleh istrinya dengan kata-
kata,

eVl A b pdL) ‘,_iglpj
setelah itu suami memegang kedua
tangan istrinya, dan berkata, b, i -z,
meremas-remas

kemudian  suami

kedua susu istrinya, dan berkata,
MU@JT&;;MU@&;JJJM\
lalu suami mencium kening istrinya,
dan berkata,
sty oo el agt g e e Gl
seterusnya suami mencium dan
meniup kedua telinga istrinya dengan
tiupan yang halus, dan berkata,

o B a3
lalu suami mencium kedua pipi
istrinya, dan berkata,

P Tt
lalu mencium hidung istrinya, dan
berkata, . =i_=y0%,5-54 kemudian
mencium kedua pundak istrinya, dan
berkata, 5o, L »~,L selanjutnya
mencium leher istrinya, dan berkata:
Py Agad g &, seterusnya mencium
janggut istrinya, dan berkata,
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Jalu mencium kedua tapak tangan
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istrinya, dan berkata, i, Ll LIS L
kemudian mencium tempat di antara
kedua susu istrinya, dan berkata,

o e e O
lalu mencium tempat di bawah dada
istrinya, persis pada posisi hati, dan
berkata, ¢4 >\ lalu jima’.

Begitulah proses panjang yang
hendaknya harus dilalui pengantin
baru, dengan tujuan agar bisa
menghasilkan keturunan yang sholih
yang bisa membahagiakan kedua
orang  tuanya, masyarakat dan
agamanya.
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A=aMas ) oL

Bab menerangkan rahasia perawan

Ulama ahli Firésah berkata, "apabila
mulut seorang perempuan itu lebar,
maka farj-nya juga lebar, dan apabila
mulutnya kecil mungil, maka farj-nya juga
kecil, Seorang penyair berkata (dari bahr
Thowil),

55 <3l S o Gl 13)

i) el Lad OIS,

Dan apabila kedua bibir
perempuan tebal, maka kedua bibir farj-
nya juga tebal, dan apabila kedua
bibirnya tipis, maka kedua bibir farj-nya
juga tipis, dan apabila bibir yang bawah
tipis, maka farj-nya kecil, dan apabila
bibir perempuan sangat merah (dari asal

kelahiran), maka farj-nya kering tidak
basah, dan apabila  perempuan
berhidung  pesek, maka  sedikit

keinginannya untuk melakukan jima",
dan apabila pantat perempuan bagus,
maka dia senang diajak melakukan jimé",
dan apabila panjang janggutnya, maka
terbuka farj-nya dan sedikit rambutnya,
dan apabila kecil alisnya, maka dalam
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farj-nya, dan apabila besar wajahnya,
tebal rambut gelungannya, maka itu
menunjukkan kecil pantatnya dan besar | e 4>l 58T SIS O)y o Al |
farj-nya serta ciut, dan apabila kaki dan 5 . ; ) |
badannya banyak lemaknya, maka besar »S Jehemediing SPEBED pr |
farj-nya dan cepat mendapat jodoh dan sl s S 130y dis Cfm
dicintai suami, dan apabila besar betisnya {
dalam keadaan keras, maka besar | ** Lohe GOS8y L b e Wy, |
syahwatnya, senang melakukan jiméa’,
dan apabila matanya besar dan kelihatan
seperti memakai celak, maka itu &_LJ?\ B e Y sl spas KB
menunjukkan kecil farj-nya, dan pantat
kecil serta pundak besar ini menunjukkan o= - dbe oS daSilee RO

farj-nya besar. Wallohu A'lam S (’Jw o e F}J“ G

[Vafisah| Sebagian ulama Ahli hikmah ,CJ;J\ PJ“' PR NAY
berkata, barang siapa menemukan
sepuluh sifat ini pada seorang Sf,U QG dory o S J6 [awis]
perempuan, maka sebaiknya jangan e k 4
diambil sebagai istri: Lasl il s Y8 Clogl o 2e
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1. Pendek sekali badannya . G
2. Pendek rambutnya (dari asal kelahiran) | °»*=* Bys gl Ll 5pad WS
3. Terlalu besar badannya
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[Mau'idhoh] Sebagian ulama berkata: Tanda-tanda perempuan yang dapat
membahagiakan dalam berumah tangga ada delapan:

1. Kuat agamanya (mengamalkan ilmu agamanya)

2. Bagus budi pekertinya

3. Cantik rupanya

4. Murah mahar (mas kawinnya)

5. Ahli melahirkan (reden-bhs jawa)

6. Perawan

7. Mempunyai nasab bagus

8. Bukan kerabat dekat.
Nabi Muhammad SAW bersabda, "seorang perempuan (juga laki-laki) dinikahi karena,

1. Hartanya (kaya);

2. Cantiknya;

3. Nasabnya; dan

4.Agamanya,
maka pilihlah parempuan (juga laki-laki) yang kuat agamanya, kalau tidak, maka
engkau akan sengsara akhirnya". Sebab harta tidak akan kekal, kecantikan atau
ketampanan juga tidak kekal, nasab juga tidak berpengaruh apa-apa dalam
pandangan Alloh SWT, tapi agama (kecantikan, ketampanan hati) akan kekal. Nabi
Muhammad SAW bersabda pula : "Barang siapa mengawini seorang perempuan
(atau lelaki) karena hartanya atau kecantikan (atau ketampanannya), maka dia tidak
akan mendapatkan kecantikan atau hartanya itu, tapi barang siapa mengawini
perempuan karena kuat agamanya, maka dia akan diberi rizqi oleh Alloh memperoleh

harta dan kecantikannya.
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Inilah  akhir tulisan  yang
dimudahkan oleh  Alloh dalam
mengumpulkannya. Mengporeskan tinta
untuk menulisnya. Segala puja-puji
hanya bagi Alloh dalam segala keadaan.
Sholawat serta salam semoga terus
menerus tercurah pada kekasih agung,
Nabi Muchammad SAW dan semua
keluaiga dan shohabatnya. Dan aku
memohon kepada Alloh agar supaya
aku selalu  ditunjukkannya dapat
melakukan amal sholih. Dan semoga
Kurrésah ~ (buku  kecil) ini  dapat
bermanfaat adanya, terutama bagi yang
akan Nikah atau pengantin baru. aku
berkata seperti perkataan seorang
penyair: (dati babar Thowil)
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Segala puji bagi Alloh SWT yang menghalalkan nikah, dan mengharamkan
perzinaan. Sholawat serta salam semoga tercurahkan kepada kekasih agung
Nabi Muhammad SAW vyang telah menunjukkan kita meraih kemuliaan dan
keberuntungan. Dan juga semoga tercurah kepada keluarga dan para
sahabatnya yang telah berpegang teguh menjaga sunnahnya dan menjalankan
kebaikan. Amma Ba'du,

Inilah buku yang aku beri nama “Mau’idhotul 'Ardsain” (pitutur bagi
pengantin) yang berisi tentang pernikahan. Semoga buku ini dapat bermanfaat
khususnya bagi pasangan yang akan melaksanakan pernikahan (pengantin

baru), dan bagi yang sudah berumah tangga (pengantin lama), dan umumnya
bagi kaum muslimin. Amin.

Saudaraku, pengantin.

Nikah adalah salah satu pintu dari sekian banyak pintu kebaikan yang
bermuara menuju ridlo Alloh SWT. Alloh dan RosulNya sangat menganjurkan
untuk melaksanakan pernikahan. Alloh SWT berfirman, "nikahkanlah perempuan
yang tidak bersuami dan orang-orang yang solih, kalau mereka fakir, niscaya
Alloh kayakan mereka dari anugerahnya". Nabi Muhammad SAW bersabda,
"Sesungguhnya termasuk sunnahku adalah nikah. Orang yang paling jelek

diantara kamu adalah yang masih bujangan, Dan orang mati yang paling hina
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adalah orang yang mati sebelum menikah". Nabi bersabda pula : "Wahai para

muda-mudi, barang siapa diantara kamu sudah mampu menyediakan biaya
nikah, maka menikahlah, sebab menikah dapat lebih menjaga mata dan farji.
Dan barang siapa yang belum mampu, maka berpuasalah, sebab itu bisa
meredam syahwat". Nabi bersabda, "Miskin, miskin, miskin, orang lelaki yang
belum beristri. Miskin, miskin, miskin, orang perempuan yang belum bersuami,
dikatakan, "walaupun dia kaya ya Rosul?", Nabi menjawab, "iya, walaupun dia
kaya. Nabi bersabda, "Barang siapa kaya (punya biaya nikah) lalu dia tidak
menikah, maka dia tidak termasuk ummatku (golonganku). Nabi bersabda, "bila
seseorang sudah menikah, maka berarti dia sudah menyempurnakan separuh
agamanya, dan takutlah kepada Alloh SWT dalam separuhnya lagi”. Nabi
bersabda, "barang siapa menikah dengan tujuan ‘afaf (menjaga farj-nya dari
melakukan perbuatan yang dilarang Alloh SWT), maka pasti bagi Alloh SWT
untuk menolong orang tersebut. Nabi bersabda, "barang siapa menikah dengan
tujuan lillahi ta'dla (semata-mata mencari ridio Alloh SWT), maka Alloh SWT
akan mencukupinya dan menjaganya. Nabi bersabda, "barang siapa tidak nikah
karena takut fakir, maka dia bukan golonganku". Nabi bersabda, "Keutamaan
orang yang menikah atas orang yang masih bujangan seperti keutamaan orang
yang perang membela agama Alloh SWT atas orang yang tidak ikut berperang.
Dan dua rokaat yang dikerjakan oleh orang sudah menikah itu lebih utama dari
pada delapan puluh dua rokaat yang dilkerjakan oleh orang yang masih
bujangan".

Saudaraku, pengantin.

menikah bukanlah hanya untuk bersenang-senang semata, bukan untuk

satu hari dua hari, satu bulan dua bulan, menikah adalah dengan tujuan

beribadah, mencari ridlo Alloh, menjalankan perintahNya selama hayat masih
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dikandung badan dengan sesempurna mungkin. Maka dari itu, dibutuhkanlah

pendamping hidup yang bisa mendukung tercapainya itu semua, dialah roju/

shélih (suami solih) bagi seorang istri, dan mar-ah shélihah (istri solihah) bagi

seorang suami.

Tanda-tanda suami solih:

©

® N O s N

Menyayangi istri.

Menerima kekurangan dan kelebihan istri (menerima apa adanya).
Memberi dan mernenuhi kebutuhan istri (sebatas dia punya).
Menolong istri dalam ibadah dan kebaikan.

Tidak egois (ingin menang sendiri).

Mengingatkan istri bila melenceng dari perintah Alloh SWT.

Sabar dalam kebenaran.

Rajin (istigomah) menjalankan ibadah (terutama sholat fardlu).

Mengalah dalam soal makanan.

10. Setia (tidak selingkuh).

1
1

CORSSUNRCY IR CIIRE -5 S GO SR NS =

1. Menutupi aib istri.
2. Mematuhi semua perintah Alloh SWT dan menjahui semua
larangannya.
Sedangkan tanda-tanda istri solihah:
Menyayangi suami.
Menerima kekurangan dan kelebihan suami (menerima apa adanya).
Menolong suami dalam ibadah dan kebaikan.
Tidak egois (ingin menang sendiri).
Mengingatkan suami bila melenceng dari perintah Alloh SWT.
Sabar dalam kebenaran.
Rajin (istigomah) menjalankan ibadah (terutama solat fardu).
Tidak selingkuh (setia).
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9. Menutupi aib suami.

10. Mematuhi semua perintah Alloh SWT dan menjahui semua larangannya.

11. Menerima pemberian suami dengan ikhlas.

12. Mematuhi perintah suaminya (sebatas tidak dilarang oleh Alloh SWT).

13. Membahagiakan bila dipandang.

14. Menjaga dirinya dan harta suami, bila suami tidak di rumah

Saudaraku, pengantin.
ltulah tanda-tanda, ciri (kriteria) suami solih dan istri solihah. Bagi suami,

jadilah engkau suami solih dan berusahalah untuk itu ! Dan bagi istri, Jadilah
engkau istri yang solihah dan berusahalah untuk itu ! sehingga tercapailah tujuan
utama nikah yaitu mempunyai keluarga bahagia yang diridloi oleh Alloh SWT,
Harta janganlah engkau jadikan tujuan utama dalam pernikahan. Bagi suami,
nikahilah dia (calon istrimu) karena agamanya (kuat agama) dan ketulusar
hatinya, walau dia tidak kaya. Bagi istri, terimalah dia (calon suamimu) juga
karena kuat agamanya dan ketulusan hatinya, walau dia tidak kaya, sebab harta
tidak kekal, harta bisa dicari, tapi kuat agama yang timbul dari hati yang tulus,
suci dan bersih akan kekal selamanya, itulah kecantikan dan ketampanan batin
yang akhirnya membuahkan rohmah (kasih sayang), saling menyayangi, saling
memberi, saling mengisi dalam ridlo Alloh SWT. Nabi bersabda, "dunia adalah
perhiasan, dan perhiasan yang paling indah di dunia ini adalah istri solihah yang
menolong suaminya dalam urusan agama’. Dan sabdanya pula, "Seorang
mukmin tidak mengambil faidah yang lebih baik (setelah taqwa kepada Alloh
SWT) dari pada mempunyai istri yang solihah, yang menurut apabila diperintah,

membahagiakan apabila dipandang, baik apabila bersumpah, menjaga dirinya

dan harta suami apabila suami tidak di rumah”. Dan sabdanya pula, "Seorang

perempuan (atau laki-laki) dinikahi karena hartanya, nasabnya, bagus rupanya
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dan agamanya, Maka nikahilah perempuan (atau laki-laki) karena agamanya,

sebab kalau tidak, maka kamu akan sengsara". Dan sabdanya pula, "Empat
perkara adalah termasuk keberuntungan seseorang (laki-laki atau perempuan):

1. mempunyai istri solihah (atau suami yang solinh).

2. anak-anaknya adalah anak yang solih.

3. temannya adalah teman yang solih.

4. rizginya berada di negaranya”.
Dan sabdanya pula, "sebaik-baiknya istri ummatku adalah yang paling cantik
wajahnya dan murah mahar (mas kawinnya)'. Dan sabdanya pula, "Sholatnya
orang yang bersuami atau beristri itu lebih utama daripada empat puluh solat
dari lainnya". Dan sabdanya pula, "nikahlah kamu semua, karena satu hari bagi
yang beristri atau bersuami lebih baik dari pada ibadah seribu tahun.

Saudaraku, pengantin.

menikah adalah perintah Alloh SWT dan RosulNya . Tidak ada seorang
Nabi dan Rosul pun yang tidak menikah, dan Nabi Isa AS akan menikah nanti di
akhir zaman. Alloh dan RosulNya sangat menganjurkan untuk melaksanakan
pernikahan, seperti yang sudah dibahas di depan. Dan semua perintah Alloh dan
RosulNya pasti terdapat rahasia dan faidah yang tersembunyi, diantara faidah
menikah adalah:

1-Anak (mempunyai keturunan).

Dengan adanya anak keturunan maka akan kekal dan setabil alam dunia
ini, coba kita bayangkan, bila dalam masa seratus tahun saja bila tidak ada yang
menikah sama sekali, maka kosonglah alam ini dari makhluk yang bernama
manusia yang notabene menjadi kholifah Alloh SWT di muka bumi ini, dan itu
tidak dikehendaki oleh Alloh SWT, karena itulah Alloh menganjurkan kita untuk

menikah, agar supaya mempunyai keturunan. Sungguh maha suci dan maha
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besar Alloh SWT, bila faidah nikah adalah memperoleh anak, maka Alloh SWT

dalam hal ini mempunyai cara dan konsep tersendiri. Pertama-tama Alloh
berikan pada manusia ketampanan lelaki dan kecantikan perempuan, sebagai
magnit perekat untuk keduanya, sehingga dengan itu mencullah rasa suka satu
dengan lainnya, yang akhirnya dilaksanakanlah suatu akad pernikahan hinga
dapat mempunyai keturunan.

2-membersihkan hati.
Nabi bersabda, "disenangkan padaku -dari duniamu- tiga perkara:

perempuan, wewangian dan dijadikan ketenangan hatiku dalam solat". Syaikh
Abl Bakr Al-Warréq berkata, "Semua syahwat itu bisa mengeraskan hati, kecuali
syahwat jima'ini bisa membersihkan (menenteramkan) hati.

3-memberi nafkah.

Nabi bersabda, "Dina- (uang) yang paling utama yang dibelanjakan oleh
seorang lelaki adalah dinar yang dinafkahkan kepada istrinya (keluarganya), dan
dinar yang dinafkahkan untuk membeli kuda dalam berperang membela agama
Alloh SWT, dan dinar yang dinafkahkan untuk teman-temannya dalam
memperjuangkan agama Alloh SWT".

4-menjaga kesetiaan (kehormatan).

Nabi bersabda, "Seumpama aku memperbolehkan seseorang untuk
sujud kepada lainnya, niscaya aku perintahkan seoraﬁg istri sujud kepada
suaminya”. Dan sabdanya pula, "bila seorang istri mengeraskan suara diatas
suara suaminya (membentak), maka semua perkara yang terkena sinar matahari
akan melaknatinya, kecuali bila ia bertobat ". Dan sabdanya pula, "seumpama
seorang istri memasak susunya dan memberikannya kepada suami, maka itu
masih belum termasuk melaksanakan haknya”. Dan sabdanya pula, "bila

seorang istri berhianat (selingkuh) pada suami dirumahnya atau tempat
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tidurnya, maka Alloh SWT akan memasukkan di dalam kuburnya (kelak) tujuh

puluh ribu ular dan kala jengking yang mematukinya sampai hari kiamat". Dan
sabdanya pula, "bila seorang istri berdiri bersama lali-laki lain yang bukan
mahromnya, maka Allch SWT akan meletakkan dia di tepi Jahannam, dan setiap
kalimat yang diucapkan akan ditulis sebagai seribu kejelekan”. Dan sabdanya
pula, "bila seorang istri berkata kepada suaminya, "Aku tidak melihat kebaikan
sama sekali dari kamu", maka Allah SWT akan putuskan rohmat untuknya“. Dan
sabdanya pula, "bila seorang istri meminta kepada suami perkara yang dia
(suaminya) tidak mampu, maka Alloh SWT akan menyiksa dia bersama orang
Yahudi dan Nashroni". Dan sabdanya pula, "Bila seorang istri cemberut
(merengut: jawa) di depan suaminya, maka besok pada hari kiamat wajahnya
menjadi hitam, kecuali ia bertobat". Dan sabdanya pula, "bila seorang istri terlihat
didepan suaminya dan dia tidak tersenyum, maka dia tidak akan melihat so-ga
selamanya, kecuali dia bertobat dan suami ridlo kembali". Dan sabdanya pula,
"bila seorang istri melepas pakaiannya di selain rumah suaminya, maka semua

dosa orang yang telah mati akan dilimpahkan padanya, dan Alloh SWT tidak
menerima darinya ibadah fardlu dan sunnat".

Saudaraku, pengantin.

wahai suami! bila aku boleh berpesan, jadilah engkau suami yang baik,
yang setia, yang bertanggung jawab, yang selalu istigbmah dalam ibadah, yang
selalu berusaha menyayangi dan membahagiakan istrimu, jadikanlah istrimu
sebagai teman dan mitramu dalam menegakkan dan memperjuangkan agama
Alloh SWT, bila suatu saat terdapat masalah dalam rumah tangga, maka
musyawarahkanlah dengan sebaik mungkin, selesaikanlah dengan baik, dengan
cara yang paling bijaksana, janganlah engkau mengkhianatinya (selingkuh), atau
menyakiti hatinya, mintalah maaf bila engkau salah, jauhkanlah rasa gengsi
(gede roso: bhs jawa) dari hatimu. Istri adalah amanah Alloh SWT untukmu,
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janganiah engkau membanding-bandingkan istrimu dengan istri orang lain,
jadikanlah dia orang yang paling cantik dan segalanya dimatamu, dan
do'akanlah istrimu.

Dan wabhai istri! bila aku boleh berpesan, jadilah engkau istri yang baik,
yang setia, yang selalu istigbmah dalam ibadah, yang selalu berusaha
membahagiakan dan menyayangi suamimu, jadikanlah suamimu sebagai teman
dan mitramu, saling bahu membahu dalam memperjuangkan agama Alloh SWT,
dukunglah dia saat dia gembira, dan hiburlah dia saat dia sedih, janganlah
engkau mengkhianatinya (selingkuh), atau menyakiti hatinya, mintalah maaf bila
engkau salah, jauhkanlah rasa gengsi dari hatimu, janganlah engkau
membanding-bandingkan suamimu dengan suami orang lain, jadikanlah dia
orang yang paling tampan dan segalanya dimatamu, dan doakanlah suamimu.

Sauda-aku, pengantin.
Kiranya ini saja yang bisa aku tulis (atas izin Alloh), semoga ada manfaat

dan barokahnya, marilah kita amalkan isinya, agar terciptalan rumah tangga
yang sakinah, mawadah dan rocmah dalam naungan ridlo Alloh SWT. Marilah
kita berdo'a :
"Ya Alloh ! Jadikanlah kami yang saling mencintai di kala dekat, yang
saling menjaga kehormatan dikala jauh, yang saling menghibur dikala
duka, yang saling mengingatkan di kala bahagia, yang saling
mendo'akan dalam kebaikan dan ketagwaan, yang saling

menyepurnakan dalam ibadah "












memberikan kemanfaatan kepada kita semua, sehingga
kita dapat membentuk rumah tangga yang barokah,
sakinah, mawaddah warohmah, dan diberi keturunan
yang sholih sholikhah, yang pada gilirannya nanti bisa
menjadi warotsah penerus perjuangan agama yang kita
cintai ini, Amin”

|
Semoga dengan hadirnya terjemah ini Alloh selalu [




