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 Si on dit couscous, tajine, brick, harissa, merguez Si on dit couscous, tajine, brick, harissa, merguez
ou loukoum, tout le monde comprend. Mais que sait-ou loukoum, tout le monde comprend. Mais que sait-
on de la marmouna, de la pkaïla, des manicotti eton de la marmouna, de la pkaïla, des manicotti et
autres lablabi ? Autant de petits trésors culinairesautres lablabi ? Autant de petits trésors culinaires
que ce livre vous invite à découvrir. Riche de 320que ce livre vous invite à découvrir. Riche de 320
recettes, ce livre constitue un véritable héritagerecettes, ce livre constitue un véritable héritage
culinaire. Trucs, tours de main (" le secret de maculinaire. Trucs, tours de main (" le secret de ma
mère "), ou précisions sur l'origine des platsmère "), ou précisions sur l'origine des plats
viennent enrichir le fil de la transmission. L'ouvrageviennent enrichir le fil de la transmission. L'ouvrage
s'inscrit dans la collection " La cuisine... de mère ens'inscrit dans la collection " La cuisine... de mère en
fille " qui veut restituer le patrimoine culinaire d'unfille " qui veut restituer le patrimoine culinaire d'un
pays ou d'une région, avec ses expressionspays ou d'une région, avec ses expressions
régionales dirégionales di
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Les techniques de la venteLes techniques de la vente

 L'avenir d'une entreprise se mesure plus que L'avenir d'une entreprise se mesure plus que
jamais à sa qualité commerciale. Ce best-sellerjamais à sa qualité commerciale. Ce best-seller
apporte une aide décisive à tous ceux qui veulentapporte une aide décisive à tous ceux qui veulent
développer leur capacité à persuader undévelopper leur capacité à persuader un
interlocuteur et à vendre des produits, des services,interlocuteur et à vendre des produits, des services,
des équipements,des équipements,

Hunter X Hunter, tome 11Hunter X Hunter, tome 11

 C'est le chaos total à York Shin City. Après sa C'est le chaos total à York Shin City. Après sa
victoire sur Uvôguine, Kurapika est activementvictoire sur Uvôguine, Kurapika est activement
recherché par la brigade fantôme. Dans le mêmerecherché par la brigade fantôme. Dans le même
temps, Gon et Kirua ont été capturés et setemps, Gon et Kirua ont été capturés et se
retrouvent impuissants face à leur terrible geôlier,retrouvent impuissants face à leur terrible geôlier,
NobunaNobuna

Stretching global actifStretching global actif

 L'auteur apporte ici une contribution originale à la L'auteur apporte ici une contribution originale à la
préparation sportive. La globalité des étirements, lapréparation sportive. La globalité des étirements, la
contraction isométrique qui les accompagne, lacontraction isométrique qui les accompagne, la
participation constante de la respiration, lesparticipation constante de la respiration, les
postures d'allongement des muscles spinaux sontpostures d'allongement des muscles spinaux sont
autant de révolutionautant de révolution

Les anges renégats, Tome 2 : Désir sauvageLes anges renégats, Tome 2 : Désir sauvage

 Elijah est l'Alpha des lycans ; il vient de livrer une Elijah est l'Alpha des lycans ; il vient de livrer une
bataille décisive contre les Sentinelles. Vashti estbataille décisive contre les Sentinelles. Vashti est
une sublime vampire en quête d'un remède àune sublime vampire en quête d'un remède à
l'étrange virus qui décime les siens. Leurs deuxl'étrange virus qui décime les siens. Leurs deux
peuples s'opposent aux anges, l'un par rébellion,peuples s'opposent aux anges, l'un par rébellion,
l'autre par hal'autre par ha
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