


Epreuve natation VTT cap

08h00-08h45 Ouverture/fermeture parc vélo épreuves  8/11 et XS

09h00 8/11 100 m 2 km 1 km

09h45 XS 250 m 6 km 2 km

10h45-11h15 Ouverture/fermeture parc vélo épreuves  S et M

11h30 S
M

500 m
1000 m

12 km
18 km

4 km
8 km

15h30 Remise des prix  







PLAN 1 / Accueil sur site

Accès à pied vers le site du triathlon

Tente retrait dossard



PLAN 2 / parcours NATATION

50

100

Parcours P#1 : 100m        /      Parcours P#2 : 250m x 1,2 tours        /  Parcours P#3 : 500m x 2 tours 

P#1

P#2

P#3

Départ
Départ 8/11

Cross Tri’va bella
édition #1

 pas de changement



PLAN 3 / Aire de TRANSITION et Aire d’ Arrivée

Départ/sortie 
natation

Ravito

Podium : au 
restaurant 

Cross Tri’va bella
édition #1

 pas de changement 



Epreuve 8/11ans : pas de changement 
Boucle  1k x 2 tours

Cross Tri’va bella
édition #1Plan 4 / parcours VTT

Epreuve XS 
Boucle  6 km x 1 tour 

Epreuve S 
Boucle  6 km x 2 tours

Epreuve M 
Boucle  6 km x 3 tours

changement boucle car pente trop raide au départ 
En rouge les modifications 



Epreuve  8-11 ans
1km :

>> 2 boucles de 500m 

½ tour

½ tour

arrivée

Plan 5a/ Course A Pied

Cross Tri’va bella
édition #1



Epreuve  XS
2km :

>> 1 boucle de 2000m

Plan 5b / Course A Pied

Cross Tri’va bella
édition #1 arrivée



Epreuve  S
4km :

>>
1 boucle de 4000m

arrivée

Plan 5c / Course A Pied

Cross Tri’va bella
édition #1



Epreuve  M
8km :

>>
2 boucles de 4000m

Plan 5d / Course A Pied

Cross Tri’va bella
édition #1

arrivée

½ tour


