ASPTT
JACCIO Athletisme

CROSS DE PIETROSELLA
MARE e SOLE

Dimanche 12/12/2021
REGLEMENT

Une médaille seraremise a tous les BABYS et Eveil Athlétisme

Pour les autres les trois premiers de chaque catégorie a partir de Poussins seront
récompensés de lafacon suivante en appliquant les Nouvelles Catégories au 01/12/2021
Mais en regroupant (SE et M0) (M1 et M2) (M3et M4)(M5et M6) (M7et M8)

Une Médaille d'Or, une Médaille d'Argent, une Médaille de Bronze

Un classement Par Equipe se fera sur 4 Athletes en totalisant les points pour
les Catégories de Poussins a Masters
(Filles et Gargons sépareés)

Seule la premiere équipe serarécompenseée

Pour la course ESP - SEN - Master le classement se fera aussi sur 4 Athletes
en totalisant les points des Athletes Espoirs + Séniors + Masters

IMPORTANT

Les engagements devront se faire pour les licencies FFA

sur le Site de la Ligue Corse d'Athlétisme au plus tard le

vendredi 10/12 /2021 a 12 H 00

Tous les autres engagements se feront gratuitement sur :
KRONO.CORSICA au plus tard le 10/12/2021 a 12 H 00

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE

Les non licenciés devront fournir un certificat Médical
de non contre-indication a la pratique de I'Athlétisme
ou de la course a pied en compeétition datant de moins d'un d'an

Une buvette et Sandwichs sont prévus




E D F BARRIERE ONF

OUVERTURE 9H00
SECRETARIAT

DEPART | | ARRIVEE

— )
DEPART + ARRIVEE w
120 m 4
— PETITE BOUCLE
700 m

— MOYENNE BOUCLE
1020 m

— GRANDE BOUCLE
2080 m

ROUTE DEPARTEMENTALE 59

—



ASPTI
AJACCIO Athletisme

CROSS DE PIETROSELLA
Forét Domaniale de MARE e SOLE

12 DECEMBRE 2021

11 H 00 3220 m CADETTES 2005 et 2006 (U18)
Départ + 1 Grande boucle + 1 Moyenne boucle + Arrivée
11 HOO0 4280 m JUNIORS FILLES 2003 et 2004 (U20)
Départ + 2 Grandes boucles + Arrivée
11 H 00 4980 m ESPOIRS - SENIORS - VETERANS FEMMES (de 2000 a 1935)
Départ + 2 Grandes boucles + 1 Petite + Arrivee
11 H30 4280 m CADETS 2005 et 2006 (U18)
Départ + 2 Grandes boucles + Arrivée
12 H 00 2160 m MINIMES FILLES 2007 et 2007 (U16)
Départ +2 moyennes boucles + Arrivée
12 H 20 3220 m MINIMES GARCONS 2007 et 2008 (U16)
Départ + 1 Grande boucle + 1 Moyenne boucle + Arrivée
12 H 45 1840 m BENJAMINES 2009 et 2010 (U14)
Départ + 1 Moyenne boucle + 1 Petite boucle + Arrivée
13 H 05 2160 m BENJAMINS 2009 et 2010 (U14)
Départ +2 moyennes boucles + Arrivée
13 H 25 400 m BABYS FILLES ET GARCONS 2014 et Apres (U7)
Parcours spécial
13 H50 820 m EVEIL D'ATHLETISME FILLES 2013 a 2015 (U10)
Départ + Petite boucle + Arrivée
14 H OO0 820 m EVEIL D'ATHLETISME GARCONS 2011 a 2013 (U10)
Départ + Petite boucle + Arrivée
14 H10 1140 m POUSSINES 2010 et 2012 (U12)
Départ + Moyenne boucle + Arrivée
14 H 20 1140 m POUSSINS 2009 et 2010 (U12)
Départ + 1 Moyenne boucle + Arrivée
14 H 40 6360 m JUNIORS GARCONS 2003 et 2004 (U20)
Départ + 3 Grandes boucles + Arrivée
14 H 40 8440 m ESPOIRS - SENIORS - VETERANS HOMMES (de 2000 a 1935)

Départ + 4 Grandes boucles + Arrivée

ALIMENTATION et BOISSONS sur PLACE
04.95.22.42.65 et 06.22 65.26.57
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