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Koetshuis Hof Espelo:
multifunctioneel met een
rijke geschiedenis

Landschap Overijssel heeft drie bezoekerscentra van waaruit
je het omliggende landschap kunt beleven. In dit artikel meer
over bezoekerscentrum Koetshuis Hof Espelo: “Een schattig
oud koetshuis midden in het bos”, zo beschrijft Louiset Vos,
projectleider Natuur en Landschapsbeleving het.

Praktische informatie
Het Koetshuis is maandag,
dinsdag van 9.00-15.30 uur,
woensdag van 10.00-14.00 uur
en zondag van 11.00-16.00 uur
geopend. Bezoekers kunnen
folders en routekaarten bekijken
en meenemen of even neuzen in
De Groene Winkel met handwerkpro-
ducten gemaakt van lokale materialen,
zoals nestkastjes, tasjes en vilten produc-
ten. “Veel is gemaakt door vrijwilligers en mensen van de dagbe-
steding!”, aldus gastvrouw Annie Koster. Regelmatig vertrekken
excursies vanaf het Koetshuis en zijn er natuur gerelateerde kinder-
activiteiten. ’s Zomers zijn er soms concerten of andere activiteiten
op het erf.

Dagbesteding, een win-win situatie
Al sinds 2003 maakt dagbesteding Aveleijn gebruik van het Koetshuis. “Een
win-win situatie voor alle partijen”, legt Trudy Talens, codrdinator dagbeste-
ding uit. “Onze cliénten, mensen met een beperking, ontvangen bezoekers met
koffie en thee, bakken cake, maken producten van hout en ruimen zwerfafval op
in de omgeving. Ze komen hier tot rust en voelen zich nuttig. Dankzij de aanwezig-
heid van Aveleijn heeft het Koetshuis ruimere openingstijden, wat weer fijn is voor
bezoekers en voor Landschap Overijssel.” Op donderdag is het Koetshuis het domein
van Zorgend Landschap, een groep mensen met beginnende dementie die onder begeleiding
licht werk verrichten in de natuur. Zij onderhouden het het nieuw aangelegde voedselbos. “Het is
bijzonder wat de natuur met mensen doet”, zegt gastvrouw Annie. “Mensen leven hier echt op.”
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Publiek en educatief voedselbos
“Water vasthouden en voedselproductie zijn erg belangrijk. Daarom hebben we in 2021 een voedselbos aangeplant”,
legt Alexander uit. “Bijzonder is dat het een openbaar én educatief voedselbos is. Het bos heeft vier lagen met kleine
en grote struiken en bomen, met veel fruit, noten en kastanjes. Afgelopen zomer hielden we door de droogte ons hart
vast. Maar dankzij de toewijding van de onderhoudsploeg, deelnemers van zorgaanbieders Estinea en Zorgend Land-
schap, lijkt het erop dat de meeste jonge aanplant het gered heeft! Zij hebben houtsnippers en een soort vilt op de
bodem aangebracht waardoor water minder snel verdampt.”

Aantrekkelijk en typisch

Twents
“Hof Espelo is bijzonder door zijn
rijke geschiedenis!” vertelt terrein-
beheerder Alexander van der Elst. “Al
in 1215 werd het genoemd als eigendom
van Aartsbisdom Utrecht. Ook de hofmeier, een
soort rentmeester, woonde hier. De laatste twee eigenaren,
textielfamilies, legden het landgoed aan zoals we het nu
kennen met statige lanen, zichtlijnen en doorkijkjes. Bij-
zonder is dat je vanaf Hof Espelo naadloos via de Wildernis
naar het Lonnekermeer kunt lopen, allemaal natuurgebie-
den die Landschap Overijssel beheert. In zo’n wandeling
komen er bossen, hoge essen, heide, woeste grond, ak-
kers, vloeiweides, water en hooilandjes voorbij. Samen vor-
men ze een aantrekkelijk, typisch Twents landschap.”

Klauteren, picknicken en
thema-ochtenden
“Naast het Koetshuis ligt het Klauter-
woud: speelnatuur ingericht met natuur-
lijke materialen. Kinderen worden hier
uitgenodigd te klimmen, met takken te
sjouwen en natuurlijke speeltoestellen te
verkennen. Verspreid over het Klauterwoud
staan picknicktafels zodat je in alle rust kan
neerstrijken. Aangrenzend ligt een kabouterpad.
Al met al een perfect gezinsuitje voor mensen met
jonge kinderen”, aldus Louiset Vos. “Voor kinderen is daar-
naast elke maand een speciale activiteit bij Hof Espelo. Dat
varieert van een themaochtend over egels, vogels of nesten
tot een bos-escaperoom waarbij deelnemers zich uit een
bosvak moeten bevrijden.”

Routes, voor elk wat wils
Het Koetshuis is het startpunt van verschillende
routes. “De Gabriel Davina route bijvoor-
beeld gaat langs geschiedkundig inte-
ressante plekken”, vertelt Louiset. “De
Fliegerhorstroute over vliegveld Twente
is een langere route en is ook te fietsen.
Het is makkelijk routes uit te breiden
naar omliggende natuurgebieden, of
juist in te korten. Hardlopers weten dit
gebied ook vaak te vinden. Van een geheel
eigen orde is de struintocht, een bezinnings-
route. Onderweg nodigt een gids je uit bewust
te beleven wat de natuur met je doet. Ons gidsen-
team verzorgt daarnaast regelmatig thema-excursies.”

@ Hof Espelo zoekt vrijwilligers. Nieuwsgierig?
Kom een keertje langs of mail naar

bezoekerscentrum.hofespelo@landschapoverijssel.nl.




