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Ibland blir man blind för det enorma som 
har skett och sker i flickornas liv i Nepal 
och Indien. Det övermänskliga miraklet 

som många av dessa flickor fått uppleva.
Jag fick en fråga av en journalist för sju år 
sedan om flickornas framtid. Jag började prata 
om förlåtelse och dess inneboende kraft. Jag 
märkte att hon nästan blev förolämpad av 
mina ord.

Förlåtelse?!

De har blivit övergivna av familj och samhälle, 
de har blivit våldtagna och sålda. Sett sina 
liv försvinna och ätas upp av ett förtvivlans 
mörker. En ångest som ibland lett till ett 
helvetiskt hat mot allt vad män är, ibland till 
en förtvivlan som ifrågasätter det egna värdet 
och om man överhuvudtaget borde stanna 
kvar på detta klot vi kallar hem.

Förlåtelse?!

I december var jag på plats i Nepal för Love 
and Hopes stora julsatsning. Det var mycket 
glädje och kärlek under en dryg vecka.
Men när flickorna på hemmet kramar om en så 
måste man tvinga sig att förstå vad det är de 
har gått igenom och var de är i livet nu. De är 
flickor, som alla flickor i världen, men de bär 
på ett mörker som få kan förstå. 
Jag ser ingen påklistrad glädje, den är genuin, 
men ibland skymtar en skugga förbi. Och jag 
påminns om att det finns mer bakom ögonen. En 
smärta jag kan aldrig kan förstå. En väg som jag 
aldrig kommer att gå.
Under flera samtal i Nepal kom saker fram 
som vi aldrig hade hört talas om. Avskyvärda 
detaljer, i en redan becksvart historia, som får 
det att vända sig i magen. 
Precis som med förlåtelse så är inget påtvingat 

Miraklerna i Asien
F Ö R L ÅT E L S E N S K R A F T

L e d a r e

KONTAKT
08-121 303 00
info@loveandhope.org

ADRESS
Love and Hope, Box 31, 
599 31 Ödeshög

HEMSIDA
www.loveandhope.org
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Om inte annat anges så är alla foton 
tagna av Natanael Alfvén

FLICKORNA PÅ HEMMET FÅR LÅNA NATANAELS 
KAMERAUTRUSTNING FÖR ATT SJÄLVA FÅ 
TESTA SIN KREATIVITET. NÅGOT DE GÖR MED 
SÅ STOR GLÄDJE ATT DET ÄR SVÅRT ATT HITTA 
ALLA SAKER NÄR DAGEN ÄR SLUT.

barnen på barnhemmen. De behöver inte förlåta 
men vi ser en styrka hos dem som gör det.

Vi tvingar ingen att berätta sin historia, men 
många av dem vill dela den för de känner sig 

älskade och sedda. De vill göra sin röst hörd 
för att fler ska kunna bli hjälpta och för att vi 
i västvärlden ska få upp ögonen för vad som 
fortfarande händer på jorden.

Denna jul i Nepal och Indien har varit full 
av glädje. Glädje och kärlek som sträcker 
sig till kvinnorna och barnen på bordellerna 
och till barnen på hemmen. Vi hoppas att ni 
som varit med och gett också kan känna en 

del av denna 
kärlek, och stora 
tacksamhet.
Tack för 
era trofasta 
gåvor och era 
hjärtan som tar in flickornas och kvinnornas 
smärtsamma berättelser.

TILLSAMMANS!

Natanael Alfvén
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Inne på bordellen

I maj befann sig Mikael Alfvén tillsammans 
med Love and Hopes team i Indien inne på 
en av bordellerna där Love and Hope verkar 
för att hjälpa kvinnor och barn.
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Tårarna rinner och det känns som 
att hjärtat går sönder. Befinner 
mig mitt inne i ett bordellområde 

i Indien där Love and Hope har arbetat i 
flera år. Här får kvinnorna utstå en sådan 
förnedring och de lever i total hopplöshet. 
Men mitt i allt mörker så bryter också ljuset 
fram på ett sådant vackert sätt. Mitt i allt kaos 
får barnen flera gånger i veckan komma till 
ett center som Love and Hope har där de får 
ta emot uppmuntran, får sjunga och dansa. 
De ger dem ljus och glädje mitt i mörkret. 
Mammorna och de HIV-sjuka kvinnorna får 
uppleva ljus och kärlek genom våra olika 
samlingar och genom den hjälp vi regelbundet 
ger. 

LOVE AND HOPE anordnade en samling på 
bordellen nu när vi var där, och nästan hundra 
personer kom, mammor men framför allt deras 
barn. Jag gick upp och talade uppmuntrande 
till dem och påminde dem om deras värde. 

MAMMORNA BERÄTTADE SEDAN med tårar 
i ögonen vilken tacksamhet de känner för 

Love and Hopes hjälp till deras barn, som nu 
får utbildning på vår skola samt att en del av 
barnen får växa upp på våra barnhem, långt 
bort ifrån bordellens hemska verklighet. 

TILL SLUT SATT jag bara och grät och lovade 
att vi ska göra allt vi kan för att hjälpen ska 
fortsätta att nå fram till dem på olika sätt. En 
liten pojke på 10 år kom och satte sig i mitt 
knä och grät okontrollerat i flera minuter. Han 
frågade gång på gång om vi kunde hjälpa 
honom ut från bordellområdet. Man känner 
instinktivt att man bara vill säga ja när man ser 
deras oskyldiga, plågade ögon. 

MEN SÅ SKA det fram pengar till allt och det 
är en utmaning. Det stora i allt detta är att det 
går att vara med och förändra livet för dessa 
dyrbara människor. Ditt och mitt engagemang 
är med och tänder ett ljus på dessa platser. 

Mikael Alfvén
GRUNDARE LOVE AND HOPE
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GUNJAN – VÅLDTAGEN & SÅLD, 
BLIR FRI!  
Gunjan var bara 14 år när Love and Hope 
räddade henne. Hon fick sälja sig i ung ålder 
och blev förnedrad och misshandlad. När 
hon kom till barnhemmet möttes hon av ett 
varmt välkomnande av tjejerna. Många av 
dem har liknande upplevelser och har gått 
igenom samma lidande som henne.

JULI

AUG

INDU – RÄDDAD INNAN HON 
HAMNADE PÅ BORDELL   

Den idag 13-åriga flickan växte upp i en fattig 
by. Hon såg sin pappa dricka och slå hennes 
mamma. Pappan lämnade familjen och Indus 

storasyster började sälja sig själv för att kunna 
försörja familjen. Pappan kom ibland tillbaka 

och förgrep sig på sina egna döttrar.
Nu bor Indu i säkerhet hos Love and Hope.

BIKASH – LEDAREN AV LOVE AND HOPE INDIA PÅ PLATS I 
SVERIGE  
Bikash leder Love and Hopes arbete i Indien. Förutom med barnhem 
och skola så arbetar Love and Hope i tre bordellområden där 
många kvinnor och barn får hjälp. Bikash var även med på Kanal 
10 där vi hade en framgångsrik kväll och mycket medel samlades in 
för att kunna hjälpa ännu fler människor i Indien och Nepal.

MÖTE MED NEPALS PREMIÄRMINISTER
Ledaren för Love and Hope Nepal, Jonathan 
Shankar, fick i juli den fantastiska möjligheten att 
träffa Nepals premiärminister, Khadga Prasad 
Sharma Oli. Jonathan berättade om Love and 
Hopes hjälpverksamhet, varpå Khadga blev så 
berörd att han valde att frångå mötets ordning och 
skaka hand med Jonathan.

FEB

MAJ

JUNI

JULI
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SEP

NOV

INSAMLING TILL NYA BILAR 
Vi var i stort behov av nya bilar i båda våra verksamhetsländer och under 
sommaren höll vi en insamling som blev en stor framgång. I september köptes 
två bilar in till allas glädje och tacksamhet i Nepal och Indien.

TVÅ SYSTRAR RÄDDAS – EN KAMP IN 
I DET SISTA
Två systrar som växt upp i en fattig by och 
en utsatt situation, räddades i sista stund. 
Kvällen innan de ska åka till Kathmandu 
händer det som inte får hända. Äldsta 
systern är borta, och efter flera timmar hittar 
polisen henne neddrogad i en hydda dit 
hon kidnappats och våldtagits. Nu börjar 
en ny tid för flickorna i trygghet. En tid som 
inte styrs av hunger och skräck.

LOVE AND HOPE PÅ SVERIGEKANALEN 
Vi fick äran att för första gången besöka Sverigekanalen i Göteborg för 
att dela med oss av flickornas historier och för att samla in pengar till 
årets julkampanj.

EN FANTASTISK JUL I INDIEN OCH NEPAL
Än en gång fick julens glädje och kärlek nå in i Indiens 
bordellområden. Och barnen på barnhemmen i Nepal 
och Indien fick några härliga dagar med mycket dans och 
glädje. Se fler bilder på nästa uppslag.

SEP

DEC
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FLICKHEM OCH POJKHEM
Love and Hope driver idag två barnhem i Indien. Det ena är ett 
flickhem där majoriteten av barnen har en mamma som lever eller 
har levt på bordell. På det här barnhemmet, som invigdes 2017, bor 
det tolv flickor. Det andra barnhemmet är ett pojkhem där åtta pojkar 
bor. Det finns en problematik i att flickor följer i sina mammors fotspår 
och hamnar i sexhandeln, men det finns även en problematik i att 
pojkar följer i männens fotspår i bordellområdet och blir hallickar. Vår 
ambition är att hjälpa flickorna på barnhemmet att nå sina drömmar. 
Samtidigt vill vi uppfostra dessa tio pojkar till riktiga gentlemän och 
vår förhoppning är att de en dag ska bli positiva exempel för andra 
pojkar i området. 

Indien är ett land på uppgång som 
visar upp en stark ekonomisk tillväxt. 
Indiens ekonomi drivs framåt av en 

stor inhemsk efterfrågan, ökad konsumtion, 
infrastrukturinvesteringar, utländska 
direktinvesteringar och outsourcing av 
produktion. Många ekonomer är optimistiska 
om Indiens framtid – de ser möjligheter att 
Indien framöver kan komma ikapp Kina, tack 
vare en högre ekonomisk tillväxt. Däremot 
är klasskillnaderna stora bland Indiens drygt 
1,3 miljarder människor. Samtidigt som 
man har över 200 000 miljonärer i landet 
menar FN att 30 % av världens fattigaste 

barn lever i Indien. Totalt lever över 40 
miljoner människor i slumområden, under så 
omänskliga förhållanden att två miljoner barn 
dör varje år. Ett barn var femtonde sekund. 
Delar av befolkningen värnar även om det 
traditionella kastsystemet, som ytterligare ökar 
på klyftorna i samhället. Det finns heller inget 
land som har så många slavar som Indien och 
en del av dessa slavar tvingas jobba i landets 
mörka sexindustri. Enligt Musikhjälpen är det 
1,2 miljoner barn som varje år involveras i 
sexhandeln i Indien. Med bordellområden som 
Sonagashi och GB Road är Indien ett av de 
länder där sexindustrin är som allra störst. 

Indien
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LOVE AND HOPE ENGLISH SCHOOL
Under våren 2017 invigde vi Love and Hope English 

School. Det är en skola för barn från ett bordellområde 
och den har sedan invigningen fått betyda mycket. 

Varje morgon åker en skolbuss till ett bordellområde 
och våra barnhem för att hämta upp alla elever. På 

skolan går 39 elever. 

BORDELLOMRÅDEN
Love and Hope arbetar i tre bordellområden. I ett av 
dessa bedriver vi enklare sjukvård för de kvinnor som 
lever i prostitution. Vi hjälper 35 kvinnor som har HIV 
och på alla områdena ordnar vi regelbundet samlingar 
för barnen. Varje jul genomför vi stora hjälpinsatser 
i bordellområdena och delar ut mängder av mat, 
förnödenheter och julklappar. Omkring 1 000 kvinnor 
och barn får hjälp under december. 
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Nepal är en utav de absolut vackraste 
platserna på jorden och har så 
mycket fint att erbjuda i form av 

natur. Men landet har också väldigt stora problem 
med fattigdom. Ett av de största problemen Nepal 
har är barnäktenskap och det brukar gå till på 
två sätt. Det ena är att föräldrar arrangerar ett 
äktenskap för att få mer pengar in i familjen. Det 
andra är att det kommer en man som charmar 
barnet och övertalar det att snabbt gifta sig med 

Nepal
honom. Nära hälften av alla giftermål i landet, 
omkring 40 %, är barnäktenskap. Det sitter så 
djupt i traditionerna och slutar i vissa fall inte 
heller med ett giftermål. Nej, flickorna tvingas in i 
sexhandel. De luras av mannen och säljs antingen 
i byarna, till större städer eller till bordellområden 
i Indien. När flickan sedan är borta letar mannen 
upp en ny flicka att gifta sig med, och gör likadant 
med henne. Det är ett fruktansvärt system som 
behöver försvinna. 
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HEMSUPPORT
Vi har ett program som vi kallar för hemsupport. 

Här hjälper vi 57 flickor, primärt i deras 
hembyar. Flera av dessa barn ligger fortfarande 

i riskzonen för att bli sålda, men vi har 
kontinuerligt koll på deras situation och vi 

hjälper dem med skolgång och utbildning. 

BARNHEM
Vi har arbetat i Nepal i drygt 14 år och fått vara med 

och rädda, direkt och förebyggande, 100-tals tjejer 
ifrån ett liv som sexslavar. Idag har vi två barnhem i 

Nepal och där bor det 55 flickor. Vissa av dessa barn 
har levt som sexslavar andra har sina mammor eller 

andra släktingar på bordeller. Den sista kategorin vi har 
är de som är i väldigt hög risk att bli sålda.

På barnhemmen får flickorna boende, mat och kläder 
och vi ser även till att de får en bra utbildning.

YRKESUTBILDNING
Under 2020 inledde vi ett samarbete med ett företag 
som heter Nuventure. Det här företaget hjälper utsatta 
kvinnor att få ett arbete och kunna starta upp sina egna 
företag. Då vi har väldigt många barn i Nepal så behö-
ver vi hitta vägar för att en dag få flickorna i arbete. Vi 
är tacksamma till Nuventure för att de redan nu kunnat 
börja hjälpa några av våra äldre flickor och vi hoppas 
att samarbetet kan fortsätta att utvecklas. 

Slutsignerat och förseglat 2025-05-29 05:55, med verifikatnummer: 71d80fa4-998b-42cc-a1d8-229b89cbc5ce



Love and Hope Årsredovisning 2024 12

Slutsignerat och förseglat 2025-05-29 05:55, med verifikatnummer: 71d80fa4-998b-42cc-a1d8-229b89cbc5ce



Love and Hope Årsredovisning 2024 13

Slutsignerat och förseglat 2025-05-29 05:55, med verifikatnummer: 71d80fa4-998b-42cc-a1d8-229b89cbc5ce



Love and Hope Årsredovisning 2024 14

A lisha och Pabitra*, två systrar 
som växte upp tillsammans i en 
by i västra Nepal. Likt de flesta 

byar på den nepalesiska landsbygden så var 
deras familj fattig. Dem tillhör en folkgrupp 
som heter Badi. En folkgrupp som Love and 
Hope nästan uteslutande har jobbat med sen 
starten av arbetet.

SOM BADIFLICKA HAR du inte mycket att 
säga till om, dina rättigheter är minimala och 
traditioner och lagar förhindrar dig att studera 
och byta yrken. Tradionellt så har kvinnorna 
behövt försörja sina familjer genom att dansa 
och visa upp sig för rika och inflytelserika män 
i regionen. Detta övergick snart till att bli en 

ren sexhandel. För att tillhöra ett orörbart kast 
i det hinduiska kastsystemet så kan det tyckas 
märkligt att ett av de accepterande sysslorna 
badi får hålla på med är att sälja sina 
kroppar. Alla såg ner på dem, alla föraktade 
dem. 

BADIFAMILJER SÅLDE SINA kvinnor och sina 
döttrar, först till ädlingar och högt uppsatta 
politiker, men när Nepal sen centraliserades 
och regionala makthavare försvann så 
försvann även Badifolkets huvudsakliga 
inkomst.

I BRIST PÅ mark och jobbtillfällen så började 
kvinnorna säljas för ett allt lägre pris och få 

Varje sekund 
är dyrbar

*ALISHA OCH PABITRA ÄR INTE DERAS RIKTIGA NAMN
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"
en allt sämre tillvaro. Sexhandeln 
och den globala marknaden 
gjorde att flickor från badi blev 
en handelsvara. Dem fördes 
över gränser, först och främst 
till Indien, där dem slussades 
in i stora bordellområden. 
Tusentals och åter tusentals 
kvinnor slukades i mörkret. De 
fick en liten och smutsig cell, 
dit hundratals män kom för att 
besöka dem.

PENGARNA DELADES MELLAN 
bordellmamman, agenterna som 
transporterade flickan och det 

som blev över skickades till flickans familj i 
Nepal.

FLICKORNA OCH KVINNORNA stod inte 
och står inte i hög kurs. Dem är en slit och 
slängvara och människovärdet är i princip 
obefintligt.

I DENNA VERKLIGHET växte Alisha och 
Pabitra upp i. Föraktade av alla, till och med 
människorna i sin egen by. Deras mamma 
började sälja sig i sitt hem och i närområdet 
för att ha råd att sätta mat på bordet.

NÄR ALISHA VAR 12 år och Pabitra 15 år, 

Sexhandeln och den globala marknaden 
gjorde att flickor från badi blev en 

handelsvara. Dem fördes över gränser, 
först och främst till Indien, där dem 
slussades in i stora bordellområden. 
Tusentals och åter tusentals kvinnor 

slukades i mörkret. De fick en liten och 
smutsig cell, dit hundratals män kom för 

att besöka dem.
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ING-MARIE & MIKAEL ALFVÉN VÄLKOMNAR FAMILJEN PÅ BARNHEMMET UTANFÖR 
KATHMANDU
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Natanael Alfvén

2024, så fick Love and Hope 
höra talas om deras utsatta 
situation. Pabitra hade redan 
behövt följa i sin mammas 
fotspår för att hjälpa 
familjen. Alisha själv hade 
ännu inte sålt sin kropp men 
det skulle inte dröja länge 
innan även hon utsattes för 
påtryckningar.

LOVE AND HOPES 
räddningsprocess gick 
snabbt den här gången, 
vi insåg tidigt faran och 
familjens utsatthet. Vi 
kämpade mot klockan och 
gjorde allt vi kunde för att 
rädda systrarna, innan det 
var för sent för Alisha och 
innan Pabitra togs över 
gränsen till Indien som 
så många andra i hennes 

situation.

VÅR RÄDDNINGSPLAN INKLUDERADE även 
mamman, vi ville även kunna hjälpa henne 
loss från sexhandelns klor. 

LOVE AND HOPES medarbetare åkte till byn 
i västra Nepal och satte i gång de juridiska 
processerna för att allt skulle gå rätt till. Efter 
några dagar var allt färdigt och hemmet i 
Kathmandu var redo att ta emot Alisha och 
Pabitra.

KVÄLLEN INNAN FLYGET till huvudstaden 
ska lyfta så får vi ett samtal vid 6-tiden på 
kvällen. Flickornas mamma ringer och är utom 
sig av förtvivlan och skräck. Hon kan inte hitta 
eller få tag på Pabitra.

HON ÄR SPÅRLÖST borta endast 14 timmar 
från sin räddning.

POLISEN KOPPLAS IN och man börjar söka 
igenom området kring byn. 03.00 får polisen 
ett tips om en hydda i en närliggande by där 
man trodde Pabitra befann sig. Polisen åker 
genast dit och kommer in i hyddan tidigt på 
morgonen, några timmar innan flyget lämnar 
för Kathmandu och ett nytt liv.

PÅ GOLVET I den enkla hyddan ligger Pabitra, 
neddrogad och våldtagen av två män. Sista 
natten i sin by blev hon kidnappad och tagen 
mot sin vilja, fullständigt förnedrad för att 
hon är badi. Lägst ner på den hierarkiska 
samhällsordningen.

POLISEN GREP KIDNAPPARNA och 
våldtäktsmännen och systrarna och deras 
mamma kom med på flyget med stor dramatik.

VARJE SEKUND RÄKNAS och varje dag gör 
skillnad för dessa människor. Nu börjar en 
ny tid i Alishas och Pabitras liv. Skräck och 
hunger kommer inte längre vara det som styr 
deras handlingar. De får bo i säkerhet och får 
mat varje dag. De ska börja skolan och får 
varje vecka träffa en psykolog för att få prata 
om sina liv och sina trauman.

LÅT OSS INTE glömma att varje sekund 
räknas, varje 10-krona betyder något. Våra 
gemensamma insatser kan betyda skillnaden 
mellan liv och död för flickor i Nepal och 
Indien!

ING-MARIE & MIKAEL ALFVÉN VÄLKOMNAR FAMILJEN PÅ BARNHEMMET UTANFÖR 
KATHMANDU
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Julfirandet slutade med grillad 
kyckling och dans till allas glädje.

2024 års julfirande i Nepal & Indien
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Intensiva, spännande och otroligt glädjefulla 
tävlingar under julfirandet i Nepal.

Julprogram på bordell i Indien, julklappar 
delas ut och sång, dans och tal hålls från en 
scen mitt i bordellen.
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Våra mål
Love and Hopes mål är att:

•	 Rädda människor som fallit offer för trafficking och barnsexhandel.

•	 Lokalisera och hjälpa dem som ligger i riskzonen att bli offer för trafficking och 

barnsexhandel. 

•	 Hjälpa människor (enligt föregående två punkter) med ett hem, mat, vård och 

utbildning. 

•	 Motverka orsakerna till att människor riskerar att bli offer för trafficking och 

barnsexhandel. 

•	 Hjälpa människor som fallit offer för sexualbrott, i både Asien och Europa. 

•	 Hjälpa lokala samhällen i fattigdom och nöd. 

SAMT NATIONELLT OCH INTERNATIONELLT:

•	 Bedriva information och opinionsbildning i frågor som rör trafficking och 

barnsexhandel, enskilt eller tillsammans med andra organisationer. 

•	 Stödja forskning och utbildning om trafficking och barnsexhandel. 

•	 Motta medel och gåvor för ovan nämnda verksamheter eller för investering i fast 

egendom, inventarier och utrustning för att brukas till samma verksamheter men på 

längre sikt. 

Detta har gjorts under 2024
för att uppfylla målen

•	 Barnhem

•	 Utbildning

•	 Sjukvård

•	 Matutdelning i bordellområden

•	 Utdelad hjälp till kvinnor med HIV

•	 Utdelad hjälp till kvinnor som lever i 

prostitution

•	 Hemstöd
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Årsredovisning 2024
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Förvaltning

Totalt 101%. Intäkterna ökade under året, så 
har även kostnaderna gjort, mer har gått till 
ändamålet än 2023. Love and Hopes styrelse 
har beslutat att 1 000 000 kr av 2024 års 
resultat ska ändamålsbestämmas.

VERKSAMHETSKOSTNADER
Verksamhetskostnader delas in i följande 
funktioner: ändamåls-, insamlings- och 
administrations- kostnader. Organisationen 
har så kallade sam- kostnader som är 
gemensamma för ändamåls-, insamlings- och 
administrationsfunktioner.

ÄNDAMÅLSKOSTNADER
Ändamålskostnader är sådana kostnader 
som kan hänföras till Love and Hopes 
syfte och ändamål enligt dess stadgar. 
I posten ändamålskostnader ingår även 
lönekostnader och administrativa kostnader 
för personal i samband med uppföljning av 
verksamheten. Till ändamålskostnader räknas 
även kostnader för opinionsbildande verksamhet, 
under sådant förhållande är framställandet av 
informationsmaterial en ändamålskostnad.
Hit räknas även de ändmålsfördelade 
samkostnaderna.
 

INSAMLINGSKOSTNADER
Detta är den kostnad som varit nödvändig för att 
generera intäkter, det vill säga direkta kostnader 
för insamlingsarbetet. Här ingår kostnader för att 
uppmuntra och inspirera människor att bidra till 
Love and Hopes verksamhet. Insamlingsarbetet 
innefattar kommunikation med såväl befintliga 
som nya givare. Hit räknas reklam, annonser, 
lönekostnader i relation till insamling, utskick och 
liknande aktiviteter. Till insamlingskostnader hör 
även kostnader för varumärkesbyggande samt de 
insamlingsfördelade samkostnaderna.

ADMINISTRATIONSKOSTNADER
Administrativa kostnader är sådana som behövs 
för att administrera organisationen och utgör en 
kvalitetsgaranti för ändamålet och för givaren. Här 
ligger kostnader för bokföring, redovisnings- och 
revisionskostnader, administrativa system, löne-
kostnader för den administrativa personalen samt 
de administrationsfördelade samkostnaderna.

Förvaltningsberättelse
Styrelsen och verksamhetsledaren för Love and Hope, organisationsnummer 
802420–5968, avger härmed följande förvaltningsberättelse för 
räkenskapsåret 2024-01-01 – 2024-12-31. Årsredovisningen är upprättad i 
svenska kronor, SEK.

88%

5%

8%

ÄNDAMÅL 88%

INSAMLING 5%

ADMINISTRATION 8%
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ÄNDAMÅLSBESTÄMDA MEDEL
Ändamålsbestämda medel inom eget kapital utgörs 
av tidigare insamlade medel som ännu ej utnyttjats.

INTERN KONTROLL OCH KONTROLL AV 
VERKSAMHETEN I FÄLT

Samtliga av våra mottagare rapporterar regelbundet 
till Love and Hope om hur kanaliserade medel 
används och återkopplar löpande med redogörelser 
för hur verksamheten fortlöper. Love and Hope 
besöker själva, eller tillsammans med mottagande 
organisation, de olika arbetena i Asien för att 
förvissa sig om att medlen använts enligt ändamålet. 
Resor av denna typ genomförs flera gånger per år. 
Love and Hope utför även slumpvis utvalda stick-
prov, där vi efterfrågar vad kostnaden varit för 
en specifik kategori samt kontrollerar rimligheten 
i detta mot kollegor i branschen. En auktoriserad 
revisor kontrollerar Love and Hopes ekonomi för att 
säkerställa en god kontroll.
  

Allmänt om verksamheten
ORGANISATION

Love and Hope är en ideell organisation som vid 
årets slut hade 5 medlemmar. Organisationen har sitt 
säte i Ödeshög, Ödeshögs kommun, Östergötlands 
län.

Organisationsnummer: 802420–5968
Adress: Box 31, 599 31 Ödeshög
Telefon: 08-121 303 00
Hemsida: www.loveandhope.org 
E-post: info@loveandhope.org 
Facebook: loveandhopesweden
Instagram: loveandhopesweden

STYRELSE
Styrelsen har haft 5 protokollförda sammanträden 
under året. Love and Hopes styrelse består av 
följande:
Andreas Stark, ordförande
Anders Romhagen, vice ordförande
Sylvia Sjöberg, ledamot
Ing-Marie Alfvén, ledamot

Mikael Alfvén, ledamot

Styrelsens medlemmar uppbär inga arvoden.

REVISOR
Auktoriserad revisor är Erik Emilsson.
Revideco AB, Drottningholmsvägen 22, 
112 42 Stockholm. 

SVENSK INSAMLINGSKONTROLL
Love and Hope har 90-konto, vilket innebär en 
kvalitetssäkring att gåvorna används på rätt sätt. 
Ett 90-konto utfärdas av Svensk Insamlingskontroll. 
Deras syfte är att verka för att offentliga insamlingar 
för humanitära, välgörande, kulturella och andra 
allmännyttiga ändamål sker under betryggande 
kontroll, att insamlingar inte belastas med oskäliga 
kostnader, att sunda marknadsföringsmetoder 
används på insamlingsområdet samt att 
ändamålsenliga metoder för insamlingskontroll 
utvecklas.

Love and Hopes 90-konton är följande:
PG: 900506-7 och 900523-2
BG: 900-5067 och 900-5232
Swish: 900 5067

SYFTE OCH ÄNDAMÅL
Föreningen är en icke vinstdrivande 
insamlingsorganisation på kristen värdegrund. Vårt 
syfte är att, enskilt eller i samarbete med lokala 
organisationer i Asien:

•	 rädda människor som fallit offer för trafficking 
och barnsexhandel

•	 lokalisera och hjälpa de som ligger i riskzonen 
att bli offer för trafficking och barnsexhandel

•	 hjälpa människor (enligt föregående två 
punkter) med ett hem, mat, vård och utbildning

•	 hjälpa människor som fallit offer för sexualbrott, 
i både Asien och Europa.

•	 motverka orsakerna till att människor riskerar att 
bli offer för trafficking och barnsexhandel 

•	 hjälpa lokala samhällen i fattigdom och nöd 

Samt nationellt och internationellt:
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•	 Bedriva information och opinionsbildning i 
frågor som rör trafficking och barnsexhandel, 
enskilt eller tillsammans med andra 
organisationer. 

•	 Stödja forskning och utbildning inom trafficking 
och barnsexhandel.

•	 Mottaga medel och gåvor för ovan nämnda 
verksamheter eller för investering i fast 
egendom, inventarier och utrustning för att 
brukas till samma verksamhet, men på längre 
sikt.

Resultat och ställning
FINANSIERING AV VERKSAMHETEN

Verksamheten finansieras huvudsakligen genom 
insamlade privata medel från enskilda givare och 
faddrar. Vi bedriver insamling genom föreläsningar, 
nyhetsbrev och sociala medier. Vi har även företag 
som har anslutit sig till företagsavtal eller annonserar 
i vår tidning. Vi tar även emot gåvor från företag, 
kyrkor, organisationer och Second Hand-butiker.
 

NYCKELTAL PÅ KOSTNADER
Av våra insamlade medel har under året:
•	 88 % använts till ändamålskostnader
•	 8 % använts till administrationskostnader
•	 5 % använts till insamlingskostnader

MÅL OCH EFFEKT
Love and Hope har under 2024 arbetat för att 
stärka badifolkets position i byar och större städer. 
Vi vill kunna erbjuda hjälp på plats med hemsupport 
och utbildning i byarna. Vi  gör, tillsammans 
med våra medarbetare på plats, det vi kan för 
att uppmärksamma flickor som är i riskzonen att 
säljas, för att kunna preventera att flickor luras 
och säljs till bordeller i Indien, men försöker även 
uppmärksamma flickor som tvingas sälja sig själva 
i nepalesiska byar. Love and Hope har även jobbat 
inne i bordellområdena i Indien för att skapa 
relationer med dem som jobbar där, för att kunna 
hjälpa deras barn och i slutändan även kunna hjälpa 
de prostituerade. 

Under 2024 har Love and Hope genomfört många 
lyckade räddningsaktioner av flickor som blivit 
lurade och/eller kidnappade för att utnyttjas i 
sexhandeln. Dessa flickor är oändligt tacksamma. 
Våra samarbetspartners har även träffat många högt 
uppsatta inom Nepals regering och på bordellerna, 
för att på så vis försöka påverka och hjälpa barnen, 
så att flickorna inte tvingas att sälja sig själva. 

Många barn har fått komma till något av Love 
and Hopes barnhem i Indien och i Nepal, flera i 
förebyggande syfte och andra som blivit räddade 
ifrån sexhandeln. Love and Hope English School 
utbildar 39 barn som alla visar stora framsteg i sin 
utveckling. 

I Nepal hjälper vi många ute i byarna för att de ska 
få bo nära sin familj men ändå få ett skydd och en 
utbildning.

I badibyarna ser vi en remarkabel förändring. 
De har börjat samarbeta med andra byar, de har 
öppnat sig för förändring och tänker på sina barns 
framtid. De ser Love and Hope som en kompetent 
partner för att arbeta in förändringen i badibyarna.

Love and Hopes framgång i badibyar och på 
bordellerna i Indien står i direkt relation till all tid vi 
investerat för att bygga relationer och visa att Love 
and Hope vill hjälpa deras barn till en bättre framtid. 
Tack vare dessa goda relationer har dörrar öppnats 
som är stängda för många andra. Vi får möjlighet att 
hjälpa och rädda många barn som vi annars aldrig 
skulle ha hört talas om.

I bordellerna ser vi hur människor som är verksamma 
där litar på oss mer och mer. De ser hur bra barnen 
får det på skolan och i hemmet. Vi får förfrågningar 
om att hjälpa fler barn men på grund av nuvarande 
ekonomi så kan vi inte ta emot fler.
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2021

6 128
6 740
5 957

2024

7 441
7 587
7 672

2023

7 308
 5 495
5 629

2022

7 459
 7 321
6 212

Flerårsöversikt

Resultat och ställning (tkr)
Balansomslutning
Verksamhetsintäkter
Verksamhetskostnader

Ändamåls-
bestämda medel

1 000 000
- 1 000 000

Balanserat
kapital

7 177 533
- 1 136 550

1 000 000

7 040 983

Summa
kapital

7 040 983
-
-

105 421
7 146 404

Ingående balans
Disposition enligt årsmöte
Utnyttjande av ändamåls-
bestämda medel
Årets resultat
Utgående balans

Förslag till disposition

Till årsmötets förfogande står
Balanserat kapital		
Årets resultat
Totalt	

Styrelsen föreslår att det ansamlade överskottet	
disponeras så att i ny räkning överföres 

Ändamålsbestämda medel	
Balanserat kapital
Summa eget kapital

7 040 983
105 421

7 146 404

1 000 000
6 146 404
7 416 404

Förändringar i eget kapital

Förvaltning
Utveckling av företagets verksamhet, resultat och ställning 

Vad beträffar resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och 
balansräkning med tillhörande noter.

Årets
resultat

- 136 550
136 550

105 421
105 421

Kommentar: Fler riktade insamlingar under 2024 har bidragit till större intäkter
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2

3
4

5
6

2 000
7 488 183

96 992
7 587 175

-6 632 475
-347 897
-607 741

-83 719
-7 671 832

-84 657

190 423
-344

190 079
105 422
105 422

2 500 
5 483 897

151 083
5 637 480

-4 697 325
-276 627
-655 330
-147 201

-5 776 482

-139 003

2 452
-

2 452
-136 550
-136 550

Verksamhetsintäkter
Medlemsavgifter
Gåvor
Övriga verksamhetsintäkter
Summa verksamhetsintäkter

Verksamhetskostnader
Ändamålskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader
Övriga rörelsekostnader
Summa verksamhetskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat från finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter
Övriga räntekostnader och liknande resultatposter
Summa resultat från finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Årets resultat

2024-01-01
-2024-12-31

Not2023-01-01
-2023-12-31Resultaträkning
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25 000
5 787

30 787

7 410 227

7 441 014

7 441 014

35 000
5 747

40 747

7 267 533

7 308 280

7 308 280

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Övriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Summa omsättningstillgångar

Summa tillgångar

Balansräkning
2024-12-31 2023-12-31 Not

7 146 404
7 146 404

34 730
-

61 382
198 498
294 610

7 441 014

Eget kapital
Bundet eget kapital
Balanserat kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder
Skatteskulder
Övriga kortfristiga skulder
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter
Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

EGET KAPITAL OCH SKULDER

7 040 983
7 040 983

48 814
-

54 317
164 166

267 297

7 308 280
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Noter
NOT 1 REDOVISNINGS- OCH 
VÄRDERINGSPRINCIPER
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsre-
dovisningslagen och BFNAR 2012:1 Årsredovisning 
och koncernredovisning (K3).
 
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de 
beräknas inflyta.

Övriga tillgångar och skulder har upptagits till an-
skaffningsvärden där inget annat anges.

Redovisningsprinciperna är oförändrade jämfört med 
föregående år.

Verksamhetsintäkter
Endast det inflöde av ekonomiska fördelar som orga-
nisationen erhållit eller kommer att erhålla för egen 
räkning redovisas som intäkt. Intäkter värderas, om 
inget särskilt anges nedan, till verkliga värdet av det 
som erhållits eller kommer att erhållas.
 
Gåvor
Gåvor redovisas som huvudregel som intäkt när de 
erhålls. En gåva som intäktsförts redovisas antingen 
som en tillgång eller en kostnad beroende på om gå-
van förbrukas direkt eller inte. Gåvor som organisa-
tionen avser att stadigvarande bruka i verksamheten 
redovisas som anläggningstillgångar.

Övriga gåvor redovisas som omsättningstillgångar. 
Gåvor värderas som huvudregel till verkligt värde. I 
de fall organisationen lämnat en ersättning för att er-
hålla gåvan minskas gåvans värde med ersättningen.

Övriga intäkter
Övriga intäkter är intäkter som inte är primära för 
organisationen. Med övriga intäkter avses främst 
medlemsavgifter och sjuklönekostnader. 

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas in i följande funktioner: 
ändamåls-, insamlings- och administrationskostnader. 
Organisationen har så kallade samkostnader som 
är gemensamma för ändamåls-, insamlings- och 
administrationsfunktioner. 
 

Ändamålskostnader
Ändamålskostnader är sådana kostnader som kan 
hänföras till Love and Hopes syfte och ändamål 
enligt dess stadgar. I posten ändamålskostnader 
ingår även lönekostnader och administrativa kost-
nader för personal i samband med uppföljning av 
verksamheten. Till ändamålskostnader räknas även 
kostnader för opinionsbildande verksamhet, under 
sådant förhållande är framställandet av informa-
tionsmaterial en ändamålskostnad. Hit räknas även 
de ändmålsfördelade samkostnaderna. 

Insamlingskostnader
Detta är den kostnad som varit nödvändig för att 
generera intäkter, det vill säga direkta kostnader för 
insamlingsarbetet. Här ingår kostnader för att upp-
muntra och inspirera människor att bidra till Love 
and Hopes verksamhet. Insamlingsarbetet innefatt-
ar kommunikation med såväl befintliga som nya 
givare. Hit räknas reklam, annonser, lönekostnader 
i relation till insamling, utskick och liknande aktivite-
ter. Till insamlingskostnader hör även kostnader för 
varumärkesbyggande samt de insamlingsfördelade 
samkostnaderna. 

Administrationskostnader
Administrativa kostnader är sådana som behövs 
för att administrera organisationen och utgör en 
kvalitetsgaranti för ändamålet och för givaren. Här 
ligger kostnader för bokföring, redovisnings- och 
revisionskostnader, administrativa system, lönekost-
nader för den administrativa personalen samt de 
administrationsfördelade samkostnaderna. 

Ersättning till anställda
Löpande ersättningar till anställda i form av löner, 
sociala avgifter och liknande kostnadsförs i takt 
med att de anställda utför tjänster.

Eftersom alla pensionsförpliktelser klassificerats 
som avgiftsbestämda redovisas en kostnad det år 
pensionen tjänas in.

Ändamålsbestämda medel	
Ändamålsbestämda medel inom eget kapital utgörs 
av tidigare insamlade medel som ännu ej utnyttjats. 
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2023

4 623 507
860 390

5 483 897

2023
1
3
4

1 202 748
384 475
(31 446)

2023
3 150 372
1 067 507

200 095
279 351

4 697 325

2023
2 452
2 452

2023
-
-

Not 2 Nettoomsättning per rörelsegren och geografisk 
marknad
Nettoomsättning per rörelsegren
Gåvor privatpersoner
Gåvor företag och ideella organisationer
Summa

Not 3 Verksamhetskostnader
Medelantalet anställda
Kvinnor
Män
Totalt

Löner samt sociala kostnader inklusive 
pensionskostnader
Löner och andra ersättningar
Sociala kostnader och pensionskostnader
(varav pensionskostnader)

Not 4 Ändåmålskostnader
Direkta kostnader/utbetalningar
Indirekta personalkostnader och sociala avgifter
Indirekta resekostnader
Opinion och information
Summa

Not 5 Ränteintäkter och liknande resultatposter
Ränteintäkter, övriga
Summa finansiella kostnader

Not 5 Räntekostnader och liknande resultatposter
Räntekostnader, övriga
Summa

2024

5 974 952
1 513 209

7 488 161

2024
1
3
4

1 246 405
441 251
(61 257)

2024
4 977 813
1 166 682

133 418
354 562

6 632 475

2024
190 423

190 423

2024
-344
-344
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Underskrifter
ÖDESHÖG    DEN DAG SOM FRAMGÅR AV MIN ELEKTRONISKA UNDERSKRIFT

Andreas Stark					     Anders Romhagen	
Ordförande					     Vice ordförande

Ing-Marie Alfvén					    Sylvia Sjöberg					   
Ledamot						     Ledamot	

Mikael Alfvén
Ledamot

Revisorspåteckning
  
Min revisionsberättelse har lämnats den dag som framgår av min elektroniska underskrift
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Verifikation av digital signering
För transaktion 71d80fa4-998b-42cc-a1d8-229b89cbc5ce

Nedan framgår verifikat för signering av dokument ÅR Love and Hope 2024 via signeringstjänsten

WeSign.

Information om signering

Signering initierades 2025-05-28 och slutfördes genom att alla parters signerat 2025-05-29.

Andreas Stark

andreas.stark@vaderstad.com

BankID returnerade
personnamnet "Kjell Rune
Andreas Stark"

Signerat:  2025-05-28

Anders Romhagen

anders.romhagen@gmail.com

BankID returnerade
personnamnet "KARL ANDERS
ROMHAGEN"

Signerat:  2025-05-28

Ing-Marie Alfvén

ingmarie@loveandhope.org

BankID returnerade
personnamnet "Ing-Marie Cecilia
Alfvén"

Signerat:  2025-05-28

Mikael Alfvén

mikael@loveandhope.org

BankID returnerade
personnamnet "Mikael Sven-Åke
Alfvén"

Signerat:  2025-05-28

Sylvia Sjöberg

sylvia@loveandhope.org

BankID returnerade
personnamnet "Sylvia Birgitta
Sjöberg"

Signerat:  2025-05-28

Erik Emilsson

erik.emilsson@revideco.se

BankID returnerade
personnamnet "Erik Adrian
Emilsson"

Signerat:  2025-05-29

Verifierad av

Förklaring. Detta är en verifikation av utförd elektronisk signatur och försegling av dokumentet ovan. Den digitala signeringen och förseglingen har

gjorts med tjänsten WeSign. Detta digitala dokument har försetts med dolda bilagor för att kunna bevisa och kontrollera äktheten.

Äktheten kan kontrolleras genom att öppna detta dokument i en pdf-läsare som kan visa dolda bilagor, eller genom att ladda upp på wesofts

verifieringstjänst på https://sign.wesoft.se/verify. Om signaturhandlingen har manipulerats i efterhand kommer detta framgå av verifieringen.
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