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KONTAKT
08-121 303 00
info@loveandhope.org

gentligen ska denna text handla om
2025. Men medan jag skriver detta
ndr oss nyheten om ett mirakel i
Nepal som jag méste dela. Det &r det ultimata
beviset p& att vart gemensamma arbete
faktiskt gér skillnad pé djupet.

Vi méter ibland en uppgivenhet, folk som
menar att problemen é&r f&r stora eller att en
rdddad flicka inte gér nagon skillnad. Miraklet
som jag ska berétta om och som vi skrivit om
i vara olika kanaler &r det slutliga svaret pa
dessa cyniska fragor. Rdddningen av en flicka
betyder allt fér henne, men som vi ska se sa
kan det betyda dnnu mer fér en hel nation.

Man vet aldrig vad en ménniska bé&r inom
sig, vad Gud har planterat i varje liv. Ett fr,
ett liv som om det far chansen, kommer blomst-

ra ut i nagot helt mirakuldst.

FRAN FORAKTAD TILL KVINNOMINISTER
Sita Badi, en flicka vi hjélpt sedan starten
i Nepal, har blivit kvinnominister i sitt land

ADRESS HEMSIDA
Love and Hope, Box 35, www.loveandhope.org
599 31 Odeshsg
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murar av

Nepal. En flicka och nu kvinna fran den mest
hatade och féraktade gruppen av ménniskor i
Nepal har pulvriserat alla hinder och é&r nu en
starkare rést &n vad vi ndgonsin kan bli.

Hon &r nu en av de 15 mé&ktigaste ménn-
iskorna i Nepal. Och i statlig tv tackas Love
and Hope och det berdttas hur hon inte hade
varit d&r utan oss. Det &r vi som har gjort detta

mdjligt med trofasta gévor och béner.

MURAR AV BETONG, INTE BARA GLASTAK

For att verkligen férst& detta méste jag
ha nagon typ av allegori. Men det &r svart.
Fér &ven om vi i Sverige har haft ett typ av
klassystem s& &r det inget mot det hinduistis-
ka kastsystemet. Det r och ska vara oméjligt
att klattra som Sita; dven om det i modern tid
blivit férbjudet s& lever kastsystemets skonings-
|6sa fértryck kvar i byar och pé& landsbygden.

Vi talar ofta om att krossa glastak, men Sita
har smulat sénder murar av betong. Askungens
saga i all &ra, men Sita hade ingenting annat
an en mdjlighet som gavs henne, och en vilja
av stdl att féréndra ett system som démde ut

henne redan vid fédseln.

INVESTERING | EN FRAMTIDA SKORD
Det mirakel vi ser i bérjan av 2026 &r fruk-

ten av det tdlamod vi hade fér tio ar sedan. P&

VIKTIGA NUMMER

Swish: 900 5067

ORG.NUMMER
Bankgiro: 900-5067 802420-5968

Smula.sonder
betong

samma sdtt ar de flickor vi réddat under 2025,
som du kan ldsa om hér i &rsredovisningen,
morgondagens ledare, lékare och ministrar. Vi
investerar inte bara i deras nuvarande trygg-
het, utan i en framtida skérd fér hela nationen.
Vi har f&tt se hur Love and Hopes trofasta
arbete i Nepal manifesterar sig i att vi far nya

kontakter och 6ppningar hos ménniskor med

en vilja av stal att

fordandra ett system
som domde ut henne
redan vid fodseln.

makt och inflytande. Mé&nniskor och nationer
ser att vi gér skillnad. Att vi inte bara réddar
flickor frén mérkret utan bygger upp starka
individer.

Tack till alla er som &r med och planterar
fron med oss. Det ér med glddje och stolthet vi
nu ser dessa unga flickor bli starka kvinnor dar
de visar samma omsorg om andra som Jesus
har lart oss: “Vad ni har gjort fér en av dessa

mina minsta...”

Natanael Alfvén

FOTO
Om inte annat anges sé &r alla foton
tagna av Natanael Alfvén



ur sammanfattar man ett &r som har innehéllit s& mycket smérta men sa

otroligt mycket glédje. Det &r en konstant berg o dalbana. Varje vecka hér

ménniskor av sig om flickor som lever i fruktansvérd utsatthet. Men sen ser
vi ocksé& styrkan och hoppet i ateruppréttelsen. Vi ser hur dem véxer och sakta men sékert

bérjar férandra sin nation.

TVA SYSTRAR | TRYGGHET

Tvé systrar i Nepal levde helt utan skydd efter aft
deras mamma gétt bort. Den éldre flickan hade
redan hamnat i sexhandeln, medan den yngre 16pte
stor risk att drabbas. Genom snabba insatser kunde
bada flickorna réddas. Efter en l&ng resa kom de
fram till ett av Love and Hopes barnhem. Dér méttes
de av trygghet, omsorg och en ny framtid.

SARAH RADDADES I SISTA STUND

Sarah levde i en mycket utsatt familjesituation och

var sténdigt rédd fér sin sékerhet. Nér situationen
blev outhérdlig gjorde hon ett sj@lvmordsférssk och
vérdades akut. Samtidigt arbetade Love and Hope
intensivt for aft f& henne fri. | bérjan av april kunde
hon féras till ett tryggt barnhem. Fér férsta géangen
pé lénge behdver hon inte leva i rédsla.

UNGDOMAR I SVERIGE GOR SKILLNAD
Under ett besék pa Explore-lagret beréttade Love and Hope
om arbetet i Nepal och Indien. Ungdomarna bestémde sig

fér att samla in pengar varije kvéll under légret. P& bara fyra
dagar samlades 92 000 kronor in. Ett starkt exempel p& hur

engagemang i Sverige kan féréndra liv langt bort.

1 EN NYSTART FOR SARASWOTI

@ Saraswoti véxte upp i fattigdom och fick som barn svéra
brénnskador. Hon har bott flera &r pé& Love and Hopes

W barnhem. Under sommaren hittades &ntligen en 18sning

som gav henne méjlighet att béra hér igen. Hon slipper nu

délja sig och kan méta vérlden med ny sjélvkénsla.




PREKSHYAS FORSTA STEG MOT FRAMTIDEN
Prekshya blev évergiven av sina féréldrar och riskerade

att fara illa nér hennes &ldre sléktingar inte léngre orkade
skydda henne. Tack vare stort gensvar kunde hon réddas.
P& barnhemmet fick hon fér férsta géngen en egen séing och
regelbundna méltider. Kort dérefter bérjade hon skolan, ett

viktigt steg mot en trygg framtid.

REBIKA FICK EN CHANS
Rebika, @ ar, levde i stor utsatthet efter att ha férlorat sin mamma. Hennes
pappa &r blind och saknar méjlighet att férséria henne. Hon riskerade att

bli bortgift och behévde &ven medicinsk vard. Tack vare insamlingen kunde
Rebika flytta till barnhemmet. Dér véntar nu vard, skolgdng och trygghet.

ducate, Standiﬂg."
ather, Succe”

MAMMA OCH DOTTER | TRYGGHET

En mamma och hennes dotter levde under extrem misér efter flera ar dér
mamman tvingats sélja sin kropp i Indien. Mamman fick HIV och kastades
ut frén bordellen med sin dotter. Love and Hopes team lyckades né dem
efter en l&ng resa. Tillsammans med ytterligare en flicka kunde de f&ras till
scikerhet. For férsta géingen pé léinge &r familjen i trygghet.

SAMARBETE FOR LANGSIKTIG FORANDRING
Love and Hope bj&ds in till ett méte med borgméstaren

i den stad d&r vi arbetar i Nepal. Samtalen handlade om
gemensamma insatser fér att skydda flickor fréin exploatering.
Métet markerade et viktigt steg i samarbetet med lokala

myndigheter. Arbetet fér Iangsiktig féréndring stéirks.

Detta och mycket mer har skett under 2025. Love and Hope har totalt varit med och réddat 10 unga flickor frén allvarlig utsatthet.
Vissa befriades direkt, andra skyddades i férebyggande syfte. Detta hade inte varit méjligt utan stéd frén givare och féljare.
Tillsammans har vi skapat trygghet, hopp och framtid. V&r férhoppning &r att kunna hjélpa é&nnu fler under 2026.



Indien

ndien &r 2025 vérldens folkrikaste land

med cirka 1,46 miljarder invénare.

Landet fortsatter samtidigt att vara en av
vérldens snabbast véxande stora ekonomier.
Vérldsbanken beskriver Indien som den
snabbast véxande stérre ekonomin, med 6,5
procent tillvéxt under det indiska rékenskapsar
som avslutades 2025. Fattigdomen har ocksé
minskat kraftigt. Varldsbankens Poverty &
Equity Brief 2025 visar att extrem fattigdom,
métt som under 3 dollar per dag, har fallit
fran 27,1 procent till 5,3 procent. Andelen
mdnniskor som lever under 4,20 dollar per
dag har samtidigt minskat fran 57,7 till 23,9
procent. Men i ett land av Indiens storlek
innebdr dven en ldgre procent att mycket
stora grupper fortfarande lever med smé

marginaler.

UTVECKLINGEN NAR LANGT ifrén alla.
UNICEF lyfter att Indien har omkring 460
miljoner barn under 18 ar och att cirka
206 miljoner av dem fortfarande saknar
tillgéng till minst en av sex grundléggande

forutsattningar: boende, sanitet, vatten,

FLICKHEM OCH POJKHEM

nutrition, utbildning och hélsa. Av dessa
saknar 62 miljoner barn tvé eller fler av
dessa grundléggande delar. Fattigdom,
kénsdiskriminering, kastrelaterad

marginalisering och utsatt migration gér

manga barn och kvinnor sérskilt sérbara.

INDIEN HAR OCKSA virldens hégsta
uppskattade antal manniskor i modernt
slaveri. Global Slavery Index uppskattar
antalet till omkring 11 miljoner ménniskor,

och lyfter bland annat kénsdiskriminering,
marginalisering av ldgkastgrupper och
religidsa minoriteter som faktorer som &kar
sarbarheten. En del av exploateringen sker i
sexindustrin, synlig i vélkénda bordellomr&den
som Sonagachi i Kolkata och G.B. Road i
Delhi. Sonagachi beskrivs som landets stérsta
red-light area, medan G.B. Road beskrivs

som Delhis stérsta red-light area med manga
offer fér sex trafficking. Mitt i ett land av
framsteg och véxande méjligheter finns darfér
fortfarande barn som beh&ver skydd, trygghet

och en vég ut ur utsatthet.

Love and Hope driver idag tvé barnhem i Indien. Det ena &r ett flickhem dér majoriteten av barnen

har en mamma som lever eller har levt pa bordell. Pa det hér barnhemmet, som invigdes 2017, bor

det tolv flickor. Det andra barnhemmet &r ett pojkhem dér fyra pojkar bor. Det finns en problematik i

att flickor féljer i sina mammors fotspar och hamnar i sexhandeln, men det finns Gven en problematik

i att pojkar féljer i ménnens fotspar i bordellomradet och blir hallickar. Var ambition &r att hjglpa

flickorna p& barnhemmet att nd sina drémmar. Samtidigt vill vi uppfostra dessa fyra pojkar ill

riktiga gentlemén och vér férhoppning é&r att de en dag ska bli positiva exempel f&r andra pojkar i

omrédet.




BORDELLOMRADEN

Love and Hope arbetar i tre bordellomraden. | ett

av dessa bedriver vi enklare sjukvard fér de kvinnor
som lever i prostitution. Vi hjélper 26 kvinnor som

har HIV och pé alla omradena ordnar vi regelbundet
samlingar fér barnen. Varje jul genomfér vi stora
hjglpinsatser i bordellomrddena och delar ut méngder
av mat, férnédenheter och julklappar. Omkring 1

000 kvinnor och barn f&r hjélp under december.

LOVE AND HOPE ENGLISH
SCHOOL

Under varen 2017 invigde vi Love and Hope

English School. Det &r en skola fér barn frén ett
bordellomréde och den har sedan invigningen fétt
betyda mycket. Varje morgon dker en skolbuss till et
bordellomréde och vara barnhem fér att hémta upp

alla elever. P& skolan gar 38 elever.




Nepal

epal &r kant fér sin storslagna
natur, sin rika kultur och
Himalayas héga berg. Samtidigt
&r landet fortfarande préglat av djupa
sociala och ekonomiska utmaningar. Ar
2025 berdknas Nepal ha cirka 29,6 miljoner
invénare. Vérldsbanken lyfter fram att landet
har gjort stora framsteg i att minska extrem
fattigdom, mycket tack vare pengar som
nepalesiska migrantarbetare skickar hem.
Samtidigt lever fortfarande en stor del av
befolkningen med smd& marginaler, och né&stan
halften lever under grénsen 6,85 dollar per
dag. Bristen pd arbetstillfallen i landet gér
att m&nga unga ldmnar Nepal
for arbete utomlands, vilket
ocks& kan 8ka utsattheten fér

exploatering.

ETT AV NEPALS allvarligaste
problem &r barnéktenskap. Den
senaste jGmférbara statistiken
visar att omkring 35 procent

av flickor i Nepal gifts bort
fore 18 ars alder. Bland flickor
fran de fattigaste hushallen &r
siffran &@nnu hégre, cirka 52
procent, och bland flickor utan
skolgéng omkring 72 procent.
Barndktenskap &r alltsa inte
bara en traditionell sedvénija,
utan hénger néra samman med
fattigdom, brist p& utbildning och

flickors laga stéllning i samhéllet.

BARNAKTENSKAP, FATTIGDOM
OCH migration gér flickor séarskilt
sarbara fér ménniskohandel och
sexuell exploatering. Enligt Global

Slavery Index uppskattades

omkring 97 000 ménniskor i Nepal leva

i modernt slaveri, genom tvéngsarbete

eller tvangsdktenskap. USA:s rapport om
mdnniskohandel 2025 beskriver ocksa hur
nepalesiska kvinnor och flickor exploateras
sexuellt b&de i Nepal, Indien, Malaysia och
Mellané&stern. | denna verklighet behévs
fortfarande ldngsiktiga insatser som skyddar

barn, stérker deras rattigheter och ger dem

mdjlighet till en tryggare framtid.




BARNHEM

Vi har arbetat i Nepal i drygt 15 &r och f&tt vara med
och radda, direkt och férebyggande, 100-tals tjejer
ifran ett liv som sexslavar. Idag har vi tv& barnhem i
Nepal och dér bor det 54 flickor. Vissa av dessa barn
har levt som sexslavar andra har sina mammor eller
andra sléktingar pd bordeller. Den sista kategorin vi
har &@r de som &r i véldigt hég risk att bli salda.

P& barnhemmen fér flickorna boende, mat och klader

och vi ser dven till att de f&r en bra utbildning.

HEMSUPPORT

Vi har ett program som vi kallar fér hemsupport. Hér

hjalper vi 50 flickor, primért i deras hembyar. Flera

av dessa barn ligger fortfarande i riskzonen fér att bli

salda, men vi har kontinuerligt koll pé deras situation
och vi hjéalper dem med skolgéng och utbildning.

YRKESUTBILDNING

Under 2020 inledde vi ett samarbete med ett féretag
som heter Nuventure. Det hér foretaget hjdlper utsatta
kvinnor att f& ett arbete och kunna starta upp sina
egna féretag. Dé& vi har véldigt ménga barn i Nepal
s& behover vi hitta végar for att en dag fé& flickorna i
arbete. Vi &r tacksamma till Nuventure f&r att de redan
nu kunnat bérja hjélpa négra av véra éldre flickor och

vi hoppas atft samarbetet kan fortsétta att utvecklas.



Var tids
storsta
utmaning

| TRODDE ATT SLAVERIET TILLHORDE HISTORIEN. ATT KAMPEN VAR VUNNEN. MEN
BAKOM SIFFROR, GEOGRAFISKA AVSTAND OCH VAR EGEN BEKVAMLIGHET PAGAR
FORTFARANDE EN AV MANSKLIGHETENS MORKASTE VERKLIGHETER.

Ett problem som vi i vést, lite genant, har skuffat
undan och ignorerat.

Vi har blundat fér lidandet hos miljontals
ménniskor och samtidigt inbillat oss att problemet ér
|&st. Att det &r avskaffat.

Jag talar om slaveriet. En av de viktigaste
frégorna fér oss ménniskor. Négot som drbara mén
och kvinnor kdmpade emot under mé&nga langa ér,
och ménga fick aldrig se resultatet av sin kamp.

Under 300 &r skeppades omkring 18 miljoner
mdanniskor fran Afrika till Nord- och Sydamerika.

18 miljoner liv som ségs som mindre vérda. 18
miljoner ménniskor som tvingades lémna sina hem
och under fruktansvérda férhallanden, skeppades till
andra sidan jorden.

Goda kristna kdmpade fér dessa ménniskor.
Ofta i motvind. Ibland till synes férgéves. Men till
slut fick de se seger. Méanskligheten tog ett steg bort
frén en av sina stérsta ondskor. Man trodde att det

var slut. Att det var éver.

Det var det inte.

Ondskan bytte skepnad och geografisk position.
Den flyttade till skuggorna, langt bort frén Europa
och Amerika. Dr véixte den, skyddad av fattigdom, _
korruption och tystnad, och blev. grévre och mer
fruktansvard &n tidigare.

Dar ménniskoliv en gdng hade ett hégt
ekonomiskt vérde sjdnk vardet nu s& kraftigt att
ménniskor blev en slit- och slangvara. Det blev
billigare att ta in nya flickor till bordeller &n att ta

hand om dem.

18 miljoner md@nniskor férslavades under 300 ér.

| dag, 2026, réknar man med att &ver 50 miljoner

ménniskor lever i ndgon form av modernt slaveri

vérlden dver. :
Problemet |&stes inte. Det véxte. | omfattning;i

brutalitet och i konsekvenser.

Detta &r var tids stérsta kamp. Kampen fér



Bilderna visar hur det ser ut pd bordellerna. Det syns inte pd bilden,
men kvinnan strélar av tacksamhet. Hennes dotter har réddats
dérifrén och lever nu i trygghet pé ett av Love and Hopes barnhem.

Hér ser vi spér av flera ars julfiranden som

! Love and Hope har arrangerat, gévor som

= filtar, myggnat, nallar och leksaker. Allt majligt
tack vare generésa ménniskor i Sverige.

manniskors frihet och varje ménniskas okrénkbara
vérde.
Love and Hope &r bara en droppe i havet. Men

flickors liv, utan i familjer, i lokalsamhdllen och hela

végen upp pa politisk nivé i Nepal.
Tillsammans, steg fér steg, gér vi skillnad. Vi

for de ménniskor vars liv réddas genom generdsa kanske inte fér se hela slutresultatet, men vi &r med

givare i Norden, dr den droppen allt. F&r dem &r och ldgger grunden. Varje géva, varje beslut att

fortsatta sta kvar, formar en varld dar férre barn

véixer upp i féngenskap.

18 miljoner médnniskor
forslavades under 300 ar.
I dag, 2026, rdknar man
med att 6ver 50 miljoner
méanniskor lever i nagon
form av modernt slaveri
virlden over.

Detta &r var tids stérsta utmaning. Men vi ser
ocksa férandring. Vi kan peka pé hoppet. Inte bara
som en trosévertygelse, utan i alla de liv som redan

har blivit férvandlade genom Love and Hope.

Tack f&r att ni star med oss. Tillsammans
gor vi skillnad.
Vill du fortsétta vara en del av den féréndringen,
&r din géva ett konkret sétt att ge fler ménniskor
.\ R frihet och framtid.

den skill.qggler; 'rf?elj-gﬁ ngp_pl.és;l;e!'o_ch;F_ra;ﬁﬁ'dl.
Férvi s;er.-a-t_t'if‘"gﬁi‘_'sld]lq&d;_;l_lrit_e: bara i enskilda

s
arv' S RN

Natanael Alfvén




Love and Hopes mal ar att:

R&dda ménniskor som fallit offer fér trafficking och barnsexhandel.

Lokalisera och hjélpa dem som ligger i riskzonen att bli offer fér trafficking och
barnsexhandel.

Hjglpa manniskor (enligt féregdende tvé& punkter) med ett hem, mat, vérd och
utbildning.

Motverka orsakerna till att ménniskor riskerar att bli offer for trafficking och
barnsexhandel.

Hjglpa manniskor som fallit offer fér sexualbrott, i bédde Asien och Europa.

Hjélpa lokala samhéllen i fattigdom och n&d.

SAMT NATIONELLT OCH INTERNATIONELLT:

Bedriva information och opinionsbildning i frégor som rér trafficking och
barnsexhandel, enskilt eller tillsammans med andra organisationer.

Stédja forskning och utbildning om trafficking och barnsexhandel.

Motta medel och gévor fér ovan nédmnda verksamheter eller f&r investering i fast
egendom, inventarier och utrustning fér att brukas till samma verksamheter men pé

langre sikt.

Detta har gjorts under 20235
for att uppfylla malen

Barnhem e Utdelad hjalp till kvinnor med HIV
Utbildning e Utdelad hjélp till kvinnor som lever i
Sjukvérd prostitution

Matutdelning i bordellomraden * Hemstsd
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Forvaltnindsberittelse

Styrelsen och verksamhetsledaren fér Love and Hope, organisationsnummer
802420-5968, avger harmed féljande férvaltningsberattelse for
rakenskapsaret 2025-01-01 - 2025-12-31. Arsredovisningen &r uppréttad i

svenska kronor, SEK.

Forvaltning

ANDAMAL 75%

INSAMLING 6%

. ADMINISTRATION 15%

Totalt 96% av drets insamlade medel.
Love and Hopes styrelse har beslutat att

1 000 000 kr av 2025 ars resultat ska

dndamalsbestémmas.

VERKSAMHETSKOSTNADER
Verksamhetskostnader delas in i féljande
funktioner: &ndamdls-, insamlings- och
administrations- kostnader. Organisationen
har sa kallade sam- kostnader som &r
gemensamma f&r dndamals-, insamlings- och

administrationsfunktioner.

ANDAMALSKOSTNADER

Andamalskostnader &r sédana kostnader

som kan hé&nféras till Love and Hopes
syfte och dndamal enligt dess stadgar.
| posten &ndamalskostnader ingdr dven
|6nekostnader och administrativa kostnader
fér personal i samband med uppfélining av
verksamheten. Till andamdlskostnader réknas
&ven kostnader fér opinionsbildande verksamhet,
under sadant férhéllande &r framstallandet av
informationsmaterial en &ndamélskostnad.

Hit rdknas @ven de éndmaélsférdelade

samkostnaderna.

INSAMLINGSKOSTNADER

Detta &r den kostnad som varit nédvéndig fér
att generera intékter, det vill séiga direkta kostnader
fér insamlingsarbetet. Har ingdr kostnader fér att
uppmuntra och inspirera ménniskor att bidra fill
Love and Hopes verksamhet. Insamlingsarbetet
innefattar kommunikation med sévél befintliga
som nya givare. Hit rdknas reklam, annonser,
|6nekostnader i relation till insamling, utskick och
liknande aktiviteter. Till insamlingskostnader hér
dven kostnader fér varumérkesbyggande samt de

insamlingsférdelade samkostnaderna.

ADMINISTRATIONSKOSTNADER
Administrativa kostnader &r sédana som behdvs
fér att administrera organisationen och utgér en
kvalitetsgaranti fér &ndamdlet och f&r givaren. Har
ligger kostnader fér bokféring, redovisnings- och
revisionskostnader, administrativa system, 16ne-
kostnader fér den administrativa personalen samt

de administrationsférdelade samkostnaderna.

ANDAMALSBESTAMDA MEDEL
Andamalsbestémda medel inom eget

kapital utgérs av tidigare insamlade medel

Love and Hope Arsredovisning 2025



som &nnu ej utnyttjats.

INTERN KONTROLL OCH KONTROLL AV
VERKSAMHETEN | FALT

Samiliga av vara mottagare rapporterar
regelbundet till Love and Hope om hur kanaliserade
medel anvénds och &terkopplar I8pande med
redogérelser fér hur verksamheten fortléper. Love
and Hope bes&ker sjalva, eller tillsammans med
mottagande organisation, de olika arbetena i Asien
for att forvissa sig om att medlen anvénts enligt
dndamélet. Resor av denna typ genomférs flera
génger per ér. Love and Hope utfér dven slumpvis
utvalda stick-prov, dér vi efterfradgar vad kostnaden
varit fér en specifik kategori samt kontrollerar
rimligheten i detta mot kollegor i branschen. En
auktoriserad revisor kontrollerar Love and Hopes

ekonomi for att sékerstélla en god kontroll.

Allmant om verksamheten

ORGANISATION
Love and Hope &r en ideell organisation som vid

arets slut hade 5 medlemmar. Organisationen har sitt

sate | Odeshég, Odeshégs kommun, Ostergstlands

lan.

Organisationsnummer: 802420-5968
Adress: Box 31, 599 31 Odeshsg
Telefon: 08-121 303 00

Hemsida: www.loveandhope.org
E-post: info@loveandhope.org
Facebook: loveandhopesweden

Instagram: loveandhopesweden

STYRELSE

Styrelsen har haft 3 protokollférda
sammantréden under aret. Love and Hopes styrelse
bestér av féljande:

Andreas Stark, ordférande

Anders Romhagen, vice ordférande

Sylvia Sjsberg, ledamot

Ing-Marie Alfvén, ledamot

Mikael Alfvén, ledamot

Styrelsens medlemmar uppbédr inga arvoden.

REVISOR
Avuktoriserad revisor ar Erik Emilsson.

Revideco AB, Drottningholmsvégen 22,
112 42 Stockholm.

SVENSK INSAMLINGSKONTROLL

Love and Hope har 90-konto, vilket innebér en
kvalitetssdkring att gévorna anvénds pé rétt sétt.
Ett 90-konto utférdas av Svensk Insamlingskontroll.
Deras syfte ar att verka fér att offentliga insamlingar
for humanitéra, vélgérande, kulturella och andra
allménnyttiga Gndamél sker under betryggande
kontroll, att insamlingar inte belastas med oskéliga
kostnader, att sunda marknadsféringsmetoder
anvénds pd insamlingsomradet samt att
dndamaélsenliga metoder fér insamlingskontroll

utvecklas.

Love and Hopes 90-konton &r féljande:
PG: 900506-7 och 900523-2

BG: 900-5067 och 900-5232

Swish: 900 5067

SYFTE OCH ANDAMAL
Féreningen &r en icke vinstdrivande
insamlingsorganisation pd kristen vérdegrund. Vart
syfte &r att, enskilt eller i samarbete med lokala

organisationer i Asien:

e r&dda mé&nniskor som fallit offer f&r trafficking
och barnsexhandel

e lokalisera och hjdlpa de som ligger i riskzonen
att bli offer f&r trafficking och barnsexhandel

e hjalpa manniskor (enligt féregdende tva
punkter) med ett hem, mat, vard och utbildning

e hjglpa ménniskor som fallit offer f&r sexualbrott,
i bade Asien och Europa.

e motverka orsakerna till att manniskor riskerar att
bli offer f&r trafficking och barnsexhandel

e hjalpa lokala samhéllen i fattigdom och néd
Samt nationellt och internationellt:

¢ Bedriva information och opinionsbildning i
fragor som rér trafficking och barnsexhandel,
enskilt eller tillsammans med andra
organisationer.

e Stédja forskning och utbildning inom trafficking
och barnsexhandel.

*  Mottaga medel och gavor fér ovan nédmnda
verksamheter eller fér investering i fast
egendom, inventarier och utrustning fér att
brukas till samma verksamhet, men pé& langre
sikt.
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Resultat och stidllning

FINANSIERING AV VERKSAMHETEN
Verksamheten finansieras huvudsakligen genom
insamlade privata medel frén enskilda givare och
faddrar. Vi bedriver insamling genom f&reldsningar,
nyhetsbrev och sociala medier. Vi har dven féretag
som har anslutit sig till foretagsavtal eller annonserar
i var tidning. Vi tar &ven emot gévor frén féretag,

kyrkor, organisationer och Second Hand-butiker.

NYCKELTAL PA KOSTNADER
Av véra insamlade medel har under dret:
e 75 % anvants till &ndamalskostnader
e 15 % anvdnts till administrationskostnader

* 6 % anvdnts till insamlingskostnader

ORGANISATIONSFORANDRINGAR

Under verksamhetsaret 2025 har organisationen
genomfdrt en oférutsedd omstrukturering pé per-
sonalsidan i syfte att sékra verksamhetens langsik-
tiga stabilitet och relationer. Denna féréndring har
medfért betydande engéngskostnader under dret i
form av avvecklingskostnader och juridisk rédgiv-
ning. Dessa kostnader har pdverkat drets administra-
tionsandel negativt, men processen &r nu slutgiltigt
reglerad. Arendet &r helt avslutat och belastar inte

kommande verksamhetsdr.

MAL OCH EFFEKT

Love and Hopes évergripande mal under
verksamhetsdret 2025 har varit att intensifiera
arbetet med akuta radddningsinsatser for flickor i
sexhandeln samt att langsiktigt stdrka badifolkets
position i b&de byar och urbana miljser.
Genom ett ndra och etablerat samarbete med
lokala medarbetare och partners pa plats har
organisationen framgdngsrikt kombinerat akuta
interventioner med férebyggande insatser, utbildning

och socialt stéd.

Akuta insatser och rehabilitering

Under &ret uppnaddes mélet om utdkade
raddningsinsatser, vilket resulterade i att tio unga
flickor framgéngsrikt kunde rédddas ur sexhandeln
eller direkt livsavgérande risksituationer. Utéver de
akuta réddningsaktionerna har arbetet inne i Indiens

bordellomraden fokuserat p& att bygga l&ngsiktiga

relationer och erbjuda humanitart stéd. Under 2025
har organisationen bland annat gett medicinskt och
socialt stéd till 26 hiv-positiva kvinnor verksamma
inom bordellomréddena. Under julperioden
genomférdes dven en omfattande hjalpinsats dér
hundratals stédpaket delades ut till utsatta individer i

dessa omrdaden.

Dessa relationsbyggande insatser har ékat

fortroendet for Love and Hope pé plats, vilket i sin
tur har éppnat dérrar fér att kunna identifiera och
skydda barn i riskzonen som annars varit svéra att

na.

L&ngsiktigt skydd och utbildning

Fér att motverka att barn och unga flickor luras eller
tvingas in i prostitution har Love and Hope under éret
drivit ett omfattande skydds- och utbildningsarbete i
bade Indien och Nepal:

Nepal: Verksamheten har gett trygghet och

boende &t 54 flickor p& organisationens barnhem.
Parallellt har 50 flickor i badibyarna stéttats genom
hemsupport, vilket méjliggér skydd och utbildning

i ndromré&det s& att barnen kan bo kvar hos sina

familjer.

Indien: P& Love and Hopes barnhem har 16 barn i
Indien erhallit direkt stéd. Vid Love and Hope English
School har 38 elever under &ret fatt kvalitativ
utbildning, och samtliga visar goda framsteg i sin

kunskapsutveckling.

Féréandring i badibyarna och framtidsutsikter

| badibyarna syns en tydlig, strukturell féréndring.
Det mangariga relationsbygget har lett till att
byarna i hégre grad har 8ppnat sig fér féréndring,
initierat samarbeten med andra byar och prioriterat
barnens framtid. Befolkningen ser idag Love and
Hope som en kompetent och l&ngsiktig partner i

forandringsarbetet.

Fortroendet fér organisationens arbete &r mycket
stort, och efterfrdgan pé& att hjglpa fler barn i
riskzonen &r kontinuerlig. Love and Hope har under
aret tvingats anpassa intaget av nya barn efter
nuvarande ekonomiska ramar. Organisationens
mdlsattning &r att sékra ytterligare finansiering for

att i framtiden kunna méta det stora behovet och

erbjuda skydd till fler individer.
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[FOrvaltning

Utveckling av foretagets verksamhet, resultat och stillning

Flerarsoversikt 2025 2024 2023 2022

Resultat och stéllning (tkr)

Balansomslutning 7 730 7 441 7 308 7 459
Verksamhetsintdakter 7 208 7 587 5 495 7 321
Verksamhetskostnader 6 989 7 672 5 629 6 212

Féréandringar i eget kapital

Andamals- Balanserat Arets Summa
bestdmda medel kapital resultat kapital
Ingéende balans 7 040 983 105 421 7 146 404
Disposition enligt drsméte 1 000 000 - 894 579 -105 421 -
Utnyttiande av &ndamdls- - 1000 000 1 000 000 -
bestdmda medel
Arets resultat 319 947 319 947
Utgaende balans 7 146 404 319 947 7 466 351
Férslag till disposition
Till &rsmétets forfogande star
Balanserat kapital 7 146 404
Arets resultat 319 947
Totalt 7 466 351

Styrelsen féreslar att det ansamlade Sverskottet
disponeras sa att i ny rékning &verféres

Andamaélsbestamda medel 1 000 000
Balanserat kapital 6 466 351
Summa eget kapital 7 466 351

Vad betraffar resultat och stéllning i évrigt hénvisas till efterféljande resultat- och
balansrakning med tillhérande noter.
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Resultatrdkning

Verksamhetsintakter
Medlemsavgifter

Gavor

Ovriga verksamhetsintakter
Summa verksamhetsintakter

Verksamhetskostnader
Andamélskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader

Ovriga rérelsekostnader

Summa verksamhetskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Ovriga réntekostnader och liknande resultatposter
Summa resultat fran finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

2025-01-01
-2025-12-31

2 250

7 160 283
45 629

7 208 162

-5364 123
-434 228
-1 103 735
-86 889
-6 988 975

219 187

101 696

-936
100 760
319 947
319 947

2024-01-01
-2024-12-31

2 000
7 488 183
96 992
7 587 175

-6 632 475
-347 897
-607 741

-83 719

-7 671 832

-84 657

190 423

-344
190 079
105 422
105 422

Not

w
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Balansrakning

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Summa omsdttningstillgéngar

Summa tillgéngar

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Balanserat kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverant&rsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

2025-12-31

60 175
5965
66 140

7 663 463

7 729 603

7 729 603

7 466 351
7 466 351

34 022

47 332
181 898
263 252

7 729 603

2024-12-31

25 000
5787
30 787

7 410 227

7 441 014

7 441 014

7 146 404
7 146 404

34 730

61 382
198 498
294 610

7 441 014

Not
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Noter

NOT 1 REDOVISNINGS- OCH
VARDERINGSPRINCIPER

Allmé&nna upplysningar

Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med
arsredovisningslagen och BENAR 2012:1 Arsredovis-
ning och koncernredovisning (K3).

Fordringar har upptagits till de belopp varmed de
berdknas inflyta.

Ovriga tillgangar och skulder har upptagits ill
anskaffningsvérden dér inget annat anges.

Redovisningsprinciperna &r oféréndrade jamfért
med féregdende dr.

Verksamhetsintakter

Endast det infldde av ekonomiska férdelar som
organisationen erhdllit eller kommer att erhélla for
egen rakning redovisas som intdkt. Intékter varderas,
om inget sdrskilt anges nedan, till verkliga vérdet av
det som erhallits eller kommer att erhéllas.

Gavor

Gavor redovisas som huvudregel som int&kt nér
de erhdlls. En g&va som intéktsférts redovisas anting-
en som en tillgéng eller en kostnad beroende p& om
gévan férbrukas direkt eller inte. G&vor som orga-
nisationen avser att stadigvarande bruka i verksam-
heten redovisas som anléggningstillgéngar.

Ovriga gavor redovisas som omsattningstillgang-
ar. Gévor vdrderas som huvudregel till verkligt vérde.
| de fall organisationen lémnat en erséttning fér att
erhdlla gavan minskas gévans varde med ersattning-

en.

Ovriga intdkter

Ovriga intakter ar intdkter som inte @r primdra
fér organisationen. Med &vriga intdkter avses framst
medlemsavgifter och sjuklénekostnader.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnader delas in i féljande
funktioner: &ndamdls-, insamlings- och
administrationskostnader. Organisationen har sé
kallade samkostnader som &r gemensamma fér

&ndamdls-, insamlings- och administrationsfunktioner.

Andamalskostnader

Andamaélskostnader ar sddana kostnader som
kan hé&nféras till Love and Hopes syfte och éndamdl
enligt dess stadgar. | posten &ndamaélskostnader
ingar dven ldnekostnader och administrativa kost-
nader fér personal i samband med uppfélining av
verksamheten. Till Gndamalskostnader réknas dven
kostnader fér opinionsbildande verksamhet, under
sadant férhéllande ar framstéllandet av informa-
tionsmaterial en dndamalskostnad. Hit réknas dven
de éndmdlsfordelade samkostnaderna.

Insamlingskostnader

Detta &r den kostnad som varit nédvéndig fér
att generera intdkter, det vill sdga direkta kostna-
der fér insamlingsarbetet. Hér ingar kostnader fér
att uppmuntra och inspirera ménniskor att bidra
till Love and Hopes verksamhet. Insamlingsarbetet
innefattar kommunikation med sé&val befintliga som
nya givare. Hit rdknas reklam, annonser, |6nekost-
nader i relation till insamling, utskick och liknande
aktiviteter. Till insamlingskostnader hér dven kostna-
der f&r varumérkesbyggande samt de insamlings-
fsrdelade samkostnaderna.

Administrationskostnader

Administrativa kostnader &r sédana som behévs
fér att administrera organisationen och utgér en
kvalitetsgaranti fér éndamalet och fér givaren. Har
ligger kostnader f&r bokféring, redovisnings- och
revisionskostnader, administrativa system, |&nekost-
nader fér den administrativa personalen samt de
administrationsférdelade samkostnaderna.

Ersatining till anstallda

Lépande ersattningar till anstéllda i form av
I6ner, sociala avgifter och liknande kostnadsférs i
takt med att de anstéllda utfér tjanster.

Eftersom alla pensionsférpliktelser klassificerats
som avgiftsbestdmda redovisas en kostnad det ar
pensionen tjénas in.

Andamalsbestamda medel
Andamalsbestamda medel inom eget kapital
utgdrs av tidigare insamlade medel som &nnu ej

utnyttjats.
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Not 2 Nettoomséttning per rérelsegren och geografisk

marknad

Nettoomsattning per rérelsegren
Gavor privatpersoner

Gavor féretag och ideella organisationer
Summa

Not 3 Verksamhetskostnader
Medelantalet anstallda
Kvinnor

Mén

Totalt

Léner samt sociala kostnader inklusive
pensionskostnader

Léner och andra erséttningar

Sociala kostnader och pensionskostnader
(varav pensionskostnader)

Not 4 Andamalskostnader

Direkta kostnader/utbetalningar

Indirekta personalkostnader och sociala avgifter
Indirekta resekostnader

Opinion och information

Summa

Not 5 Rénteintdkter och liknande resultatposter
Ranteintdkter, dvriga
Summa finansiella kostnader

Not 5 Réntekostnader och liknande resultatposter
Rantekostnader, vriga
Summa

2025

5934 654
1225637
7 160 291

2025

1 836 774
603 629
(41 873)

2025
3063 438
1744 614
194 002
362 069
5364 123

2025
101 696
101 696

2025
936
936

2024

5 974 952
1513 209
7 488 161

2024

1 246 405
441 251
(61 257)

2024

4 977 813
1166 682
133 418
354 562

6 632 475

2024
190 423
190 423

2024
-344
-344
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ODESHOG DEN DAG SOM FRAMGAR AV MIN ELEKTRONISKA UNDERSKRIFT

Andreas Stark
Ordférande

Ing-Marie Alfvén

Ledamot

Mikael Alfvén

Ledamot

Anders Romhagen

Vice ordférande

Sylvia Sjsberg

Ledamot

Revisorspateckning

Min revisionsberéttelse har [émnats den dag som framgdr av min elektroniska underskrift

Erik Emilsson
Avuktoriserad revisor
Revideco AB
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