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Vorwort

Obwohl in den letzten Jahren die Renaissance-Laute an Verbreitung gewann, und auch einige Schule
fiir dieses Instrument erschienen sind, besteht dennoch ein grosses Bediirfnis an technischen Ubungen,
besonders fiir die rechte Hand. Dies mag daran liegen, dass die Spieltechnik und die Bedeutung derselben
erst seit kurzem neuentdeckt und bis heute etwas stiefmiitterlich behandelt wurde. Die vorliegende Samm-
lung mit Ubungen spricht genau dieses Problem an und kann bzw sollte neben jeder Schule fiir die Renais-
sance-Laute verwendet werden. Simtliche Ubungen der vorliegenden Arbeit behandeln ausschliesslich den
Wechselschlag zwischen Daumen und Zeigefinger der rechten Hand.Sie fiihren so in das kunstvolle Melo-
diespiel ein,wie man es bei den Italienischen Komponisten der Renaissance und spiter auch bei den Eng-
lischen Lautenkomponisten findet.

Hier nun einige Tips fiir das Uben:

— sehr langsam Uben
— bewusst iiben
- auf einen klaren, nebengerduscharmen Ton achten

Wer mehr iiber die hohe Kunst des Ubens wissen will,
lese “The Art of Practising” von Alice Artzt.

Um den Bewegungsablauf zu entkrampfen,empfiehlt es sich,nach jeder Ubung eine der Grundiibun-
gen — A — oder - B - zu spielen, damit auch bei den Ubungen die Grundidee des Anschlags beibehalten wird
und man sich nicht in irgendeiner Weise bodenlos in die technischen Schwierigkeiten einer Ubung verliert.
Es ist dabei zu beachten,dass man bei simtlichen Ubungen — und natiirlich dann auch spéter bei Spielstiik-
ken - der Daumen der rechten Hand locker bleibt und die Bewegung nur aus dem Gelenk zwischen dem
kleinen Finger (Stiitzfinger) und dem Ringfinger bzw der iibrigen Hand erfolgt. Der Daumen soll also locker
ins Handinnere héngen, sich aber beim Anschlag kaum bewegen( nicht kriimmen ). Um sich diesen Vorgang
zu verdeutlichen, kann man sich ein Plektrum zu Hilfe nehmen und dann Ubung - A - (mit Stiitzfinger!)
nachvollziehen.

Es ist dabei nicht so wichtig, ob man all sechs Chore der Laute anschligt oder nur fiinf. Es geht bei
dieser Grundiibung nur um das “Aufklappen” und das “Fallenlassen” aus der schon oben genannten Bewe-
gung aus dem Gelenk zwischen Stiitzfinger und Ringfinger.

Die Ubungen dieses Heftes lassen sich in drei grosse Abschnitte teilen:

I der Wechselschlag zwischen Daumen — Zeigefinger
(findet Anwendung bei durchgehenden Laufen und bei Punktierungen)

I der Wechselschlag Daumen — Daumen - Zeigefinger
(findet bei rhythmisch unterbrochenen Laufen Anwendung)

Il der Wechselschlag Daumen — Zeigefinger - Daumen
(findet bei Triolen Anwendung).

Viel Erfolg. Anton Hoger, Miinchen, Marz 1988.
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