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Familjeakademin soker distributor i Sverige

Som ett led i Familjeakademins fortsatta utveckling séker vi nu en eldsjal som ar
intresserad av att vara distributor av vara etablerade varumérken.

Familjeakademin har arbetat med foraldraskapsstod sedan 1997 och introducerade de
forsta sa kallade samspelsprogrammen for foraldrar i Sverige.

Vi havdar att foraldraskapet tillsammans med det inre ledarskapet, ar samhallets
viktigaste ledarskap. Vi har skapat kraftfulla program dar sjalvreflektion ar en stor del av
innehallet - ett maste for hallbar, varaktig forandring och utveckling.

Ett universellt forhallningssatt

Familjeakademin fokuserar pa 6msesidig respekt och likvardighet. Fokus ligger pa
forhallningssatt, inte metoder. Forhallningssattet ligger till grund for alla fardigheter och
modeller. Kurserna ger en trygg bas att utga ifran dar det blir lattare att hitta svar pa
vardagens utmaningar och gladjedmnen. Det som &r unikt med innehallet i alla vara
program ar att det ar ett universellt forhallningssatt som kan anvandas i flera olika
sammanhang och system som personlig utveckling, foraldraskap, ledarskap och
enskilda samtal. Det kan anvdndas som underlag for foraldramoten i forskola och skola.
Materialet kan bidra till ett gemensamt sprak och ett gemensamt forhallningssatt i
forskola och skola eller pa vilken annan arbetsplats som helst.

Ledarskap: Vi ser pa foraldraskapet och vuxenrollen som ett ledarskap dar det
situationsorienterade aktiva ledarskapet star i centrum. Vi lar, utvecklas och vaxer
tillsammans. Den vuxne ansvarar for miljon, atmosfaren, naringen” och granserna men
lamnar utrymme for flexibilitet och maojligheten for barnet att vaxa inifran till en
sjalvstandig, ansvarsfull individ som kan ta ansvar for sina egna tankar, kanslor och sitt
agerande samt visar hansyn till sin omgivning.

Relationskompetens: Vi har en social hjarna som utvecklas och lar optimalt i trygga
relationer. Vara program ar relationella, upplevelsebaserade och processinriktade.

Familjeakademins sjal

Vi brinner for manniskans potential. Vi vill inte bara bidra till tryggare manniskor och
tryggare familjer. Vi vill ocksa bidra till ett tryggare samhalle dar vi visar omsorg och
hansyn till varandra, dar likvardighet och 6msesidig respekt ar av hdgsta varde. Detta
arbete bdrjar i familjen, i forskolan och i skolan.



Vara program och varumarken

Familjeakademin ar stolt 6ver att kunna presentera vara uppdaterade och nya program i
ledarskap och relationskompetens. Vi har vidareutvecklat alla karnkomponenter och
inkluderat innehall enligt senaste forskningen.

Vi presenterar nu tre uppdaterade program under varumarket Aktivt Foraldraskap® och
tre uppdaterade program under varumarket Aktivt Ledarskap®.

v Aktivt

Foraldraskap

Aktivt Foraldraskap®

Vi erbjuder tre foraldraprogram for olika aldersgrupper:
Aktivt Foraldraskap® Smabarn

Aktivt Foraldraskap® Barn 5-12 ar
Aktivt Foraldraskap® Tonar

v Aktlvt

Ledarskap

Aktivt Ledarskap®

Dessutom har vi utvecklat tre program riktade till férskola och skola, som alla bygger pa
samma forhallningssatt och kdrnkomponenter.

Aktivt Ledarskap® Personal

Aktivt Ledarskap® Vardnadshavare (Féraldramotesprogram)
Aktivt Ledarskap® Elev

Innehall som gor skillnad
Vara program innehaller vardefulla insikter och praktiska fardigheter. Har ar ett litet
utdrag och exempel pa huvudrubriker ur innehallet:

e Vuxenrollen - ett ledarskap

e Forsta sig sjalv och sitt barn

e Ansvar och problemlésning

e Samarbete och kommunikation

e Kraften avgemenskap

e Relationskompetens

Innehallet bygger pa vetenskaplig forskning och beprévad erfarenhet. Programmen
bestar av sjalvreflektion, 6kad medvetenhet och konkreta fardigheter - nycklar till hallbar
forandring. Vi brinner fér utvecklingen av manniskans fulla potential och verkar for att
gora det mojligt bade for barn och vuxen. Det handlar inte bara om att skapa en tryggare
och mer harmonisk vardag. Det handlar om att skapa en inre styrka och robusthet som
kommer att behovas bade i dagens och morgondagens samhalle.



Vi soker nu dig som ocksa brinner for médnniskans potential och ar
intresserad av att bli distributor for Aktivt Foraldraskap® och Aktivt
Ledarskap®

Det innebar bland annat:

e Marknadsféring och spridning av Gruppledarutbildning, kurserna och konceptet.

e Distribution av allt kursmaterial.

e Utbildning, av Gruppledare enligt 6verenskommelse.

e All administration kopplad till Gruppledarutbildning och andra
kursgenomféranden.

e Att utveckla det redan existerande natverket for utbildade Gruppledare.

Vi ser garna att du:

e Har erfarenhet av utbildning, folkbildning, vard/omsorg, kommunal verksamhet eller
ideell sektor.

e Har kapacitet att bygga och underhalla ett natverk av Gruppledare.

e Har férmagan att arbeta strukturerat med kvalitet, uppféljning och langsiktiga
relationer.

e Delar var vardegrund kring likvardighet och 6émsesidig respekt samt delar
Familjeakademins andra karnvarden.

e Har férmadgan och ser potentialen i, att utveckla och expandera vara redan
etablerade, starka varumarken.

Varfor bli distributor for oss?

Meningsfullt Arbete.

Baserat pa forskning och beprovad erfarenhet.

Ett valdigt flexibelt material som gar att anvanda i kurser, forelasningar, enskilda samtal
eller i gruppsamtal.

Kontakta oss idag
Valkommen att kontakta mig for mer information eller intresseanmalan:
agnetha@familjeakademin.se

Jag ser fram emot att hora fran dig!
Tillsammans kan vi gora en verklig skillnad!

Med varme och engagemang,

Agnetha Stagling Birgersson
Verksamhetsansvarig, Familjeakademin
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