PERIODIQUE DE L'ASSOCIATION FRANCE CUBA HERAULT MARS 2026

Cuba face aux défis, Cuba face a I’espoir

e

Alors que I'année 2026 commence, Cuba se trouve a un tournant géopolitique majeur. Sous la pression accrue des

Etats-Unis, qui annoncent vouloir couper les flux d’aide venant du Venezuela et déclarent ouvertement que « Cuba
sera bient6t en échec », I'lle affronte un contexte international tendu et des défis économiques considérables avec un
blocus renforcé depuis plusieurs années.

La chute drastique du tourisme — pilier primordial de I'’économie cubaine — amplifiée par des sanctions, les coupures
d’électricité et la raréfaction des approvisionnements, pese lourdement sur la vie quotidienne des cubains et sur le
moral des populations qui espérent des jours meilleurs.

Dans cette conjoncture difficile, la géopolitique latino-américaine est plus que jamais en jeu : L'lle se retrouve au coeur
des tensions régionales, en particulier apres I'intervention militaire contre le Vénézuéla, pays allié historique, et les
réactions diplomatiques qui s’en sont suivies.

Le gouvernement comme le peuple cubain ont vigoureusement condamné I'attaque militaire contre le Vénézuéla
qualifiant cette derniére d'agression impérialiste et de terrorisme d'état motivée par les intéréts économiques et
stratégiques des Etats unis, notamment |'acces aux ressources naturelles vénézuéliennes.

Par le décret de fin janvier Trump cherche a asphyxier le pays jusqu'a en faire effondrer le systéeme. Sans pétrole pour
alimenter le systéeme électrique actuel rien ne pourra plus fonctionner (hopitaux, transport, industrie, livraison et
conservation de nourriture).

Pourtant, des voix de solidarité et de coopération continuent de s’exprimer. Le 4 février le secrétaire général de 'ONU
condamnait dans sa déclaration le blocus criminel imposé a I'lle par I'administration étasunienne depuis 1962.

Certains Etats d’Amérique latine, malgré les pressions, ont réaffirmé leur soutien a Cuba. Des gouvernements ont
réaffirmé leur solidarité politique et économique, cherchant a maintenir des flux d’aide essentiels, notamment en
matiére énergétique ou commerciale. La Chine a fait état d'une aide financiere en direction de Cuba ainsi que d'un don
d'urgence alimentaire. Le soutien de la chine s'oriente également sur I'aide a la construction de centrales électriques
ainsi que sur la quatrieme phase du programme de transformation numérique.

Enfin, pour les dirigeants cubains, I'offensive contre le Vénézuéla ne concerne pas uniquement deux pays alliés, mais
constitue une menace globale contre les principes de souveraineté, de paix et de coopération internationale. Cuba
appelle la communauté internationale a rompre le silence, a condamner l'agression et a se positionner clairement face
a ce qu’elle qualifie de montée du néofascisme et de "barbarie impérialiste".

Dans ce contexte de tensions croissantes, la Havane affirme rester ouverte au dialogue avec les EU, mais uniquement
sur la base du respect mutuel et de I'égalité souveraine.

Cuba ne cherche pas la guerre, mais se défendra avec détermination en cas d'agression.
Cuba défendra son droit souverain a décider de son avenir sans en étre empéché par l'impérialisme Yankee.

Cuba réclame son droit a la différence, arguant que sans aucun doute raisonnable, s’il y a un danger il ne vient pas
de leurile.

Face aux défis, il existe toutefois des raisons d’espérer : la capacité de résistance de la société cubaine, la vitalité des
réseaux de solidarité intercontinentale, et les démarches de coopération internationale.

Dans un monde en mouvement, la solidarité n’est pas un vain mot mais une pratique quotidienne.
Continuons a construire des ponts d’amitié, d’échange et d’engagement pour un avenir plus juste et solidaire.

Viva Cuba !
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Face a la crise I'impérialiste, I’internationalisme doit se renforcer chacun peut agir
en participant a différentes actions collectives

:Un conteneur pour Cuba au départ de
I’Occitanie

Organisé conjointement avec France Cuba
Toulouse et les fédérations du PCF du 31, du 64,
du 33 . Un 1°" camion est arrivé le 3 février pour
livrer du gros matériel médical a Toulouse.
Nous continuons notre collecte pour réaliser un
second camion au départ de Béziers pour
Toulouse. Contact sur Béziers Nadia Mateu :
07.86.84.61.06

Matériel médical et médico-social :

Gros matériel : lits médicalisés en bon état,
fauteuils roulants, déambulateurs, béquilles,
siege de douche/bain, leve personne, table de
lit, mobilier médical quel que soit la spécialité
(table médicale, chaise médicale, etc.) et tous
types d'appareillage.

petit matériel : lunettes, chaussures
orthopédiques, attelles/orthése (tous types :
cheville, genoux, poignet, coude, épaule, collier
cervical, ceinture lombaire et abdominale, etc.)
vélos : vélos en état de marche, pieces
détachées ou matériel pour les réparations en
bon état (outils, pneus, chambres 3 air, etc.)

dons financiers éligible a une déduction d'impot.

via le site https://uncontainerpourcuba.fr/

En ces temps, d’impérialisme outrancier de fin d’empire,
I’internationalisme est non seulement une perspective politique
mais aussi un mode d’action ouvert a toutes et a tous.

La 19iéme Brigade internationale, du 1°" mai de solidarité avec
Cuba, est une invitation a célébrer la féte des travailleurs a la
Havane.

Organisée par I’ICAP et Amistur Cuba du 26 avril au 9 mai 2026,
dédiée au centenaire de la naissance de Fidel Castro, dans le cadre
des anniversaires de ' ICAP et de la Révolution cubaine, la Brigade
vise a renforcer la solidarité internationaliste et a célébrer le 1* mai
sur la Place de la Révolution.

Cette expérience permettra une compréhension approfondie de la
réalité cubaine actuelle avec des rencontres politiques sociales et
culturelles ainsi que 1’analyse des transformations sociales et de la
résistance au blocus imposé par les USA.

- Activités de fraternité et d’échanges internationaux.

- Travail volontaire productif.

- Visites historiques et institutionnelles (La Havane, Artemisa,
Cienfuegos, Santa Clara).

Les participants sont hébergés au camp international Mella et a
I’hotel de Cienfuegos.

Le cout de participation est de 690€ incluant hébergement, pension
compléte et transports internes. Assurance médicale obligatoire.
Inscription ouverte jusqu’au 31 mars 2026 via un formulaire
sécurisé en ligne.

La brigade précédente de I’hiver 2025-2026 a accueilli 120
participants de 60 pays.

La brigade est un engagement militant, solidaire et collectif en
faveur de la paix, de la justice sociale et de ’amitié entre les
peuples.

Renseignements : jocelyne.guillaud@wanadoo.fr 06.70.96.53.73.

La solidarité ........ plus que nécessaire !
Du 28 au 30 mars, I’Association France Cuba tiendra son Assemblée Générale Nationale au centre de vacances
C.C.A.S. du Cap d’Agde. C 'est un moment incontournable de la vie démocratique de notre association réunissant des

comités venus de toute la France

Cette Assemblée Générale revét une importance toute particuliére, en effet elle s’inscrit dans un contexte
géopolitique particulierement grave, marqué par une intensification des politiques impérialistes des Etats-Unis et par
un renforcement des pressions économiques, politiques et diplomatiques contre Cuba.

Face a ces attaques, notre solidarité ne peut étre ni abstraite ni routiniére. Cette Assemblée générale devra étre un
temps fort de débat, de réflexion collective et de décisions, pour penser I'avenir de France Cuba, mais surtout pour
construire des réponses concretes, utiles et efficaces, au service du peuple cubain.

Comprendre les enjeux est indispensable ; agir I’est tout autant.

Cette Assemblée Générale Nationale sera donc un moment de mobilisation, résolument positif et dynamique, avec
I'ambition d’en faire émerger des axes de travail clairs, des priorités partagées et des actions concrétes a la hauteur
des défis actuels. Plus que jamais, la solidarité avec Cuba est un combat politique, humain et internationaliste.

C’est ensemble, collectivement, que nous continuerons a la faire vivre et a la renforcer.
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Envoie de valises humanitaires une version rapide de l'aide

Les amis de Cuba profitent lors d’un voyage vers I'lle de transporter des valises d’aides
médicales vers une polyclinique de la Havane Dans I'année 2025 15 valises ont été
apportées par notre comité. Une facon immédiate de répondre a l'urgence.

Les derniers voyageurs, Rafael et Jean Claude nous livrent leurs impressions.

Cuba, loin des clichés : le regard d’un voyageur solidaire de 20 ans

Rafael n’est pas parti a Cuba par hasard. « J’ai été imprégné dés mon enfance par
I’engagement militant de mes grands-parents autour de I’histoire de Cuba »,
explique-t-il. Ce voyage solidaire répond a un besoin : confronter les récits idéologiques
et les images véhiculées en Occident a la réalité du terrain.

Avant son départ, il admet une vision largement stéréotypée de I'lle. « J’avais I'image d’un systéme rigide, presque
celle d’une dictature, héritée des représentations occidentales des pays socialistes depuis la guerre froide ».

Une perception rapidement démentie par |'expérience vécue.

« Une fois sur place, je n’ai pas du tout retrouvé cette image. Ce que j’ai découvert, c’est une humanité extraordinaire ».
Parmi les gestes symboliques du voyage, I'apport d’une valise de médicaments. Rafael en relativise la portée, sans en
nier le sens : « Une goutte d’eau dans I'océan, mais ce sont les gouttes d’eau qui remplissent les océans ». Pour |ui,
I’engagement solidaire n’est pas une solution globale, mais un acte nécessaire.

L’accueil des habitants marque durablement le voyageur. « L’accueil a été incroyablement chaleureux, aussi bien de la
part des habitants que des structures locales ». |l insiste surtout sur la culture politique cubaine : « Leur niveau de
réflexion et I’'absence d’individualisme m’ont frappé ». Méme les critiques sont, selon lui, construites et argumentées.

« Majoritairement les cubains ne rejettent pas le systéeme et les acquis de la révolution, I’esprit de Fidel est toujours
dans leur cceur, mais ils aspirent désormais a pouvoir manger et vivre dignement ».

Sur la question de la dictature, Rafael est catégorique. « Je n’ai pas ressenti de régime autoritaire sur place ». |l raconte
avoir circulé librement, les personnes rencontrées dans les rues se sont volontiers prétées aux échanges sur la
situation de leur pays .« J'ai pu circuler librement, photographier, échanger et interviewer sans contrainte. J’ai méme
parfois eu le sentiment d'étre plus libre dans mes agissements a Cuba qu'en France, ou I'on peut ressentir une certaine
pression dans I'espace public» précise-t-il, tout en reconnaissant sa position privilégiée en tant que touriste.

S’il souligne « la force du projet social » et le caractere public des secteurs essentiels, Rafael n’idéalise pas pour autant.
« L’économie ne permet pas de répondre aux besoins de la population » constate-t-il. « Le blocus joue un réle majeur,
mais il n’explique peut-étre pas tout »: Il s’interroge comment I’état peut tirer des ressources suffisantes avec une
fiscalité aussi peu importante, notamment la fiscalité fonciere inexistante méme lorsque les personnes ont plusieurs
maisons, et sur I'absence de taxes de séjours pour les touristes dans les établissements qu’il a fréquentés.

De ce voyage, Rafael retient une conviction forte : « L’'engagement est nécessaire, mais il doit rester lucide ». « Cuba
n’est pas un modeéle parfait, mais un laboratoire d’idées socialistes en constante remise en question et surtout qui ne
demande qu’a s’améliorer contrairement au modeéle capitaliste qui ne le peut pas. ».

Une brigade internationale de solidarité a Cuba, une solidarité de terrain. Le témoignage de Jean Claude d’une
expérience exceptionnelle

Je me suis rendu a Cuba du 21 décembre 2025 au 3 janvier 2026 dans le cadre d’une brigade internationale de solidarité
organisée par I'ICAP, a I'occasion des anniversaires de la Révolution et de la création de I'institut. J’ai souhaité aussi
observer directement la situation du pays et j’ai rencontré des camarades militant.es de terrain, et des habitants.
Arrivé quelques jours plus tot a La Havane pour des missions solidaires confiées par France Cuba Hérault, j'ai pu
remettre des médicaments et du matériel médical a une polyclinique de Centro Habana, ainsi que des fournitures
scolaires a I'école primaire du quartier ou la directrice nous a fait visiter les classes, le réfectoire et la cuisine construite
et tenue par des bénévoles qui permet aux enfants de bénéficier de bons repas.

Des mon arrivée, j'ai constaté les difficultés importantes auxquelles la population est confrontée : coupures d’électricité
quotidiennes, vétusté des installations d’eau potable, communications instables et pénuries aggravées par le blocus.

Au camp international Julio Antonio Mella, aux c6tés de brigadistes de nombreuses nationalités, j’ai participé a des
conférences sur les défis économiques, les relations avec les Etats-Unis et les stratégies pour défendre le socialisme,
ainsi qu’a des travaux agricoles et a des commémorations officielles.

Contraint d’interrompre la brigade pour des pannes affectant le fonctionnement de mon matériel médical, j'ai
néanmoins poursuivi mon séjour a La Havane, ou j’'ai observé la résilience des habitants, leur capacité a s’adapter et a
faire face aux difficultés sans insécurité ni agressivité. Je reste convaincu que les brigades internationales doivent étre
développées et que les militants cubains de terrain sont préts a accueillir davantage de soutiens pour renforcer la
solidarité internationale essentielle afin de faire face aux terribles épreuves que traverse le pays.




L’agression au Vénézuéla comme a Cuba a des conséquences pour I'ensemble de I’Amérique Latine, comme pour les
territoires francais, Guadeloupe, Martinique, Guyanne. C’est |a stabilité de cette zone géographique qui est en jeu.

Le droit des peuples de disposer d’eux méme ne se négocie pas !

Nous appelons a la mobilisation en défense du droit international, contre I'impérialisme Américain en Amérique
Latine comme en France. Les Etats Unis ne doivent plus nous dicter notre politique extérieure , nos relations
commerciales.

#CubaNoEstaSola #HandsOffCuba #TouchePasaCuba #TumbaEIBloqueo

POUR CUBA !

Pour nous aider a envoyer uncontainerpourcuba.f
des containers, fais un don !

uncontainerpourcuba.fr
Libeller a I'ordre de « ANF PCF » avec écrit « Cuba » au dos du chéque,

a envoyer 2 place du Colonel Fabien — 75019 Paris.

La Flottille « Nuestra AMERICA » acheminera de
I'aide humanitaire a Cuba pour briser le blocus.

Une coalition internationale de militants, de partis politiques, de syndicats et
d'organisations humanitaires prépare une mission maritime d'aide a Cuba avec
a son bord vivres, médicaments et fournitures pour le peuple cubain.

Cette initiative vise a contrer les effets du blocus étatsuniens, qui s'est intensifié avec la perturbation des
approvisionnements en pétrole et les menaces de sanctions contre toutes nations susceptibles d'exporter du
carburant vers I'le.

David Adler, coordinateur général de Progressive International, a expliqué que la flottille vise a devenir « un appel a
I'action politique pour les gouvernements de la région ».

Dons et informations https://act.progressive.international/flotilla_donate_en/

Le soutien pour Cuba a rassemblé ce jour a Béziers une centaine de militants du PCF, de la CGT, de I'ARAC et de
France Cuba Hérault. Nous avons été recus en sous-préfecture ou nous avons déposé une motion unitaire
comportant plusieurs questions. Notamment un positionnement de la France allant au-dela de son vote a I'ONU.
Une demande de transmission de cette motion au ministére des affaires étrangéres et une réponse écrite

Le 28 février un nouveau rassemblement est prévu sur Montpellier, devant la statue de José Marti, et d’autres a
suivre. Nous ferons entendre notre profond désaccord avec les lois dictées par I'impérialisme et notre soutien
inconditionnel au peuple cubain de toutes les maniéres possibles.



Lettre ouverte a Donald Trump, président des Etats-Unis (Extraits) La Havane 02/02/2026

Monsieur le Président, je suis une Cubaine de 75 ans, paisible et tranquille, diplomé en histoire de I'art de I'Université
de La Havane. Depuis 50 ans, je me consacre a la promotion et a la diffusion de la musique a travers la radio, la
télévision et des articles de presse, qu'il s'agisse de musique issue de notre patrimoine culturel ou de musiques du
monde entier, notamment d'Amérique du Nord.

Permettez-moi de vous dire, Mansieur le Président, que notre peuple, en tant que voisins de cette grande nation que
vous dirigez, admire sincerement la culture américaine dans ses multiples facettes.

Si I'on considere le cinéma cubain, il est rare de trouver un Cubain qui ne porte pas une grande estime aux films de
votre pays...

....En matiere de sport, quel amateur de baseball cubain ne se délecte pas des matchs magnifiques de la Ligue majeure
de baseball ou des rencontres de basketball de la prestigieuse NBA ?....

Monsieur le Président, en ce qui concerne la musique de votre pays, c'est un véritable plaisir de savourer une telle
diversité et une telle qualité. De I'esprit expérimental inégalé de Jimi Hendrix a la poésie singuliére de Bob Dylan, en
passant par les harmonies vocales inoubliables de Crosby, Stills, Nash & Young, les années 1960 constituent un
véritable trésor qu'il est impossible d'ignorer. En matiére de blues et de jazz, je chéris les voix de Muddy Waters et de
B.B. King, ainsi que celles de Bessie Smith et d'Ella Fitzgerald...j'ai fait la promotion de tous ces artistes a la radio et a la
télévision cubaines, je suis également responsable du Centre culturel du Sous-marin jaune, ou des groupes de rock de
notre pays interpretent des reprises de classiques du rock de toutes les époques.

Bien sdr, j'ai toujours été fan de Bruce Springsteen, mais maintenant je I'admire encore plus depuis la sortie récente de
la chanson Streets of Minneapolis, dédiée aux voisins immigrés et a la mémoire des citoyens américains Renee Good
et Alex Pretti, assassinés par des « voyous fédéraux » qui ont imposé la « terreur d'Etat » dans les rues de
Minneapolis sur ordre du « roi Trump ».

Bien entendu ,ma lettre s'adresse avant tout a nos fréres et sceurs des Etats-Unis qui considérent le peuple cubain
comme un voisin formidable et qui, outre leur désir de découvrir par eux-mémes les progres sociaux que nous avons
réalisés, apprécient notre soleil estival généreux, notre musique joyeuse et la [égendaire camaraderie cubaine. C'est a
eux que j’ adresse cet appel sincére a la solidarité, les exhortant a empécher la mise en ceuvre de votre décret visant a
bloquer l'importation de pétrole dans notre pays en imposant des droits de douane aux pays fournisseurs

Monsieur le Président, nous sommes certains que c'est le peuple américain lui-méme qui vous destituera en raison des
graves conflits que vous avez engendrés et des atrocités que vous commettez a travers le monde, au mépris des
principes fondamentaux des relations internationales, voire des lois de votre propre pays. Toutefois, compte tenu de
vos déclarations concernant votre intention de bombarder et d'envahir notre pays, permettez-moi d'apporter une
précision importante au sujet d'un slogan qui a été instrumentalisé de maniere offensante.

Lorsque le commandant en chef Fidel Castro a prononcé pour la premiere fois le slogan « La patrie ou la mort », c'était
lors des funérailles des victimes de |'explosion du navire francais La Coubre, le 5 mars 1960, dans le port de La Havane.
Ce slogan signifie que les Cubains sont préts a sacrifier ce qu'ils ont de plus précieux — leur vie — s'il le faut, pour
défendre la terre sacrée de leur patrie. Il ne s'agit nullement de semer la mort, comme vous le faites avec cette
indolence et cette impudence qui vous caractérisent, comme si la perte de vies humaines, d'innocents, vous était
indifférente du moment que vous atteignez vos ambitions personnelles.

Enfin, un avertissement : nous, Cubains courageux, conscients du sens de ’honneur et de la dignité — qualités
humaines qui vous font défaut —, vous conseillons, Monsieur le Président, qu’il n’est jamais sage de s’en prendre aux
faibles ou aux personnes apparemment sans défense, car vous pourriez vous exposer a une riposte inattendue et
impitoyable. Souvenez-vous que notre devise, « Patrie ou Mort », se conclut par la plus ferme des résolutions : « Nous
vaincrons, nous vaincrons pour la vie. »

Je vous dis adieu, Monsieur le Président, avec la certitude d'avoir exprimé mon infinie admiration et mon profond
respect pour le peuple américain, et d'avoir clairement indiqué que, malgré mon age, je me battrai aux c6tés de mes
compatriotes jusqu'au bout.

Sincérement,

Guille Vilar. Source Granma




17 y 18 de abril

La chaine Europe for Cuba
lance un appel international
aux médias, journalistes, radios communautaires,
télévisions, plateformes numériques et créateurs
de contenu afin de participer a un « Marathon
Média International » organisé du 17 avril a 20
heures au 18 avril 2026 a 20 heures (heure de
Madrid, Paris et Rome). Pendant 24 heures
ininterrompues, les participants sont invités a unir
leurs voix pour dénoncer la politique de blocus et
d’étranglement économique imposée par les Etats-
Unis contre Cuba ainsi que, plus largement, contre
les autres pays d’Amérique latine et des Caraibes.
Selon les organisateurs, cette initiative collective
vise a rendre visibles les conséquences humaines,
économiques et sociales des sanctions et a contrer
ce qu’ils qualifient de « blocus informationnel ».
L’objectif affiché est de sensibiliser I'opinion
publique internationale et de briser le silence
médiatique autour de ces politiques jugées
coercitives et unilatérales.
Le marathon se déroulera dans le contexte du 65e
anniversaire de la victoire du peuple cubain contre
I'invasion mercenaire de la baie des Cochons en
1961, un exploit historique qui a réaffirmé le droit
de Cuba a I'autodétermination et a la souveraineté.
Cette victoire a démontré que les peuples,
lorsqu'ils défendent leur dignité, sont capables de
vaincre toute agression.

Pour participer ? europaporcuba@gmail.com

CONTRA EL ASEDIO A CUBA
Contra el imperialismo

Source Canal 18 février 2026

MARATON MEDIATICO
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@ Il a6 ansetil s'appelle Dylan.
C'est un enfant originaire de
Guantanamo qui, aprés deux
opérations trés complexes, ne
peut plus ingérer d'aliments
solides : tout doit étre mixé.

& Une exigence impossible a
satisfaire pour un foyer dont les
appareils électroménagers sont
réduits au silence en raison de la
pénurie d'électricité imposée par
les récentes mesures prises par
I'administration américaine.

1 A Guantdnamo, 15 foyers
d'enfants atteints de différentes
pathologies ont recu des
systémes photovoltaiques afin
d'améliorer leur qualité de vie.

Au total, 161 enfants
bénéficient de cette aide dans
tout le pays. Ce chiffre passera
biento6t a 282.

@ Le gouvernement cubain a
équipé la maison de Dylan de
panneaux solaires, le blocus
énergétique yankee ne mettra
pas fin a sa vie !

Source granma.2026-02-17

& Entrele leretle 15
février 2026, une vague
d'appels a la violence et a la
désobéissance civile contre
Cuba a déferlé depuis
I'étranger, avec une
esthétique
insurrectionnelle et une
rhétorique brutale.

¥ L'Observatoire des
médias de Cubadebate a
étudié ce phénomene, qui
révele un schéma récurrent
d'agitation numérique avec
une faible capacité
d'organisation, davantage
orienté vers la création
d'un climat émotionnel que
vers la génération d'une
action collective.

Il a été constaté que ce
n'est pas le peuple cubain
qui appelle a la révolte,
malgré les mensonges et
les répétitions, mais des
dispositifs de guerre
cognitive qui peuvent étre
classés comme des
opérations d'ingérence
étrangere dans le
cyberespace.

, Le vice-premier ministre cubain, Oscar Pérez-Oliva, s’est entretenu a Paris au mois de
' janvier avec le directeur général du Trésor francgais, Bertrand Dumont, afin d’examiner
les possibilités de renforcer les relations économiques entre Cuba et la France.

~  Au cours des échanges, le responsable cubain a exposé la situation économique difficile
de I'lle, aggravée par le durcissement du blocus économique, commercial et financier imposé par les Etats-Unis

sous I'administration de Donald Trump.

Il a souligné le caractere extraterritorial de ces sanctions, qui affectent également des entreprises, des banques

et des citoyens francais.

Les discussions ont porté sur les mécanismes de coopération visant a consolider les liens bilatéraux, forts de
plus de 120 ans de relations diplomatiques. La partie cubaine a réaffirmé sa volonté de maintenir un dialogue
étroit avec les autorités francaises afin de favoriser un travail commun et de développer les échanges

économiques.

La délégation cubaine comprenait notamment le ministre des Finances et des Prix, Vladimir Regueiro,
'ambassadeur de Cuba en France, Otto Vaillant, ainsi que des représentants de plusieurs institutions

économiques et diplomatiques cubaines.
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Marche aux flambeaux CUBA

Le 29 janvier1895, José Marti signe
l'ordre de soulévement général
contre I'Espagne et lance la bataille
décisive pour la libération de sa
patrie : CUBA.

Ce 27 janvier, dans un contexte de
défis et de menace, les jeunes, les
travailleurs et le peuple cubain en
général, ont marché ensemble dans
un impressionnant fleuve de feu,
réaffirmant leur volonté de défendre
la patrie et la révolution, portant
haut la mémoire de José Marti.

CUBA DECLARE UNE
URGENCE INTERNATIONALE

Le 25 février 2026 au matin, une dizaine
d’hommes armés arrivés de Floride a
bord d’un hors-bord ont été interceptés
par les garde-cotes cubains.

Quatre assaillants ont été tués et les
autres arrétés. Selon le ministére de
I'Intérieur, tous les participants sont des
Cubains résidant aux Etats-Unis, plusieurs
ayant des antécédents criminels. Un
complice chargé de faciliter I'infiltration a
également été arrété sur le territoire et a
reconnu les faits. Les autorités ont saisi
un important arsenal. L'enquéte désigne
des organisateurs liés au mouvement
contre-révolutionnaire « 30 novembre »
basé aux Etats-Unis.

Cuba réaffirme son engagement a
protéger ses eaux territoriales et sa
détermination a défendre sa
souveraineté et la sécurité de son
territoire.

Mijain Lépez, le sport,
Cuba et la famille

Madrid, 22 janvier (Prensa
Latina) Apreés avoir conquis
le firmament sportif, la vie
semble aujourd’hui étre
gérée de facon parfaite par
Mijain Lépez, légende
mondiale de la lutte gréco-
romaine, pour deux raisons
essentielles : Cuba et sa
famille.

Il a expliqué qu'il est venu a
Madrid suite a une invitation
du ministére du Tourisme de
Cuba, et ce afin d’aider a
promouvoir I'fle comme une
destination importante en
Amérique latine.

’
'\ PRONONCEMENT DES PEUPLES

«Le peuple cubain, avec
l'accompagnement solidaire de la
communauté internationale, déclare
que l'attitude actuelle du
gouvernement des Etats-Unis
représente une menace inhabituelle
et extraordinaire.

Cette menace, en grande partie
provoquée par des secteurs de la
droite néofasciste anticubaine dans
ce pays, met en danger la sécurité
nationale et la politique étrangére
des Etats, ainsi que la paix et la
stabilité internationales.

Face au danger que cela représente
pour la survie de 'humanité face a la
menace nucléaire et aux
changements climatiques, Cuba
proclame officiellement l'état
d'urgence international face a cette
situation. »

Sources Minrex

N’oublions pas le revers que fut
« La Baie des cochons » pour les USA

65 ans déja...Playa Giron.

Dans le but de remettre en place un
gouvernement pro-américain, le 17
avril 1961, les Etats-Unis tentent de
provoquer un soulévement populaire
contre Fidel Castro en envoyant sur
Cuba des mercenaires anti-castristes.
Cette opération menée par la CIA et
composée de 1500 exilés cubains
soutenus par la marine étatsunienne
débarque dans la baie des Cochons.
Les agresseurs se heurtent a la
résistance des milices cubaines et de
la population, résistance sous-
estimée par la CIA.

Souvenons-nous de |' héroisme de la
population cubaines et des forces
révolutionnaires et du fiasco de
I"empire qui pourrait résonner avec
I'actualité récente.

Briser le blocus : un pétrolier
chargé de gazole russe met
le cap sur Cuba

En pleine crise énergétique qui
frappe I'lle et au mépris des
sanctions et des droits de douane
imposés par le président
américain Donald Trump, le Sea
Horse transportant 200 000
barils de diesel russe fait route
vers Cuba, ou il devrait arriver
début mars.

Le Sea Horse n’est pas qu’un
simple voyage commercial. C'est
une opération politique menée
dans des eaux que Washington
considere comme siennes. Si le
pétrolier parvient a forcer le
blocus et a livrer sa cargaison,
cela prouvera que le blocus est en
train de céder. S'il est intercepté,
ce sera un nouvel incident
majeur, qui ne fera que confirmer
que les Etats-Unis sont préts a
bafouer les intéréts d’autrui,
méme au prix d’une catastrophe
humanitaire sur I'ile.
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FRANCE

CUBA Dates a venir
9ERAULT

12/04/2026 : Assemblée générale du comité France Cuba Hérault

Dans la continuité de I'assemblée générale nationale qui se tiendra le 29 mars nous vous informons
gue l'assemblée générale de France Cuba Hérault se tiendra le 12 avril au Centre de Loisirs
Cheminots a Béziers, comme a son habitude.

Ce sera un temps d'échanges pour partager les informations en liens avec la situation géopolitique,
les actions de notre comité passées et futures. Réfléchir collectivement a |'organisation d'actions de
soutien en direction de Cuba, renouveler ou prendre son adhésion.

Mais c'est aussi un moment de retrouvailles, festif, solidaire et fraternel, fidele a I'esprit de notre
engagement avec le peuple cubain.

giligllaliglial il ol
CAFE DE CUBA

Afin de soutenir la production cubaine de café , vous pouvez faire un achat solidaire.
L’association met a votre disposition un point de vente de café.

Prix de vente du paquet Legal :3,50 €
Pour vos commandes :
® Annie Berthelemy : 04 67 49 11 72
® Francis Occhuizzi : 06 38 83 53 20
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SE MOBILISER - AGIR
REJOIGNEZ-NOUS

BULLETIN DE READHESION
NOM: Prénom:

Participation: 22 € par adhérent (10 € si étudiant ou chémeur)

Option conseillée : abonnement a la revue nationale trimestrielle CUBASI : 15 €

S

} Entourer la (ou les) formule(s) choisie(s)

Adresser ce bulletin et le chéque correspondant a I'ordre de France Cuba Hérault au trésorier de I'association :

Francis OCCHUIZZI - 1, chemin de Cissan - 34490 - MURVIEL-lés-BEZIERS



